"O cotidiano que foi sendo moldado aos poucos: mais tempo, mais atencdo as pequenas
coisas, menos urgéncia para tudo. O café, o sol da manha em um dos quartos da casa, o
trabalho no computador. (...) No entanto, ndo foi e ndo esta sendo facil passar por esses
tempos do Coronavirus. Perdas de pessoas proximas, conhecidas, sdo noticias que nos
testam a cada dia. Sinto muita falta dos amigos e dos encontros regados a muita
conversa fiada e cerveja”

Tudo aconteceu de maneira muito veloz. De
repente o mundo se viu diante de uma pandemia
e nossas vidas foram reviradas. A perplexidade, o
medo e a incerteza tomaram conta dos nossos
sentimentos. Projetos tiveram que ser adiados,
meus sessenta anos... Nos trés primeiros meses
fiquei em casa com Claudia, minha companheira.
Os filhos foram para as casas das namoradas,
uma delas fora do Rio. Uma experiéncia nova
para nos dois. Ficamos sozinhos no cotidiano que
foi sendo moldado

aos poucos: mais tempo, mais atengdo as
pequenas coisas, menos urgéncia para tudo. O
café, o sol da manha em um dos quartos da casa,
o trabalho no computador.

"~ Mais tempo para as plantas e para “caprichar” na
decoragdo da casa, a aquisicao de quadros. Mais
lento, foi também o tempo para organizar alguns
trabalhos académicos, sempre relegados, diante
da prioridade para as tarefas de gestdo da Casa
de Oswaldo Cruz. O tempo para fazer as refeigdes também foi mais generoso e o pior foi encarar a
limpeza da casa. No mais, uma grande dedicagdo a novas leituras e muitos filmes e séries.

A saudade da ‘telona’ de uma sala de cinema permanece, mas confesso que me fez bem assistir
bons filmes e séries na TV.

N&o foi e ndo esta sendo facil passar por esses tempos do Coronavirus. Perdas de pessoas
proximas, conhecidas, sdo noticias que nos testam a cada dia. Sinto muita falta dos amigos e dos
encontros regados a muita conversa fiada e cerveja. Com o relaxamento das medidas, minha
primeira atitude foi caminhar na praia e dar um mergulho que me deu uma sensacao indescritivel.
A sensacao de estar vivo!

Foto: Momentos durante a quarentena: Almogo de comemoracdo de aniversario de casamento no
dia 06 de agosto, meu aniversario de 60 anos em 22 de outubro e detalhe da mesa com plantas
no jardim de inverno
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