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Introducao

Inicialmente  6  necessario  que  eu  me  apresente.   Sou
a8918tente  Social  e  chef lo  un  grupo  de  20  (vlnte)
proflgglonal8  que  atuan  no  Ho8pltal  Munlclpal  "Dr.  Arthur
Rlbelro  de  Saboya...   Embora  ge  trace  de  urn  hogpltal
e8peclallzado  em  Polltz.aunatlemog,   atende  a  toda  a  got.te  de
problema8  que  varlam  de  uns  Blmples  cefal6la  a  un  grande
acldente  automoblll8tloo.   ou  me8mo  baleados,   egfaqueado8,
vltlma8  de  maug  tratoB.   embriaguez.   egtuprog  etc...

A  experiencla  acunulada  ao  longo  deBge8  10   (dez)  anoB
de  exl8tencia  do  Ho8pltal  no8  permite  tentar  pa88ar  Boa
8enhore8  partlclpante6  de8te  Encontro,   urn  pouco  de  no88a
vlvencla  dlarla  em  un  Ho8pltal,'que  atende  maig  de  900
(novecentas)   congultaB  pop  d.ia.

Degsa  gama  de  con8ultaB,   uma  porcentagem  ba8tante
con81deravel  6  dlrlglda  a  Clfnlca  EBpeclallzada  de
Tocoglnecologia,   devendo-se  notar  que  grande  parte  dos.
atendlmento8  da  referlda  Cllnlca  culdan  de  llmpeza  e
curetagem  em  titerog  que  8ofreran  a8  male  varlada8  formag  de
vlolencla,   talB  como:   chag  de  ervaB,   lavagem  com  produto8
qulmlco8,   agulhag  de  tplco,   talo8  de  planta8  e  8ondaB,   entre
outrog .

Ne88a8  conBlderac6eg,   o  medicamento  CYTOTEC  merecerla
un  capitulo  a  parte,  tal  6  a  quantidade  de  seu  uso.

0  CYTOTEC  6  utilizado  de  duag  formas  diBtintaa,   ou
geja  ingerido  em  quantldade  suficiente  papa  prc)vocar  o
8angramento  abortivo  e,   tamb6m,   introduzido  na  cavldade
vaginal  at6  alcancar  o  atero,   provocando  ne8se8  ca8oB.   o
efeito  abortivo.

Na  provocac5o  do  gangramento  abc>rtivo,   6  6bvio,   ha
necegsidade  de  curetagem  e  limpeza  da  regiao  uterina,
procedimento  ease  que  deve  ser  realizado  em  ambiente
hogpltalar,   com  a  maior  agBepgia.

0  problema  exi8te,   e  a  maneira  expogta  e  aquel.a  de
que  ge  utilifa  a  canada  mai8  pobre  da  populacao  que,
obvianente,   nao  confesga  o  m6todo  empregado  papa  provocar  o
abortamento,   fato  que  8omente  tomamo8  conheclmento  ap68
entrevl8taB  com  as  pacienteg,   e  8empre  depois  do  atendlmento
preetado .



log

Convenlente  notar  que   100%   (com  pop  cento)  da8
paolente8  que  8e  apre8entan  neg8aB  Condic6ea  8ofreran

:t£::i::::3:gL:::e:::I::o: , o:o: L¥:i::: :i:n::::i::::e:be
vlBap  apenaB  o  a8pecto  financelro.

Em  trabalho  publlcado  na  revl8ta  "Tema|  tlvemoe  a
oportunldade  de  dl8correr  8obre  a  que8tao  da  lnterrupcao  da
gravldez,  re8ultante  de  e8tupro,  onde  flcou  demon8trado  que
a  81tuacao  de  fato,  exl8tente  no  Bra8ll  6,  de  certa  form,
de  re8pon8abllldade  do  pr6prlo  legl8lador  que  desde  1940  nao
::a:=::::::uq::;:?m±=e:t;:a:1::t:god:::tod:o:6::::BP3:aL
gravldez  decorrente  de  egtupro,  ou  quando  houver  rl8co  de
vida  papa  a  mae.

Papa  onde  a  ge6tante  vltlma  de  egtupro  dove  8er
encanlnhada,   e  quem  deve  atende-la,   gao  quest5eB  que  pendem
gen  re8po8ta8  ate  oa  diaB  de  hole.

08  hospltal8  8e  negan  a  efetuar  oB  referldo8
atendlmento8,   e  os  pr6prios  profl8slonal8  da  area  m6dlca  rfeo
8e  comprometem  a  executar  a  interrupoao  da  gravldez,  rna  vez
que  o  c6digo  de  6tica  m6dica  lheB  faculta  o  direito  de  nao  o
fazer.

Pop  outro  lado,  a  In§tituioao  Pabllca  nao  8e  encontra
preparada,  nao  pogsuindo  em  geu  quadro  de  pesgoal
proflsglonalg  8ensiblllzado8  e  voltadog  papa  e86e  tlpo  de
atendlmento .

Em  decorrencia  di88o,   aquela  mulher  que  deverla
merecer  un  atendimento  dlferenclado  acaba  procurando  ag  J6
lnthera8  clinlcaB  clande8tlnag,   ou  ate  me8mo  paggando  pelaB
mao8  de  gimples  cur.iogag,   dando  entrada,   em  no6ga  redo
ho8pltalari   da  manelra  como  aBslnalamo8  anteriornente.

A  onda  de  violencla  fiBica  e  E]exual,   aa  agre896eo  a
mulher,   os  estuprc>9  em  crianga9,   adoleE}centes  e  rmlhereg
adulta8  vein  crescendo  de  manelra  tao  as8u8tadora,   qua  exlgem
urgenteg  reformag  e  modernlzrag5e8  na  giBtematica  de
atendlmentoB  de  tais  cagog.

•      Foi  atrav68  do  Prograna  de  Sadde  da  Mulher,   na
Secretaria  Municipal  de  Satide,   que  8e  pa88ou  a  e8tudar  rna
manelra  de  melhor  atender  ae  vitlmag  de  egtuproB,  quando
grfvida8 .
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0  NaBcinento  do  Prograna  Legal  do
Aborto  no  HOBpital  Jabaq.uara

Dlante  da  exlstencia  do  problema  Bempre  cr.egcente  do
e8tupro  e  dag  vlolenclaB  gexual8  contra  a  mulher  no  Bra81l,
a  Secretarla  Munlclpal  da  Satlde,   atraveB  daB. ac6e8  do
Programa  de  Salide  da  Mulher  pa88ou  a  e8tudar  rna  manelra  de
melhor  atender  e88a8  vitimas  de  e8tupro,  guando  grivlda8.

Ap68  int:res8e  manife8tado  pela  Diretorla  do  Ho8pltal
Municipal  ..Dr.   Arthur  Rlbeiro  de  Saboya"  em  partlclpar  do
Prograna  Ijegal  do  Aborto,   atendendo' Portarla  da  Secretarla
Munlclpal  da  Satide  amparada  no  art.128,11,   do  Decreto-Lei
n9  2848  de  07/12/1940,   do  C6digo  Penal  Bra81lelro,   DOH  de
06/06/89  -  Lei  Organica  do  Munlclplo,   publlcado  no  DOH  de
18/04/90,   art.   216,   fol  nomeada  uma  Comi8Eiao
Multidigciplinar`  cc>mpo8ta  pop  m6dicoB,   psic6logos,
as8lgtente8  8oclais,   enfermelroB  e  advogado8.  pars  a
implantacao  do  Programa.

Papa  tanto  a  referida  Comiggao  realizou:

Consulta  a  diversog  6rgaos  como  a  OAB-  Ordem  dog
Advogados  do  Braail   (Sao  Paulo),   Procuradoria  Geral
do  Estado,   Secretarla  de  Neg6cio8  Juridicoa  de  Sao
Paulo,   CRM-Conselho  Regional  de  Medicina,   Movlnento
de  Mulheres.   pea8oaB  de  not6rio  Saber  na  area.
Primeiro  Tribunal  de  Jtiri,   e  a  chefia  de  Promotoria
daquele  Tribunal.

Trabalho  de  sengibillzagao  com  profissionais  de
Equipe  de  Sallde.

Trabalho  de  gensibilizacao  e  integracao  com  o  Pogto
de  A88i8tencia  M6dica  Geraldo  Silva  Pereira.

Planejamento  de  ac5e8  c6nJuntag  com  o  Hospital  e  o
I.eferido  Poato,   papa  concret.izacao  do  Programa.

Def inicac>  das  atribuic5eB  dos  membro8  da  ComiB8ao
Multidisciplinar,   e  elaborac>ao  do  fluJr.o  das  rotina8
do  Programa.

Cada  elemento  deBga  equipe  analiga  e  delibera,   em  gua
area  de  atuacao,   cunprindo  aqul  consignar  o  lmportan.te  papel
dog  P8ic6logos  e  AgBi8tente8  Sociai8,   que  acompanhan  ae
vltlmas  de  estupro,   de8de  Bus  chegada  papa  atendimento  at6  a
total  recuperacao  emocional  e  Social  dag  me8ma6.

Ji  o8  m6dico8  dogBe  Progr.ama  diBpengam  urn  atendimento
geguro  a  paciente,   dando-lhe  conhecimento  da  idade

I
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gestacional,   de  sou  estado  clinico,.  da  occ>rrencia  ou  nao  de
doencas  sexualmente  tranEimiB8iveig,   compreendendc)  alnda,   em
citadog  atendimentos,   exames  laboratoriais  fundamentai8  papa
e88eg  ca8o8,   tais  como:   reaggo  gorol6gica  papa  A.I.D.S.
(opcional)   e  Tipagem  ABO  +  fator  RII  negativo,   recebe  a
imunoglobulina  anti-RH,   independente  de  se  conhecer  o  tipo
de  8angue  do  estupr`ador.

Contudo,   a  partir  do  po8icionamento  pop  medicos
voluntarios  do  Pr`ograma,   algunB  criterios  foram  criadog  papa
viabllizar  o  nascimento  do  Progriama  em  no8so  HOBpital:

1)  A  paciente  vltima  de  egtupro  devera  apresentar
Boletlm  de  Ocor`r`encia  Policial  que   tenha  Bido
elaborado  em  at615   {quinze)   diag  da  data  da
vic>lencia  que   8ofr`eu.

Salienta-ge,   nesse  item,   que  tal  exigencia  fica
degconslderada  par`a  vltimas  menor`es  de   14
(quatopze  anog).

2)   Igualmente  importante  6  a  apr`esentacao  do  laudo  de
Pericia  M6dica  do   I.M.L.   (Instituto  M6dico  Legal).

3)   Como  pop  exig6ncia  m6dica  somente  se   interrompe  a
gravidez  com  at6   12   ('doze)   semana8  de   geE]tac5o.
exige-se  da  paciente  exame  de  ultrasgonografia,
que  comprove  o  tempo  de  gravidez.

Fluxo  de  Atendimento

A  mulher  vitima  de  estupro  deve  proceder  da  seguinte
maneira:

1)   Registrar  queixa  na  Delegacia  que  a  encamlnhar`a
par.a  exame   de   corpo  delito  no   I.M.L. ;

2)   Passar  por`  egse   e.xane;

3)   Em  caso  de  gr.avidez,   6omparecer  a  este  Hospital
munida  do  Boletim  de 'Ocor`rencia  Policial  e
reBultado  do  exalne  de  cor.po  de  delito,   que

`    pr`ocedera  ao  geguinte  atendimento:

.   A  AE5si8tente  Social  entrevista  a  paciente  que  a
encaminha  ao  medico  ginecologiBta  e  a  Sadde
Mental ;
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.   0  ginecologigta  atende  e  golicita  exame  de
ultra88onografla;

.   A  pBic6loga  faz  o  atendimento.

Ap68  e8tes  atendlmentos  6  realizada  uma  reuniao  com  a
Comig8ao  Multidisciplinar  papa  analise  do  caso,   e  deci8ao
sobre  a  realizaeao  ou  nao  do  aborto.

0  programa  fol   implantado  no  dia  12.10.89,   numa
lniciativa  pioneira  a  nivel  de  Bragil.

Avallacao  de  DoiB  JinoB  de  Atendimento

EBta  apaixonante  missao  acaba  pop  no8  aproximar  de
ca8o8  lrregulareg,   e  a  anali8e  de  cada  cago.
Indlvldualmente,   6  fundamental,  usa  vez  que  o  estudo  Social
reaultante  degse  trabalho  no8  mo8tra  a  mal8  variada  gama  de
ca8o8  de  violenciaB  8exuai8.

Anteriormente  a  analige  dog  nos8og  atendimentoe,   e  a
nlvel  de   lnformacao,   goBtarlamo8  de  comentar  e8tas
intere88anteB  notes  que  extralmos  do  trabalho  de  Maria
Tereza  Verardo,    ..ABORTO   -UM  DIREITO   OU  "   CRIME?`.:     ..a
aborto  pop  estupz`o  8   Ga/I]b8/n  oj]ajtiacJo  FugeflJoo,   iioI.gue  n6o  ge
conj]eoe,   geraJmet]te,   a  sarfcJe  tnei]taJ  G  fl`sjca  cJo  estupradonCq°unenetceem'pBo;s`:a#rf°i..i±_aid_er_i_;_e:-=fe.rApaordtnaR3n°orasdeadfaauti°rriedsa
qhueeretde±mt6Pr°±SoSs±bp;aJtLodgaeanei^cao;s_F-dreu`rfo-e-i:*;-adrquiridas,quepodem
•=:;-i;i:i]:insmitinas  ao  feto'..

Note-se  que  na  Argentina  o  aborto  Eugenico  6
permitido  gomente  no  caBo  de  a  vitima  ser  idiota  ou  demente.

Ja  na  Tcheco8lov6qula,   8omente  8e  faz  abor`to  em
mulher`eB  menoreB  de   16   (dezesBels)   anos.

Aparentemente  no  Brag.il   a  Lei   e   a  mai6  per`miBglva,   86
que,   aqui,   nao  se  encontra  quem  a  pratique.

Sobre  tal  fato,   interegsante  o  escrito  de  Cicera  de
Oliv6ira  e  Danda  Prado,   que  no   livro   ..CICERA,   "  I)ESTINO  DE
MumER..   relata  urn  cago  veridico  de  rna  menor  que,   mantendo

::I:3:::,s::::::±3::::::3df3:::;.d3:::o::e37v£::::,i::::9,
Delegacias,  M6dicos  etc ...,  visando  a  autorizagao  legal  pare
a  interrupcao  de  8ua  gravidez.  A  autorizacao  foi  conBeguida,
mag  nao  un  proflegional  que  a  cunpri8ee,   e  a  menor  deu  a  luz
a  un  menino,   aog  13  angB  de   ldade.

I,
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Ainda  a  tltulo  de  ilugtracao,   conseguimos  uma
lmportante  pesqul8a  reallzada  em  1979  pelo  I)I.   Milton
Nakanura  que  no8  da  conta  de  que  22%   (vlnte  e  dole  pop
cento)   dos  abortoB  8ao  reallzadoB  pop  mulheres  ca8adaa;   24%
(vlnte  e  quatr`o  pop  cento)   pop  mulher.es  de8qultadaB,   e
apena8  0,8%  das  mulheres  solteira8  declaran  haver  feito  pelo
menog  urn  aborto.

Nota-se  ainda  na  pegquisa  do  m6dico,   que  og  aborto8
gao  indistintamente  praticados  nag  cla8seB  m6dia  e  baixa,
gendo  que  ag  Bequelag  maiore8  eBtao  gempre  nessas  dltimaB,   o
que  nog  leva  ao  fato  de  que  vivemo8  em  rna  8ociedade  marcada
pop  profundas  degigualdades,   ate  mesmo  diante  da  vida  e  da
morte .

Nesseg  dais  ano6  de  Programa,   o  Hospital  do  Jabaquara
j6  teve  a  oportunidade  de  receber  papa  atendimento  pouco
male  de  50   (cincoenta)   ca8os,   dos  quaiB  15   (qulnze)   tlveram
un  atendlmento  completo,   pop  Be  enquadrarem  nag  exlgencla8
que  Ja  tivemog  a  oportunidade  de  apreBentar.

Infelizmente  dentre  oB  caBo8  recusado8  detectamoe
algun8  conBtituldog  port  inforlnac5e8  intencionalmente
inverldica8,   como  idade  ge8tacional  a  ultra8sonografia
exageradamente  discrepante  com  a  hi8t6ria.

Em  uma  cidade  como  Sao  Paulo  cremoB,   ainda,   serem
poucas  as  fontes  de  informagao  que  dao  conta  da  exist6ncia
do  Programa  de  Abortamento  Legal  no  Hospital  do  Jabaquara.

Ja  sac>  fonteg  de  referencia,   na  indicagao  do
Hospital,   a  Delegacia  da  Mulher,   a  OAB  Mulher,   algun8
Sindicatos  e  alguns  profissionais  m6dicog,   at6  meamo  no
interior.

Contudo,   cremog  ser  instificienteg  essas  fonteB,`.merecendo,   i8to  8im,   ampllaoao  que  atingisge  os  meio8  de
comunlcacao  'de  masBa  como  radlo8,   Tvs,   RevistaB  de  grande`circulaoao,   Jornaig  etc...

Interessante  notar  que  o  primeiro  caso  que  no8  foi
apreBentado,   ha  dols  ano8.   no.inlclo  do  Programa.   nao  logrou
atendimento,   porque  al6m  de  nao  Ber  veridica  a  hist6ria
contada  pela  paciente,   ainda  tinha  a  documentacao
incompleta,   e  a  gravidez  se  achava  em  estado  avancado.

Nesse  casc),   a  hist6ria  da  m5e  era  a  de  que  sendo  ela
de  cop  branca  e  tamb6m  o  geu  marido,   e  ja  p68suindo  tr68
filhos,   todos  de  cop  branca.   temia  que  seu  quart,o  filho
na8ce8se  com  a  cop  negra,   uma  vez  que  o  havia  concebido  de
urn  amigo  negro.

Tivemog  a  oportunidade  de  acompanhar.  essa  gravidez
ate  o  final,   e  a  crianca,pop  decigao  da  mae,.  foi  entregue  a
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adocao,   em  uma  dag  Varas  egpecializadag  de  menoreg  da
Capital .

Ja  o  atendimento  seguinte,   cer.ca  de  uma  gemana
depoi8,   eBtava  totalmente  dentro  dag  regr`ag  e8tipuladag  pela
Comiggao  Multiprofiggional,   poig  se  tratava  de  e8tupro  em
menor,   com  17   (dezeg8ete)   anos,   que  8ofreu  viol6ncia  Sexual
na  Baida  da  egcola,   na  per.iferia  de. Osasco,   tendo  a  mae
procurado  a  Redo  Crianoa,   que  procedeu  o  encaminhalnento  ao
nogso  Hospital.

Papa  evitar  o  comentario  de  cada  caso,   o  que  tornaria
demorada  e  macante  a  nogga  expoBicao,   vamos  apenas  fornecer
algun8  dados  que  noe  causaram  esp6cle  quando  das  andli8e8
dog  megmog:

Tivemos  a  opor`tunidade  de  atender 8#° (°gfaL±)  ca8oB
de  egtupros  que  r`esultaram  em  gravidez,   em  mulhereB  com
menos  de   18   (dezoito)   ano8.   0g  casos  que,   pop  qualquer
motivo  n5o  puderam  ten  interrompida  a  gravidez,   algun8  forar`
acompanhados  ate  o  final  polo  Ser`vico  Social  do  HOBpital;
outro8  n5o  tivemos  oportunidade  papa  dan  pr`osseguimento.

Dois  casos  for`am  pop  n6s  avaliados,   de  estupro8
cometidos  em  pegsoas  com  deficiencia  mental,   e  aqui  cabe  un
par6nteses  par`a  o  intepegsante  fato  de  que  uma  da8  mocaB  fol
egtuprada  e  engravidou  duag  vezeB,   no  intervalo  de  apenaB  6
(8eig)   meses.

E8tuproB  en  DeficienteB  F£BicoB

Esseg  cago  nog   lembr`a  havert  cauBado  grande
con8tr`angimento  da  paclente,   pprte  pop  nao  ten  ela  podido  8e•aefender  do  agressor,   que  usou  de  requinte8  de  sadigmo  e

perverBidade,   e  parte  pop  nao  ter`  conseguido  abortar`  a
crianga,   uma  vez  que  Ja  havla  ultrapa88ado  aB  12   (doze)
gemanas  impostas  pelo  Pr.ograma.

Este  caso  foi  acompanhaao  pelo  Ser`vioo  Sc>cial  do
hospital,   conseguindo  cadelra  de  roda8  papa  a  paclente,   e
condic6eg  papa  que  ela  degse  a  luz  no  Amparo  Maternal,   com
acompanhamento  pediatrico  em  Posto  de  Satide  do  Municlpio
papa  8eu  fllho,   moBtrando-ge  ela  segura  e  realizada,   em
companhia  do  megmo.                                                                                          .

Quatro  for.am  o8  casos  de  estupro  causado  pelo  pr6prio
pal  da  vitima.

A  analiBe  de  cagoB  desBa  natureza  geralmente  leva  a
depregsao  o  profissional  mais  experimentado,   tamanho  6  o
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nivel  de  deEiconforto  que  6  gerado  em  uma  entrevi8ta  com  a
vltima.

Geralmente  trata-se  de  famf lies  do  maig  baixo  nivel
96clo-econ6mico-cultural  lembpando,   mesmo,   a  convivencia
lrracional  dos  animai8.

Ainda  como  fato  curiogo,   vale  lembrar  a  apregentacao
de  quatro  casoE]  de  gravidez  regultante  de  estupro,   que  ae
apregentaram  a  Cc>migs5o  Multiprofisgional  do  Hospital  do
Jabaquara,   com  Alvara  Judicial  expedido,   o  que  nog  faz
lembrar  do  grande  apoio  que  I.ecebemos,   no  lnlcio  do
Programa,   do  ExcelentiBgimo  Senhor  Juiz  de  Direito  Titular
da  1§  Vara  do  Jtiri  do  EBtado  de  S5o  Paulo,   ben  como  do
Primeiro  Promotor  Ptiblico  daquele  megmo  Tribunal;   apolo  e88e
que  muito  nos  incentivou  e  encorajou  a  iniciarmo8  ease
trabalho .

Finalizando,   gogtapia  de  congignar  a  pegquisa
reallzada  pop  Hildete  Pereir.a  de  Melo,   que  regiBtra,   no
Bra8il  entre   1.500.000   (urn  milhgo  e  meio)   a  2.000.000   (doig
milh6es)   de  abortos  pop  ano.

Ja  a  Organizacao  Mundial  de  Satlde  apresentou,   gomente
em  1984,   a  incrivel  cifra  de  4.000.000   (quatrc)  milh5es)  de
abortos  clandegtinos,  a  enriquecer  profigsionais  gue  8e
gervem  de  guag  clinicag  papa  e5ga  finalidade,   e  noticiando
que  a  aborto  6  a  terceira  causa  de  morte  materna  no  Bra8il.
S6  ha  uma  maneira  de  se  combater  essas  cllnicas  clande8tinas

rty<   que  ten  levado  a  morte  muitas  de  nosgaEi  mulhere8,   que  nao  6
outra  Benao  a  luta  pela  legalizacao  do  aborto  neBte  PaiB.
onde  tantas  leis  s5o  escritas  e  tantas  degcumpridaB.

.`'\       i

112


