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Resenha biogréfica

Mario Duffles nasceu em Antonio Carlos, Minas Gerais, em 1926, descendente da familia
Andrada e de imigrantes holandeses e ingleses. Seu pai apos ter sido expulso da Escola
Militar de Realengo, devido ao seu envolvimento na sublevacdo de 1918; dedicou-se a
agricultura e industrializacdo de alimentos.

Em 1932, depois da morte do pai no combate a Revolucdo Constitucionalista, mudou com
a familia para o Rio de Janeiro. Seis anos mais tarde, sua mde morreu de tuberculose e,
assistido pela tia, Antonieta Lott, ingressou no Colégio Militar do Rio de Janeiro, onde
passou a viver como interno.

Em 1944, quando estudava na Escola Militar de Resende, decidiu-se pela carreira medica,
ingressando na Faculdade de Medicina da Universidade do Brasil, atual Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Ainda estudante, foi nomeado pelo prefeito Angelo
Mendes de Moraes, para a Secretaria de Saude e Assisténcia, onde comecou a trabalhar
como técnico do Laboratorio Bromatoldgico. Neste periodo, exerceu também a atividade
de académico de medicina do Servico de Assisténcia Médica Domiciliar de Urgéncia
(SAMDU).

Recém-formado, alugou uma sala em um centro espirita da Rocinha, onde comecgou o
trabalho que mais tarde daria origem a Clinica S8o Sebastido. De inicio, atendia
basicamente a populacdo da localidade, dedicando-se a pediatria e clinica geral.

A partir dos anos 60, passou a se dedicar especialmente a ginecologia e obstetricia,
atendendo hoje uma clientela que ndo mais se limita aos moradores da Rocinha.

Iniciou suas atividades na Secretaria da Saude, como técnico de analise de leite, no
Laboratdrio Bromatoldgico. Depois de formado, passou a atuar na Fiscalizacdo Sanitaria
do Leite, onde trabalhou aproximadamente 15 anos. A partir dai, foi trabalhar na
Fiscalizacdo de Alimentos do VI Distrito de Higiene Sanitaria (VIHS).

Em 1966 participou da organizacdo do Centro Médico Sanitario Alberto Borghetti, em
Madureira. Meses depois, ainda como funcionario da Secretaria da Saude, foi para a
Fiscalizacdo da Medicina, onde permaneceu até a sua aposentadoria, em 1984,

Quanto as suas atividades no SAMDU, foi contratado como médico assim que se formou.
Em 1952, o entdo diretor, Nelson Chustoff, nomeou-o chefe do Posto Central, na Rua do
Matoso. Apds essa experiéncia, ndo mais exerceu cargos de chefia, tendo trabalhado mais
tarde nos postos da Gavea e de Botafogo. No momento da unificacdo da Previdéncia
Social, prestava atendimento no atual Posto de Assisténcia Médica (PAM) da Rua
Voluntarios da Patria, onde permaneceu até a sua aposentadoria.

Casado, Mario Duffles tem duas filhas, e atualmente dedica-se as atividades na Clinica
Sédo Sebastido na Rocinha.
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Fita1l- Lado A

MC - Bem, n6s estamos aqui na Clinica S&o Sebastido, de propriedade do doutor Méario
Duffles, em mais uma entrevista do nosso projeto Memdria da Previdéncia Social do
Brasil, particularmente na area de Assisténcia Médica. Com os pesquisadores Marcos
Chor Maio e Nisia Veronica, e hoje nds estamos no dia 27 de agosto, sdo 3:20 da tarde.
Doutor Mério, n6s queremos mesmo comecar |4 do inicio, onde é que o senhor nasceu, e
em que ano.

MD - Eu nasci em Minas Gerais, numa cidade chamada Antdnio Carlos, perto de
Barbacena, nasci num més muito frio, no més de agosto, onde me diziam que o parteiro
ao abrir a torneira ndo saira agua, era s6 gelo. Agosto em Barbacena é gelo. E a minha
familia nasceu praticamente, da parte de pai, nasceu quase toda la em Minas, tanto o lado
dos Duffles, como o lado dos Andradas, sdo originarios daquela regiao.

MC - O senhor nasceu em que ano?
MD - 1926.
MC - E o senhor disse que o parteiro...

MD - E, naquela época os partos procediam-se, faziam-se em casa. E chamaram
evidentemente, é 6bvio, um parteiro, na fazenda, meu pai era fazendeiro, e ao preparar-
se, pediu para lavar as méos, qualquer coisa assim, e tiveram que derreter o gelo, porque
era demasiadamente frio naquela madrugada do dia quatro de agosto.

MC - Quer dizer, ndo havia o costume na época, quer dizer, chamar o médico para...

MD - Partejava-se em casa. Maternidade era praticamente, uma exce¢do dentro do
contexto geral. SO os partos, acredito eu, ndo sei por que eu nao sou testemunha, apesar
de eu ter nascido naquela época ndo sou testemunha do que ocorria na época. Mas 0s
partos distécicos, quer dizer, aqueles que ndo se faziam por via natural é que eram
encaminhados aos hospitais. Fora disso existiam os parteiros e as parteiras, que até os
anos idos de [19]50, nds encontramos ainda em plena atividade, como ainda existe no
Nordeste brasileiro, as parteiras, que nés chamamos aqui até de curiosas, e que sempre
foram elementos assim muito colaborativos nesse sentido.

MC - Qual e a formacgéo, como é que se constitui uma parteira, como é que se da essa
formagéo?

MD - A parteira de um modo geral era uma tradi¢do que vinha de mée para filha, ndo é?
Pelo que me foi dado observar aqui na Rocinha, quando eu vim trabalhar aqui,
praticamente eu fui o primeiro médico a chegar aqui, ndo €, pelo menos um médico que
se dedicou a ficar aqui, a trabalhar aqui, ndo a estar aqui, € diferente. Entdo essa
comunidade era uma comunidade que tinha qualquer coisa assim em torno de umas seis
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ou oito mil pessoas, quase todas remanescentes de fiscais sanitarios, do tempo do combate
a febre amarela, que na campanha que eles fizeram, Oswaldo Cruz e outros, depois
incentivados nessa época pelo doutor Mario Pinotti, locaram esses guardas sanitarios
nessa regido daqui, que se chama hoje Rocinha, porque ela ficava exatamente de permeio
entre a Barra da Tijuca, Jacarepagua e adjacéncias, que eram locais que estavam sendo
saneados.

NV - E os primeiros moradores daqui eram esses guardas.

MD - Foram os guardas sanitarios. Os guardas sanitarios na campanha da febre amarela
e do saneamento da Barra da Tijuca e de Jacarepagua. Ainda que pareca incrivel, ainda
existem alguns vivos aqui, ainda existem alguns vivos aqui! O meu primeiro auxiliar aqui
no consultorio, vamos dizer assim, o falecido Senhor Julio Bessa, ele era guarda sanitario;
tinhamos ainda o Seu Benedito também, que era guarda sanitario; o Velho Hilario
também era guarda sanitario; o Valter era guarda sanitario; todos eles eram guardas
sanitarios. Entdo, havia uma companhia chamada Castro Guidon.

MC - Castro?

MD - Guidon, que era detentora desta area, e eles conseguiram, ndo sei atraves de que
mecanismo, locarem esses guardas sanitarios em lotes aqui, permitindo-os que fizessem
as suas moradias; porque eles iam a pé daqui praticamente até o Largo da Barra, que era
mais ou menos a zona onde estava sendo saneada. Com o tempo eles resolveram lotear
essa regiao, e esses guardas sanitarios, muitos deles, compraram a sua glebazinha de terra.
E hoje ainda existem os remanescentes aqui, 0s herdeiros, que séo proprietarios dessas
terras que foram oriundas dessa época. Eu quando vim para cé eles ainda estavam aqui
praticamente, vivos, tanto que meu primeiro auxiliar aqui, de servicos médicos, foi um
guarda sanitario.

NV - Eram muitos ex-guardas sanitarios nessa época que o senhor veio para ca?

MD - Se eram muitos, aqui na regido? Talvez uns 30 calculadamente uns 30. Era uma
regido muito agradavel, havia muita 4gua, agua em abundancia, muito verde. Havia ja
uma estrada, muito bem pavimentada, porque o prefeito Angelo Mendes de Morais,
houve por bem, pavimenté-la para que ela fosse sede do chamado Circuito da Gavea, que
nada mais era do que a Formula 1 aqui naguela época local, onde corria Manoel de Teffé,
Berenice, Von Stulk, Abrunhosa, e outros grandes ases da época; entdo fazia-se aqui,
tanto que ali em baixo, a curva do “S” era chamada “o trampolim do Diabo”. Nao havia
nenhum servi¢o social médico por aqui, o Unico hospital de apoio que havia na cercania,
era 0 Hospital Miguel Couto, que ainda existe até hoje, o Jockey Club mantinha um
servigo proprio para os empregados dele, e um pequeno ambulatorio onde atendia também
os familiares desses funcionarios; depois veio para ca a Fundacdo Ledo XIllI, que se
colocou junto a igreja catolica da localidade, e tinha um servico médico custeado pela
Fundag&o. Era um ambulatorio clinico e pediatrico, de um modo geral, do doutor Heleno,
eu lembro-me bem desse detalhe. A Previdéncia tentou em 1960 e poucos, ela chegou a
criar um ambulatoriozinho pequeno, 1a no Campo de Esperanca, cujo médico responsavel
era o doutor Aluisio Thompson Nogueira, ja falecido, mas ndo teve uma vida maior do
gue um ano. De forma que aqui praticamente a localidade sempre ficou muito 6rfad dessa
parte de assisténcia previdenciaria regional, quer dizer, local, nunca tivemos.
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MC - O senhor estava falando, eu perguntei ao senhor sobre a formacdao das parteiras, nao
é?

MD - As parteiras, eu diversifiquei. As parteiras eram mulheres dotadas de alguma
habilidade, de alguma curiosidade até certo ponto, mas com um grau de conhecimento da
coisa através da repetitividade. Em geral eram filhas de parteiras, que se tornavam
parteiras com o passar do tempo. O parto normal realmente € uma sequéncia, como 0
nome estd dizendo, normal, natural. Apenas existe alguma precaucdo sanitaria, na
elaboracdo do corte do coto umbilical, que se deve fazer com uma certa técnica, a fim de
evitar o tétano umbilical; nos partos distocicos, naqueles que atravessavam o0
comportamento normal, é claro que elas faziam imediatamente uma providéncia para que
a parturiente, a gestante fosse removida para um hospital de apoio. De maneira que elas
partejavam, e eram tidas e conhecidas e havidas como pessoas solenemente de
importancia na localidade, porque as criangas nasciam, segundo o ditame popular, na mao
delas.

NV - Elas ajudavam também em geral, os primeiros cuidados com as criancas, ou ndo?

MD - Sim, no dia seguinte elas iam la para dar banho no neném, o primeiro banho, em
geral elas acompanhavam a gestante até o sétimo dia, quando caia o coto umbilical, ou
mais popularmente, quando caia o umbigo; elas faziam o curativo direitinho, com
mercudrio cromo, esterilizavam através de fervura o material cortante, que era a tesoura,
ndo tinha outro meio de esterilizacdo, e o alcool que a meu ver é 0 maior germicida que
existe até hoje no mundo, ainda é o alcool absoluto. De maneira que as parteiras tiveram
papel preponderante, um papel muito importante, e que chegaram quase a serem
oficiosamente reconhecidas; as parteiras, muitas delas, quando os médicos que as
assistiam paralelamente, as ajudavam paralelamente, eles davam um documento
comprobatério da perfeicdo de atitude técnica delas. Entdo o 6rgdo publico fazia uma
carta de reconhecimento dando a elas esse titulo, como existia, por exemplo, pratico de
odontologia, quer dizer, eram pessoas que ndo eram formadas em odontologia, mas por
serem préaticos eles poderiam exercer. Nos Estados Unidos isso € habitué, la existe o
chamado paramédico, ndo sei se vocés conhecem o sistema 14, o sujeito paramédico, ndo
é médico, mas € um sujeito que entende daquele assunto limitadamente, e pode e tem
credenciais para exercé-la. As parteiras foram essas praticamente, a posi¢ao e a postura
delas aqui.

NV - Agora voltando um pouco ao seu nascimento, o senhor foi o primeiro filho, ou o
senhor tinha mais irmaos?

MD - E, ndo, fui, sou o primogénito, é, fui o primeiro filho, minha mae teve quatro filhos;
um ¢ professor catedratico de engenharia, Luis Carlos, tem uma outra que é formada em
Filosofia e Pedagogia, a Neila, e a Marli, que fez o curso de magistério. Também todas ja
casadas, e cheias de netos. Ficamos la até a Revolugédo de 1932, quando meu pai, por uma
atitude tipicamente pessoal e nacionalistica, resolveu vir associar-se as tropas que iam
combater os adversarios, no caso, ao regime vigente, que era o regime institucional, do
doutor Getulio Vargas. Ele entrou em combate e faleceu na regido de Engenheiro Passos,
comandando o 19° RI.

NV - Quer dizer que o senhor entdo so ficou durante seis anos.

10
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MD - Ficamos 6rféos, depois minha mée morreu quatro anos, cinco anos depois, nos
ficamos orfaos, eu e meu irméo fomos colocados no Colégio Militar, por sermos 6rféos
de militar, ficamos 14, nos criamos Ia, foi a nossa familia, praticamente, foi o Colégio
Militar, a quem nos devemos tudo. Terminando o curso do Colégio Militar, eu fui para a
Escola Militar, foi a primeira turma da Escola Militar de Resende. Mas eu estava um
pouco dividido, o fato do meu pai ter morrido na guerra, o fato de eu ter passado por
aquele dissabor da orfandade, o fato daquilo ter gerado uma solidédo, que s6 quem passa
por ela é que sabe 0 que ela representa, eu gostaria de ser médico. Essa era uma tnica
que vibrava dentro de mim, e estava num ambiente totalmente adverso a esse, eu
realmente ndo me fiz entender na época, talvez ndo tivesse sabido me expressar bem, e
ndo encontrei boa vontade por parte, na época, dos dirigentes da Escola, em me darem a
baixa, eles ndo queriam dar a baixa. Entdo foi preciso algumas atitudes indisciplinares da
minha parte, para que eles resolvessem me dar a baixa. Eu vim para o Rio de Janeiro, e
me apresentei na Faculdade Nacional de Medicina da Praia Vermelha, foi muito
pitoresco, porque eu cheguei la de cabeca raspada, batendo os calcanhares, e a Dona
Neuza, que era a chefe da secretaria, ficou me olhando e disse: “O que ¢ que esse soldado
esta fazendo ai.” Mas em todo caso, perguntou-me e eu disse: “Eu queria entrar para
faculdade.” Ela disse: “Mas meu filho, ja houve o concurso.” E eu: “E agora?” “Sé o ano
que vem.” Eu fiquei olhando para ela, sei |4, eu acho que ela, houve qualquer simpatia
matua entre os dois, e ela disse-me: “Olha, vamos fazer o seguinte, vocé veio de onde?”
Eu disse: “Vim da Escola Militar.” “Mas da Escola Militar!” Eu disse: “E.” Eu era cadete
de cavalaria. Vocé veja que coisa totalmente adversa, ndo tinha nada a ver uma coisa com
a outra. Ela me olhou e disse: “Eu vou fazer uma coisa com vocé, o magnifico reitor
chamava Pedro Calmon, eu vou fazer uma peticéo a ele, vocé faga um requerimento a ele,
pedindo para ele conceder vocé fazer em segunda chamada, ja que o nimero de alunos
nao preencheu o nimero de vagas”. Eram 100 vagas, e 400 alunos se apresentaram e nao
preencheram as 100 vagas. Ora, quem vinha do Colégio Militar, e da Escola Militar, tinha
uma base fantastica, porque realmente ndo vamos tirar de César o que é de César, | se
estuda. Haja vista que eu tirei dez em fisica.

NV - Aproveita e fala um pouco como é que foi a sua experiéncia no Colégio Militar, em
termos de matérias e de vida mesmo.

MD - O Colégio Militar foi uma coisa sensacional, foi a Unica pagina que ficou indelével
na minha vida de memoria pregressa. L& nés fizemos ndo uma familia, mas fizemos
amizades para o resto da vida.

MC - O senhor poderia situar em termos do tempo, quando € que o senhor entrou para o
Colégio Militar?

MD - Eu entrei para o Colégio Militar em mil, agora vocé me pegou, mas vamos la, temos
que fazer aqui as diminui¢6es, ndo €? Mas qualquer coisa entre 1938, eu acredito 1938
ndo é, deixa-me ver, é isso mesmo, 1938.

NV - O senhor tinha 12 anos?

MD - Era, qualquer coisa assim. 1938. Entramos juntos com uma turma que hoje esta

toda ai, temos agora 0 nosso embaixador la em Tel Aviv, Asdrabal Pinto de Nicea
tambem.
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MC - Onde?

MD - Asdrabal Pinto de Nicea, embaixador do Brasil em Tel Aviv, era o chefe do setor
da Secretaria Geral do Ministério das Rela¢Ges Exteriores. Temos advogados eminentes,
como Mario Mendonca, hoje desembargador, temos 0 meu irmdo Evaristinho de Moraes,
0 maior criminalista do Brasil, a meu ver, também daquela época, temos o Gustavo de
Faria. Temos tantos outros por ai. NOs éramos muito coesos, muito amigos, porque todos
noés tinhamos um probleminha, todos éramos Orfédos de alguma coisa. Entdo nds nos
unimos muito, e fizemos uma especie de uma familia la dentro, e ndo tinhamos casa, a
nossa casa era o internato. A nossa casa era o0 colégio. E la nés viviamos, tinhamos uma
vida muito saudavel, muito sadia, com muito esporte, com muita no¢ao do cumprimento
do dever, com muito respeito por causa da disciplina, que ndo se brincava em servigo
naquela época, e com o sentido do estudo porque ndo se passava sem saber.

NV - E vocés aceitavam bem a disciplina, quer dizer, eram comuns atos de rebeldia nessa
fase?

MD - Além de aceitarmos, ndo tinhamos todas as estereotipias proprias e 0s maneirismos
préprios, com o0s vicios proprios da idade, mas isso ndo desvirtuavamos, muito pelo
contrario, nés éramos criancas homens. J& éramos crian¢as que pensavamos com dez anos
na frente e tinhamos uma nocdo exata, porque aquilo era o Unico bem que nds estdvamos
praticamente tendo para sermos alguém na vida, isso que era importante. Porque nds
estdvamos ali como 6rfaos, e como oOrfaos nds ndo tinhamos praticamente nenhuma
perspectiva de herdar alguma coisa, ou de pedir um SOS a um papai, a uma mamae,
porque ndo tinhamos. Entdo a necessidade cria o gigante, ele se lanca, ele se brota, ele se
faz, vocé entende. Ao passo que vocé tendo o respaldo do apoio, sei 14, isso cria um
subsidio que diminui um pouco a sua propria volUpia de vencer. E nds todos vencemos,
essa que € a grande verdade.

MC - O senhor esté falando desse grupo, ou € uma coisa mais comum?
MD - Esse grupo, a filosofia era essa.

MC - Como assim, por exemplo, o senhor falou érfaos, quer dizer, era muito comum ter
o6rféos no colégio?

MD - Sim, o Colégio Militar foi criado por Tomas Coelho, o velho Comendador Tomas
de Coelho, exatamente para ser um educandario para assistir os 6rfdos dos militares da
Guerra do Paraguai, da Guerra do Paraguai, e que depois continuou sobrevivendo
exatamente para os orfaos dos militares, depois é que eles abriram para os ndo 6rfaos,
eram os chamados...

NV - Nessa fase eram sO os 6rfaos?

MD - E, eram s6 os 6rfdos, depois para os ndo 0rfdos, e para as meninas também tinha
um educandario, vocé esta entendendo, que agora eu me esquego 0 home, esqueci, era ali
na Rua S&o Francisco Xavier, eu esqueco o nome do educandario. E ficamos Ia, chegando
ao fim nds tinhamos que decidir o que nés iamos fazer, uns seguiram engenharia, outros
direito, outros ltamaraty, outros a medicina, enfim, cada um seguiu.
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NV - Nesse periodo durante o qual o senhor esteve no Colégio, 0 senhor mantinha um
contato com seus irm&os, a sua mae, sé no periodo de férias?

MD - N&o, mamae ja era morta, ja tinha falecido, nds éramos 6rfaos de pai e mae. Eu era
orfao de pai e mae. Eu tinha...

NV - Com que idade o senhor ficou...?

MD - Mamé&e morreu logo, uns cinco anos depois do papai ela faleceu. Mamée morreu
de paix&o, era apaixonada pelo meu pai. Entdo o que aconteceu foi o seguinte, meu irmao,
que era um ano atras de mim também foi para o Colégio Militar, entdo fichvamos juntos,
e as minhas irméas foram internadas com o soldo que o papai deixara no Sacre Coeur de
Jesus, no Alto da Boa Vista, que também era internato, saiam uma vez por més, elas. E
claro que o juiz determinou um tutor, nés tinhamos um tutor e uma tutora. Nosso tutor ja
faleceu, a nossa tutora esta viva até hoje, € a mulher do Marechal Lott, a tia Antonieta,
ela é que é a nossa tutora. E tudo bem. Nas férias sim, nds passdvamos ora na casa de um,
ora na casa do outro, as férias grandes, as férias de dezembro. E assim fomos vencendo
as dificuldades, ndo tinhamos dinheiro, faziamos comércio interno, entdo puldvamos o
muro, iamos la na cidade comprar biscoito, comprar bala, comprar doce de leite, figurinha
e outras, cigarro e voltdvamos. O Agildo Barata, o Baratinha, era meu bicho no Colégio
Militar.

MC - O que € bicho?

MD - Bicho € o seguinte, todo veterano tem direito a ter um bicho, bicho é um escravo, é
um ordenanga, € um sujeito que ndo pia, faz tudo que o veterano manda. E o Baratinha, o
Agildo, ele era muito chorao, e eu fiquei com pena dele, um dia eu, Agildo Barata Ribeiro.

MC - O comediante?

MD - E, é. Eu disse: “Vem ¢4 menino, por que vocé esta chorando, e tal. Ninguém mais
vai te bater ndo, vocé vai ser o meu bicho.” Porque cada veterano tinha direito a ter um
bicho. Entdo ele encerava as minhas botas, carregava a minha mala, fazia cafuné para eu
dormir, enfim, tratava do meu cavalo, ele era 0 meu bicho, ninguém maltratava, ninguém
podia bater nele, porque ele era um patrimdnio de um veterano. Havia uma certa coisa, e
nasceu uma grande amizade, um grande afeto, é claro; ele me olhava assim, eu era o
Duffles, eu era o protetor dele, eu era o que andava de bota e espora, e tinha rebenque! e
ele era pequeninho e chorava! Um dia eu estava parado na porta, ai 0s anos se passaram
e cada um seguiu o seu destino, ele jamais teve caracteristica nenhuma de comediante,
pelo contrario, ele era o chordo, ai eu estava parado na Rua Pacheco Ledo, ali havia um
posto médico do SAMDU", e a Globo era ao lado. Um dia estou parado na porta do Posto
Meédico, quando eu vejo aquele cara passar, quando ele passou eu disse: “Meu bicho”, ele
olhou: “Duffles!” Eu disse: “Venha ca! O e tal.”, e foi aquele abrago gostoso! Porque
recordar é viver, ndo é? E sdo momentos indeléveis, ndo é? E assim foi, outras vezes nos
cruzamos. Uma ocasido fui ao Teatro Copacabana assistir uma peca, com minha mulher,
e ele locou-me, ele me viu na plateia I, e passou a peca toda a mexer comigo, ndo é. Eu
ndo me dei por, fiquei duro |4 aguentando o trogo, ndo &, essa coisa toda. De forma que

“ SAMDU: Servico de Assisténcia Domiciliar de Urgéncia.
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foram momentos muito saudaveis, muito bons, muito bonitos. E saimos dali, cada um
seguiu o0 seu destino, como eu disse a voceés, eu fui para a faculdade de medicina, entrei.

MC - Antes do senhor entrar na faculdade de medicina eu queria voltar um pouco para
trés. O senhor disse que, quer dizer, antes de comecar a dar entrevista, o senhor falou que
era de uma origem assim, de um lado inglés, outro lado...

MD - E, a minha familia Andrade, € uma familia tipicamente brasileira, origem brasileira.
NOs somos descendentes do patriarca José Bonifacio de Andrada e Silva, vem de la. E
vové casou-se com um filho de um imigrante, que era o Machios™ Lott, entdo dai
originou-se a familia Duffles com os Andradas, quer dizer, a origem foi porque eles
vieram contratados pela ferrovia que estava construindo de Palmira antiga, hoje de Juiz
de Fora, até Barbacena, aquele trecho. E eles foram contratados, tinha um nome a
Companhia, esquego 0 nome, eles eram engenheiros e vieram contratados para fazer essa
linha férrea. Depois, o clima era muito bom, eles ficaram lotados 14, e compraram fazenda,
e entdo nos todos fomos nascendo 14 na Fazenda Andrade, que existe até hoje.

MC - Quer dizer, seu pai era o que, um grande fazendeiro?

MD - N&o. Meu pai foi aluno da Escola Militar, em 1922 ele tornou-se um revoltoso junto
com os 18 do Forte. Lembra, aquele episodio? Pois €, a Escola Militar de Realengo
sublevou-se, ela e o Forte de Copacabana, os outros lados na hora “H” roeram a corda, e
papai junto com os colegas dele, subiram para 0 Morro do Capdo com o comandante e
bombardearam a Vila, e a vila respondeu, morreu um cadete. E o comandante era o
Coronel Daltro Filho, ndo quero que as lagrimas de vossas mdes sirvam, ndo sei 0 que,
uma frase muito célebre, entdo pediu o cessar fogo, se entregaram. Eles todos foram
demitidos da Escola Militar, e presos, entre eles o Costa e Silva, o General Costa e Silva,
que foi Presidente da Republica; foram presos e foram para diversas fortalezas aqui do
Rio. Depois eles passaram por um Tribunal onde eles tinham que dizer se eles eram
conscientes ou inconscientes. Todos disseram que fizeram conscientemente, trés disseram
que eram inconscientes. Esses voltaram, e os conscientes foram expulsos, ndo podiam
frequentar faculdade, ndo podiam fazer mais nada, dai papai ter partido para o campo, ter
comecado a fazer uma exploragdo agricola na regido, desenvolveu a parte do plantio de
uvas, introduziu o primeiro suco de uva no Brasil, que era o Cadete, porque ele fora
cadete, explodiu na vitrine da casa aqui do Rio de Janeiro que mantinha, como era 0 nome
da casa? Esqueci agora, tinha também uma fabrica de cigarro de palha, Borboleta,
Andrade, Andrade, e o leite condensado Citiense, até em [19]32.

MC - Citiense?

MD - E. Depois quando ele veio para Revolugéo de [19]32, ele se alistou, como ele fora
cadete, eles reintegraram-no no posto de capitdo.

NV - O senhor colocou que foi uma opc¢éo dele, uma opcdo em termos de patriotismo.
MD - Nao, papai era nacionalista e achava, exatamente, meu pai morreu como herdi,

recebeu duas promocgdes por atos de bravura, ele era meio destemido, ele achava que
aquilo era o certo, ele acreditava naquela coisa politica que se fazia no Brasil, e largou a

™ Transcricdo aproximada do nome.
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familia, a mulher e quatro filhos, e se jogou para uma aventura militar que néo tinha nada
a ver, era uma luta entre irmdos, entre Rio e S&o Paulo, uma ndo queria o Getulio, o lado
politico de Sao Paulo ndo aceitava a permanéncia de Getulio e o outro lado aceitava, que
eram os situacionistas como se dizia na época, e ele morreu, no mesmo dia que morreu o
filho do General Gois Monteiro. E ai nos ficamos 6rfaos, foi isso que aconteceu.

MC - Mas existia uma trajetoria mesmo dele, ndo é, de...

MD - Ja, o papai sempre fora uma criatura realmente muito decidida, muito definida em
matéria de nacionalismo. E eu acho que ele deu um pouco disso, até aos proprios filhos.
Porque eu realmente sou uma pessoa muito nacionalista, e sou muito civico, eu até hoje
ndo posso ver uma bandeira, um desfile, um hino, que eu choro. E uma coisa esquisita
aquilo, independe da minha vontade, aquilo parece que esta la dentro encruado, ndo posso
ver, € uma coisa impressionante. Agora, quando terminou o Brasil ganhando o
basquetebol, ndo, ndo faz sentido isso, parece até que eu estou esclerosado! Mas néo é
ndo. As pessoas na vida, é como diz o poeta, ddo o que tem.

MC - Como disse 0 poeta?

MD - Ninguém foge as suas origens. E eu acho que nds somos um pouquinho de cada
coisa gue nossos pais prepararam para que nos féssemos, isso na prépria medicina hoje,
eu vejo isso, € uma coisa muito interessante isso.

NV - E no lado da sua mde, que o senhor teve uma convivéncia um pouco maior, qual a
lembranca que o senhor tem?

MD - Muito pequena, minha mée era uma moga de uma sensibilidade muito grande, uma
moca de boa formacdo social, de boa formacdo cultural, e casara-se por um amor
profundo, e era um filho por ano, e a adversidade tirou-a, e quando meu pai morreu ela
estava esperando minha irméd, no oitavo més. Entdo todos pensavam que essa crianca ia
sair assim, assado, ia morrer, ia acontecer. E um choque barbaro, ndo €, oito meses e tal.
Nasceu e esta ai, e € pioneira em Varios servicos sociais ai, SOS, é dona do estaleiro
Caneco a minha irma. Esti muito bem de vida, enfim, alias, todos venceram.

MC - Qual é o nome dela?

MD - Neila Duffles Donato. Meu cunhado é o Jorge Donato, é o dono do estaleiro. Tudo
bem.

NV - Agora so para entender melhor a questdo da sua formacgdo em termos da origem
familiar, o senhor falou que havia um ramo da familia que é os Andrade, que é o ramo de
seu pai, seu pai era um Andrade, ndo é isso? E a sua mée que era filha de imigrantes
entdo?

MD - Nao, ndo, por parte dos avOs ndo é, os avds paternos eram regionalisticamente
brasileiros, eram os Andrades, agora a parte do avd paterno, ai néo, ai ja descende dos

ingleses e de um ramo holandés. Foram imigrantes, vieram para ca como imigrantes, nao
tem outra...

MC - O senhor tem lembranca assim do convivio com seu pai, com sua mée?
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MD - Muito remoto, muito remoto.
NV - O senhor tinha seis anos?
MD - E, muito remoto.

MC - Quem é que falou dele?

MD - Os tios, ndo €, o gravador familiar sempre fala, o gravador familiar te diz tudo. E
quando vocé tem sede em saber, vocé pergunta tudo, como era isso? Como eu fazia isso?
O que era aquilo? N&o é? Ha uma curiosidade muito grande, e que depois néo era s
minha, éramos quatro, ndo é. Entdo a gente também tinha que transmitir aos irmaos mais
novos, nao é. E tudo bem, e eu acho que a vida nos tirou de um lado, mas nos deu de
outro.

NV - E agora, antes de ir para o Colégio Militar, sua infancia, o senhor passou na fazenda?

MD - Néo, nés ficavamos |4, até o papai vir para aqui, ele morreu em seguida, nds viemos
para c4, e maméae alugou uma casa num lugar chamado Boca do Mato.

MC - Boca do Mato, Engenho de Dentro?
MD - N&o, eu ndo sei o que ¢ aquilo la.
NV - E perto do Lins.

MD - E, Lins Vasconcelos, é para |4 e tal. Depois mudamo-nos para, ela ja estava doente,
estava com tuberculose pulmonar, ela chorava dia e noite, ela ndo aceitava a morte do
papai. Na época tuberculose era uma doenca incuravel. Ai o0 médico, o Genésio Pitanga
aconselhou-a que fosse morar no Grajau, que era um lugar muito saudavel, entdo nés
fomos morar na Rua Caruaru, no Grajau. E & na Rua Caruaru, eu lembro, ainda tenho a
memoria pregressa da Rua Caruaru, ainda me lembro eles botando paralelepipedo, 0 meu
vizinho era esse Dorival Caymmi, Dorival Caymmi, esse que canta ai, toca violdo. A
gente subia no pé de caja manga, e balancava o pé de caja manga, e o caja caia no telhado
dele, e quebravam as telhas, e o baiano, acho que é baiano ele, gritava! Tinha uma voz
que parecia um trombone! E a gente escorregava por aquele pé, enfim, essa lembranca eu
tenho dele, ndo é, uma coincidéncia de hoje ele ser uma pessoa tdo conhecida. Na época
ndo era, claro, morava na Rua Mearim, Mearim ndo era, Itabaiana, era uma rua transversal
a Rua Caruaru. Mamae morre, ai acabou a casa, acabou a familia assim no sentido da
convivéncia junta. Nos fomos morar no Colégio Militar, os dois meninos, e as duas
meninas foram para o Sacre Coeur de Jesus, ndo tinhamos um ponto de convergéncia
comum, quer dizer, ndo tinhamos um lar comum. As meninas foram até certo ponto
tutoradas por uma tia que nao tinha filhos, quer dizer, fim de semana elas iam para 14, que
foi muito abnegada a criacdo delas, e quis vé-las todas se formar e nds outros ficamos um
pouco mais Orfaos nesse sentido, tivemos que vencer pelas nossas proprias possibilidades,
nos nos fizemos eu e meu irmao. Tanto que eu, quando eu entrei na faculdade de medicina
eu ndo tinha nenhum tosté&o no bolso, nada. Eu, como cadete a gente recebia uma pequena
quantia, eu ndo me lembro, uma quantia infima. E eu cheguei ao Rio de Janeiro, e quando
eu comuniquei aos meus familiares que eu abandonara a carreira militar, porque eu queria
ser medico, que era um privilégio dos ricos e dos mais privilegiados, eles acharam que eu
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estava maluco, tomando uma atitude irresponsavel, que era uma isso, aquilo, aquilo outro,
e ndo me acolheram nem me deram passaporte de boas-vindas. Eu me lembro que eu fui
morar numa pensdo, na Rua Figueiredo de Magalh&es, uma pensdo onde eu consegui um
quarto, de um homem, que depois morreu nos meus bragos no Pronto Socorro, chamado
Abelardo; e ele me arranjou um quartinho 1& no fundo, mas era tdo pequeno que eu dormia
em plano inclinado, as pernas eram para cima, eu s tinha uma calga azul marinho, um
sapato de verniz, e trés camisas brancas. Ai eu botei um anuncio no jornal, na época era
uma pensao gozada, porque havia pessoas de diversas matizes sociais, havia um jornalista
chamado Mario Mello, havia um dentista, que hoje é general, Justo Jansen Sebastido
Ferreira, havia eu, havia um tenente também dentista, o tenente VVanderlei, enfim, eu botei
um anuncio, de explicador, me oferecendo para, eu tinha boa base, essa € que € a verdade.
Ai me telefonaram, em Santa Tereza, eu fui, me apresentei, achei muito curioso, porque
quando eu cheguei, havia um soldado na porta. Mas que diabo! Eu disse, “Eu queria falar
com a dona Rosinha”. “E a mando de quem?” “N&o, ela me telefonou.” “Um
momentinho, o senhor aguarde o soldado”. Eu ndo estava entendendo mais nada, em todo
caso, ai mandou eu entrar, eu entrei, ela me acolheu e disse: “Eu tenho trés netas, e quero
prepara-las para o Instituto de Educagao, preciso aula”, ela era muito direta, objetiva, e
muito observadora, essa senhora, dona Rosinha. Vejam o que ¢ o destino. “Mas eu quero
aulas diarias”, assim, assim, a faculdade de medicina da Praia Vermelha era uma
faculdade muito dificil, porque nés tinhamos aula obrigatérias, se ndo fosse, a gente
“pou”, pulava fora. Entdo eu tinha que marcar uns horarios assim meio diferentes com as
meninas. Eram trés mocas para preparar para o Instituto de Educacdo, e eu preparei-as.
Eu ensinava portugués, matematica, geometria, trigonometria, fisica, e ela ficava sentada
numa cadeira na sala, olhando, pensando, “esse camarada aqui, vai acabar ¢ namorando
uma dessas meninas aqui e tal.” Ela ndo acreditava muito em mim, muito embora ela ndo
soubesse quem eu era, nem de onde eu tinha vindo. Entdo, vocé vé o que € o destino. Um
dia ela me chamou, as meninas entraram para o Instituto de Educacdo. Com esse
dinheirinho é que eu pagava a pens&o, e eu ia me equilibrando na faculdade de medicina,
meu primeiro ano, foi ai que eu tirava o dinheiro, era dando aula particular.

NV - O senhor s dava para essas meninas?

MD - Para essa familia. Ai um dia ela me chamou, o soldado continuava na porta. Um
dia ela me chamou e disse: “Seu Mario, eu tenho observado o senhor esses meses todos.
Ja vi que o senhor anda sempre com a mesma roupa. Mas o senhor anda sempre limpo,
engracado, me fale um pouco do senhor”. Eu disse: “Eu nao tenho muito que falar ndo.”
Ela disse: “Onde ¢ que o senhor mora?” Eu disse: “Eu moro numa pensdo na Rua
Figueiredo Magalhaes.” Ela disse-me: “O que ¢ que o senhor faz?” Eu disse: “Eu sou
estudante de medicina.” “E de que o senhor vive?” Eu disse: “Disso aqui.” Ela ai disse:
“Venha ca.” Entrou na secretaria da casa dela, no escritoriozinho, escreveu um cartao,
que eu tenho até hoje. Nesse cartdo dizia assim: “Angelo” veja bem, Angelo, com a maior
intimidade “Atenda ao portador, com um abrago, da Rosinha.” Eu disse: “O que ¢ isso?”
Esté interessando a historia a vocés? Eu disse: “O que ¢ isso?” Ela disse: “Va 14.” Eu
digo: “Léa onde?” “No palacio, ele € o prefeito.” Eu disse: “A senhora conhece ele?” Ela
disse: “o meu marido é o Ministro da Aviacao, o meu marido ¢ o General Mendoncga
Lima, ¢ o Ministro.” Eu ndo sabia! Por isso que tinha aquela policia 1a na porta, aquele
guarda la. Eu ndo sabia por que tinha aquele policia. Eu nunca perguntei. la la tomava
aquele cafezinho com aquele biscoitinho, e pa, duas horas e meia de aula. Ai, eu fui me
apresentar no Palacio Guanabara.
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MC - Isso ai em gque ano?

MD - Eu estava no primeiro ano da faculdade de medicina, que ano, eu estou perdido no
ano.

MC - O senhor entrou em [19]38 no Colégio Militar, ficou até quando?
MD - Espera ai, entdo, [19]38, vocé bota ai, sdo é [19]45, [19]46 por ai.
MC - Epoca do Dutra ja, ndo?

NV - E, para ser o Mendes de Moraes ja era [19]46, ndo é.

MD - Angelo Mendes de Moraes, esta vivo, esta vivo. Ai eu cheguei la, ndo deixaram eu
entrar. Ndo pode entrar sem gravata. Eu ndo tinha terno nem gravata. Eu nédo estou
contando isso ndo, porque eu acho que isso tudo é pitoresco, viu. Hoje, que a gente tem
uma outra comodidade material na vida, a gente olha para tras, e vé como as geracoes sdo
diferentes. Hoje o médico liga para cé e diz: “Eu ndo posso dar o plantdo, porque meu
carro enguicou”. Eu ndo digo nada, eu s6 me comparo. E isso que eu quero dizer, como
os tempos mudaram. Bom, entdo havia mais fabrica de querer vencer, do que hoje. Entéo,
0 que aconteceu. Eu me apresentei, os caras ndo deixaram eu entrar, mas eu sempre tive
muito jeito em tratar com as pessoas humildes, eu falei com uma delas, e ela me disse,
um servente daqueles, “Fica naquela porta, quando ele sair, o senhor fale com ele.” “Que
horas ele sai?” “Oito horas, oito e meia ele sai, da noite.” Eu fiquei 14, quando o General
ia saindo, eu p4, bati os calcanhares, ndo €. Ainda era meio milico, ndo ¢, “Da licenga,
general!” Ele me olhou, eu p4, entreguei na mao. Ele olhou. Rosinha Mendonga Lima,
mulher do Ministro, ele era um prefeito. Virou e disse: “O que o senhor quer ser?” Eu
digo: “Eu? Eu quero ser médico.” Ele disse: “Nao, o senhor pediu o qué?” Ele ai ndo me
deu mais confianga, virou-se para o ajudante de ordens, atras: “Nomeia ele técnico de
laboratdério. Nomeia-o técnico de laboratorio.” Eu nunca tinha entrado num laboratorio.
E eu disse: “Sim senhor”, bati os calcanhares, e dois ou trés dias depois, saiu no Dirio
Oficial. A gente acompanhava no Diario de Noticias. E assim eu entrei para prefeitura do
Distrito Federal da época, como técnico de laboratorio interino. Ai mandaram, fizeram os
exames parard, mandaram me apresentar a uma quimica, doutora Luisa Saraiva, no
Instituto Bromatoldgico. A cearense recebeu-me e perguntou-me o que eu entendia de
laboratorio. E eu disse: “Eu tenho que ter um particular com a senhora antes.” Ai, ela
deixou acabar a tarefa dela, e eu disse: “Olha, doutora Luisa, 0 negdcio € o seguinte: eu
sou um estudante de medicina, eu ndo tenho nada, entendeu, eu arranjava um emprego ai
sO para eu poder me sustentar, mas eu aprendo o0 que a senhor quiser, é s6 a senhora me
dar subsidios, meios ai, que eu estudo, aprendo.” Ela disse: “Entdo, eu vou te ensinar a
analisar leite, vocé estd entendendo agora, nao?” E ela me ensinou a fazer a andlise
quantitativa do leite. E eu aprendi bem. Quando eu estava apto, ela entdo me transferiu
para a Fiscalizacdo Sanitaria do Leite, e eu fui lotado num entreposto, para analisar o leite.
E, 14 eu fiquei, como estudante de medicina, eu trabalhava das 11 da noite as seis da
manha. E com muito medo, porque a gente trabalhava dentro das camaras frigorificas, o
leite chegava nagueles vagdes, com os latbes congelados, vagdes isotérmicos, e iam para
aquelas camaras, entdo a gente tinha que trabalhar com uma chanca de madeira, com
aquela roupa toda de coisa, de 13, e os caras diziam assim: “Preto, quando acinzenta morre,
branco quando entra ndo sai.” Eu ficava apavorado com aquele negocio. Eu digo: “Eu
vou morrer aqui nesse treco, pd. Frio!” La travei grandes amizades, como em todos os
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segmentos da vida, a gente vai criando elos. E comecei a ter um certo afeto profissional
pelo leite, comecei a ler tudo que vinha as minhas méos sobre leite, comecei a gostar do
leite. Depois, junto com Marcos Miglevitch, que era a maior autoridade laticinista na
época, nds escrevemos um ensaio sobre andlise bioldgica do leite, e suas contaminagdes
subsequentes. Foi ai que eu fiz o curso probatorio para laticinios.

NV - Agora na faculdade, essa sua ocupacéo.
MD - Né&o tinha nada.

NV - Era uma excecdo, porque a maioria dos estudantes ndo devia ter nenhum tipo de
experiéncia com fiscalizagéo sanitaria.

MD - Néo isso ai era s6 eu. Tanto que eu uma ocasiao, e, alids, isso esta escrito ai nos
anais da imprensa, eu inaugurei 0 maior episodio sanitario aqui do Rio de Janeiro, que eu
joguei todo leite do Rio de janeiro no ralo, todo. Eu ndo deixei sair um litro. Eu comecei
a analisar o leite, e vi que o leite estava contaminado. Entdo eu condenei, e fui analisando
e fui condenando, mas eu senti que a minha acao ia ser uma a¢do modificada a qualquer
momento, porque a forca do empresario era maior do que um simples fiscalzinho 14, entdo
eu comecei a botar azul de metileno e &cido latico no leite, entdo o leite comecou a ficar
coagulado e azul. Ndo podia ir nem para desnatadeira podia ir, porque o leite tinha
modificado a sua propriedade fisica de cor e de estado de liquido passou para estado
semissolido. Bom, e ai foi uma guerra, foi policia, foi bombas de gas lacrimogéneo, foi
uma invasdo armada, eles tentaram me matar, eu sai correndo, fui pedir socorro no corpo
de bombeiros da Praca da Bandeira, 1a4 eu pedi reforco, veio o reforco, nds entramos
prendemos 0s homens, isso tudo acabou em vérios processos, € 0 Angelo Mendes de
Moraes mandou me chamar. Perguntou-me o que tinha acontecido, junto com o secretario
de saude que era o professor Samuel Libanio, e do departamento de higiene que era o
Aristides Paes de Almeida. Ai eu disse, e ele disse, apoiei a atitude do acusado, nao apoiar
no caso, era permitir a interferéncia de elementos indébitos dentro da administracao
municipal. Recorram os impertinentes se quiserem ao Judiciario, € nenhuma reparticdo
mais dessa prefeitura deverd encaminhar a esse gabinete sobre o assunto. E assim, eu
consegui ganhar de um a zero, naquela época, eu sendo pequenininho, como diz o JO
Soares, ndo é? Mas tudo bem. E ali entdo, que eu me apaixonei, me apaixonei por uma
jovem, e naquelas atitudes assim pouco refletidas, me casei. Logo ficou gravida, e ai eu
fiquei sem meios de... Entdo, eu comecei a ver que eu tinha que ampliar o meu orcamento,
fui trabalhar, consegui para ir trabalhar no SAMDU, que era um servigo de assisténcia
domiciliar de urgéncia, que dava condicdes aos estudantes para entrarem, naquela época
0 académico podia exercer o servi¢co paramédico, entendeu. Entdo entrei como académico
de medicina la. E 1a eu também escrevi uma paginazinha um pouco inédita, porque em
dezembro eu era académico, em janeiro eu era diretor do posto, quer dizer, foi um negdcio
gue ndo deu para entender. E eu explico por que: o diretor era o Guilherme Malaquias
dos Santos Junior, tudo bem, e chegou um gadcho I4, e esse gadcho foi trabalhar na minha
equipe, chamado Nelson Mendes Custéfilo, ele ndo era uma pessoa assim muito
conhecida, e ele se identificou muito comigo. Entdo nos travamos um tipo de amizade.
Quando chegou em dezembro, o Ministro do Trabalho demitiu o diretor, que era o
Guilherme Malaquias dos Santos Junior.

MC - Como era 0 nome do Ministro?
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MD - O ministro era o senhor Jodo Goulart, Jodo Belchior Goulart.
MC - Ja era em [19]53, entdo.

MD - Ai, 0 Jodo Goulart demitiu e nomeou o Nelson Mendes Custéfilo, para diretor. E
ele néo tinha equipe, ele ndo sabia formar a equipe dele, porque ele ndo tinha equipe na
realidade, e ele foi nomeado porque era conterraneo, era gaducho, conhecia ndo sei quem.
E eu entdo, ele pegou e disse: “Olha, Mario, vocé vai trabalhar comigo”, mas eu havia me
formado, eu ndo tinha ainda nem o meu diploma ainda regularizado. Entdo eu me formei
em dezembro, em janeiro ele me nomeou diretor do posto central do SAMDU, quer dizer,
foi uma coisa meio inédita.

MC - Como é que o senhor conseguiu entrar no SAMDU?

MD - Bom, na época, a gente fazia inscricdo, chegava la, se inscrevia, como 0s residentes
hoje fazem nos hospitais. E, fazia uma prova de sele¢do, com uma carta de recomendacao,
vocé estd entendendo, quer dizer, a selecdo era mais ou menos o curriculo seu, e
referendada pela sua indicacdo. No caso, quem me indicou foi o prdprio Aristides Paes
de Almeida, que era o diretor do Departamento de Higiene, apesar de eu ter sempre...

NV - Da faculdade?

MD - E, de eu ter sempre parentes de alguns postos da administracdo, eu nunca me
beneficiei de nenhum subsidio deles, nada, nada. De forma, que o que eu fiz, foi as minhas
custas.

NV - Agora, antes de o senhor contar mais para nos a respeito do SAMDU, nos
interrompemaos o senhor quando o senhor ia falar como o senhor entrou para a faculdade
de medicina que...

MD - E, ai a Neusa fez o requerimento ao Pedro Calmon, magnifico reitor, e eu fui fazer
em segunda chamada. Eu senti muita facilidade, decorei, decorei higiene porgque eu ndo
tinha nenhuma nocéo de higiene. E era uma das cadeiras na eépoca, a gente tinha uma
lingua opcional, francés ou inglés. Eu optei pelo francés, que era o forte no Colégio
Militar, ndo era o inglés, e a fisica, aquilo eu matei, os trés problemas, eu tirei dez em
fisica. Tirei nove em portugués. De forma que se tornou facil, eu tive uma média boa,
entrei em décimo quarto lugar, dos de segunda chamada, quer dizer, ndo tive, nunca fiz
vestibular, que a Escola Militar realmente dava muita base, essa que € a verdade. E fiz o
curso de medicina com muito sacrificio, porque eu fiz tudo, e trabalhando.

NV - E do curso, o senhor lembra as mateérias basicas?

MD - Da onde?

NV - Da faculdade de medicina, como é que era 0 curso na época que o senhor fez?

MD - Bom, a Faculdade Nacional de Medicina era uma faculdade conhecida, tida e havida
como a mais dificil, vamos dizer assim, ndo que as outras nao fossem também. Mas era
onde tinham os catedréaticos, era mais exigente, era a que nao era paga, entdo ndo havia

interesse nenhum em paparicar o aluno, o aluno 14, ou sabia, ou ndo sabia, ou aprendia ou
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ndo aprendia. O Fernando Torres, esse que € casado com a Fernanda Montenegro, meu
colega de turma, depois ele abandonou o curso. A Fernanda alias era muito bonitinha,
diga-se de passagem. Entdo nds éramos uma turma de 200 rapazes, 0 Curso era um curso
normal, nos sentiamos muita dificuldade, porque nem todas as matérias eram ditadas e
lecionadas na faculdade. Eram muito diversificadas, era no Gaffrée, era no Fundao, era
na Santa Casa, era no Hospital Sdo Francisco de Assis, era enfim, eram diversos...

NV - E essa diversidade era de acordo com o professor titular?

MD - E, porque ele tinha a cadeira montada nesse servico, e 14 famos nds para aquele
servico, quer dizer, era um vai para la, vem para c4, o dia todo.

NV - Agora mudou, o professor que fica assim, nao €?

MD - E, era o dia todo a gente andando de bonde para | e para c4. Porque naquela época
era bonde que existia, ndo é. De maneira que realmente foi muito bom.

NV - E na época que o senhor fez o curso, ja havia énfase na especializa¢do, nas
especialidades médicas?

MD - E, era uma coisa interessante. N30 existia 0 que hoje existe, esse negdcio, sou
residente! Nao existia nada desse treco ndo, a medicina era muito diferente. Ela tinha uma
outra roupagem, é claro que ndo envolve na minha observacéo, a parte tecnoldgica, seria
até idiotice minha, querer comparar uma era com outra era, mas a ciéncia da medicina, o
medere, medere, 0 curar, a vontade de assistir, a paciéncia de ouvir, de auscultar, de
examinar, todo esse comemorativo que hoje ja € praticamente escasso, 0 médico hoje esta
muito monitorizado, faca isso, faca aquilo. Perdeu-se o calor humano. E isso a gente
aprendia 14, a gente aprendia com o exemplo dos outros, nas enfermarias, a medicina
matinal era gratuita, os médicos de manha prestavam seus servigos, seus oficios
gratuitamente, aos 6rgdos de caridade, as Santas Casas, a tarde eles iam para 0s
consultdrios deles, ou para seus hospitais particulares operarem. E assim que se formava
a familia médica. O estudante, ele pagava para ele aprender, a gente ndo ganhava nada.
A gente trabalhava de graca, pelo contrario, a gente ainda pagava. Hoje, eles fazem greve,
porque querem receber 22 mil cruzados, e tudo bem. Eles estdo aprendendo, e ainda
querem receber para aprender. Eu ndo sei se isso esta certo ou esta errado, eu nao sou
ninguém para estar criticando nada. Eu s6 estou mostrando é a disparidade dos
comportamentos de uma era, e de outra era. A diferenca que havia nesse balanco do
comportamento profissional dos médicos. Entdo eu, por exemplo, me meti em pediatria,
comecei como pediatra, e fui trabalhar com o velho professor Martagdo Gesteira, um
preto de alma branca. E partimos depois para a Fundacao do Instituto de Puericultura, ele
morreu, morreu, e a equipe foi dizimada, talvez por falta de uma oportunidade de quem
0 substituiu de saber coliga-la. Entdo cada um seguiu seu rumo, eu ja com encargos de
familia, eu ndo tive outra opgdo a ndo ser comegar a fazer a minha vida de médico. Entéo
vim para um lugar absolutamente pobre, onde ndo existia nada, com as maiores
dificuldades, mas com vontade de fazer, que eu acho que era tudo. E nesses meus anos
todos que eu estou aqui, eu provei isso a mim.

MC - Doutor Mério, eu gostaria que o0 senhor se detivesse mais nessa sua experiéncia na
faculdade, quer dizer, as mateérias, e esse dia-a-dia da faculdade, esse trabalho ai.
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MD - As matérias, n0s iamos, objetivamente, selecionando as matérias que iriam nos
interessar depois que nos saissemos da Faculdade, quer dizer, por exemplo, o colega que
gostaria, ja tinha aquela vontade em ser um parteiro, um obstetra, ele ja ia se propondo a
ter maior interesse na cadeira de obstetricia, frequentando um servigo de obstetricia, se
ligando a alguém ligado ao rumo, enfim, ele ja ia se introduzindo, ele ja ia se mesclando,
dentro daquela especialidade. E assim, ele se fazia depois um especialista naquele
assunto. Eu realmente fui um pouco diversificante nessa parte de matérias, se é que Vocés
querem saber isso. Eu ndo sabia na realidade o que eu iria ser. Eu estava me formando
em medico, eu tinha uma concep¢do mais generalizada, eu achava...

NV - Qual era a sua concepcao?

MD - Era curar o doente. Entdo tudo que ia podendo aprender, eu ia aprendendo. Eu
frequentei varios servicos, eu frequentei o servigo de pediatria, eu frequentei o servigo de
ortopedia, eu frequentei laboratdrio de patologia médica, eu frequentei servico de clinica
médica, eu frequentei o servico do professor Berardinelli, Valdemar Berardinelli, eu
frequentei o servico do professor Luis Cabrilione, eu frequentei o servigco de neurologia
do professor Murtinho, quer dizer, todos esses servicos que a gente ia frequentando
durante meses, as vezes um ano, a gente ia aprendendo, eram subsidios que a gente ia
agregando. Mas na realidade eu ndo tinha assim um fanatismo por uma especialidade. Eu
rio muito quando eu, acho que hoje é valido, tudo bem, mas eu acho que o médico tem
que ter uma amplitude, ele tem que ter aquilo que eu chamo o olho clinico, porque a
clinica é soberana, apesar da grande esséncia da cirurgia, a clinica ainda € soberana.

NV - E na sua época de faculdade...
Fita2 - Lado A

NV - As discussdes sobre satde publica na faculdade, matérias ligadas...

MD - Né&o, a saude publica era de uma maneira geral, uma matéria horrorosamente
administrada, mal administrada, mal aconselhada, mal vista, mal estimulada. Ndo havia
nenhuma énfase, nenhuma perspectiva de vocé atrair a vontade da pessoa querer fazer
medicina preventiva. N&o existia isso na realidade, era um curso mais ou menos por fazer
aquele curso, higiene era um negdcio que a gente via en passant, quer dizer, era realmente
uma matéria absolutamente quase que moribunda dentro da faculdade de medicina, a
parte de higiene, a parte de saude publica. Eu diria que quase que inexistente, o interesse
sim, nascia depois, na maneira de cada um encarar objetivamente a sua missao, a sua
tarefa, a sua vontade de fazer alguma coisa.

MC - Eu queria saber do senhor o seguinte, quer dizer, qual era a origem das pessoas que
faziam faculdade de medicina aqui no Rio?

MD - Metade eram de S&o Paulo, eram paulistas que ndo conseguiram entrar na faculdade
de medicina de Séo Paulo, vinham para o Rio, alguns do Norte vinham para cé estudar, e
a maioria eram quase todos moradores aqui no Rio. A faculdade de medicina, as turmas
eram pequenas, ndo era esse negdcio de milhares e milhares, ndo tinha esse negdcio nao.
Eu ndo estou dizendo a vocé, eram 400 candidatos para 100 vagas. Imagine, e nao
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preencheram o nimero de vagas. Por ai vocé vé. A gente se conhecia um ao outro, as
aulas eram dadas quase com uma ténica familiar, o professor conhecia seus alunos, ele
ndo dava aula para classe, ele dava aula para o aluno. Ele dizia, Fulano, Beltrano, Sicrano,
quer dizer, havia um intercambio, uma monitoracdo de conhecimento, melhor do que
hoje. Hoje, rarissimas oportunidades tem do professor saber o nome dos seus alunos, quer
dizer, numericamente a coisa engrossou, essa é que ¢ a verdade, ndo é?

NV - E quais eram os objetivos dos estudantes de medicina, quer dizer, qual era a meta
do médico na época? Era montar um consultorio, ou havia ideia de ser médico na
Previdéncia?

MD - Nao, Previdéncia ndo existia. Isso ai, ninguém sabia o que era Previdéncia Social.
NOs nem sabiamos o que era isso. N&o existia, a parte médica entendeu, ha 40 anos atras,
a parte médica da Previdéncia Social, era inexistente. Ela existia de forma assim, de um
pequeno ambulatério, de um residuo transferido do sindicato, por exemplo, 0s
comerciarios tinham um edificio, entdo eles transferiram do sindicato para 14, entdo fazia
aquela transferéncia, mas era uma coisa muito homeopatica, nunca existiu, imagina, claro
que os estudantes sempre procuraram um lugar onde eles pudessem ter algum lucro,
vamos dizer, material, foi o caso do SAMDU. Por que o0 SAMDU, no6s éramos
remunerados, n6s ganhavamos um salario minimo, quer dizer, no dia de hoje, nds
ganhavamos dois mil e 200 cruzados. Era isso ai, era quanto nds ganhavamos, um salario
minimo. N6s ganhdvamos um salario minimo. Fora disso existiam, é claro os académicos
dos institutos e tal. Mas ndo existia essa corrida para o Eldorado, como hoje existe, ndo
existia. A Previdéncia ela foi deixando de ser até certo ponto menos social, e mais médica,
quer dizer, houve um descompasso. A Previdéncia médica € cara, e dentro do volume de
ofertas, num pais que ainda tem uma infraestrutura de salde publica, de educagdo
sanitaria zero, vocé ha de convir que ndo ha hospital que chegue, quantos vocé colocar é
quantos voceé vai ter, cheios, repletos, sem vagas. N&o existe um espirito de medicina
preventiva, cadé aquelas campanhas? Cadé o sanitarismo? Cadé a Educacdo? Vocé veja
aqui, a Rocinha tem 330 mil pessoas, me diga quem foi, ou qual foi o organismo que veio
aqui instalou um alto falante, com um cine gratis, com slides, chegou aqui, fez alguma
campanha, que distribuiu volantes, que fez cartilhas, ndo, o que acontece aqui Sdo as
vacinacfes em massa, que sdo promovidas pela Unido, quando todos sdo também
vacinados. N&s tivemos aqui epidemias de alastrim, que nds resolvemos aqui,
regionalmente, saindo com balde, cal e brocha, e brochando com X os barracos onde tinha
as pessoas, é variola benigna. Isso em [19]66, tivemos a asiatica aqui, que puxa vida,
dizimou muita gente aqui, foi uma gripe que ocorreu, e tantas outras, nunca, vamos acabar
com essa mentira, isso € uma mentira. Nunca se interessaram. A saude publica, ela é até
certo ponto, ela € muito burocratica. Ela devia sair mais para a rua, € menos nos gabinetes.
Vocé estd entendendo, ndo €? Tem que educar. A salde publica é educar, vocé nao
educando vocé ndo faz saude publica, nem aqui nem no Japdo. VVocé tem que educar, tem
que comecar educando o sujeito, mostrando os principios basicos da higiene, como vocé
faz com essas auxiliares. Porque sendo ela vai pegar a agulha com a méo. Elas ndo sabem.
Quer dizer, vocé tem que ensinar. Alguém tem que ministrar isso, alguém tem que dizer
isso de uma forma ou de outra. Infelizmente o desinteresse € tdo grande, que o poder
publico ndo tem forca para botar, por exemplo, nos meios de comunicag¢do, um minuto
sequer por dia. Um minuto sequer por dia, nas televisdes para ensinar uma frase de saude
publica, uma. Por que o AIDS hoje, é uma doenca conhecida até pela meninazinha daqui,
ou por uma outra garota que mora na Epitacio Pessoa, na Vieira Souto? Por qué? Por
causa da televisao: “Vo, uopit”, € aquela propaganda objetiva, até subliminar, ela infiltra,
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ela se radica na memdria visual da pessoa, e ela ndo tira aquilo da cabeca. Eu acho a satde
publica linda, porque eu acho a medicina preventiva muito mais criativa que a medicina
curativa.

NV - E na sua época de faculdade o senhor ja tinha contato com algum professor que
colocasse essas questdes, ou algum médico?

MD - Sim, com o Augusto mestre, o professor Moreira da Fonseca, que foi 0 nosso
paraninfo.

NV - Qual era a cadeira dele?

MD - Doencas infecciosas e tropicais. Ele conseguia nos transmitir isso. Era um tipo que
ja se faz escasso, daqueles saudosos tempos do fio e barba. Na sua onipoténcia e na sua
beleza fisica, e genialmente profissional, era um médico, para vocé ter uma ideia, ele
carregava uma maleta, ja depois quando velho ele ja tinha um secretario que carregava,
maior do que esse gravador, vocé sabe 0 que era aquela maleta? Era um laboratério
ambulante. Ele fazia hemograma na residéncia. Ele pesquisava hematozoérios, ele fazia
pesquisa, ele fazia ldmina na casa do sujeito sei l&, eu continuo a dizer, a medicina era
mais bonita. Hoje ela é mais técnica, mais eficiente, se morre menos, mas se ama menos
a profissdo. Naquela época, a gente vibrava quando curava uma pneumonia, hoje passou
a ser apenas um numero no computador. N&o sei se da para entender. A vida mudou. A
gente ndo estd se conformando com isso, a gente que eu digo, sdo as pessoas da minha
faixa etéria. A gente ndo se, para ser verdadeiro, ndo se conforma com isso, quer dizer,
aquela beleza cadente que fazia criar uma orgia de esperanca e de desejo, ela hoje ndo
existe. Eu vejo, porque eu tenho jovens aqui que sdo residentes, eles ttm uma outra
formacédo, é uma outra gindstica, e eu ja estou na deles também, porque a gente tem que
dancar conforme a musica. Eu ndo posso ficar dancando tango, quando esté se tocando
valsa. Ndo tem nada a ver, eu sei disso, mas eu tenho o direito também de gritar e dizer,
era bom enquanto durou.

MC - O senhor entrou para a faculdade de medicina numa época que era uma época de
redemocratizacdo, nao é?

MD - Politicamente a gente ndo se metia.

MC - Nao tinha politica?

MD - Néo.

NV - Havia centro académico na faculdade?

MD - Havia, mas eram quase que, estou falando da faculdade de medicina, n6s nao
tinhamos nenhuma participagdo politica em coisissima alguma. A nossa participagao
politica era ligada aos assuntos da nossa faculdade. NGs ndo tinhamos nenhuma
promiscuidade com aquilo que ndo dizia respeito ao ambito académico nosso. Que eu me
lembre nenhum colega meu nunca fez um discurso, nunca fez um memorial, nunca subiu

numa cadeira, para dizer que fulano era assim, que fulano era de esquerda, que beltrano
era de direita. Essa ndo era nossa preocupagdo, nem nossa tonica.
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NV - Na epoca que faculdade se caracterizava por isso?

MD - Nés viemos de uma era getuliana, veja bem, que foi uma época que durou anos e
anos e anos. Eu fui uma geracdo que Getulio Vargas era um mito, era um Eros, era um
Hulk, era um onipotente. Entdo a beleza do que ele dizia era o padrdo que se seguia. E
ninguém ia agora distorcer a palavra do mestre. Ele, para nos outros, garotos que
nascemos, que vivemos com Getulio, “Trabalhadores do Brasil”, aquela figura, ndo &,
evidentemente uma figura que ndo podia ser diluida porque ela tinha caracteristicas
préprias, o préprio mito que se desenvolveu em torno dele, a cadéncia dos fatos, que
sempre o elegiam na crista da onda dos acontecimentos. Isso tudo ficava memorizado na
cabeca dos jovens. E por que nds iamos polemizar, por que nds iamos politizar, por que
nos iamos discutir uma coisa que era, praticamente o fato, era o real. N6s ndo tinhamos
outra, nds ndo tinhamos outro jogo para poder fazer uma comparacdo. Nem tinhamos
leitura para isso, ndo tinhamos também conhecimento, nem tinhamos historia para poder
fazer a anti-histdria. Ndo, ndo quero ser de direita, por que vou ser de esquerda, vou ser
de esquerda, de direita, ndo, nés ndo tinhamos histdria, como é que nés iamos fazer, como
€ que nos iamos fazer um movimento quando nds ndo tinhamos historia. A nossa histéria
era uma so. Nos fomos criados naquela filosofia.

MC - Quer dizer, o senhor entrou para o Colégio Militar numa época que era a época do
Estado Novo, ndo é?

MD - Era do Estado Novo.

MC - O senhor se lembra assim de momentos do Colégio Militar, ligados, por exemplo,
0 Getulio Vargas acabou com as bandeiras estaduais, ndo é?

MD - E, o Getdlio era o protetor dos pobres e oprimidos, essa é que era a coisa que a
gente guardava. Era 0 homem que protegia o trabalhador. A forca, a penetracdo dessa
verdade, era tdo grande, que vocé era até capaz de correr risco de vida, se vocé chegasse
la e dissesse: “Abaixo Getalio”. Alguns movimentos, 0 movimento integralista de [19]37,
0 movimento comunista de [19]35, ndo é, e outros movimentos, existiram, nds
acompanhavamos. Depois ja mais tarde, 0 movimento da queda do Getulio, no episddio
da Rua Tonelero, daquele “mar de lama”, como eles chamavam, o Lacerda na televisao,
ja fazendo aquela grande apologia do antigetulismo, ai entdo ja comecou a balancar a
roseira, j& comecamos a criar novos padrdes, quer dizer, ja comecamos a estabelecer
outros pontos assim, para achar que aquele ndo era realmente, aquele homem t&o puro,
ou tdo bom, ou tdo firme, ou tdo justo.

MC - O senhor tem uma lembranca do Colégio Militar de uma espécie assim, por
exemplo, entre os integralistas havia alguma coisa, o senhor lembra de alguma coisa,
como o senhor ali, crianca?

MD - Ndo, no Colégio Militar n6s ndo tinhamos nenhuma...

MC - Lembranca...

MD - N&o, tinhamos sim s6 a nossa preocupacao era virada para a nossa vida do dia-a-

dia, era o esporte, era o estudo, era a brincadeira, enfim, a nossa fuga noturna pelo muro,
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para ir ao cinema Carioca, na Praga Tiradentes, para ver Gilda, Rita Hayworth, as nossas
prisGes, nds éramos presos, nao é?

MC - Mas eram presos por qué?

MD - Quando a gente praticava algum ato de indisciplina, a gente era preso. E ficava
preso.

MC - Como é que era? Ficava preso?

MD - Vocé podia ficar preso, tinha trés modalidades de prisao: ou vocé ficava impedido,
que era, vocé ndo poderia sair do colégio, mas poderia circular no colégio, esse era o
impedido. VVocé poderia ficar preso um dia, dois dias, ou até dez dias, ou até 15 dias.
Entdo vocé ia para prisdo, e na hora da aula vocé ia assistir a aula, depois voltava para
prisdo, e depois na hora de recolher, na hora que tocava siléncio, o sargento ia la, te
apanhava e te botava na cama, ai vocé podia dormir, ndo é. Era assim, era uma prisdo. E
a gente aceitava aquilo muito bem. Aceitavamos muito bem, aquilo era um castigo para
gente aprender que na vida um pé vai na frente do outro pé, ndo podem os dois pés irem
juntos.

MC - E néo havia situagcdes em que o0 senhor achava injustica a pena?

MD - Acontece que a gente quando é jovem a gente tem uma tonica de alegria interna,
que nada disso sufoca. Aquilo tudo era pilhéria, a gente levava tudo na brincadeira. A
gente lembra, eu peguei dez dias, porque eu cheguei para o Tenente Basilio, e ele disse:
“O que vocé estd rindo?” Eu disse, na minha inocéncia um pouco sadica, eu disse: “Eu
estou rindo por causa daquela caneta que o senhor ganhou”. Tinham introduzido a caneta
esferografica, e ele disse, meio bocal ele é claro, era um tenente de cavalaria, e ele disse-
me: “Por qué? O que ¢ que tem a minha caneta?”” Eu disse: “Nao porque nds achamos que
o senhor estava muito preocupado.” “Por qué?” “O senhor ndo sabia de onde saia tanta
letrinha!” Entdo a gente passava o tempo pensando essas besteiras, vocé esta entendendo,
quer dizer, e mais as safadezas, aqueles preambulos de desejos sexuais incontidos, essa
coisa toda, as fugas para os rendez vous, enfim tudo isso havia.

MC - A fuga era para onde, para 0 Mangue?

MD - Nés iamos a Aristides Lobo, era um rendez vous de militares, primeiro os oficiais
da ativa, segundo os da reserva, e terceiro os alunos do Colégio Militar, eram os Gltimos,
sdo pequenininhos, entdo e ficava la atrds. Mas tudo bem, tudo bem. Nao havia AIDS. E
isso ai. A vida foi muito boa, eu s6 tenho grandes recordagdes daquela época. Pena que
eu ndo possa voltar, retrogradar € o termo.

MC - Agora parece que no Colégio Militar, dentro das salas havia um que era o...

MD - O lider, eu fui capitdo aluno.

MC - O lider, ou capitdo aluno, ndo €?
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MD - E, eu fui, eu comandei o Colégio Militar na parte de internato, de disciplina, eu era
muito, muito milico. Eu era, muito rigido ndo ¢é. Eu quando dava o toque de “toc”, ndo
podia mais.

NV - Deve ter sido dificil a decisdo de sair?

MD - E, porque o militarismo ele cria uma impregnacéo em vocé, de vibracao, que vocé
deixa de raciocinar com o desejo para fazé-lo apenas com a parte mais frontal da mente,
¢ s0 aquilo. Entdo no momento em que vocé comeca a fazer uma reflexdo, vocé comeca
a convocar a realidade da vida, é claro, alguns conselhos de algumas pessoas, enfim, uma
série de coisas, ai vocé ja comeca a ver que € um pouco diferente, ndo é. E depois eu
comecei a ter acessos aos papéis do meu pai, aos cadernos dele, algum diario dele,
inclusive um diario que eu deixei com o Marechal Costa e Silva, em que presos eles
diziam: “Sei que morro, havera senha mais honrosa do que essa!” Coisas assim. Entdo eu
fui comecando a ver que aquilo tudo era um momento, era uma vibracdo, e que ndo ia
acrescentar nada. E depois, havia também uma incégnita muito grande dentro de mim.
Eu tive uma formacao catolica assim bem acentuada, porque a minha tutora, a mulher do
Lott, a tia Antonieta, ela € muito beata, entdo ela fazia-nos ir & missa, confessar,
comungar, e ser congregado mariano, enfim toda aquela cronologia eclesiastica, e ai eu
ficava um pouco, eu diria, ndo, eu acho que mais bonito do que eu ir para o Exército, é
eu ser médico, em vez de matar é melhor curar, sei 14, eu comecei a me dividir muito, e
na realidade ndo houve um padréo que me inspirasse. N&o, foi um desejo, uma vontade,
como outra qualquer.

MC - Néo existiu nenhum parente, nenhum amigo que...
MD - N&o, néo.

MC - Seguisse a carreira de medicina.

MD - Né&o, absolutamente, n&o, néo.

MC - N&o ha nenhum fato assim que o senhor se lembre que tenha marcado o senhor, que
levasse o0 senhor a fazer medicina?

MD - Houve um fato talvez. Eu senti ainda como um pouco menino a impoténcia dos
médicos no combate a doenca da minha mée. Na época ndés mordvamos no Grajad, na
Rua Caruaru, e era um pouco longe a farmacia e nds tinhamos telefone, e 0 médico dela
era o Genésio Pitanga, ligava, tinha que dar esse remeédio: “O Mario que va correndo 14.”
Eu ia correndo la apanhar o tal remédio, voltava com o tal remédio, 14 vinha o
farmacéutico atras, dava, enfim, aquela luta entre a vida e a morte, a tuberculose era uma
doenca muito desagradavel, que ela ia definhando aos poucos, ndo se tinha praticamente
nada para se combater, se dava o que, fazia-se pneumotorax, se dava o qué? Mucalmon
na veia, injecBes de ouro, pilulas tonca; ninguém sabe o que € isso, eu falo isso, pensam
que eu estou doido, nem existe isso. Nao havia nada, ndo havia um antibiotico, hoje vocé
cura com dois comprimidos de rifampicina, dados de manha em jejum, ndo é? VVocé vé
como, e talvez, aquela impoténcia tenha estabelecido algum parametro em mim de eu
achar que poderia, sei la, de alguma forma ou de outra, algum dia criar algum subsidio,
n&o sei. Foi isso, ndo é? Mas de modo geral, ndo houve nenhum assim, o av6 era medico,
0 pai era médico, o fulano era..., Ndo, ndo houve isso. Eu segui, como meu irmdo seguiu
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engenharia, enfim cada um seguiu uma profisséo liberal. Eu vim fazer, e me acostumei a
essa medicina assim tipo, menos rendosa, medicina assim mais paras pessoas pobres, mas
foi a que eu escolhi, e ndo me arrependo.

NV - Como é que se deu essa op¢édo, 0 senhor ainda estava na Faculdade quando, estava
terminando a faculdade, porque foi em [19]46?

MD - Quando eu vim para ca? Néao, ndo. Foi quando morreu o professor, o catedratico de
pediatria, o velho Martagdo Gesteira, e tinha uma empregadinha, e ela disse: “Por que o
senhor ndo vai 14 na Rocinha?” Eu digo: “Onde ¢ isso?”” Nao sabia onde era. Ela disse:
“E um lugar assim, assado”. E eu vim a pé aqui. E cheguei e vi que era um lugar
absolutamente desprovido, ndo havia nenhuma assisténcia médica aqui.

NV - Isso foi em? O senhor falou 40 anos, [19]47?

MD - Vai fazer ainda quarenta anos agora. Foi gozado, eu cheguei aqui, ndo havia
nenhum lugar para eu botar o consultério. Havia uma farméacia, e eu perguntei ao
farmacéutico, ele disse: “Olha, vai ali naquela casa”, que ¢é essa casa aqui, era um centro
espirita, chamava-se Unido Espirita S0 Sebastido, vai 14, fala com o diretor daquele
centro, essas casa foi construida no ano de 1900, ela tem 87 anos, bom pelo dono,
chamava-se Alfredo Rabello, e ele, vai |& fala com o seu Julio Bessa, que era o, que
talvez... Ai eu fui 14 e bati, ele ficou me olhando, cara de garoto, nao ¢. Eu disse: “Eu
queria ver se haveria possibilidade do senhor me alugar uma sala ai para eu colocar um
consultério médico. Mas eu ndo tenho nada de espirita, ou espirita, como queiram, 0 meu
negocio ¢ medicina.” Ele disse: “Tudo bem, mas acontece que tem dias que noés damos
sessdo.” Eu digo: “Tudo bem.” E assim eu comecei a vir de manha “a noite, menos sabado
e domingo.

NV - Outros colegas seus fizeram op¢do também por montar consultérios em locais mais
populares, mais pobres? Ou ndo, outros colegas seus de faculdade.

MD - Sim, ndo posso responder por eles, mas acredito que a minha oportunidade tenha
sido igual a oportunidade deles. Ai eu vim, ai eu comecei, no fim de dois anos eu sou
convidado pela diretoria do centro, veio aqui um, me disse, o senhor esta convidado para
domingo vir a uma sesséo aqui. Eu digo, vdo me mandar embora, vdo me mandar embora.
Eu ficava de manh@ a noite, dava 60, 80, 90 consultas; era uma verdadeira luta, era um
negdcio. Eu vim a sessdo. Ai se deu um fato realmente, historicamente muito interessante.
Eles abriram um livro de ata. Sabe o que é um livro de ata? Um livro de secretaria das
sessdes existe, no ano de 1918, quando terminou a Primeira Guerra Mundial. Entéo, la
esta escrito, esse livro estd ai até hoje para quem quiser ver. “Daqui ha muitos e muitos
anos vira para aqui um médico, o qual sera dirigido espiritualmente por um colega dele,
gue morreu numa campanha sanitaria no Amazonas. Embora varias tentativas sejam feitas
para ele sair daqui, ele jamais saird daqui.” “Entdo, doutor Mario, nds nesses dois anos
estamos observando o senhor, e resolvemos de comum acordo, toda a diretoria aqui
presente, a Ihe oferecer essa casa a partir desse momento, de amanha em diante, nds ndo
estaremos mais 14, nos iremos construir outro centro para nds outros, e esse centro sera
seu, essa casa.” Eu fiquei perplexo, e no dia seguinte quando eu cheguei aqui, parece
historia, ndo havia mais um banco, ndo havia mais nenhum retrato daqueles tipicos de
centro espirita, ndo havia mais nada. Eu mandei dar uma caiagdo, e fiquei, e eles
construiram um outro centro espirita, que ainda existe até hoje ali, construiram pedra
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sobre pedra, um centro para eles. E varias tentativas eu tive em sair daqui, numa delas
quando eu iniciei o plano da fundagdo do primeiro hospital de check up na América do
Sul, que chamar-se-ia Hospital Niemeyer, compramos um terreno onde hoje é esse Hotel
Vips, iamos fazer ali o primeiro hospital, ai a prefeitura ndo deixou, vendemos e
compramos um outro, onde hoje é aqui essa Lagoinha, essa oficina do Chevrolet e tem
esse hotel novo do lado. Compramos aquele para fazer o Hospital Niemeyer, montamos
um escritorio na rua Garcia D’ Avila, convidamos o arquiteto Sérgio Bernardes para fazer
parte do nosso projeto, organizamos uma equipe de engenheiros eletronicos, chefiados
pelo Coronel Engenheiro Antonio José, do IME, Instituto Militar de Engenharia,
chamamos o Glauco Soares para ser 0 nosso logopedista, enfim, preparamos uma equipe,
conseguimos um financiamento na Alemanha, de meio milh&o de doélares, vocé vai dizer
que eu estou maluco, mas eu ndo estou ndo, feito através de uma hipoteca, na época o
BEG, Banco do Estado da Guanabara, enfim estdvamos loucos, ficamos malucos, iamos
fazer um hospital. Veio a Revolugéo, acabou tudo, acabou o dinheiro, o negdcio ja estava
em transito de Itamaraty, aquela coisa toda, foi tudo por dgua abaixo, tivemos que vender
o terreno, tivemos que desfazer tudo, e eu continuei aqui. Entdo varias tentativas
realmente ja existiram, essa foi a mais notoria, e eu nunca sai daqui, e agora acho que s
vou sair daqui, morto. Acabou.

NV - Eu queria voltar, doutor Mario, a um ponto na faculdade, que se na época havia
algum intercambio entre a faculdade de Medicina e o Instituto Oswaldo Cruz, se havia
noticia das pesquisas que se realizavam la.

MD - E, alguma coisa. Sabiamos alguma coisa através de alguns professores que
militavam na faculdade de Medicina e eram também integrantes do corpo do Instituto
Oswaldo Cruz. Noés tinhamos, o Instituto Oswaldo Cruz, eu estou dando o meu
depoimento pessoal, como estudante, como um relicario, como se fora o Vaticano da
Medicina, ali estavam os papas, 0s doutos, 0s intocaveis. Os homens que ditavam as
regras e as normas da medicina mais cientifica, da medicina mais palpavel, daquela que
dominava a familia dos micro-organismos, daquela que dizia o comportamento da
evolucdo das doencas. NoOs tinhamos um conceito de admiracdo, e um conceito de
subordinacgdo ao Oswaldo Cruz, mas ndo tinhamos o intercdmbio entre aluno, nés nunca
visitamos o Instituto Oswaldo Cruz.

NV - E quais eram os professores que o senhor citou que faziam parte do corpo de
pesquisadores?

MD - Olha, tinha o Carlos Chagas.
NV - Foi seu professor?
MD - Foi, tinha Paracampo, tinha...
Fita2 - Lado B
MC - Tinha o Carlos Chagas, Paracampos.
MD - Tinha o Pedro Pinto, tinha o Moreira da Fonseca, tinha o Adelino Pinto, enfim uma
gama de professores assim, que ja me fogem a memoria, S&0 muitos anos, que eu sei que

faziam parte de uma forma direta ou indireta, e que nos diziam qualquer coisa a esse
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respeito. Mas é como eu digo a vocés, era um relicario, nds ndo tinhamos o direito nem a
usar, nem a tocar, nem a ver. Aquilo era um Vaticano, quer dizer, s6 no dia que alguém
chegasse e dissesse, eu estou aqui, como o papa diz da janela, que a gente acreditava que
existia um papa. Nao existia esse intercambio, infelizmente.

22 sessdo
Data: 10/09/1987

Fita 3 - Lado A

NV - O senhor estava falando sobre a questdo de ndo haver tratamento quimioterapico,
que apesar dessa, no caso da tuberculose e outras doencas, e é curioso que por outro lado
ndo havia muita énfase na questdo preventiva que era o forte na verdade, que era a base
do tratamento visto que ndo tinha formas curativas mais avangadas.

MD - E, preventivamente as vezes tornava-se dificil porque o doente tuberculoso, ele s6
era declarado tuberculoso, quando ele tinha um sinal clinico patognoménico tipico que
era o escarro hemoptoico, entdo a tosse persistente, 0 emagrecimento e 0 escarro
hemoptoico, quer dizer, 0 escarro com sangue, é que criava o alerta na familia fazendo
com que levassem a pessoa, o doente, o paciente, para fazer um raio-X de pulmao. Entéo
sim, que ia se detectar a doenca, mas até entdo ela evoluira, fizera ja o seu processo de
condensacdo, seu processo de infiltracdo, e ninguém estava sabendo de coisissima
nenhuma, s6 fulano esta muito magro, estd muito abatido, mas a coisa esta comendo, quer
dizer, quando o sujeito chegava a ter a hemoptise, ai sim que era declarado clinica e
socialmente a doenca, e que se procurava um recurso. Esta entendendo, esse é que era o
aspecto. De maneira que ndo havia essa prevencdo. Depois é que comecaram realmente a
fazer nos locais de trabalho, e nos servicos, nos postos de salde publica, a exigéncia da
abreugrafia, quer dizer, uma radiografia em termos de minutos, mas que dava uma ideia
leal e real, se o individuo era portador de alguma lesdo. Quando havia aquela davida a
respeito na abreugrafia, pedia-se uma telerradiografia, ou seja, uma radiografia grande,
para entdo poder minuciar o detalhe da lesdo. Mas a abreugrafia ela dando normal, ou
negativa, entdo ndo se pedia a telerradiografia. Mas de um modo geral, ndo havia esse
tipo de educacéo sanitaria que fizesse com que o individuo, depois ndo, ai eles comecaram
a exigir, nos locais de trabalho, introduziram a carteira de saude para o trabalho, quer
dizer, tudo foram progressos que se foram somando digamos assim a legislacdo
trabalhista.

NV - O senhor citou a questdo dos exames radiograficos, que eram feitos no caso de
tuberculose, qual era o peso desses exames, dos exames laboratoriais no diagndstico
médico?

MD - Os exames de modo geral eram elementos complementares do diagnostico medico,
mas 0 peso maior, é ébvio, fazia-se em torno do doente. O grande diagnéstico era feito
no exame objetivo, no exame direto do doente, principalmente no envolvimento da
historia patolégica pregressa e da histéria da doenca atual. O doente era
fundamentalmente o elemento basico, era o elemento fundamental. Agora, 0os exames,
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ndo so pelas suas limitacbes da época, eles eram relativamente limitados, era muito
pequeno o numero de exames. Eles complementavam muita coisa, mas o grande herdi do
diagnostico ainda era o exame objetivo do doente, feito pelo clinico. Dai dizer-se sempre
que a clinica era soberana. Eles faziam diagndstico através da apalpacédo, através do
exame fisico, através da auscultacdo, enfim por esse conjunto de raizes semiologicas que
davam a vocé o diagndstico e os padrdes do diagndstico estabelecido para aquele grupo
de doencas. Os meios complementares foram evoluindo, a sofisticacdo do dia de hoje, em
relagdo ao dia de ontem, é uma coisa incomensuravelmente grande. No campo da
obstetricia, por exemplo, quando vocé detectava uma postura de um bebé, através de um
exame de um toque, e através de uma ausculta com pinar, hoje vocé faz através de
amniocentese, vocé faz com uma ultrassonografia, detectando perfeicGes, e detectando
com programa de prevencdo absoluta. Realmente eles estdo fazendo até a vida, estéo
fazendo até inseminacdo artificial, quer dizer, em evolucdo depois da era do antibidtico
dentro da medicina, foi um negdcio assim fantastico. A gente ainda ndo se situou porque
eu acho que ndo deu tempo da gente dimensionar os préprios valores da época que nds
estamos vivendo. Mas talvez 0s nossos netos é que possam um dia medir o que foi
realmente esse estouro da tecnologia, do século que nos estamos vivendo. Realmente ndo
ha outra palavra, a ndo ser chamar isso de fantastico.

NV - Agora, nesse desenvolvimento tecnoldgico da medicina, como é que fica essa
questdo do papel soberano do clinico, em que sentido mudou?

MD - O clinico continua sempre sendo o clinico. O clinico continua sempre sendo o
clinico, embora ele hoje, ele esteja um pouco sufocado. Eu concordo com vocé, que o
clinico hoje, principalmente porque a medicina ela foi muito dissecada nas
superespecialidades. Vamos tomar como ponto de partida, por exemplo, a cirurgia geral,
que se divide em cirurgia infantil e cirurgia de adultos. Veja bem, ja se chegou a uma
subdivisao da prépria cirurgia. E assim outros tipos de especialidade, quer dizer, eles
foram atingindo as divisdes das divisdes. O clinico, todo médico € um clinico por
esséncia, porque todo ele passou por um seminario de conhecimentos que engloba a
palavra clinica. Entdo, o aperfeicoamento do clinico vinha exatamente com o seu trabalho,
com a sua préatica, com a sua experiéncia. Hoje, os métodos e 0os meios complementares
fazem com que qualquer um possa, vamos dizer assim, responder por aquilo que um
clinico normalmente pediria, ou diria. Quer dizer, vocé vai a um clinico para que ele
detecte uma doenca, e um outro médico de uma outra especialidade pode até pedir ja os
exames que esse clinico obviamente ir4 pedir. Com isso ha um certo encurtamento do
espaco dele, quer dizer, as especialidades ocuparam um pouco o lugar do clinico, isso €
indiscutivel. N&o que ele tenha perdido o seu valor, ele perdeu um pouco, digamos assim,
a sua primazia na deteccao das doencas.

MC - O senhor estava colocando anteriormente essa situagdo em que a medicina avanga,
mas a0 mesmo tempo se busca principalmente essa volta a natureza, um respeito a
natureza, eu gostaria que o senhor falasse um pouco sobre isso.

MD - E, a gente nota isso, depois de muitos anos, a gente tem que confessar que ha um
determinado estilo, é claro no bom sentido, agressivo da terapéutica, porque a terapéutica
€ uma agressividade que vocé estabelece no combate a doenca vocé comeca a administrar
porque uma observacao pessoal, isso é uma questdo totalmente pessoal, de que o tempo
é o grande clinico, o grande medico. Dai dizer-se “dar tempo ao tempo”, o tempo as vezes
fabrica as solucbes de recomposicdo, de reequilibrio das situacdes que estdo sendo
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atingidas por aquela enfermidade ou por aquele mal. Isso ndo quer dizer que vocé fique
doente, deite numa cama e diga, bom vamos dar tempo ao tempo que eu vou ficar bom.
Né&o é bem isso que eu estou dizendo, entendam. Mas 0 que a gente nota € o seguinte: ha
certos aspectos que o0 homem correu muito, e agora ele ja esta voltando um pouquinho,
esta retrogradando um pouco. Ele esta se tornando assim um pouco mais solidario com a
forca da natureza, ele esté acreditando nessa grande expressao da energia que gera a vida,
que é a prépria natureza, que ela possa lhe dar as vezes, ou Ihe oferecer com seus subsidios
naturais. Eu ndo estou querendo ser um ultranaturalista, ndo é isso, mas vocé veja que se
vocé acompanha pelos meios de comunicacao, até no campo da obstetricia, 0s partos hoje,
ja sdo todos eles digamos assim, homenageados com aspectos naturais, quer dizer, a mae
tem o filho de cocoras, 0 pai estd presente, a crianca é tirada ainda com aquele
envolvimento todo, colocada direto no seio da mée, quer dizer, todos aqueles cuidados de
ha 20, 30 anos, de méascaras, esta entendendo, a coisa caiu um pouco, a coisa mudou um
pouco. Eu fui de uma escola em que 0 neném nascia, que s6 poderia mamar 24 horas
depois. E hoje o que eu vejo, a pediatra, 0 neném nasce ela puf, bota no peito da mée, ato
continuo, € uma questdo de 15 minutos, ja esta a crianca ja sugando o peito da mée. Entéo
eu pergunto a vocé, isso ndo € um compromisso do homem com a propria natureza? 1sso
ndo é voltar um pouco aqueles moldes e aqueles caracteres que foram instituidos como
padrdes técnicos, e de uma hora para outra porque deixaram de sé-lo, porque que volta
novamente, a crianca nasce vai para o peito da mée, porque aquela angustia de uma mée
esperar 24 horas para ter seu filho, e hoje é ato continuo. Que é que estava errado naquela
época, ou seré que estdo errados hoje? Alguma coisa aqui ndo esta marchando, quer dizer,
alguma coisa esta fora do compasso. E por isso que eu digo, de que ha uma tendéncia
num sentido um pouco filoséfico, é claro, do homem tornar-se menos agressivo, e tornar-
se um pouco mais contemplativo em relacdo ao aspecto da andlise das reacdes da propria
natureza, em funcéo das causas e do comportamento das doencas. E a gente nota que o
tempo é uma grande inddstria que a propria natureza cria dentro dele. O tempo fabrica,
ele fabrica uma série de elementos, as vezes imprevisiveis, de uma hora para outra existe
até a ressuscitacdo de situacdes que vocé acha que ja estdo praticamente sufocadas, elas
comegam a aparecer novamente, quer dizer o tempo é uma coisa espetacular. Quando eu
digo o tempo, eu digo, a fabrica da natureza, € exatamente a propria natureza que esta se
exibindo, esta fazendo o seu strip-tease natural, ela esta chegando ao homem. O homem
até certo ponto ele se distanciou muito da natureza, ele se colocou em apartamentos sem
ar, com ar refrigerado, ele foi fugindo da natureza, ele saiu do natural. Ele criou o seu
natural que ndo é o natural. Eu ndo sei se da para entender o meu ponto de vista. Mas isso
eu vejo aqui, nessa localidade, o que era essa localidade ha 40 anos atras, € 0 que € essa
localidade hoje, quais eram os tipos de doenca gue existiam nessa localidade ha 40 anos,
e quais séo os tipos de doenca que hoje estatisticamente existem nessa localidade. Alguma
coisa aconteceu, € a super populacdo, sdo 0s meios sanitarios, sdo 0s meios de
contaminacéo, sao os meios de infec¢do, sdo os meios disso, daquilo, daquilo outro. Tudo
bem, tudo justifica, mas o fato é que ha um crescente, e esse crescente porque existe um
elemento atuante, e esse elemento atuante o que foi? Foi a destrui¢do da propria natureza,
dos meios basicos, foram aviltados. A &gua que era cristalina, saborosa, entendeu, ela
passou a ser uma agua duvidosa, porque ela vem praticamente banhada por infiltracdo de
pogos artesianos todos eles, onde tem na circunvizinhanca fossas, entdo sdo aguas com
colibacilos, aguas que vem contaminadas, vocé esta entendendo? Quer dizer, por ai, vocé
ja vai vendo o principio da coisa como é que se torna, ndo €? Os objetos passam a ter logo
a sua representacdo periférica infectada, tudo isso parece que ndo, mas vocé tem que fazer
o efeito somatdrio disso tudo. NOs deixaremos para conversar sobre isso, principalmente
esse aspecto sanitario da Rocinha, que eu acho isso hoje em dia, ndo s6 importante como
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salde publica, mas, sobretudo por um aspecto que a Previdéncia deveria criar como
escolaridade em todos os recantos do pais. Eu acho que hoje se a Previdéncia, 0 que se
supde ser um organismo de atendimento, ndo s6 aposentadoria do cidaddo trabalhador
como também a manuten¢do da sua salde, no ataque as doengas, ela deveria gerar um
pouco de escolaridade sanitaria, através de fasciculos, atraves de cine gratis, ndo é? 1sso
foi um projeto que numa ocasido passou-me pela cabeca, fazer nessas localidades, um
cine gratis, uma Kombi com um projetor, ensinando, uma curiosidade, porque esse povo
é muito simples ele, o casamento, o enterro, e qualquer festinha para eles € um movimento
de Sete de setembro, quer dizer, € uma bandinha, qualquer coisa assim, e vocé entdo
ensinava a eles algumas coisas, eu acho isso importante. A prdpria televisdo rapaz, ela
ndo ensina quase nada. Agora que eu estou vendo alguma coisa combatendo o fumo, o
problema da AIDS é que parece que suscitou agora um pouco essa mentalidade. Mas até
entdo eles nao tinham nenhum capricho em relacéo a isso. Vamos e convenhamos, parece
que na nova Constituinte vao proibir que se faga propaganda disso, daquilo, daquilo outro,
é pena que nessa Constituinte ndo se obrigue também a ensinar isso, aquilo e aquilo outro.
Mas véo proibir, tem que ensinar, ninguém nasce aprendendo. Eu acho que é um trabalho,
¢ um trabalho grande, é um trabalho exaustivo. Eu me lembro que quando eu cheguei
aqui, a gente quase ndo podia atender o cliente por causa do cheiro do vinagre, as criangas
vinham para ca que pareciam até um picles, era cheiro de vinagre que vocé ndo aguentava!
Porque achavam que o vinagre detinha as verminoses. Entdo quando a crianga comegava
as vezes a ter convulsdo, que era comum, e hoje € raro, as convulsGes vermindticas, a
familia tentava abrandar dando um banho geral na crianca de vinagre, da cabeca aos pés.
Para vocé entender. A coqueluche, eles conduziam a terapéutica dando querosene, uma
colher de cha de quatro em quatro horas, entdo a criangca melhorava da tosse e morria de
pneumonia, porgque querosene da pneumonia. Quer dizer toda uma fabrica de tentativas,
que se voceé ensinasse, o indio ensina o outro indio, 0 homem branco ndo ensina 0 homem
branco, o que ele sabe. Isso € uma coisa que eu ndo entendo. O indio ensina o indio, toda
aquela fabrica de conhecimentos nédo € sé do pajé nao, todo indio sabe daquela histdria
toda, quais sdo as ervas que podem, quais ervas que ndo podem, como € que é o
comportamento, como € que ndo é o comportamento. Eu vi um filme muito interessante
sobre o0 parto numa aldeia indigena. VVocés pensam que a mulher, dizem que o indio vai
para rede, e a mulher vai para beira do rio. Isso é conversa fiada para boi dormir, a mulher
é preparada pela mulher do pajé. Ela vai muito bem orientada de como € que ela deva
fazer, inclusive ela leva e porta as duas pedras que servirdo de bisturi para cortar o corddo
umbilical, vocé estd entendendo? Quer dizer, ha uma série de coisas que poder-se-ia
ensinar, e ninguém ensina. Quer dizer essa falta de interesse. Eu acho que a Previdéncia
nesse particular se houvesse algum ministro que inaugurasse essa politica de educacao
sanitaria, mas uma politica objetiva, em todos os meios de comunicacdo, as grandes
massas, isso ia ser um negdcio sensacional ouviu. Era um saneamento feito de dentro para
fora, e ndo de fora para dentro. Ficamos por aqui hoje?

MC - Ficamos por aqui.

32 Sessdo
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NV - Estamos com o doutor Méario Duffles em mais uma etapa do projeto Memoria da
Assisténcia Médica da Previdéncia Social, dia 15 de setembro, presentes Nisia e Marcos
Chor. Doutor Mario, ainda sobre a sua formacdo na faculdade de medicina, nds
gostariamos de saber a presenca e a visdo dos estudantes na época, sobre o Sindicato dos
Médicos e Associacdo Médica do Distrito Federal, vocés tinham algum contato com essas
entidades?

MD - N&o, ndo tinhamos nenhum contato com essas entidades, nem tampouco elas se
faziam representativas dentro do corpo dos alunos. Nao havia nenhum intercambio, ndo
havia nenhuma forma de extensdo entre essa forma de relacionamento entre entidades de
classe, nem os estudantes também se faziam representar, nem o sindicato também tinha
muito interesse nisso. N&o havia, em hipotese alguma. Néo havia nenhum relacionamento
nao.

NV - E aos médicos, em relacdo aos médicos, naguele momento, quer dizer, vocés viam
alguma referéncia a essas entidades de categoria, elas tinham alguma presenca?

MD - Nao, também ndo. Eram 6rgdos representativos e que tinham as suas expressdes
praticamente ilhadas, as suas finalidades, mas nao tinha esse expansionismo de atingir a
vida académica, ao férum das faculdades através das préprias associa¢des de alunos, nada
disso ndo, os grémios representativos. Nao havia ndo, ndo havia nenhum relacionamento
entre alunos e sindicato, nem essa Associa¢do Médica Brasileira, ndo havia néo.

NV - Na nossa ultima entrevista, o senhor nos falou um pouco sobre a questdo da
necessidade de um retorno a natureza, a formas de tratamento que agridam menos o0 meio
ambiente natural, e nesse sentido eu gostaria que o senhor colocasse um pouco como €é
gue a questdo da homeopatia € vista, se também nesse contexto...

MD - E, na minha época havia inclusive uma faculdade, chamada hahnemanniana,
hahnemanniana, era uma faculdade de medicina para preparar os médicos homeopatas. A
medicina homeopatica tinha na época uma énfase muito mais acentuada do que tem hoje,
embora modernamente eles estejam até expandindo isso para Previdéncia Social, com
finalidades até econémicas, porque realmente a terapéutica é muito barata em relacdo as
demais. Era muito mais, o interesse pela homeopatia, ha uns 30 anos atras, era muito mais
acentuado do que o de hoje. E havia médicos, eu mesmo fui um menino que fui tratado
com homeopatia, doutor Dias da Cruz, famoso! E havia médicos conceituadissimos,
homeopatas, ndo é? E farméacias especificas s6 para homeopatia, ndo havia nenhuma
alopatia, era tudo homeopatia. Eram farmécias préprias, ndo €? Farméacia Murtinho,
Farmacia Nobre, e outras farmacias conceituadas da época. Em relacdo a homeopatia que
vocé perguntou, ndo é? De maneira que o estudante propriamente dito ndo tinha muito
interesse ndo, porque nds eramos formados nas enfermarias de clinica médica, onde
predominava a alopatia. E a alopatia sendo fator predominante néo tinha nada a ver, a
gente tomava homeopatia em casa as vezes, como uma forma paliativa de solugdo dos
problemas, era alium sativo, era arnion, era ndo sei mais o que. Mas de um modo geral,
a resposta é que era muito mais enfaticamente acolhida a técnica homeopatica ha 30 anos,
do que é hoje. Isso ndo tem nem davida.
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NV - Mas apesar disso, na Universidade do Brasil ndo havia um reflexo imediato disso,
a orientacdo era alopatae...

MD - A orientacado era quase que universalmente alopata. Quanto ao retrocesso que vocé
falou, eu acho de que isso é um sintoma da época que nds estamos vivendo. Veja bem,
nos temos uma doenca praticamente até entdo incurdvel, todas as tentativas feitas, que é
o vitiligo. O vitiligo ai andou para la andou para ca, davam isso davam aquilo, e ninguém
resolvia coisissima nenhuma, ninguém dava solu¢do nenhuma. Eram simples pomadas
paliativas, e isso, aquilo, aquilo outro. Até que um médico cubano houve por bem,
encontrar certas propriedades aonde? Na placenta, no elemento mais natural, mais
primitivo da vida, que € a placenta, qualquer COBAL da vida, ¢é ela que fornece os
alimentos indispensaveis a propria vida. E o fato é que experimentalmente ele foi, através
de técnicas préprias dissecando a placenta nos seus elementos componentes, e vendo que
havia elementos restauradores da prépria célula da epiderme, e com isso tem tido um
resultado de 85% favoraveis. Ele esteve agora aqui no Brasil, inclusive, a convite do
INPS, e deu uma série de conferéncias, eu assisti uma conferéncia dele, inclusive, e achei
um negécio, chama-se melanina parece, melanina parece, uma coisa assim, melanina uma
coisa assim, quer dizer, desta forma eu vejo que isso nada mais é que um caminho que eu
chamo de uma forma assim um pouco simplista, ao retorno a beleza da sabedoria da
natureza, que o homem desprezou e despreza. Quando vocé vé que os grandes adventos
e as grandes conquistas da medicina de outrora, elas foram quase todas tiradas, eu estou
falando do ponto de vista terapéutico, eu ndo estou falando do ponto de vista tecnoldgico,
eu ndo vou discutir agora eletrénica com indio, mas vocé veja o seguinte, que se vocé
fizer um balanco bem nitido, n6s passamos assim muito despercebidamente em cima de
valores maiores que poderiam dar solucGes melhores. Essa que € a verdade. Vocé veja a
historia, a origem do digital, a origem do curare, 0 que iSSO renovou em termos,
praticamente da tecnologia anestésica, o que a anestesia foi depois do curare, € uma coisa
sensacional.

NV - Nos gostariamos que o senhor colocasse como € que se deu essa op¢do do senhor
vir para a Rocinha.

MD - E isso ai foi, eu ndo vou dizer que foi por acaso, ndo é? Eu estava pretendendo por
um consultdrio num lugar onde eu pudesse exercer a medicina de imediato, independente,
e houve uma contingéncia de natureza, vamos dizer assim, familiar, uma empregada
nossa, que morava aqui, disse na localidade onde eu moro, 14 ndo existem medicos, ndo
existe médico. Entdo vou la&. E vim. E cheguei aqui, havia uma farmécia, era uma
localidade que tinha umas 20 a 30 mil pessoas aqui, e ndo havia médico, s6 havia uma
farmacia. Ai eu consegui uma sala, consegui uma sala nesse imovel aqui que vocé esta, e
me instalei aqui, fiquei aqui dando consulta de segunda a sdbado, ndo é? E era um templo
religioso isso, eles sé tinham o seu culto aos domingos, s6 aos domingos, e me alugavam
de segunda a sdbado. Foi um pouco dificil no comego porque eu nao tinha meios proprios
de locomocdo, eu ndo tinha carro, que eu vinha a pé, e descia a pé, durante quatro anos.
Houve um medico que vinha a cavalo, logo depois que eu vim veio um outro médico para
ca, chamado Marcilio Dias Ipiranga dos Guaranis, morava aqui na Gavea, era médico do
Miguel Couto, esse vinha a cavalo. Eu sentia um pouco de inveja dele, porque eu vinha a
pé, ele vinha a cavalo. Mas tudo bem. Mas, o Marcilio Dias dava consulta na farmacia,
mas ficou pouco tempo aqui. E eu fiquei mais tempo, é claro que ainda estou aqui até
hoje, j& vou caminhando para os 40 anos. E um dia passados alguns dois anos, 0s
dirigentes desse templo religioso me convidaram para uma sessao deles. Eu disse, bom

35



Ministério da Salde

Casa de
FIOCRUZ ~
Fundagéo Oswaldo Cruz Oswaldo Cruz

deve ser para me entregar o bilhete azul, vdo me mandar embora, que eu ja estou tolhendo
aqui um pouco... Eu tinha apenas um consultério mais nada, uma mesa e alguns
apetrechos so, eu era clinico sé, ndo podia ir um pouco além porgue eu ndo tinha condicéo
de fazer nada. Alguns atendimentos de urgéncia eu prestava em casa mesmo, porque a
localidade ndo tinha transporte, ndo tinha telefone, era muito rustica, enfim todo esse
aparato social moderno, ndo existia nada.

NV - Mas ndo se constitui ainda como uma favela propriamente, ou j&, eram barracos?

MD - Nao, era um logradouro pobre, quase todos proprietarios, remanescentes da
campanha do saneamento da Barra, eram guardas sanitarios que moravam aqui, a maioria
deles, e suas familias, e ndo era uma favela. Havia caracteristicas proprias, por exemplo,
as casas ndo tinham, poucas tinham, mas a maioria ndo tinha telha, era zinco. Era um
calor tremendo dentro, parecia uma estufa. Mas néo havia. I1sso comegou com o surto da
construcdo civil, alguns anos mais tarde, ai comecou esse éxodo de nordestinos para ca,
e hoje esta essa condensacdo, € a maior favela do mundo segundo dizem, quase 300 mil
habitantes. Mas naquela época ndo havia isso ndo. Eu fiquei aqui, eles fizeram entéo essa
reunido da diretoria e, leram um livro de ata, do ano de 1918, porque essa fora construida
no ano de 1900. Ela é feita com tijolo deitado e argamassa de 6leo de baleia. E quase que
uma couraga, para vocé furar uma parede dessas ai, ndo fura ndo, € um negécio tremendo,
ndo é brincadeira, e toda ela, a armacéo toda é de pinho de riga. Imagina vocé, é tudo de
pinho de riga, que hoje ndo ha, e vale uma fortuna. Todo caibramento ai é de pinho de
riga, ndo tem cupim, ndo tem nada, novinho ainda. Ai eles me disseram o seguinte...

Fita3-Lado B

MD - Eles me disseram o seguinte, leram, entdo nesse livro de ata dizia o seguinte: que
daqui ha muitos e muitos anos viria para aqui um médico, e que esse médico seria
protegido espiritualmente por um colega dele que morrera numa campanha sanitaria no
Amazonas, e que haveria varias tentativas para esse médico sair daqui, mas ele jamais
sairia, que eles deveriam dar todo apoio a esse médico. Eu fiquei ouvindo o que eles
estavam dizendo, esse livro de ata ainda existe até hoje. Depois o presidente dessa
associacao religiosa dirigiu-se a mim e disse: a partir de amanha nés vamos nos retirar
daqui, esta casa é do senhor, e nos iremos construir outro templo. Eu fiquei meio perplexo,
ndo entendi bem a histdria, mas no dia seguinte eles sairam, e realmente construiram outro
que existe até hoje, aqui nas cercanias. Eu ja tinha contado isso a vocés. E, foi isso
praticamente a origem da coisa. Ai eu fiquei, e fui evoluindo.

NV - Quer dizer que o senhor veio assim que se formou, mal, pouco depois?

MD - E pouco depois, porque eu ainda estava no Instituto de Puericultura, quando o
Martagdo Gesteira morreu, ai eu vim.

MC - Mas o senhor ja tinha um emprego, nao é?

MD - Ndo, ah! Sim, eu ja era, eu ja era técnico de laboratorio no Estado, ndo €, e era
académico depois passei para médico no SAMDU.

MC - Mas antes do senhor vir para Rocinha houve assim...
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MD - Uma pesquisa, uma sondagem? Absolutamente ndo. Cheguei abri a porta, sentei e
fiquei.

MC - Mas houve algum interesse, ou sondagem sobre outras areas, outros lugares que o
senhor poderia trabalhar?

MD - Ndo, ndo absolutamente. N&o procurei lugar nenhum, vim direto para ca. Cheguei,
olhei, achei que, sei & gostei, achei que eu poderia ser Util aqui e fiquei. Trabalhei muito
aqui, muito mesmo, sozinho. Fazia tudo, fazia pediatria, fazia cardiologia, fazia clinica
de urgéncia, fazia clinica medica. Fazia o diabo, sozinho. Numa época em que néo existia
plastiequipo, que nao existia agulha descartavel, que os soros eram em vidros, ndo eram
em pléstico, entendeu, e a gente a ferver borracha para fazer soroterapia nos bebés, a
desidratacdo era uma... Muita tuberculose, e eu fiquei aqui sozinho. N&o tinha nada, era
um problema, a gente precisava oxigénio, tinha que mandar buscar oxigénio na oficina
do mecanico aqui do lado, é quem emprestava a bala de oxigénio, as ambulancias que a
gente pedia as vezes um help, um SOS, custavam horrores para chegar, quando a gente
arranjava um carro para remover o doente, removia, 0s partos quando complicavam, eu
fazia em casa. Olha, eu fiz de tudo aqui, das tripas o coracao.

NV - Agora era um bairro onde a populac¢éo tinha o poder aquisitivo bem baixo na época,
ndo é?

MD - Baixissimo.

NV - E como é que se deu essa opg¢do entdo? Era comum entre colegas seus, procurarem
bairros mais pobres também, como é que era?

MD - Ndo era ndo. Isso foi um impulso meu. N&ao era ndo. Tanto que eles ficaram, sei I3,
acharam que havia qualquer imperfeicdo minha, sair de uma vida académica, dentro de
um meio, vamos dizer assim, mais seletivo como era a Universidade, e vim parar aqui,
no meio de uma favela. Ndo deu para entender muito bem. Mas eu também ndo estava
ligando que entendessem ou ndo, achei que aqui eu era bom, que eu podia fazer aquilo
confiante, e gostoso, que a gente, sei la... E realmente foi uma luta. Também chegava aqui
de manhd, saia dez e meia, 11 horas. E lutei esse tempo todo aqui. Agora ja estou um
pouco cansado. Mas ndo foi mole ndo, o comeco ndo foi mole, subia esses morros, descia
esses morros todos. Era uma miséria desgracada! Edema agudo de pulméo, asma cardiaca,
asma bronquica. Na época 0s meios terapéuticos eram muito precarios ainda. Hoje nés
tempos verdadeiros exocets, quer dizer “brum!” As cortisonas da vida, os antibioticos,
isso tudo ainda estava mais ou menos no inicio e tal. As coisas foram muito dificeis
mesmo, mas acho que eu fui muito Gtil. Pelo menos criei uma mentalidade do ponto de
vista sanitario, muito boa, porque eu reformulei aquela mentalidade que havia nessa
localidade, de garrafadas, de curandeirismo, de parteiras, de rezadeiras, enfim tudo com
espinhelas caidas, essa coisa toda, eu tenho a impressao que isso tudo foi destruido com
a verdade. A verdade € a Unica coisa que se impde. Foi muito bom.

NV - O senhor tinha falado da sua motivacdo no sentido de desenvolver um trabalho
independente. O senhor podia colocar, para a gente entender como € que foi a sua opcao,
por que vir para Rocinha, quer dizer, para um lugar com essas caracteristicas, dentro da
sua atividade médica, quer dizer, como é que o senhor via isso em termos da sua opgao?
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MD - Como € que eu via?

NV - O senhor tinha colocado que uma das suas motivacdes foi a vontade de desenvolver
um trabalho independente. Eu queria que o senhor explicasse melhor.

MD - Néo, porque eu sempre fui um temperamento assim muito extrovertido, ndo é? Quer
dizer, eu sempre fui um temperamento meio atuante, eu ndo sei ficar parado. Ou entrava
naquela rotina do consultdrio trés vezes por semana, das 14 as 18, ou entdo eu ia para a
guerra mesmo, ou entdo eu ia para a batalha. E eu achei que aqui, 0 campo era muito bom,
que eu podia desenvolver um trabalho interessante, e a0 mesmo tempo ele era muito
gratificante, porque ele ocupava um espaco deserto. Eles ndo tinham outro médico aqui,
ndo havia outro médico aqui. Entdo, quer dizer, isso tudo é muito importante, vocé se
sentir maior, vocé sentir que vocé tem uma representacao que favorece, que gratifica os
outros. Eu acho que eu escolhi certo. Hoje eu tenho inimeros colegas meus que s&o
professores catedraticos ja, amigos meus e sao tao felizes como eu. Nem por isso houve
nenhuma diferenca, apesar deles terem seguido um caminho e eu segui outro caminho.
Eu acho que no exercicio da medicina, medicina é medere, medere é curar. Entdo tanto
faz de uma coisa como de outra. E aqui se deu um fato depois, com o passar dos anos
houve uma mesclagem, quer dizer, a propria clientela daqui foi trazendo um outro tipo de
clientela, deu para entender? Quer dizer, entdo comegou a haver assim uma imigragéo de
clientes de outras zonas, de Jacarepagud, de Barra da Tijuca, do Leblon, de Botafogo, de
Gévea, Jardim Botanico. Realmente para vocé ter uma ideia, nds ja estamos aqui
praticamente com quase 87 mil cirurgias feitas. E muita coisa! N6s estamos fazendo uma
base de 1.400, 1.500 cirurgias por ano, aqui, quer dizer, S0 a parte obstétrica de cesariana,
pega quase 60, 70%. De maneira que isso tudo gratificou muito a gente. Quer dizer nao
conseguimos chegar ainda mais e melhor porque ndao contamos, nds nunca tivemos ajuda
de ninguém. O poder pablico nunca nos isentou de nenhum imposto, também nunca nos
deu um pedacinho de algoddo, durante esses anos todos, apesar de nds termos devolvido
a comunidade uma prestacdo de servico muito grande, de uma forma gratuita, veja bem,
e eu acho que o poder publico poderia pelo menos ter tido um pouquinho de boa vontade.
Mas também nunca minguamos, nunca pedimos nada ndo, porque a gente quando pede,
depois a gente fica muito submisso. Eu sempre fui muito orgulhoso sabe, de maneira que
ndo acredito em politicos, acho que sdo todos, com rarissimas excegdes, pessoas que
mistificam a verdade em proveito prdprio. Passei e passo por todas essas ondas eleitorais
aqui, e eles vem aqui, pensam que aqui é a Meca, pensam que aqui o Chandi vai dizer
para onde é que se devam ir os apdstolos. Ndo tem nada disso, cada um vota de acordo,
eu nunca fiz aqui campanha para ninguém, ndo sou politico, nunca fui filiado a nenhum
partido politico, ndo tenho meu nome inscrito em nenhum partido politico. Em 1960
guando meu tio era candidato a Presidéncia da Republica, eu ajudei na campanha dele,
por uma questdo de extensdo familiar, e acompanhava-o a pedido de minha tia, como
médico, no avido, viagens por esse Brasil afora, que eu conheci todo, mas fora disso néo,
nunca militei. E me sinto muito bem assim, recebo todos, entendeu? Converso com todos,
dou minha contribuicdo a todos, no sentido assim de esclarecer alguns problemas que
existem aqui, que hoje estdo se multiplicando cada vez mais, e que agora que eles estdo
vendo que o negdcio esta ficando meio sério.

MC - Doutor Mario, o senhor quando comecou a trabalhar aqui, o senhor morava aonde?

MD - Na Rua Major Rubens Vaz, chamava-se 12 de Maio, fica aqui no Jockey Club, onde
é o corpo de bombeiros ali, morava no 537.
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MC - E nessa época 0 senhor morava sozinho?
MD - Néo, era casado, tinha dois filhos.

MC - Era casado?

MD - E. Tudo bem.

MC - O senhor casou com quantos anos?

MD - Muito mog¢o, com 21 anos. Amarrei-me aos 21 anos. Num desses reflexos assim
meio imaturos da vida. Mas tudo bem. Tudo na vida é valido quando vocé faz com
autenticidade. Agora quando vocé faz empurrado, ai ndo adianta. Mas quando vocé faz
dentro de, eu penso dessa forma, e criei minhas filhas hoje também nesse conceito, tudo
que vocés fizerem com autenticidade vocés serdo felizes, aquilo que vocés fizerem
forcadas pelo imperativo da vaidade ou da ambicdo, vocés vao perder, mais cedo ou mais
tarde, feliz € aquele que tem, ndo aquele que quer.

NV - Agora quando o senhor veio para c4, o senhor se dividia também entre atividade no
SAMDU, e no laboratorio...

MD - Sim, no SAMDU eu dava o plantdo de 24 horas, e a parte de fiscalizacdo na época
era de madrugada.

NV - Quer dizer a maior parte do tempo...

MD - Era de madrugada, eu pegava as quatro horas da manha. O neg6cio ndo era mole
ndo. Eu pegava as quatro horas da manhd, era das quatro até as oito e meia, nove horas,
porque depois nédo tinha mais leiteiro na rua.

NV - E era diariamente o trabalho de fiscaliza¢ao?

MD - Era diariamente, era. Quando era nos entrepostos era de madrugada, a gente entrava
as 11, saia as cinco, seis horas da manhd, e quando era na vida publica era de madrugada
que se fazia.

NV - E pelo menos nesse periodo inicial, mais ou menos quanto tempo o senhor dedicava
ao consultério na Rocinha, o senhor vinha diariamente?

MD - Todo tempo que eu tinha eu corria para la. O lazer era aqui. Bem eu ndo conheco
ainda Buenos Aires, eu ndo conhego nada. Meus filhos ja viajaram o mundo inteiro,
conhecem tudo. Eu ndo conheco nada ainda. Eu nunca tirei férias, 0 maximo que eu tirei
foram nove dias 0 ano passado, na época do carnaval. Eu nunca tirei férias, vocé pode
chegar qualquer dia aqui, que vocé me encontra aqui. Eu gosto, e tudo bem, pronto. No
dia que eu ndo gostar, eu entrego o chapéu.

NV - E como é que o senhor foi estabelecendo contato com a comunidade? O senhor
chegou, alugou...
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MD - A comunidade, vocé sabe que para vocé ser medico de gente pobre, principalmente
com esses caracteres, € dificilimo, primeiro porque ha um grande grau de desconfianca
entre eles e vocé, segundo eles ndo a tem qualificado, eles ndo sabem quem é vocé, quais
sdo as suas intengdes, quais sd0 0S seus maneirismos, quais sdo 0s seus predicados, e
quais sdo 0s seus objetos, 0 que vocé realmente faz, e como faz. Existe muita troca de
situacdes que véao se amadurecendo com o tempo. O fundamental, isso eu posso dizer de
catedra, € vocé manter uma postura moral intocavel. O pobre € que nem o judeu, ou confia
ou ndo confia. Se ele confiar, ele manda a mulher, manda a filha, manda a sobrinha,
manda a sogra, manda tudo, acabou, mas se ele ndo confiar, ai é fogo. Entdo vocé tem
que ter como meta, como objeto fundamental da sua raiz profissional, o aspecto moral do
comportamento ético. Isso é fundamental. Tratar todos bem, cada um no seu lugar, ndo
deixar que outras tentacdes se aproximem ou envolvam a sua pessoa fisica, da sua pessoa
profissional. Isso é fundamental, vocé liquida a sua profissdo, com esse
descomportamento, segundo, ndo mentir. A mentira é pior do que o cancer, porque ela
tem pernas curtas e ela vai minando todas as suas chances futuras, e vocé se desmoraliza.
Entdo sempre dizer a verdade nunca se encabular de dizer: “Eu ndo sei, vou chamar quem
sabe, ou vou pedir a alguém que sabe para nos ajudar.” Isso te engrandece, ¢ a eles isso
mostra um alto grau de isencéo da sua parte. E fundamental isso, ndo querer ser dono da
verdade, nem querer ser o doutor de todos os mistérios da medicina. Ninguém sabe tudo,
ninguém. Mas tem que ter um pouco de habilidade, tem que ter muita paciéncia, porque
vocé entenda, vocé estd numa situacao intelectualmente muito superior a dele, entdo ele
diz muitas bobagens e vocé ndo pode, estd entendendo, vocé tem que assimila-las. E é
gozado que as vezes até a gente entra na danca deles, vocé comeca a dizer algumas
bobagens por repetitividade, eu repetindo, repetindo vocé acaba até dizendo aquelas
coisas, mas isso é muito importante. Segundo, ser muito caridoso; ndo fazer da medicina
apenas a arte de ganhar dinheiro vendo o doente, quem tem dinheiro paga, quem ndo tem
ndo paga, tudo bem, mas nem por isso vocé deixa de atender. E ter um coeficiente, o que
eu estava falando, ter, eu estava falando o qué?

NV - O senhor estava falando da questéo da habilidade ao tratar o morador.

MD - E, ter muita caridade com o doente, e sobretudo muita responsabilidade
profissional, quer dizer, o doente é o mais importante de tudo. O que eu brigo com essas
meninas aqui, porque, o importante é o doente. O resto tudo é secundario. E como eu digo
de uma forma grosseira, até a minha méae! Quer dizer, o importante é ele, ele é o0 objeto
maior da atencdo do médico. 60% das doencas a gente gratifica a solucdo através de uma
enzima chamado carinho, carinho, em vez de vocé receber o doente com aquela pompa
caracteristica: Como ¢ o seu nome? Quantos anos tem? “Tororo6”, guardando uma
distancia, como se fora uma diplomacia feudal, vocé abraca o doente, e se mostra igual a
ele, guardando o respeito. Para isso ndo o deixe nunca bater na tua barriga, nunca tome
cafezinho na esquina com nenhum cliente, nunca desca para tomar um copo, nunca, nunca
em quarenta anos atravessei essa rua para tomar um cafezinho num boteco. Nunca! Nunca
tomei um copo de cerveja, nunca, com ninguém. E isso cria imunidade. Imunidade é
alguma coisa muito séria, é respeito. E por isso que eu ando sozinho aqui dentro, a
qualquer hora do dia e da noite, e ndo tenho medo, porque ha imunidade, e a imunidade
vocé ndo compra na Casas Sendas.

NV - Agora quando o senhor veio para cd, o senhor falou que havia varias praticas, vamos
chamar assim, de medicina caseira, rezadeiras, garrafadas...

40



Ministério da Salde

Casa de
FIOCRUZ ~
Fundagéo Oswaldo Cruz Oswaldo Cruz

MD - Tinha tudo, tudo que vocé possa imaginar. Era uma constante, esse uso da medicina,
nem chamariamos de medicina empirica, vamos chamar de medicina inculta, inculta.
Porque existe uma forma de medicina primitiva, mas que tem sabedoria, a medicina dos
indigenas, dos indios, de um modo geral, os proprios egipcios, fenicios, eles tinham muito
lastro de sabedoria. Mas aqui ndo, aqui as vezes havia um pouco de mistificacdo com
algum interesse indireto, as garrafadas eram vendidas, as rezadeiras recebiam favores
indiretos...

NV - As garrafadas eram garrafadas especificas para tipos determinados...

MD - Sim, era para verminose, para espinhela caida, davam querosene paras criangas que
tinham coqueluche, a crianca morria depois de pneumonia, para verminose eles atacavam
com alho. Era uma verdadeira salada. Era uma confusdo danada que se fazia. Metiam
talos de mamdo no Gtero para abortar quando a regra estava atrasada. 1sso tudo era uma
constante.

MC - O senhor falou garrafada, o que é isso?

MD - Garrafada € o seguinte: é uma garrafa cheia de ervas dentro, e raizes, com uma
substancia alcodlica conservadora qualquer, e aquilo ficava uma espécie de uma emulsao
e mandava a pessoa tomar uma colher de cha de quatro em quatro horas, vocé vé muito
I4 no Modelo, como €é que se diz, aquele negécio Modelo 14 da Bahia, Mercado Modelo.
Esta cheio de garrafada 14, o que ndo falta la é garrafada, é garrafada para tudo, levanta
chapéu, baixa chapéu, levanta animo, desanimo ndo sei o que para desanimo. E uma
confuséo danada!

NV - E o senhor teve algum tipo de oposicéo de pessoas que usavam esse tipo de pratica
na favela, houve algum incidente?

MD - Néo, nunca houve. Eu acho que nisso eu fui muito feliz, eu criei amigos. Haja vista
que eu tenho 487 afilhados. Agora eu me nego a ser, mais padrinho, chega ndo é, mas
batizei 487 criancgas.

NV - Muitos Marios por ai?

MD - Marios tem poucos. Eu botei mais o nome das minhas filhas, agora o que tem de
Ana por ai, ndo esta no gibi.

MC - O senhor poderia falar um pouco mais sobre essas praticas...

MD - A medicina empirica era um mecanismo de defesa daqueles que nao tinham outros
meios complementares de assisténcia médica, quer dizer o médico antigamente era, havia
dificuldade em transporte daqui, por exemplo, para o Hospital Miguel Couto, que era o
mais proximo, o sujeito ia a pé. Ora ir a pé daqui até o Miguel Couto € relativamente um
pouquinho longe para vocé levar um sujeito com falta de ar. O que vocé acha? Com asma,
uma mulher perdendo sangue, com hemorragia, que vocé acha, daqui até |a, ndo da, quer
dizer, a gente pede ambulancia, ambulancia era sempre aquela velha histéria, no momento
ndo temos, as duas estdo na rua, aguarde que ja vao, ai as coisas iam piorando, ndo havia
nenhuma policia nessa regido. Nao havia policiamento nenhum, zero. A disciplina era
imposta por auto disciplina do préprio povo, mas também ndo havia, podia haver era uma
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briga assim, mas era separada pelos préprios, mais de cachaceiro, dessas coisas e tal, mas
tudo bem, mas isso ndo, mas ndo havia roubo, ndo havia nada, negécio de toxicos, s6 um
ou outro que gostava mais de beber. Era divertido. Agora, havia essa pratica de medicina
até certo ponto um pouco abusiva, em parte até, vamos dizer assim, se n6s pudéssemos
qualifica-las a luz do direito, elas ndo seriam dolosas, elas seriam culposas. Porque era
uma forma quase que indireta de tentar resolver um problema de salde dos seus
semelhantes no local, por exemplo, o sujeito tinha reumatismo, passa aquela pomada de
unguento da Dona Mariinha, que é muito boa, |4 da Rua Dois, e ndo sei 0 que. Entdo ia
14, aquilo era uma vaselina com beladona que se esfregava com um pouco de itiol, sei la
0 que faziam. Havia realmente, isso havia. Eles faziam esse tipo de coisa, faziam. N&o
tenha davida nenhuma, eu presenciei isso pessoalmente. Depois quando eu cheguei, a
farmécia tomou uma outra, um outro desenvolvimento, vamos dizer assim, comercial. Ai
os laboratérios comecaram a subir a Rocinha, e ficaram assim meio, ndo estavam
entendendo muito bem, como é que esse cara se mete nesse lugar ai, € metido a receitar
Abott, Lederle, Upjonhs, Wander, e ndo sei o que mais, pensavam que pelo fato de eu
estar aqui tinha que receitar s coisas absolutamente impréprias. Quer dizer, ndo tinha
nada a ver uma coisa com a outra, de maneira que causava alguma espécie. E muitos
desses propagandistas da época ficaram até meus amigos, hoje sdo até diretores de
algumas companhias, e ajudavam, traziam muita amostra para mim, mas muita amostra.
O Parke Davis, 0 Moura Brasil, o Lutécia, o Lederle, o Le Petit, O Le Petit entdo deu uma
assisténcia tremenda aqui. Os propagandistas eram pessoas muito bacanas sabe, muito
bacanas mesmo. Entdo, nos ajudavam muito, porque eram remédios que noOs
distribuiamos aqui, principalmente vermifugos, vermifugos eram uma coisa. Eu cheguei
a escrever alguns trabalhos, sobre a verminose aqui, fazendo sugestdes na época. De um
modo geral as coisas foram se mudando como tudo na vida, através do tempo. O tempo
foi mudando muito esse conceito de aplicacdo terapéutica, mas havia um empirismo
muito primitivo e muito desorganizado, vamos dizer assim, porque cada um fazia a
garrafada de acordo com a sua massa cinzenta e com a sua ideia, e tudo bem.

MC - Agora, a parte assim de curandeirismo?

MD - N&o, curandeirismo, ndo. Tinham as rezadeiras, que ainda existem até hoje, as
rezadeiras. Rezadeiras sdo senhoras de um modo geral, dotadas de alguma performance
espiritualista, de algum carisma, vamos dizer assim, que transmitem ndo é algum tipo de
forca que as pessoas que a procuram imaginam que ela tenha. Entéo ela passa a mao sobre
a regido doente, e diz umas palavras santas ou biblicas, e enfim, manda tomar um banho
de erva, ou coisa que o valha, enfim uma coisa assim, e tudo bem. De um modo geral ndo
fazem isso por dinheiro ndo. Depois 0 problema religioso, havia uma igreja aqui, mas a
igreja foi perdendo o conteudo, foram chegando os protestantes, e 0s protestantes
tomaram conta praticamente da Rocinha.

NV - Essa acéo catdlica, Ac¢do Social Padre Anchieta, € mais recente?

MD - E, existem algumas organizacdes hoje, filantropicas como ja existiram muitas
outras, que sdo as vezes manifestacdes de pequenos grupos da sociedade, ou de algumas
pessoas, enfim caridosas e tal, mas enfim isto ndo tem um contetdo de permanéncia
efetiva. Quando eu falo na igreja e nos protestantes, porque eles vieram para ficar, e aqui
se expandiram, criaram suas igrejas que nao sdo poucas. Ha varios templos aqui, é uma
igreja catolica e eu n&o sei dizer direito, mas deve ter uns 15 ou 20 templos de religido
protestante. E os fiéis sdo muito obedientes. E eu tive a felicidade de saber conciliar todos,
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quer dizer, eu atendia os espiritas, catolicos e aos protestantes da mesma forma, mesma
maneira e tal. Essa é que era mais ou menos a filosofia da coisa.

NV - Em relagdo a esse aspecto religioso o senhor percebeu uma tendéncia a diminuigao
dos centros espiritas, ou ndo?

MD - Cairam 80%, cairam, a propria umbanda, porque tem as linhas, a propria umbanda
caiu quase 90%, 95% tal. O espiritismo, como eles chamam, o espiritismo cientifico, esse
nunca foi praticado aqui, mas a religido catolica continuou sendo representada num anico
templo, agora, por exemplo, tem um padre permanentemente aqui, outro dia até o atendi
que ele caiu, teve uma incisdo danada, veio fazer uma sutura na perna aqui. Mas é um
padre moderno que anda de roupa, anda de motocicleta, tudo bem e tal. Os tempos
mudaram. E os pastores ...

Fita 4 — Lado A

MD - E o padre continua um sO, agora 0s templos protestantes eles continuam
aumentando, e continuam cada vez com maiores adesoes.

NV - O senhor havia falado de caridade na relacdo sua, como médico com a populacao.
E quando o senhor veio para ca como € que 0 senhor estabelecia essa regra de
atendimento, como é que era estabelecido o preco da consulta, em que caso ndo se pagava,
como € que era isso?

MD - Eu nunca, pessoalmente eu postulei isso, € claro que tinha que haver uma receita,
sendo ndo se poderia enfrentar as despesas. Mas eu sempre deixei isso a critério da
recepcionista. Inicialmente era um enfermeiro que eu tinha, que foi inclusive guarda
sanitario, o falecido Julio Bessa, e depois as secretarias, as meninas. As pessoas que ndo
podiam pagar, nés atendiamos de graca, como atendemos até hoje. N6s ndo deixamos de
prestar socorro a ninguém, nunca deixei, quanto a importancia paga, as vezes a pessoa
ndo tem a importancia pedida, da o que ela tem, o que ela pode. No comeco eu recebia
muito presente, eu recebia banana, mandioca, ainda recebo até hoje ovos, e uma porcao
de coisas assim. Eu recebia muitos presentes, mas agora ja se fazem mais escassos, essas
coisas aqui e tal, mudou tudo, ninguém mais tem arvores frutiferas em casa.

MC - Aqui havia muita planta¢do?

MD - S6 havia, s0 existia, arvores frutiferas de toda ordem. Era uma maravilha. Tinha até
carambola, tinha tudo, abiu, tudo que vocé possa imaginar de fruta tropical, aqui tinha,
manga, abacate, abacate mesmo nds temos um abacateiro aqui na clinica, que da uma
base de trés a quatro mil abacates por ano. Quando ele carrega, ele ja esta carregado agora,
esta todo florido, ele vai dar trés, quatro mil. Tanto que nds estamos fazendo uma obra
agora, e eu mandei fazer uma protecéo, foi feito um desvio no projeto da obra, mas eu
ndo deixei tirar o abacateiro, nem o abacateiro, nem o pé de jaca, a jaqueira. Continuam
os dois la intocaveis, porque sdo seculares. Eles s@o seculares aqueles dois pes. Essa
arvore frondosa gque vocé esta vendo aqui na frente, € uma beleza de arvore, vocé ja viu?
Esse ficus fui eu que plantei, imagina. Agora € ela cobre toda frente da casa, de maneira
que havia muitas frutas aqui, muitas. Era uma regido muito privilegiada. E os legumes
daqui eram sensacionais. A agua era muito cristalina, agua de pedra, as alfaces eram muito
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bonitas, a couve, tomate, sem nenhum adubo artificial, tudo natural mesmo. A terra é
preta, a terra é preta.

NV - Tem uma das versdes sobre a origem do nome do local, tem a ver com essas
plantacdes?

MD - E, porque eles iam & Praca Santos Dumont oferecer o fruto de suas hortas, e as
pessoas inquiriam: “Afinal que alface tdo bonita, seu menino, de onde ¢ que vem isso?”
“Isso vem 1a da minha rocinha e tal”. Dai ficou o nome. “Olha eu quero aquela alface da
rocinha, hein!” Entdo ficou Rocinha para cd, Rocinha para 14, e esse ¢ que € o verdadeiro
significado, que muito pouca gente ndo sabe. Por isso que chama Rocinha. Eu pergunto,
etmologicamente porque Rocinha, ndo tem nada de roga aqui, 0 que ndo tem mesmo é
roca aqui, que nao tem nada de roca. Rocinha era por isso, porque era a maneira deles
falarem em relacgdo as alfaces, as leguminosas, que eles iam Ia na Praca do Joquei oferecer
aos domingos, que havia uma feira I4, ndo sei se ainda existe, mas havia uma feira Ia,
entendeu?

NV - E além dos guardas sanitarios, que outro tipo de trabalhadores...

MD - E, porque isso era uma firma chamado Castro Guidon, essa firma fizera um
loteamento, e algumas outras familias compraram esses loteamentos, alguns funcionarios
de ministério, funcionarios subalternos, eletricista, carpinteiros, eles vieram compraram
seus lotezinhos aqui, o lugar era muito bonito, uma vista muito aprazivel, um ar
sensacional, muito ventilado, muita 4gua, muita gua, ora isso era convidativo. Perto da
zona sul. De facil acesso, porque se descia pela vertente de 14, caia-se no fim da Marques
de S&o Vicente, ali no rodo do bonde, onde o bonde Gavea fazia a volta, ele fazia a volta
ndo, ele parava, era o trilho que virava, virava o trilho ele voltava, chamava-se rodo do
bonde. De maneira que isso foi atraente até certo ponto. Quando veio o surto da
construcdo civil, ai foi um Deus nos acuda! Da noite para o dia surgiam dez, 20 ai sim,
eram barracos. Porque eram feitos exatamente de material das obras esta entendendo, que
eles traziam, pedagos de madeira, de caibro, e de qualquer maneira eles iam fazendo
aquilo. Depois com o tempo foram transformando aquilo em alvenaria, tal e tal. Hoje €
tudo edificio ai. Tem edificio até com porteiro eletrdnico aqui, quatro andares, trés
andares. Estdo muito enganados! Isso aqui ndo tem mais favela nenhuma.

NV - E esse crescimento inclusive com o surto da construcdo civil, foi na década de
[19]50?

MD - [19]50, que tinham aquelas grandes construtoras, Corcovado, Nova lorque, nédo sei
mais o qué! E aquilo tudo fez com que um chamasse o outro. E eles vinham, paravam ali
no Campo de S&o Cristdvao, eram caminhdes, que vinham para as construcoes, ai
conhecia a empregadinha da casa de ndo sei quem e tal, a empregadinha da outra, ja se
amigava. Houve até um problema social sério. Porque eles se amigavam com essas
meninas, trouxeram-nas para aqui, fizeram digamos assim um pseudo lar, muitos deles
eram casados no norte, ndo é? Fizeram elas gestarem duas, trés vezes, quer dizer elas
botaram dois, trés filhos no mundo, quando houve a crise, eles aqui oh! Pernas para quem
te quer. Houve uma época aqui que nos tivemos a chamada crise das vilvas, porque o que
tinha de mulher aqui sem homem, ndo estava no gibi. Cadé seu marido? O meu marido
foi embora. Mas embora para onde? Ninguém sabia. Nem elas sabiam, nem ninguém
sabia. Foi bom enquanto durou, e deixaram essas mulheres ai, com essas criangas.
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Episodios verdadeiramente dantescos eu assisti nessa época aqui. Marcou-me muito um,
chamava-se Maria da Gloria, eu ndo posso esquecer esse fato. Ela era uma pessoa meio
atipica, inclusive ela era estrabica. Ela tinha cinco filhos, o mais velho talvez oito ou nove
anos, uma coisa assim. E ela trancava-se no barraco, com cadeado, trabalhava numa
tinturaria no Leblon, deixava um paneldo de comida para eles comerem. Aquilo 1a em
Minas chama mexidinho, é arroz, feijdo, batata, um pedago de carne tal e tal. Entdo os
mais velhos davam para os menores. Aquilo virava um mafué dentro do barraco, era uma
sujeira, 0S menores viravam os pratos, e trancados ali dentro, ficava um mau cheiro. A
noite ela chegava, punha aquilo tudo para fora, lavava aquilo tudo, dava banho naqueles
garotos todos, fazia novo caldeirdo de comida. Um dia, essa mulher, chovia para burro,
essa mulher chegou aqui assim, entrou e olhou para mim, ela era vesga, e chorando. Eu
disse: “O que houve dona Maria?” Eu tratava dos filhos dela. Ela me disse: “Eu estou
gravida.” Eu disse: “O que! Tu esta ¢ doida. Como?” Ela disse: “Estou gravida.” Eu olhei
e disse: “Mas menina, vocé ja numa situacao dessas! Que s6 Deus sabe como ¢é que vocé
cria esses meninos de uma forma animal, ainda me vai por outro ... Que ¢ 0 ...” “E o seu
fulano, que trabalha na padaria assim, assim.” E eu sei 14 achei que eu devia ajuda-la. Ai
fui 1& falar com seu fulano. Quando eu desci passei la na Ataulfo de Paiva, 0 homem era
0 dono da padaria. Ai conversei com o homem aquela coisa toda, portugués, ele.
Conclusao, ela casou-se com o dono da padaria, o qual hoje é dono de um supermercado
em Madureira. Ela estd muito bem, de vez em quando ela vem aqui de Monza com um
motorista. Ela vem sempre aqui, todo fim de ano ela vem ca me dar um presente. Para
VOCeé ver 0 que é o destino, para vocé ver o que é a vida. Ele assumiu os cinco filhos dela,
e mais 0 que nascera, ele casou-se com ela, e a vida foi boa para os dois. E ndo é dizer
que ela fosse nenhuma, nenhum tipo de beleza nem nada, ainda por cima n&o sabia qual
era o olho que ela estava... Eu ficava assim olhando para cara dela para saber qual era o
olho que estava funcionando. Mas desse tipo aqui, a gente tem aqui as dezenas e dezenas,
mas sempre gratificantes nos seus finais.

NV - E quando ela veio chorando, ela veio a busca de conselho, o senhor sentiu isso. Era
alguma coisa comum.

MD - Ela ndo sabia o que fazer, ela queria uma injecao para abortar, qualquer coisa assim.

MC - Havia essa, 0 senhor se sentia nesse papel de ser conselheiro das pessoas, as pessoas
vinham falar com o senhor?

MD - Sempre! Vinham. E por isso que eu sou, a minha filha que é advogada diz que eu
sou metido a advogado, mas ndo € nao, € que vocé no fim de um certo tempo passa a ter
através da doutrinacgdo, alguma forma de jurisprudéncia prépria. Embora muitas das vezes
elas divirjam da jurisprudéncia juridica legal, mas € aquela que € instituida pelo dia-a-dia,
pela forga do comportamento dos seres humanos. Vinham, vinham e ainda veem. E que
0 médico é engracado, no fim de certo tempo, ele passa a ser amigo, e € um amigo que
vocé fala as verdades que ndo podem ser ditas as vezes, porque ficam escondidas em
quatro paredes. Principalmente um médico ginecologista, obstetra, que manuseia um
outro tipo de atitudes do corpo, vocé esta entendendo? De forma que ha uma série de
dissociagdes, de forma de descomportamento, que fazem na timidez das pessoas, que elas
ndo encontrem uma amiga ou uma conselheira, entdo elas procuram, pelo menos
procuravam, e continuam procurando, é sempre, hoje uma forma mais moderna, porque
se instituiu aquilo que se chama o dialogo, néo existia o dialogo, vocé sabe disso, 0s
rituais da educacdo eram um formulario da sociedade, é assim, assim. A moga tem que
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fazer isso, isso e isso, 0 rapaz, isso, isso e aquilo. N&o, ndo havia preparagdo, nem
preparacdo para 0 casamento, nem preparacdo sexual, nem coisissima nenhuma, n&o.
Quer dizer, muitas coisas até, comicas aconteceram, ao longo desses anos, quase que de
uma forma indescritivel, mas sim, sempre buscando uma forma de aprendizado através
do conselho, sempre existiu isso.

NV - Agora no inicio o senhor desenvolvia mais o trabalho como clinico, depois que o
senhor se dedicou mais a...

MD - Clinico e pediatra. A pediatria € que era a massa, era crian¢a que nao acabava mais.
NV - Obstetricia ja foi mais tarde?

MD - S0, s6 depois de [19]68, por ai, [19]68, [19]67, ai que comegou. Quando nds
fizemos ja o centro cirdrgico, ai que comecou essa parte mais de obstetricia, antes nao.

MC - Por que houve essa mudanca para obstetricia no final dos anos [19]60, a que o
senhor atribui?

MD - Porque ai comecaram a se instituir os meios, primeiro o meio de transporte. As
maes comegaram a procurar 0S servi¢os proprios dos seus maridos, o INPS, os
ambulatorios de pediatria, 0s postos de salde publica, as vacinas obrigatérias, que isso
tudo foi evidentemente diluindo aquela grande massa de clientes mirins. E ficou entéo a
parte mais adulta, que era uma parte mais seletiva, digamos, da clientela. Mas
inicialmente foi a pediatria e a clinica médica.

MC - O senhor falou assim, que 60 a 75% das opera¢des aqui sdo cirurgias aqui, sdo de
cesariana?

MD - E cesariana, a maioria é cesariana. A mulher moderna hoje, quer dizer, a mulher
que vive no século atual, ela tem poucas opgdes, eu digo a mulher pobre. Falam muito
em limita¢Oes de filhos, em planejamento familiar. Falam, falar todo mundo fala, mas na
pratica ninguém ensina nada a ninguém. Existem pequenas organizacGes, que na
realidade sdo muito mal difundidas, com o objetivo real pratico, sdo muito pouco
difundidas, aqui ou acola. Em qualquer nucleo hoje, de maior populacdo. A mulher
comecou a ver que ela ndo tem condi¢cBes modernamente, pelas condi¢cdes de habitacéo,
de criacdo, de educacdo, de instrucdo, de ter mais de dois ou trés filhos, ndo ha, onde €
que ela vai botar mais de dois ou trés filhos, aonde? Na cabeca do vizinho? Aonde que
vai arranjar dinheiro para alimentar essas criangas? Calgar essas criangas? Instruir essas
criangas? Aonde? Dentista, remédio, médico, ndo tem condicdo. Entdo elas optam muito
pela laqueadura tubaria. Atualmente os homens estdo entrando na vasectomia, alguns ja
estdo vindo por livre e espontanea vontade ser submetido a vasectomia, como um meio
de limitac&o da prole, e as mulheres de um modo geral, no terceiro filho, elas fazem a
lagueadura tubaria.

NV - Muitas dessas cirurgias entdo sdo motivadas...
MD - N&o, as cesarianas, elas optam pela cesariana, porque € um meio pratico, nasce o
neném liga a trompa. Mas isso se faz no Brasil inteiro, hoje, como uma maneira... E muito

mais inteligente ao meu ver, do que esse DIU, isso € um crime que se faz, a meu ver, do
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meu ponto de vista, € um crime que se faz com a mulher. A faixa de risco do DIU é um
negocio muito sério, muito sério. E pena que nio coloquem nas proprias esposas, ai eu
acreditava, que eles realmente acreditavam no DIU, porgue colocar nos outros € muito
facil, é que nem a histéria da pimenta. O que a gente tem visto de DIU aqui, até perfuracéo
intestinal, por DIU, quer dizer, endometrites, parametrites, salpigites, confusdes do diabo,
com essa historia do DIU. E um corpo estranho que vocé coloca dentro de uma cavidade
nobre, vocé praticamente agride a natureza colocando permanentemente um nylon &
dentro. Quer dizer, é uma substancia totalmente estranha, e a natureza, o comportamento
dela é sempre eliminar qualquer corpo estranho, e ela o faz sempre pela via mais facil. E
as vezes a via mais féacil ndo é a cérvix, ndo é o colo uterino, as vezes ela se toma
intimidade com o proprio biométrio e fura o Utero, perfura o Gtero, e atinge a cavidade.
Fora disso, deixa sequelas pavorosas, ndo venham para cé dizer o contrario. O pior cego
¢ aquele que ndo quer ver, € uma pratica absolutamente nociva, nociva, entretanto muito
difundida. A pilula é meio a meio, de um modo geral ela atinge a magnitude do equilibrio
hormonal da mulher. A mulher é a expressdo maior da natureza, a meu ver. Porque a ela
é dado gerar um novo ser. As condi¢bes de equilibrio dela sdo ajustadas que nem um
computador, ora, de uma hora para outra, vocé comeca a ingerir diariamente uma
quantidade de horménios para impedir que ela cumpra o designio maior da sua funcédo
reprodutiva, que é a ovulagdo. Entdo essa ingeréncia, ou interferéncia determina sequelas
das mais variadas ordens, ou ela engorda muito, ou ela emagrece muito, ou aparecem
varizes, ou aparecem disturbios visuais, ou aparecem distdrbios gastricos, ou aparecem
perturbacdes de natureza neuro psiquica, enfim, ha uma série de alteracdes, até trombose.
Isso de dizer que é indcua, isso é muito bom paras esposas dos outros, mas paras nossas
esposas ndo. De maneira que eu sou apologista, e acho que se a questdo de limitacdo de
filhos hoje, é um imperativo da necessidade social, ja que as formas de limitacdo ndo séo
tdo faceis, e sdo falhas para as pessoas de menor espaco intelectual, eu acho que a
lagueadura ainda é uma forma definitivamente mais saudavel. Isso de dizer-se, mas a
mulher se sente castrada. Eu ndo sei qual é esse conceito de castramento que eles emitem,
ndo tem nada de castrada, primeiro, aprenda uma coisa minha filha, filho ndo nasce no
utero, filho nasce no coracdo. Isso € uma verdade, que a gente s6 cunha com o tempo. Eu
nunca vi uma mulher dizer assim: “Estou louca pelo meu filho uterino, ndo, estou louco
pelo meu filho do coragdo.” A mulher ou ama o que sai das suas entranhas, ou ndo ama
nada na vida, aprendi isso. Existe também essa sincronizacdo, e qual ndo pode haver
dicotomia. De forma que € uma questdo opinativa hoje muito em moda, e alguns séo
adeptos, a igreja é contra; o Estado toma uma forma neutra, enfim, o que era bom ontem
€ mau hoje, o que era mau ontem é bom hoje. Séo essas oscilacdes, esses tobogas
interpretativos das filosofias e das posturas.

MC - Mas o senhor, quer dizer, o senhor toma uma posicao ativa no sentido de estimular
suas pacientes ao controle, ou ndao, é uma posi¢do neutra.

MD - Eu s6 digo uma coisa a elas. Tenham quantos filhos vocés acharem que devam ter.
Agora, devem pensar bem que colocar um filho no mundo, ndo € dizer, nasceu; porque
parir é facil, criar é que é dificil. E um momento sublime, bonito, fotografico, nascer e
depois para criar? Ai é que sdo elas. O que acontece? A sociedade depois é que vai arcar
com esse Onus, porque eles podem ter seis, oito, aqui tinha uma mulher que tinha 17
filhos, cada filho era 0 nome de um Presidente da Republica, era o0 Janio Quadros, era o
Juscelino, era o Carlos Lacerda, era o0 Oswaldo Aranha, era Sara Kubitschek, era Maria
Tereza Goulart, era a mae dos presidentes, uma figura que ficou conhecida no Rio de
Janeiro, que foi explorada inclusive pelas televisdes, vocés lembram disso. N&o sei se
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vocés lembram dessa historia. Eram 17 presidentes, entendeu? Coitadinha! Se vocé
analisa-la a luz da psicologia, uma idiota! VVocé sabe como é que ela criava os filhos?
Uma ocasido eu estive na intimidade do barraco dela, ela tinha uns caixotes, e ela
colocava-os dentro dos caixotes, e empurrava para cima com uma roldana, e ficavam
pendurados. Porque o Juscelino dava um cacete no Carlos Lacerda, que ndo era mole. A
Sara mordia a Maria Tereza. O Getulio andava dando pancada no Jodo Goulart. Quer
dizer, era nem J6 Soares fazia vocé rir tanto, como a histdria da mae dos presidentes. Era
uma figura realmente, era a mée dos presidentes, era minha cliente. Quando ela chegava
ai, eu dava logo preferéncia a ela manda entrar a mae dos presidentes. E entre outras
coisas aquilo servia para robustecer as minhas energias, era engragcada a mée dos
presidentes. Estava sempre alegre ela, coitadinha era tdo oligofrénica, que a gente ficava
até alegre ao vé-la, porque ela trazia uma alegria permanente. Qualquer homem podia
ocupar a casa dela, na noite que quisesse e bem entendesse, ela estava sempre pronta a
receber. Ela achava que a vida era assim, uma continuacdo de prazeres, e estamos
conversados. Dezessete filhos. Um dia a tevé ndo sei 0 que, pegou levou para Séo Paulo,
pds no avido, vestiu os presidentes todos, fez uma chantagem danada 1& no palco! Botou
la o Juscelino brigando com o Getulio, foi uma confusdo danada. Mas era, era, SO nao
botou Dom Helder Cémara, esse ndo tinha, foi o Gnico que faltou. Era a mée dos
presidentes. Eu ndo sei se ela esta viva, mas acho que ainda esta viva, entendeu, mas era
uma figura, esta viva sim, esté viva, recebeu qualquer coisa, qualquer caché nesse sentido,
comprou uma glebinha de terra aqui, Morro Azul, Morro Agudo, e vive 14, até outro dia
ela esteve aqui ha coisa de meses atras para me dizer que o Getalio tinha morrido,
acidentado. Eu digo, mas como é que o Getulio VVargas morreu? E Getulio Vargas o nome
dele. Morreu num acidente de trem. Quer dizer a historia vai ficar meio confusa, Getulio
Vargas que se suicidou, foi morto num acidente de trem. Mas vamos la.

NV - E no caso da pediatria, que o senhor se dedicou tanto tempo aqui, quais eram as
doengas mais comuns?

MD - As gastro intestinais, as infecto contagiosas e sobretudo as dispepsias e distrofias,
essas eram fundamentalmente. Havia erro no tipo e na maneira da confeccdo da
alimentacéo das criancas, e isso tudo trazia consequéncias que inevitavelmente carrearam
alguns desequilibrios no metabolismo digestivo das criangas. A verminose sempre foi um
imperativo presente, dadas as condi¢Bes sanitarias do local, fechavam-se continuo, ndo
sO ascaridiase que era a maior, depois nds podiamos anunciar, depois do ascaris, oxiuros,
os oxiuros, depois talvez o “anciléstomo Necator americanus”, era mais ou menos essa a
disposicdo. E as vezes até com oclusdo, varios casos de oclusdo aguda com morte, com
perfuracdo intestinal, era comum as maes trazerem as criangas botando vermes pela boca,
isso era comunissimo. As vezes n6s famos partejar as mulheres, e na hora do parto elas
eliminavam vermes, entendeu, era muito comum isso. Agora, depois que houve essa
divulgacdo dos anti-helminticos de uma forma mais ou menos universal que todo mundo
hoje toma o seu ascaridiase, seu almibem, polivalentes sdo indcuos, entdo tudo bem,
diminuiu consideravelmente.

NV - Mas as condigdes, quer dizer, as condi¢Oes para a contaminagdo, as condicOes
sanitarias...

MD - E, as condicdes sanitarias continuaram as mesmas, precarias, o que melhorou foram

os indices de aplicacdo terapéutica, o que evoluiu foi a terapéutica, entendeu, melhoraram
os remédios, mas ndo melhoraram as condic6es de higiene. Muito embora eles tivessem,
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vamos dizer, assim, j& uma nova mentalidade para as fossas sanitarias, quer dizer, esse
problema parece que ndo, mas € um problema muito importante, porque antigamente
existiam as valas, quer dizer os detritos, as fezes eram emitidas através de valas que
corriam e iam parar 14 embaixo, esta entendendo? Hoje ndo, eles tém fossa. Vocé vé que
vocé ndo tem mau cheiro aqui, praticamente ndo tem, nao ha esse aspecto. Vocés, ndo é
do tempo de vocés, por exemplo, a Praia do Pinto, vocé pegou a Praia do Pinto? Né&o se
podia nem, lembrar, aquele negdcio preto, uma coisa horrivel.

NV - Eu estudava ali perto, eu ia para escola a pe.

MD - E verdade ou é mentira? Era uma coisa tremenda aquela Praia do Pinto, aquilo
preto, ndo era, preto! Lama preta! Um cheiro! Criavam porcos, era uma confuséo danada
aquilo 1a. Era o fim, como é que se podia. Palafitas aquilo. Enfim...

NV - O senhor tinha citado como um fato importante na histéria da Rocinha, que o senhor
acompanhou, estando ha 40 anos aqui, 0 senhor acompanhou a histéria do local,
praticamente. O senhor tinha colocado a questdo do surto da construgéo civil, como um
fato importante na histéria da favela.

MD - Ele foi um elemento, a meu ver um elemento desencadeador da multiplicacdo da
densidade populacional, porque foi gracas a construcéo civil que vieram, digamos assim,
0s nordestinos, e que a maioria deles solteiros, porque eles ndo vinham nunca
acompanhados, e aqui eles se associaram, vamos dizer as empregadas domeésticas, de um
modo geral, e formaram novos nucleos de familia, muitos se perpetuaram outros foram
embora, e elas também se consorciaram com outras pessoas, quer dizer, entdo esse surto,
99% foi gracas a construcao civil que teve o seu pique nessa década.

NV - E o senhor presenciou o conflito com os moradores mais antigos?

MD - Nao, ndo houve ndo. N&o, porque é uma acomodacdo silenciosa e noturna. Os
barracos eram feitos sempre a noite, e sempre de uma forma muito diplomata. Nao, nunca
houve isso ndo, com raras exce¢des, mas de um modo geral ndo existiu esse tipo de coisa
n&o.

NV - Nesse momento parece também que, esse interesse dos politicos pela favela, cresceu
bastante na década de [19]50.

MD - E, eles sempre tiveram muita curiosidade, mas eles ndo tinham muito amor porque
a maioria dos favelados néo era eleitores, ndo eram portadores de titulo, tinham vindo do
norte, ndo traziam uma documentacdo habilitada, até que o governo, com campanhas
feitas aqui, resolveu tirar carteira de identidade de todo mundo, tirar carteira, a policia
militar fez campanhas, varias campanhas interessantissimas aqui, entendeu, vinham o0s
carros da policia, e tiravam a carteira de identidade, faziam a qualificacdo da pessoa, e
titulo eleitoral, enfim, e isso entdo foi qualificando as pessoas, ndo é isso? E outra coisa,
o nivel de comunicacdo mudou muito, quer dizer, o transporte, a televisdo, isso tudo, eu
diria que a Rocinha saiu...

Fita4 - Lado B
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MD - Eu diria que a Rocinha saiu de um nivel, vamos dizer, intelectual dois, para um
nivel nove, voceé estd entendendo, ndo é? Em todos os sentidos. Eles hoje sabem o que é
bom, e 0 que ndo é bom. Entéo hoje, vocé, os grandes servicos, a grande massa de servigos
da zona sul, ela mora aqui. Entdo sdo cozinheiros, sdo maitres, sdo gargons, S&o
comercidrias, sdo boys, sdo escriturarias, artesdo, pessoas que trabalham em confeccéo,
enfim, sdo domeésticas, diaristas, sdo mensalistas, enfim, elas que servem praticamente a
todos os segmentos da sociedade comercial e particular, moram aqui, vocé esta
entendendo. Hoje é muito heterogénea a classe social aqui. VVocé veja de noite, se vocé
passar por aqui, V& a quantidade de carros particulares que tem parados por aqui. Eles
fizeram um levantamento muito interessante, em cada dez casas aqui, oito tem televiséo.
Precisa dizer mais alguma coisa? E quem tem televisdo, tem geladeira e tem fogéo, porque
primeiro compra o fogéo, depois compra a geladeira, e depois compra a televisdo. Essa é
a ordem cronoldgica da coisa. Entdo, se 80% ja tem televisdo, comecam com preto e
branco. O mercado interno funciona aqui, que nem bolsa de valores, esta entendendo,
entdo troca com um, troca com outro, e assim eles véo fazendo. E como a construcgo civil
aqui dentro, ja existem os empreiteiros, existem os artifices préprios do local, que
empreitam até a laje, da lage para cima quem faz é o marido. E uma filosofia toda
regionalista, € muito interessante isso.

NV - Durante os anos [19]50, o senhor se lembra de algum politico que tenha tido uma
atuacdo importante aqui na Rocinha?

MD - Eu ndo sei 0 que seria importante, demagogica tiveram varios, importantes, quer
dizer, com honestidade, todos vieram...

NV - N&o, com honestidade, ou com desonestidade, digo assim que tivesse votos na
favela.

MD - Teve. Comecou um vereador aqui, o primeiro deles que foi aquele Amando da
Fonseca, ndo é?

MC — Amando, nao €?
MD — E, Amando, o pai.

NV - Do PTB?

z

MD - E.
MC - Ele ndo foi guarda costas do Getulio?

MD - Foi, o pai dele foi meu professor, era o Coronel Alcides da Fonseca. E esse menino,
ele trabalhava na guarda do Palacio, a4 do doutor Getulio. Formou-se em Direito, entrou
para os quadros da Secretaria de Seguranca, chegou até a ser delegado. Foi vereador
depois foi suplente disso, depois ndo sei, eu acho que ele esta aposentado agora. O pai
dele escreveu a Andlise Lexicologica da Lingua Portuguesa, Alcides da Fonseca e Jarbas
Cavalcante de Aragdo, foi o livro que eu estudei, pai dele morava em Niterdi até. Ele foi
um dos primeiros que esteve aqui. Depois vieram muitos outros e, que andam por aqui e
tal. Mas hoje em dia, eu vou dizer, cada um vota no seu candidato, muito secretamente,
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ndo existe mais essa politica do cabresto, de dizer: “Vamos la falar com fulano, que fulano
¢ dono.” Ninguém ¢ dono de ninguém. Acaba com essa bobagem.

NV - O senhor devia ser muito procurado, como médico e tal, ndo é?

MD - Puxa! Procurado ndo, chateado, aporrinhado. Ha pessoas, que eu nem gosto de falar,
por exemplo, esse menino, 0...

NV - Amando da Fonseca?

MD - N&o, depois dele teve esse menino do Rei da VVoz, o0 Medina, Medina era um garoto,
sentado ai onde vocé esta. Entdo o que o senhor acha? Eu acho que vocé ndo vai ter chance
ndo, logo no comeco e tal, fazendo muita forga, ndo é? O Chagas Freitas, esse entdo era,
€ um tipo gozadissimo, ndo é? Esse € um tipo gozado. O Chagas Freitas é um tipo gozado,
ele esquece as coisas, guarda uns papeizinhos no sapato. E gozado, rapaz. Eu vou te
contar. E cada uma! E os Colagrossi, ¢ ndo sei mais quem, bota candidato nisso rapaz!
Na véspera de eleicdo perturba aqui até o trabalho sabe.

NV - O senhor nunca apoiou ninguém aqui?

MD - Néo, néo, recebo todo mundo com cafezinho, cafezinho para todo mundo. A macaca
fica andando para la e para cd com cafezinho.

MC - Uma coisa interessante que eu percebo é que o senhor veio para ca no final dos anos
[19]40 e, com uma preocupacéo social, quer dizer o senhor formou a clientela, o senhor...

MD - Eu gostei.

MC - O senhor colocou antes que tinha toda uma postura de como se relacionar com a
populacdo, o respeito, mas ao mesmo tempo o senhor fala da politica, dos politicos como
uma coisa, é uma coisa assim completamente, uma coisa suja, quer dizer...

MD - Para mim ndo tem a menor importancia, quer que eu te diga a verdade, nunca
fizeram nada. Eu nunca vi um politico vir aqui tirar o paleté e dizer, vou fazer isto, e lutar,
e batalhar, como se vocé dissesse, vou fazer este parto. E podia levar duas horas, ou 12
horas, mas vocé chegava, como vocés estdo fazendo essa entrevista. Ndo meu filho, ndo
existe isso, eles vém, eles podem até arranjar uma maquina de passar asfalto ali, eles
podem até arranjar para mandar botar um poste de luz acola, eles podem até favorecer
fulano e beltrano e sicrano, eles podem dar um brinde para beltrano, mas abrir dentro das
prioridades um estudo sério, honesto, correto, fazé-lo, desenvolvé-lo, vocé vendo o dia-
a-dia, participando como um missionario da coletividade, ndo! Isto € mentira. Nunca!
Pode ele ser branquinho, pretinho, gordinho ou magrinho, é tudo para mim a mesma coisa.
Politica € arte do bem comum, esta certo? E para vocé exercé-la vocé tem que participar,
e participar das ansiedades dentro do regime que nés vivemos, para o qual vocé se prop6s
ao ser eleito. Mas nao, eles se pdem la, compram logo uns ternos com colete, para falar
com eles tém que atravessar uma barreira de secretarias, e passam a ser semideuses. E
uma forma meio, sei 14, é meio imprépria. Eu acho que o voto tinha que ser distrital; quer
dizer, cada coletividade tinha que eleger os seus vereadores e 0s seus deputados, de
acordo com a sua densidade. Agora, ai deles se eles ndo desempenhassem um trabalho
produtivo, eficiente. Menina, isso aqui ndo tem uma zona de lazer, ndo tem um balanco
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para uma crianca fazer “blablabla”, ndo tem aqui, ndo tem um balango, ndo tem um
escorrega, ndo tem uma zona de lazer. Sabe onde é que é a zona de lazer aqui? Na rua
para la e para ca. Ndo tem uma pracinha. VVocé acredita que uma populacdo maior do que
a capital da Suica ndo tenha uma praca! P, precisa dizer mais alguma coisa! Eu ndo estou
reivindicando nada, eu acho é o seguinte, vocé veja no tempo do Brizola, o maior
contetdo eleitoral dele, foi aonde? Esta zona aqui Ihe deu 82.7, estdo ai os boletins. E
fizeram o qué? Fizeram apenas aquele CIEP que deixaram ali parado no meio do caminho.
Mais nada, mais nada. Mas ndo é porque ele ndo quisesse fazer ndo, € porque ndo havia
homens na equipe dele com vontade de fazer. Porque quem quer faz, quem ndo quer ndo
faz. Vouloir c’est pouvoir. Querer é poder. E isso que eu falo para vocé, por isso que eu
ndo acredito em politico. Eu ndo acredito em politica, eu tenho assim uma certa, esta
entendendo, por eles, porque eu vejo durante esses anos todos, tapearem o povo. As
nossas reivindicacOes serdo ajustadas na medida do meu desempenho na Camara, nunca
mais vem cé. P6! E um disco, eu conhego. Agora hoje eles ndo estio mais tapeando esse
povo ndo. Podem tirar o cavalinho da chuva, porque do mais analfabeto ao mais
conscientizado, eles estdo hoje chegando a conclusdo que o voto deles, é a propria arma
da seguranca deles, dentro do regime vigente. Hoje ndo se compra voto ndo. Hoje vocé
pode sim, procurar criar condi¢des para que alguém sinta que o teu voto é merecedor, fora
disso, vao ter grandes desilusdes. Ndo se iludam, hein? Acabou isso, ndo tem essa de
esquerda, de direita, de cima, de baixo. Isso tudo j& acabou.

NV - Por falar em esquerda, tem um relatério, de um grupo de pesquisa que citava o
partido comunista como uma forte influéncia na Rocinha, nos anos [19]50, [19]60.

MD - Teve.
NV - Como € que era a atuacdo, o senhor se lembra como é que...

MC - Teve, e foi até certo ponto, foi muito doutrinaria. Fazia reunides, ndo é? Eu nunca
me envolvi, nunca também me convidaram, eu também n&o iria. Mas sou sabedor de tudo
0 que acontece aqui, de uma forma direta ou indireta. Mas era uma semeadura, partindo
de baixo para cima. Sem nenhuma perspectiva maior. A politica aqui, ela tentou criar
alguns ganglios de fixag&o, mas se desmoronou, porque as coisas, elas vém no momento,
elas ndo se eternizam pelo tempo, ndo €? As coisas politicas elas acontecem, ndo é? O
povo tem sido muito manuseado, muito enganado, muito ludibriado. Quer dizer, na
realidade quando dizem que o Brasil é uma nacgdo subdesenvolvida, eu ndo acho que seja
no, eu acho uma nacgdo sensacional, espetacular. E um gigante adormecido, que esta
despertando, isso sim. Agora acho que o povo é um povo até bacana, muito calmo, muito
tranquilo, porque eles ndo fariam noutros lugares o tipo de coisas que eles fazem aqui.
Agora, todo dia é um dia, ndo é? E um dia a casa cai, ndo é? Mas houve sim uma
participacdo, uma presenca, eu diria uma doutrinacdo diaria aqui, havia. Havia, e bem
organizada, encontrou alguma resisténcia por parte dos religiosos, por parte dos
comerciantes, por parte das familias catdlicas. Entdo, ainda havia algum dominio de
conselho, de alguém sobre alguém, e ndo permitiam ndo é que se houvesse...

MC - O senhor lembra de pessoas, na época?
MD - Olha, nomes ¢ dificil, a gente saber o nome de pessoas, porque eram grupos que se

apresentavam assim, sob siglas, sempre com umas siglas, Frente do Desenvolvimento do
Trabalhador Oprimido, um negdcio assim “bluft”, parecia e tal aqueles metafisicos que
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vinham reformular. E os coitados ai dos paraibas tudo de olho arregalado. Mas eles véo
conseguir que n&o tirem a gente daqui, eles véo dar, a nossa terra aqui, eles depois vao
dar aqui a escritura, e ndo sei o que! E tal era aquela bola, a mentira era uma bola de neve,
que ia bauuu, crescendo e tal. Nao sabe o que essa turma fez com esse povo, como tem
feito com esse povo. E a gente que fica da janela vendo, ndo é que a gente queira ser
melhor do que ninguém, mas que tem o ouvido assim mais selecionado é que a gente
nota. Eles sdo, essa turma de politicos aqui meu filho, ndo serve ndo. Eles sabem sé
enganar o povo.

NV - Agora me diga uma coisa, 0 senhor falou que tinha, o senhor, um outro médico que
chegou depois e ficou pouco tempo...

MD - Marcilio Dias Ipiranga dos Guaranis.

NV - Exato, isso mesmo, nome que ndo da para esquecer. E aléem de médicos existiam
profissionais de outras areas também, como advogado, que atuavam aqui, alguma coisa
assim...

MD - Nao, ndo. SO dentista. Aqui teve um dentista, hoje ele &€ General Dentista do
Exército, Justo Jansen Sebastido Ferreira, esse € maluco. Grande amigo meu, mas ele é
doido. Ele era dentista, mas escrevia romances, e os doentes ficavam com dor de dente, a
enfermeira aqui me atropelando para atender os doentes, e eu digo, mas eu nao sei tirar
dentes. Eu ia |4, dava soco na porta para poder fazer com que ele atendesse os clientes. E
ele escreveu varios romances, ele é da Academia Maranhense de Letras. Era da terra do
Sarney, ele escreveu Raquel, ele escreveu Encontros. Ele escreveu Imprevisto. Ele é téo
maluco, que ele escreveu um romance chamado Raquel, que era uma cafetina que morava
em Sdo Conrado, um dia a filha da cafetina passou mal, ficou doente, chamaram entdo o
doutor Mério Duffles da Rocinha, botou meu nome no romance, ai o doutor Mério Duffles
foi atender a filha da cafetina Ia em Sdo Conrado, e ai a cafetina se apaixonou pelo doutor
Mario Duffles, vocé esta entendendo, e ai ele desenvolve o romance em cima de mim,
com meu nome. Rapaz, aquilo foi uma confusdo, vocé estd entendendo? Eu explicar a
minha familia que eu ndo conhecia cafetina nenhuma, e que eu ndo tinha nada a ver com
aquela histéria que aquele maluco botou no romance chamado Raquel, que esta ai para
guem quiser ler. Agora, eu ja passei coisas aqui, eu vou te contar rapaz! Justo Jansen
Sebastido Ferreira, € meu amigo, € General Dentista do Exército, deve estar reformado
agora. E doido! Sou muito amigo dele, mas ele é doido.

NV - Eu lhe perguntei também sobre advogado, porque nessa area de advogados que
trabalhavam em favela eu acompanhei um pouco o trabalho de um advogado chamado
Magarinos Torres, que teve alguma atuacgao aqui na Rocinha.

MD - O Torres eu conheci, ndo muita pouca, muito pouca. Magarinos Torres morava aqui
em baixo numa casa muito boa até, quando nés alugamos aquela casa na Rua Garcia
D’Avila para fazer aquele projeto do Hospital Niemeyer lembra, a casa era dele
Magarinos Torres, dai eu tive contato com ele. E ele era contra parente do Letelba, que
foi quem arranjara o financiamento para o nosso Hospital, para o nosso imaginado futuro
hospital. Entdo eu conheci o Magarinos, mora numa casa muito boa ali, como todos esses
comunistas, eles gostam muito de casas boas, de coisas muito boas. Eu nunca vi
comunista aqui privado de coisas. Eles gostam muito de whisky escocés de 20 anos, 12
anos ja é démodé. Mas o Magarinos Torres ndo teve atuagdo nenhuma, assim, tinha uma
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filosofia de esquerda, participava talvez de algum pequeno movimento, mas sem maior
expressdo, sem raizes, e sem maior profundidade. Fora disso, algum ou outro
despachante, ou algum outro advogado que pudesse representar 0s comerciantes, mas
uma coisa mais individual, sem nenhuma expresséo coletiva.

NV - O senhor nunca teve nenhuma simpatia por partido politico algum?

MD - Olha, eu acho que eu tomaria posse, e no dia seguinte eu estaria cassado, porque
eu, sei 14, a minha formacéo € um pouco diferente. Essa turma gosta de tapear os humildes,
eu nao gosto.

MC - Sim, mas o senhor, bom o senhor votava, ndo votava?
MD - Eu voto até hoje.
MC - Mas o senhor votava em...

MD - Eu sempre fui uma pessoa do centro para esquerda, nunca fui do centro para direita.
N&o vou dizer a vocé, ndo vou mentir para vocé, eu sempre fui de centro para esquerda,
ndo sou militante, tenho as minhas convicgdes. Acho que o direito de todos devia ser de
uma forma equitativa, dado a todos, acho que a distribuicdo infelizmente ndo é
homogénea para todos, mas uma andorinha s6 ndo faz verdo. Acho que as grandes
metamorfoses do mundo, da sociedade e das filosofias que regem os povos sé se fazem
através do tempo, e sdo fenébmenos muito lentos. De maneira que a gente, eu fui varias
vezes convidado, fui convidado a ser deputado federal, fui convidado, “O senhor pode, o
senhor nao precisa sair daqui, o senhor esta eleito!” Grande deputado estadual, vereador,
essas coisas todas, e eu nunca fui coisissima nenhuma. Eu digo sempre uma frase que
minha mée dizia: “Nao se tem dois amores na vida, ou se ama a politica, ou se ama a
profissdo.” Ninguém pode ser feliz com duas mulheres ao mesmo tempo. S6 o tubaréo,
porque tem dois 6rgéos sexuais, ndo sei se vocé sabe disso. E o tnico do reino animal,
que tem dois Orgdos sexuais, ndo sei se vocé sabia, sabia? Entdo fique sabendo, é o
tubardo.

MC - Agora, em que o senhor votou nas elei¢des de [19]50?
MD - Para?

MC - Para presidente.

MD - Em [19]50? Foi Getulio, ndo é?

MC - O senhor votou no Getulio?

MD - Votei.

MC - Depois voltou no Juscelino?

MD - Depois no “Jusca”, claro. O Juscelino foi um dos maiores estadistas que o Brasil
teve. Nao é por ser meu conterraneo, por ser mineiro nao.
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NV - E o politico que se salva dessa historia?
MD - E um homem inteligente, era um homem ventilado, era aquilo que nés poderiamos
chamar de um estadista, que o Brasil ndo confeccionou outro. O alfaiate morreu. Juscelino
Kubitschek de Oliveira era um homem que ndo deveria ter morrido, era um homem que
sabia entrar num barraco, que sabia pisar em qualquer castelo daqueles da Europa, etc.
Era um homem que tinha dualidade de comportamento. Era um homem espetacular! Era
um sujeito sensacional. Eu privei por algumas oportunidades na intimidade dele, por isso
eu posso dar aqui um testemunho um pouco particular. Ele tinha uma consideragdo muito
especial pelo meu tio, pelo Marechal, porque foi quem permitiu que ele fosse empossado
na Presidéncia. Destarte ele ficou sendo uma persona muito grata, o0 Marechal, ele tinha
uma admiragdo muito especial pelo Marechal, pela postura moral do Marechal, essa coisa
toda, de forma que varias oportunidades existiram que nos tivemos contacto. De maneira
que eu tenho uma admiragdo muito grande por ele. VVotei nele. Depois...
MC - No Lott?
MD - No Lott. Depois voltei no... qual foi o outro? Depois do Lott acabou.
NV - E acabou. Janio, Lott.
MD - E aquele beberrdo que fez essa confusdo toda, que nds estamos até hoje ai.
MC - Agora a nivel estadual o senhor votou...
MD - A nivel estadual foi 0 qué? Antes do Brizola foi quem?
MC - Foi o0 Chagas, mas ai era indireto.
NV - Era indireto, a primeira elei¢éo foi...
MD - Eu votei no Brizola, voltei no Brizola. Eu sempre fui um pouco...
MC - E agora nessas Ultimas elei¢des o senhor votou em quem?
MD - Foi que, foi mesmo?
NV - Darcy, Moreira e Gabeira.
MD - Darcy, Moreira e Gabeira, eu votei no Darcy.
MC - U¢, pela votagéo que o senhor esta colocando...
MD - E mais ou menos.
NV - Quer dizer a sua opgao sempre foi, mesmo que sem uma filiacdo partidaria, mas em
torno da area do trabalhismo, a sua opcao foi sempre por ai. Agora o senhor colocou a

sua opinido em relacdo aos politicos, em nivel da politica partidaria, e em relagdo a
Associacdo de Moradores, como € que elas comecaram a surgir na Rocinha?
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MD - Olha, isso é um filho recente, é um filho recente, que realmente poderia ser
traduzido por uma atuacdo mais efetiva se tivesse respaldo, ndo é? Mas ndo ha esse
respaldo. E uma coisa muito filosofica, essas meninas, ainda ontem ela esteve aqui se
consultando, a Maria Helena, que € a presidenta da sociedade, elas se batem de porta em
porta, elas brigam, mas é uma sardinha num oceano. S&o milhares de problemas, como é
que uma moca pode resolver isso tudo? Sao centenas...

NV - Sdo mais mulheres aqui que participam da Associacdo atualmente, ou é...

MD - Sdo, sdo. Elas no momento, que eu vejo é quem tem mais atuagdo, sdo elas. E
porque nao dizer, as mulheres sdo muito mais, muito mais insistentes que os homens. Nao
briga com mulher ndo, que mulher € fogo.

NV - Talvez sofram muito mais com os problemas do local também, ndo é?

MD - E, elas sdo mais auténticas sabe, elas sdo, elas ttm uma missdo menos interessada.
O homem ja é um pouco mais vaidoso, e elas sei |4, eu gosto muito das mulheres. No bom
sentido.

NV - Vocé tem uma questdo mais a colocar, porgue tem a hora também, e eu acho que.

MD - Entdo tudo bem.

42 Sessao

Data: 03/11/1987

Fita 4 — Lado B (continuacéo)

NV - Estamos com o doutor Mario Duffles em mais uma etapa do projeto “Memoria da
Assisténcia Médica da Previdéncia Social”, dia trés de novembro, presentes os
entrevistadores Marcos Chor e Nisia. Doutor Mério, nds gostariamos que o senhor falasse
hoje a respeito da sua atividade no SAMDU. Em primeiro lugar nds gostariamos de saber
guando o senhor entrou no SAMDU?

MD - Bom, o SAMDU, o SAMDU foi uma comunidade médica instituida por uma
portaria ministerial em 1940 e tantos, esqueci 0 ano, com a finalidade de prestacdo de
servicos médicos a domicilio e, locais de trabalho, e remocdo de doentes. E com uma
caracteristica, urgéncia dai o U do SAMDU, Servico de Assisténcia Médica Domiciliar
de Urgéncia. Era uma comunidade de servigo regida pela legislacdo trabalhista e
vinculada ao Ministério do Trabalho. Tinha um diretor autbnomo, uma diretoria,
inicialmente ele foi instado aqui no Rio, e posteriormente entdo S&o Paulo, Minas, Rio
Grande do Sul, Pernambuco. O SAMDU comegou como todos os servigos daquela época,
com muito primitivismo material, as ambulancias eram ambulancias sem gabarito enfim
técnico, nenhum, ndo tinham nem bateria. NOs é que rodavamos aquela manivela era
umas ‘“Nasch”, roddvamos a manivela para o motor pegar, por ai vocé€ vai vendo que
conforto, a sirene a gente que ia virando dentro da cabine, aquela guitarra que ia tocando,
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acabava ficando surdo. Mas tudo bem, o doutor Marinho foi o primeiro diretor do
SAMDU, comegamos na Avenida Venezuela, e dali entdo nos transferimos para Rua do
Matoso 96, o diretor era o Guilherme Malaquias dos Santos Junior, que deu ja uma
performance mais, vamos dizer assim, mais técnica ao servico, instituindo ambulatorios,
instituindo salas de exame, instituindo o material mesmo, as ambulancias melhores. E eu
entrei para 0 SAMDU, ainda como estudante de medicina, era académico de medicina.
Eu entrei nos anos de, o doutor Getulio morre em [19]54, eu devo ter entrado em [19]49
por ai, [19]49.

NV - Bem no inicio, ndo é?

MD - E, eu estou falando do comeco ainda. Eu fui praticamente um dos fundadores do
SAMDU, ndo é? E também, engracado, eu escrevi uma pagina inédita la, quando o
Malaquias saiu por volta de 1952, por ai, [19]52 para [19]53, foi nomeado diretor geral
um médico gaticho chamado Nelson Mendes Chustof”. E ele era um gaticho que néo tinha
muitos lagos de amizade nem de conhecimento aqui no Rio de Janeiro, e eventualmente
ele fizera amizade comigo, porque trabalhamos na mesma equipe e tal, e acontece que ato
continuo a nomeacgéo dele, ele nomeou-me assistente dele, chefe do posto central, eu era
um garoto. Entdo, os médicos mais antigos, o Valdemar Bianchi, Hilton Seda, Geraldo
Perrere, Baltar, Carlos Hélio da Costa, enfim tantos outros por ai afora, com mais postura
profissional, com mais tradi¢do, com mais idade, enfim, com mais experiéncia que eu, de
uma hora para outra passaram a ser meus subordinados. Isso criou um mal estar muito
grande dentro da instituicdo. Bem, mas era livre arbitrio, o diretor podia nomear quem ele
quisesse, era pessoa de confianga dele.

NV - Esse seu posto na hierarquia?

MD - Era o segundo da instituicdo. Entdo eu era muito garoto, muito novo. Achei que
aquilo era o cumprimento exato do dever, e que eu ndo poderia faltar nem falhar em
hipbtese alguma. Entdo, eu ia para 14 as seis horas da manha e saia de 14 as dez e meia,
onze horas da noite. Eu era muito rigoroso em matéria de disciplina. De maneira que as
coisas foram feitas e, trazendo resultados positivos, como organizacéo.

Fita5 - Lado A

MD - E, realmente eu era muito jovem e isso dava muita énfase & minha disposicéo, eu
era muito rigido em matéria de disciplina, de higiene. Eu cheguei até ao desplante de, fui
até advertido pelo diretor, ndo sei se era um pouco de tradi¢do que eu trazia da minha vida
de militar, eu botava as enfermeiras todas em forma de manhd, para ver a limpeza das
roupas. Enfim, o negdcio era meio comico, mas a finalidade, enfim, era boa. E
conseguimos realmente melhorar o padrdo substancialmente, e todos passaram a me
admirar e gostar de mim por esse fato. Porque eu em vez de fazer politica, ficar fofocando
com os lideres sindicais, com pelegos, com isso, com aquilo, eu ficava trabalhando. E a
limpeza para mim era uma neurose, o0 sujeito tinha que pentear o cabelo olhando para o
chéo, a limpeza era maxima. As ambulancias tinham que ser lavadas com branqueol todo
dia, e por ai afora. Coisas assim de maluco mesmo, mas tudo bem. E assim foi minha vida
la. Fui chefe de posto, fui chefe de equipe, fui assistente de diretor. Depois 0 SAMDU foi

" Transcrigdo aproximada do nome.
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aumentando, foi expandindo-se, foi se tornando assim, dentro da comunidade médica
previdenciaria, um organismo muito importante, ndo é? E ao mesmo tempo um elemento
de amparo as lacunas funcionais do servico médico da Previdéncia.

MD - Primeiro vamos admitir uma hipotese, o associado ia a um ambulatorio, uma fila
grande essa ou aquela razéo, ele voltava para casa, ndo foi atendido. Chegava em casa era
tdo simples, é sé ligar para 0 SAMDU imediatamente uma ambulancia com médico ia na
residéncia dele, e prestava aquele atendimento que ele teria se tivesse ficado na fila, fosse
atendido, assistido pelo médico.

NV - E havia uma estrutura para atender a demanda na época?

MD - Havia. Era distribuido em postos, Caxias, Iraja, Todos os Santos, Méier, Central,
Maud, deixa-me ver outro, Ramos, nds tinhamos esses, a zona sul é que realmente ficou
mais desprotegida nesse sentido. Tanto que eles inauguraram o Pacheco Ledo, ao lado da
TV Globo, entdo nés viemos para ali, inauguramos aquele posto ali, depois fomos para
Conde Iraja esquina de Voluntarios da Patria depois fomos para Conde de Iraja esquina
da Voluntéarios da Patria, depois fomos para Voluntarios, 136 onde eu terminei a minha
vida depois de 36 para 37 anos, onde € o PAM, PAM Botafogo, ele foi o Gltimo. E tudo
isso foi feito com muito esfor¢o, com muita participagdo, 0 SAMDU realmente tinha um
espirito profissional muito bom. Eu diria mais, era um servico da comunidade médica
muito humano, porque ele atendia a comunidade previdenciaria nos seus locais mais
diversos, tanto nos tapetes da Avenida Copacabana, como nos morros. Vocé esta
entendendo, nds ndo tinhamos essa de ndo subir morro, de rejeitar atendimento, ndo tinha
nada dessa histdria ndo. NGs iamos e subiamos, enfim faziamos como se diz na giria, das
tripas, o coracdo. Fundaram um hospital, inclusive o hospital Presidente Getulio Vargas,
na Rua, ali, Rio Comprido, mas ndo teve grandes possibilidades de prosseguir por causa
da questdo arquiteténica, era um prédio velho, foi condenado, condenado e foi fechado.
Depois houve a Revolugdo essa coisa toda, 0 SAMDU foi absolvido pelo INPS, mas
aqueles médicos que faziam parte da comunidade continuaram no INPS também
exercendo cargos. Mas era, trabalhava-se muito. Eu vou dizer uma coisa a vocé, cada um
de nds atendia uma base de 40, 45 as vezes mais atendimentos na residéncia por plantéo.
E no comeco quando ndo tinha ambulancia nés recebiamos passes de bonde, o chefe da
equipe dava assim cinco, seis chamados seriados com passe de bonde, a gente ia, chegava
na casa do cidadio, saltava, ai de 14 ligava “O, estou aqui na rua tal.” “Ah, agora vai para
rua tal.” Ai a gente ia para rua tal, tomava outro bonde e ia. Nao tinha hora do almoco,
ndo tinha nada disso, ai quando chegava, digamos na Urca, vocé telefonava e dizia: “Eu
estou na Urca”, isso eram cinco horas da tarde “Agora pode voltar”. Vocé tinha saido
desde sete horas da manha.

NV - Agora o senhor teve, vamos dizer assim, essa rotina de trabalho até o senhor ocupar
esse cargo?

MD - Nao antes, como académico. Como chefe do posto nos ja tivemos o beneplacito da
politica trabalhista do doutor Getdlio que dava, imprimia um grande amparo a assisténcia
médica principalmente aos sindicatos. De forma que ele comprara, através do Escritorio
Comercial do Brasil em Washington, comprara bastante viaturas, ambulancias General
Motors de meia e de uma tonelada, ndo €. S6 de uma feita vieram 160, 180 ambulancias.
Entdo nos ja tinhamos mais conforto, criou-se uma garagem propria para manutencao,
conservacao, pintura, reformas. A coisa foi enfim, evoluindo, ndo era como no comego
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que nos ficavamos rodando aquela manivela para aquele negécio andar. As portas eram
amarradas com arame sendo abria e a gente caia no meio da rua. Era uma dificuldade
aquilo. N&o é mentira, ndo! O Laranja, por exemplo, ele ndo era dessa época, o Laranja
foi diretor depois de ter passado a tempestade, ele entrou j& na bonanca. VVocé pega, nem
0 Laranja, nem o Seixas eles ndo pegaram essa, vamos dizer, essa parte dura na
instituicdo, dificil. N&o havia nada, nos faziamos tudo. Maca por exemplo, nés sé
tinhamos um enfermeiro, entdo quem pegava a maca era o médico e o enfermeiro. NOs é
que pegavamos a maca.

NV - No caso o senhor falou, o senhor entrou como académico, o senhor entrou como,
havia concurso?

MD - N&o, nédo, os académicos entravam por indicacdo de um elemento da Secretaria da
Saude, normalmente. Quem me indicou foi meu primo que era Aristides Paes de Almeida,
era um sanitarista, alias de bom quilate, que foi inclusive diretor do Departamento de
Higiene do Estado. Ele me indicou, e eu entrei por indicacdo dele. Entrava como
académico, como estudante de medicina, recebia-se um salario minimo, era o ordenado
de um académico. A gente recebia um salario minimo. Agora, a maioria era depois
aproveitada quando se formava como médico, vocé estd entendendo? NOs éramos
aproveitados como médicos, porque j& tinhamos uma certa tradicdo, j& conheciamos o
servico, e ja tinhamos todo aquele jogo de cintura da coisa. E fichvamos. Uma grande
casa.

NV - Uma coisa que ndo ficou muito clara para mim pelo menos, em entrevistas, pessoas
que atuaram no SAMDU, como o senhor citou o doutor Laranja, a situacdo funcional do
médico, 0 médico no SAMDU ele era um funcionario pablico, de carreira?

MD - Ndo, ele era um empregado. N&o, do ponto de vista, ele era um empregado, ele era
regido pela legislacdo trabalhista, tinham carteira do Ministério do Trabalho assinada,
entendeu? Tinhamos férias, tudo direitinho. N&o tinhamos estabilidade nenhuma. Eu me
lembro que houve até um caso muito engracado, que eu internei um doente no hospital
errado, e o diretor mandou me chamar, e eu quando cheguei, por telegrama, porque eu
ndo tinha telefone em casa, e eu quando cheguei 14, era um verdadeiro panico no gabinete
dele. A familia dizendo: “Onde ¢ que estd o homem?” O diretor me chamou e ai disse:
“Onde ¢ que o senhor botou 0 homem?” Eu digo que homem? O homem que estd aqui no
boletim que o senhor diz que levou para o hospital tal, mas acontece que no hospital tal
ndo esta 0 homem, a familia quer saber. O senhor o raptou? Eu vou raptar homem, e tal.
Houve aquela confuséo toda, e ele disse: “Eu lhe dou exatamente algumas horas para o
senhor reconduzi-lo aqui, ou entdo o senhor esta demitido.” Esse homem era o Guilherme
Malaquias dos Santos Junior. Eu disse: “Mas meu Deus do céu, como ¢ que eu vou fazer,
onde é que eu Vou achar esse homem.” Ai corri na casa do motorista, que chamava-se
Emidio Felizardo, morava perto da Praga Saens Pefia. Eu cheguei 14 e “Felizardo me
lembra como ¢ que foi”, ai nés dois juntos, fizemos vendo o roteiro que nos tinhamos
feito, ai descobrimos que nds tinhamos internado o sujeito no Hospital Pedro Ernesto, na
Avenida 23 de Setembro, que ainda ndo era um hospital propriamente dito, ele estava
instalando-se como hospital, vocé esta entendendo, ndo tinha ainda uma estrutura enfim.
Ai n6s pegamos um taxi, e fomos correndo para la4 e chegamos 14, na mesma cama que
nos tinhamos colocado o cidaddo, porque quando nds colocamos o cidaddo, ninguém nos
perguntou por que nos estavamos colocando ele 14, ninguém nos questionou e também
ninguém importunou o0 homem, davam comida para ele, e ele lavava de manha os dentes
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e tal, e ficava olhando na janela I, e tudo bem, é Brasil, é Brasil, estd tudo bem. E assim
o homem ficou 14 cinco dias esquecido do mundo, da vida e dos parentes, até que eu
apareci la e disse: “Seu menino nio sei o que, vou voltar?” “Vai voltar sim”. Ai trouxe o
homem de taxi, apresentei o0 homem a familia, foi recebido com bragos abertos, uma
verdadeira cena dantesca, carnavalesca. E o diretor, “Mas, o senhor agora deu para isso e
tal, que irresponsabilidade e tal!” Essa foi uma das minhas gafes profissionais,
profissional. Quem ndo as cometeu, ndo é? E a outra foi uma velhinha na Avenida
Copacabana, o falecido Carlos Hélio da Costa, mandou-me que fosse 14, disse: “Olha,
vocé vai |4 com cuidado, trata-se de uma pessoa idosa, mas que esta com excitacdo
psicomotora, ela esta agitada, vocé leva camisa de forga, leva sonifero”, naquela época
nos davamos sonifero na veia, gardenal no musculo. “Vai e aplica, e leva ela direto para
Casa de Saude Doutor Eiras, esta aqui a guia.” Eu disse: “Tudo bem.” Leva fulano, leva
beltrano, quer dizer toda mobilizada a equipe, la fomos nds, tal para Avenida Copacabana,
vamos admitir por hipdtese, que eu ja esqueci, 537. S6 que tem 0 537 era ao lado do 535,
e eu ao inveés de entrar no 537 como sempre entrei no 535, e a troupe toda veio atras de
mim. Eu bati no 101, que ¢ o que dizia I4. Ai veio uma pretinha e disse: “O que é?”, eu
disse: “A Dona Maria?”, ela disse a Dona Maria esta dormindo. Eu ai disse: “Entdo deixa-
a dormir.”, ai vamos, entramos todos € a Dona Maria era uma velhinha! Toda
encolhidinha estava dormindo, eu cheguei e fiz sinal para equipe, eles todos preparam as
injecdes, nds vum em cima dela, caimos em cima da velhota, injecdo de tudo quanto é
lado, esta entendendo? Amarramos a velhota, botamos ela na cadeira, camisa de forca, e
saimos. A velhota além de dormir, amarrada, velhinha, ndo fazia nada. Quando nds
passamos na portaria 0 porteiro, como todo porteiro, € muito curioso, todo porteiro é
curioso, disse: “O que foi isso?”” Ai eu disse para ele: “A Dona Maria 0, ficou maluca.”
Al ele: “Dona Maria! Nao ¢ possivel.” Enquanto isso a outra esta 14 no edificio do lado
quebrando tudo I4. E nos levamos para Casa de Saude Doutor Eiras. Na Casa de Salde
Doutor Eiras veio 14 0 médico e disse: “Olha, ai chegou uma ai, cuidado que ¢é violenta
hein, ja estd com sonifero na veia e gardenal no masculo. O cara i, deixa que eu refresco,
botou ela 14 para dentro etc., e tal.” Menina! A senhora coitada, esse meu erro eu tenho
que pagar, ela era mde de um oficial da Aeronautica, nds estavamos jantando de noite,
guando veio esta entendendo o telefonista, e o Pelegrini, que era ele chegou e disse:
“Olha, Doutor Nélio tem um oficial fardado ai com revélver na mao, disse que quer matar
0 médico que foi la apanhou a mée dele, levou ela toda enrolada num lengol, e s6 sabem
o numero da ambulancia, ndo sabem para onde.” Ai foi, todo mundo ficou branco, oficial
da ativa, matar e ndo sei o que e tal. Bom, conclusdo dos fatos, ai 0 Nélio que era um
gentleman, ndo é? Era um sujeito sensacional, foi com o oficial na Casa de Saude Doutor
Eiras para apanhar a velhota que estava indevida e incorretamente internada la. E a outra
ainda continuava quebrando tudo 1a na Avenida Copacabana. S&o dessas coisas que
acontecem, no curso de trinta e tantos anos, um engano sem maior dolo é uma coisa que
as vezes acontecia, ndo é? Mas é o lado pitoresco do problema. Mas nés ndo tinhamos
estabilidade nenhuma, nada, nada. Passamos a ter na hora que houve a fusdo do SAMDU
pela instituicdo previdenciaria. Ai sim. NOs optamos.

NV - Isso com a criagdo do INPS?
MD - Exatamente. Com a criacdo do INPS nos foi dada a faculdade de dizermos, de
optarmos, se queriamos ficar na Previdéncia como estatutarios, ou se gostariamos de

continuar como celetistas, quer dizer pela consolidacdo da legislacdo trabalhista. Era
opcional. Cada um escolheu aquilo que achava que devia escolher, e tudo bem.
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NV - A escolha no caso deve ter alguma coisa a ver com acumulagéo de emprego tambéem
ou ndo?

MD - N&o, resposta ndo, nao tinha nada a ver. Porque o médico sempre pode ter dois
empregos, desde que ndo fossem extraidos da mesma fonte pagadora, esta entendendo,
vocé ndo podia ter dois empregos, por exemplo, na Fundacdo Oswaldo Cruz, vocé nédo
poderia ter dois empregos no Ministério da Aeronautica, no servico médico, mas poderia
ter no Estado e poderia ter no municipio, poderia ter no estado e na Previdéncia, poderia
ter.

NV - Quer dizer, sendo uma situacao de contrato de trabalho pela CLT, quer dizer havia
algum estabelecimento de carreira para os médicos dentro do SAMDU, havia regras nesse
sentido, de promocéo, qualquer coisa assim, como € que era esse processo?

MD - E havia dois padrdes inicialmente era o padréo J, ndo, era o padrdo, eram trés letras
J, Ke L. Era por antiguidade, por antiguidade, depois quando houve a passagem para o
INPS ndo, porque ai vocé entrava na letra e depois ia galgando s6 os triénios, é quadro
isolado.

NV - Em termos assim de nivel salarial, em relagcdo aos médicos dos IAPs.
MD - Na época dos anos de 50 n6s ganhavamos bem, nés ganhavamos...
NV - Tanto como os médicos dos IAPs?

MD - Néo, os médicos mais favorecidos eram na época os da Prefeitura do Distrito
Federal que ganhavam oito mil 140, é a letra O, a famosa letra O, Maria Candelaria alta
funcionaria caiu na letra O... E aquela letra. Maria Candeldria, alias, foi parar 14 no
SAMDU, ndo e?

MC - Como é que é a musica?

MD - Maria Candelaria ¢ alta funcionaria caiu na letra “O” oo oo 1a, ra, ra la, ... E um
dia acontece o seguinte que 0, ndo sei se eu posso falar isso, posso?

NV - O senhor que sabe, ndo sabemos que o senhor vai falar.

MD - Havia um ministro chamado Segadas Viana, Ministro do Trabalho, e a esposa do
Segadas Viana era médica, eu ndo me lembro parece que era Dona ...

MC - Primeira esposa?

MD - Eu nao sei, Dona Mariinha, uma coisa assim, ¢ houve la um “tititi” com a Maria
Candeléria. Maria Candelaria era um morenago compreendeu? Tipo Luiza Brunet. Ai
exportaram a Maria Candelaria para 0 SAMDU, foi a maneira de contemporizar o “tititi”
la no Ministério. Mas a Maria Candelaria quando caiu, esta viva hoje, é funcionaria em
Brasilia, quando a Maria Candelaria chegou no SAMDU, vocé sabe, ai foi aquele
rebolico, todos os solteiros tornaram-se aventureiros, a lancar médo da sorte para ver se a
coroa lhes cabia. Mas a Maria Candelaria eu ndo sei, eu acho que foi com o Toledo que
ela ficou, eu ndo tenho certeza ndo. Mas era um morenaco, a Maria Candelaria, era letra
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“0”. Nos éramos bem remunerados na época, dentro da vamos dizer assim, do nivel
salarial da época ndo tinha nada a reclamar ndo. Os mais favorecidos eram os marajas da
época, como se diz hoje, eram os médicos da prefeitura que ganhavam 8 mil 140, e os do
SAMDU ganhavam 5 mil 160, era a letra “L”. Ah! Mas dava para fazer uma farra danada!
Dava para vocé viver e manter a familia, pagar aluguel e o diabo a quatro. E ainda tinha
carro. Incrivel, ndo é? Incrivel!l Com cinco contos 160, eram contos.

MC - Essa letra “O”, ela foi motivo de uma greve dos médicos em [19]53, 0 senhor se
lembra dessa greve?

MD - Néo.

MC - Teve uma luta, havia uma luta dos médicos pela, porque a letra “O” era o ultimo
nivel ndo era isso?

MD - Na Prefeitura, na Previdéncia eu ndo sei, eu ndo me recordo direito ndo. Eu ndo me
recordo direito, mas acho que ndo houve greve ndo, vocé estd mal informado ai. Néo,
porque eu fiz greve, nunca fiz greve.

NV - Nao, a greve talvez 0 SAMDU é que ndo tenha participado, pela situacéo especial
né, exatamente por nao ser...

MD - Bom, por equiparacdo aos médicos da entdo prefeitura.

MC - A luta era pela equiparagao, pela letra “O”.

MD - Pela letra “O”, acredito que possa até ter havido, eu ndo me lembro.

NV - Talvez 0o SAMDU tenha...

MD - N&o, n6s ndo tinhamos problema disso ndo. N&o. O negdcio era tdo empirico que
no comeco, sabe onde é que a gente recebia o ordenado da gente? Na casa do Marinho.
Dia de pagamento, ndo tinha tesouraria, ndo, a gente ia na casa do diretor e recebia la. Ele
botava aquele bolo de dinheiro na mesa e fica contando, tchique tchique, e pagava a cada
um, pagava médico, enfermeira, motorista, lavadeira ndo sei o qué. Como a coisa era téo
primitiva, como a coisa cresceu! Ele morava na Urca, doutor Marinho, médico do
IAPFESP, Instituto de Aposentadoria e Pensdes dos Servidores, Caixa de, IAPFESP,
IAPFESP?

MC - Néo, na época néo era IAPFESP, o IAPFESP foi criado em [19]60, era CAPFESP.

MD - CAPFESP, Caixa de Aposentadoria e Pens&o dos Servidores Publicos, era isso? E
qualquer coisa assim. Era o IAPC, o IAPI 0 IAPM, o IAPTEC, o IAPB, e o IAPFESP.

MC - E, o IAPFESP foi criado em [19]60, antes era CAPFESP.
MD - Antes era Caixa, mas quando, ja era ...

MC - O Marinho ja era nos anos [19]60?
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MD - O Marinho? N&o, antes.
MC - Entédo era CAPFESP.

MD - Era CAPFESP? Era na Rua do Matoso, 96, fundos, nés estdvamos na frente eles
estavam atras, entendeu?

NV - E nesse periodo inicial no qual o senhor entrou na SAMDU, como é que era a relagdo
com 0s institutos?

MD - Ndo era boa. Eles nos viam primeiro como médicos de segunda; segundo, criavam
muita resisténcia. Eles viam assim que nos estdvamos crescendo e tomando uma seara
deles. Havia, engracado, havia uma certa rivalidade. E tinhamos com isso as vezes, atritos
um pouco sérios porque eles ndo aceitavam bem ndo. A filosofia funcional entre as
instituicGes ndo era das mais agradaveis, nao, ndo era ndo. Tinha um que era diretor
meédico do IAPC, doutor Amaral, esse entdo criava cada caso, ndo é? Para vocé ter uma
ideia, quando nds iamos levar uma gestante do IAPTEC, que é hoje Hospital de
Bonsucesso, l1a perto da coisa, eles abriam o portdo, para vocé ter uma ideia sé, para
generalizar a concepcdo do comportamento, abriam o portdo, noés entradvamos com a
gestante, fechavam o portdo, a gestante ia ser admitida pela recepc¢ao do hospital, entéo
ela ia, chamavam o médico la do servico, da maternidade, ele vinha e ia fazer a ficha dela,
la dar um toque para saber se ela estava ou ndo em trabalho de parto. Se ela estivesse, ele
entdo doutor do IAPTEC é que nos liberava para que nos saissemos. Fora disso nds ndo
poderiamos sair. Eles ndo abriam o portdo, ndo deixavam-nos sair. Vocé esta entendendo
como é que é? Eles achavam que nds ndo tinhamos a mesma capacidade técnica do que
eles, em saber se uma gestante estava ou ndo em trabalho de parto. Era uma
implicanciazinha, era uma pinimbazinha. Nés ndo podiamos atender, por exemplo,
socorros de rua. Isso era uma finalidade precipua apenas do municipio, o Pronto Socorro.
Nos ndo atendiamos, quando atendiamos era um outro problema, porque achavam que
nos estavamos apanhando doentes aqui para levar para acola. Enfim, havia muito
problema de rivalidade funcional. Depois ndo, houve uma homogeneizacdo com a
instalacdo do INPS, acabou. Ai ndo houve mais nada ndo. Mas havia, havia muito. Eles
achavam que porque ndo havia assim concurso para 0 SAMDU, era um 0rgdo
eminentemente politico, e ele também néo se furtava a isso. Ele era realmente um 6rgéo
politico, porque atendia os sindicatos, atendia essas comunidades trabalhistas, e isso
tirava alguma graduacdo técnica do valor do profissional. Nos tinhamos grandes como
temos até hoje ainda, agora mesmo acaba de falecer um dos expoentes da nossa cirurgia
vascular o Otavio Tourinho, que foi inclusive o fundador do Hospital da Lagoa, e ele ndo
trabalhou comigo na ambulancia, o Otavio Tourinho, era um grande cirurgido, e tantos
outros por ai, na cirurgia plastica mesmo, esse menino, 0 como € o nome dele, o Fabrini,
Urbano Fabrini comegou conosco 14, enfim...

MC - O Fabrini era do...
MD - E, maior criador de, meu amigo do peito, mas maior, eu e ele que atendemos o
doutor Getulio quando ele morreu, eu e Urbano Fabrini naambuléncia 71, alias eu ja disse

isso ai, entendeu?

MC-Em [19]50¢e ...
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MD - Em [19]54, no dia 23 de agosto as 10 e meia da noite, da manha. Com Urbano
Fabrini, depois tornou-se e tal, e por ai afora, quer dizer, professor Valdemar Bianchi,
professor Hilton Seda e tantos outros que por ai depois tornaram-se grandes mestres da
medicina, o proprio Laranja, enfim, tantos outros. Mas de maneira que, mas que havia,
havia a sua pergunta. Isso € indiscutivel.

NV - Agora, quer dizer, a avalia¢do por parte, vamos dizer assim da comunidade médica,
era depreciativa, e em relacdo a populacéo?

MD - Grau dez. SAMDU era o0 SAMDU, chegava a SAMDU, as cinco horas era hora
infernal, porque chegavam os previdenciarios, os maridos chegavam em casa iam tomar
as providéncias, entdo a primeira providéncia era chamar a SAMDU, é da SAMDU? E.
E la iamos ndés. Era noite e dia. Era noite e dia, aquilo rodava que ndo era mole. Havia
meses que nos rodavamos de taxi porque as ambulancias pifavam, enfim havia problema,
entdo o chefe botava um taxi a disposi¢do, nos saiamos de taxi. Taxi para la, taxia para
ca, para vocé ver como é que era. Era uma coisa monstruosa o atendimento. Aliviava
muito, depois comecou a haver também uma certa degeneracédo na finalidade, porque os
patrGes sabendo que existia aquele servico, comegaram a exigir que para justificativa das
faltas, tinha que ter licenca do SAMDU, entdo além dos doentes, havia os falsos doentes,
0s pseudo doentes, ou embromadores, os fajutos, chamavam ambulancia para justificar
sua falta ao trabalho, vocé esta entendendo? Entdo, o médico dando aquela licenca ela era
valida, de um até trés dias, nds podiamos dar, 0 méximo de trés dias, renovaveis é claro,
mas ndo poderia ultrapassar um teto maximo de trés dias.

NV - Agora como é que é essa licenca so poderia ser do SAMDU?

MD - Ndo, ndo, se 0 doente pudesse se transportar até o ambulatorio do seu Instituto, ele
o fazia la.

NV - Mas como era em casa...

MD - Mas em casa, depois tinham as dondocas, as dondocas entdo ficavam em casa. Ai
comecgou 0 negdcio de Caixa Econdmica, de Banco do Brasil, e essas aerovidrias todas,
quer dizer, ai comecgou a confusdo. Ai nos tinhamos uma série de portarias mandando que
a gente apertasse, criavam problemas serissimos, porque a gente negava, e as vezes havia
atritos, e enfim, brigas.

NV - Mas de qualquer forma a chamada telefénica ndo podia ser negada, ndo é?
MD - Nao podia ser negada.
NV - Teriaqueire...

MD - Ai houve um acimulo de servicos, 0o SAMDU comecou a atrasar muito, havia vezes
gue nos levdvamos quatro, cinco horas para chegar na residéncia. Eu mesmo uma das
vezes, no Morro de Sao Carlos, ali um pouco acima da loja Primitiva da Casa da Banha,
a Casa da Banha comecou naquele morro, Morro de Sdo Carlos, era uma casinha
pequenininha que vendia banha, ali comecou, o cara chamou e n6s chegamos la cinco,
seis horas depois, e a velhinha ja tinha morrido. O sujeito deixou que eu e o Lima, -0
enfermeiro chamava-se Lima- entrassemos, depois quando nds entramos o crioulo fechou

64



Ministério da Salde

Casa de
FIOCRUZ ~
Fundagéo Oswaldo Cruz Oswaldo Cruz

a porta, puxou um revolver e disse: “Agora, seus cachorros vocés vao pagar, por isso por
aquilo”, eu ai usei de um artificio, rasguei a blusa da velhinha, e fingi que estava
auscultando o coracéo dela, fiz uma injecdo intra cardiaca, ela ja tinha falecido, e disse,
gritando, disse que ela ainda estava viva. Apanhei a maca, o crioulo ficou hesitando, ai
eu disse que eu ia responsabiliza-lo porque ela estava viva, e ele ndo queria, estava
impedindo. Por fim ele se convenceu que ela estava viva, entdo abriu a porta chamou o
motorista, trouxeram a maca, botaram a velhinha ali e tal, e levamos a defunta para o
hospital. S6 que tem que quando nds paramos no hospital, a sirene ligada, n6s sumimos
que nem um passarinho quando vocé abre a portinhola ndo €, e deixamos la dentro o
crioulo com a velhota. Ai a equipe quando veio ver, abriu a porta encontrou o sujeito la
dentro com a velhota e cadé? Nos estavamos |4 na Rua Mariz e Barros correndo. O cara
queria matar, com revdlver, essa coisa toda. Quer dizer, isso sempre acontecia, vira e
mexe tinha problemas dessa ordem porque atrasado, o sujeito... Mas fazem parte do jogo.

NV - Agora, uma coisa gque o senhor falou, ndo podia prestar socorro na rua.

MD - Ndo. Mas ndés prestadvamos, se a gente vinha andando e via um atropelado qualquer
coisa, a gente punha na ambuléncia, levava para o pronto-socorro, era outro caso criado.
Ai criavam outro caso, mas tudo bem, essas peripécias todas foram sendo ultrapassadas
pelo tempo.

NV - O senhor falou também que o SAMDU ele s6 contou por pouco tempo com um
hospital. Entdo normalmente quando ele atendia...

MD - Eles carregavam nos hospitais...
Fita5-LadoB

MD - O SAMDU quando ele tomava curso na sua agdo com associado, ele via de que
organizacao ele era, se ele era IAPM, se ele era IAPC, se ele era IAPI, se ele era IAPB, e
ai se o caso fosse de internacdo levava para 0s proprios das instituicfes. Acontece o
seguinte, que os maritimos por exemplo, tinham hospital proprio, os empregados de
transportes, o IAPTEC tinha, o IAPB tinha, o IAPI ndo tinha hospital proprio, e o IAPC
ndo tinha hospital préprio, quer dizer, as duas maiores comunidades previdenciarias que
eram os industriérios e os comerciarios ndo tinham hospital proprio. Entéo eles tinham
uma espécie assim de um convénio com algumas instituicGes, com algumas casas de
salde, voceé esta entendendo, e levava-se para l4, estd compreendendo? Mas ele ndo tinha,
depois entdo € que fizeram o dos comerciarios e dos iapiarios, mas proprio mesmo
hospital deles nédo tinha.

NV - O senhor tem lembranca assim da mobilizacdo dos previdenciarios em torno dos
servigos do SAMDU, pela criagdo do SAMDU, e pelo atendimento?

MD - N&o, mas era uma instituicdo muito benquista por toda comunidade, pelo menos
aqui no Rio de Janeiro, e eu ndo fiquei s6 aqui no Rio de Janeiro, eu estive em Belo
Horizonte na época, estive em Friburgo, onde eu fui inaugurar os dois postos do SAMDU
14, em Vassouras.

NV - Isso quando? Em que ano?
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MD - [19]52, [19]53, ndo [19]54, 0 Getulio morreu [19]53, [19]54 por ali, por ali [19]54,
por ali, Friburgo, em Vassouras, em Nova Lima que era Belo Horizonte, onde tinha a
mina de Morro Velho, e porque tudo era calcado nas representacdes sindicais, quer dizer,
na época o Ministro do Trabalho era o Jodo Goulart, 0 Jodo Goulart dava muita énfase as
liderancas sindicais, essa sequéncia, esse segmento de reivindicacdo. E na realidade era
um servico simpatico, tanto quanto possivel pouquissimamente burocrético, ndo tinha
burocracia, com um simples, cartdozinho de identificacdo, nds tomavamos todas as
providéncias. Primeiro a providéncia, depois 0s requisitos maiores.

NV - E no caso do doente ndo ser previdenciario, como é que era 0 comportamento?

MD - N&o era nosso, ndo era nossa obrigacao atendé-los. Era com 0s servicos no caso, da
prefeitura, a prefeitura que atendia, ou entdo se fosse das classes armadas era das classes
armadas. Veja bem, os Servidores do Estado, era uma Previdéncia a parte, era o IPASE".
O IPASE ndo tinha nada a ver com o SAMDU, o SAMDU néo podia internar 14 no
Hospital dos Servidores, hoje aquilo é da Previdéncia, era um hospital “A”, era o melhor
hospital que havia na América do Sul, era o Hospital dos Servidores do Estado. Eu me
lembro da fundagdo dele, sensacional, grau 1000, tudo certo, ndo tinha nada errado.
Maravilha! “A”, igual a ele s6 o Hospital dos Alemaes, que depois a Aerondutica tomou
conta, s6 mais nada, era das melhores comunidades médicas que nos tinhamos. Tinha o
Sseu servico préprio, o Servidores tinha servigo préprio.

MC - Quando o senhor fala do Hospital dos Alemaes, qual era o Hospital dos Alemées?

MD - E ali na Rua, onde hoje é o Hospital da Aerondutica, ali no Rio Comprido, como é
0 nome daquela rua ali, Rua do Bispo ndo, como € o nome daquela rua? Era o Hospital
dos Alemaes, e na guerra ele foi encampado pelas classes armadas, ficou sendo o Hospital
da Aeronautica. Era ali, depois € que eles se transferiram 1& para o Galedo, mas era ali.

MC - Agora, o senhor falou no inicio do seu depoimento hoje, que o senhor foi la para o
Hospital Central, quer dizer, o senhor assumiu o posto central do SAMDU, e que o senhor
ia trabalhar e que ndo ficava nessa historia de fofoca, de conversa com lideranca sindical,
que ndo...

MD - E, vocé tem dois comportamentos em qualquer direcdo que vocé se proponha,
primeiro é um segmento politico para manté-lo no cargo, para vocé criar uma vistoria
elastica, ser muito simpatico, ter muita retumbancia, e outro é aquele que vocé faz com
amor, que vocé vai mesmo a luta, que vocé vai participar do problema, que vocé vai se
promiscuir la nos detalhes, quer dizer, é o engenheiro que vai também para dentro da
fabrica e bota um macacdo igual ao dos operarios e vai malhar la dentro. N&do tem essa de
ficar agora nos gabinetes e dando ordens, assinando portarias, esse negécio ndo funciona,
porgue o sujeito ndo conhece o problema, vocé conhece o problema quando vocé esta la
no meio da luta. Isso ai é... E eu ia.

MC - Sim, mas era notada, era uma coisa assim presente a atuacdo das liderancas
sindicais?

" IPASE: Instituto de Previdéncia e Assisténcia dos Servidores do Estado.
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MD - Era. A influéncia da lideranca sindical sobre determinados tipos de comportamento,
nas diretrizes eram altamente influenciaveis, altamente influenciaveis.

NV - Mais do que representantes do PTB, como é que era essa ligacdo PTB?

MD - E, havia, os sindicatos eles tinham uma forca que era o fundo sindical, que era
ligado diretamente ao Gabinete do Ministro. Entdo tinha uma representatividade, que
eram os lideres, eles tinham, eu ndo sei 0 nome agora, me esquego, mas eles tinham um
orgdo proprio deles assim, de lideres sindicais e isso aquilo, aquilo outro e tal, presidente
ndo sei de que, eu esqueci mais ou menos como € que era essa nomenclatura da coisa,
mas eles tinham uma forca gigantesca. Eles derrubavam ministro. Ndo era mole néo, eles
tinham uma forca sensacional dada pelo doutor Jodo Goulart, pelo ministro. Porque o
Ministro € quem dava toda a carta branca para eles, eles ai vupt... Eles chegavam as vezes
a questionar com o dedo assim em riste.

MC - No SAMDU isso ai era notado?
MD - Era. Acontecia isso.

MC - O senhor se lembra assim de situac@es do senhor ter vivenciado desse contato com
lideranca sindical?

MD - Havia atritos as vezes entre os chefes de equipe e algumas liderancas sindicais, eles
pediam coisas absurdas, que fugiam a técnica médica, enfim, e havia atritos, e o cara dizia
que ele era lider sindical, que ia falar com o Dante Pelacani, com néo sei mais quem e por
ai afora, os caras ai, era uma confusdo danada, aquilo dava sempre atrito.

MC - Mas o que eles pediam?

MD - Eles queriam amanha gue internasse a dona Risoleta, ndo sei aonde, no hospital tal,
no hospital tal ndo tinha vaga, e a cirurgia da dona Risoleta tinha que ser feita ndo naquele
hospital que o cara queria, mas noutro hospital. Ai o sujeito criava 0 maior tumulto.

NV - Eram pedidos individuais no caso, individualizados?

MD - Tudo para favoritismo, ndo era nada para defender trabalhador, ndo. Isso ai eram
uns safados muito grandes, esses, todos eles ficaram ricos estd entendendo, metendo a
mdo no dinheiro do fundo sindical. Todos eles eram profundamente desonestos, isso é
tido e havido, todo mundo sabia disso. Aquilo era uma sem-vergonhice danada! De
maneira que o pobre do operario acreditava neles. Entdo eles davam um bombom aqui,
um bombom ali, abanavam paras criancas, e a coisa ia nesse sentido. Agora com raras
excecdes, haviam representacdes altamente, nitidamente auténticas, que lutavam.

NV - O senhor se lembra de algum sindicato ou de alguma lideranca que tivesse essa
caracteristica assim mais positiva?

MD - Né&o lembro ndo. Isso era mais contato com diretor, com diretor geral, em nivel de

gabinete de ministro e tal. Meu negdcio era mais funcional, meu negdcio era mais
ambulancia, era mais doente, era mais medicina. E o que eu digo, a politica é uma coisa,
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quer dizer, aquela que vocé faz, vocé estd entendendo? E a outra é o sujeito que esta la
no esparadrapo, é diferente.

NV - A lideranca sindical tinha uma posicao de se sentir no direito de cobrar coisas assim,
ela se colocava um pouco assim?

MD - E, mas tudo aquilo era visando um lucro direto ou indireto, promocional, com
finalidades politicas, eleitorais. Por exemplo, eles forcavam a inauguracdo de um posto,
por exemplo, aquele posto de Marechal Hermes, por exemplo, naquele conjunto
residencial 1a. Eu lembro perfeitamente que ele foi pressionado por liderangas sindicais,
que apoiavam o deputado fulano das quantas, esse deputado fazia o seu pezinho de meia
naquela regido, fazia a sua demagogia l4, entdo pressionaram o diretor do SAMDU, vocé
estd entendendo, através do gabinete do ministro e tal, fundaram um posto la para atender
aquela comunidade, dava a festa, ele era o pai da crianga. E assim as coisas iam tomando,
em todos os lugares, quer dizer, amanhd um deputado, por exemplo, do estado do Rio,
chegava dizia, ndo eu quero um posto do SAMDU la em Cantagalo, ai 14 vinha o lider
sindical dos camaradas que trabalhavam em casa de agUcar e outras coisas e tal, faziam
aquele comité, ia la pressionava o ministro, o ministro chamava o diretor: “Vocé tem que
inaugurar ndo sei o0 que, ndo tenho verba, desloca de 14, entendeu como é que era? Quer
dizer, era uma movimentagdo que se fazia no atendimento, mas a um pressuposto de
interesse politico do que de interesse médico, na realidade. Por isso que ele teve um
crescimento meio desordenado, e ele s6 se manteve porque ele tinha tido uma estrutura
muito boa dos médicos que o compuseram, porque eram pessoas realmente trabalhadoras,
e trabalhava-se, isso ai eu sou testemunha disso, de maneira que ele conseguiu sobreviver
por isso. Porque se ele fosse instituido por uns saprofitas, uns hospedeiros assim desses
que tem nas reparticGes atuais, ndo andava além das pernas.

NV - Néo existiam marajas no SAMDU?
MD - Néo, minha resposta é simplesmente ndo. N&o, ndo existia nao.

MC - Agora, um particular, qual era o instituto que, ou 0s institutos, que tinham assim
mais influéncia no SAMDU?

MD - Erao IAPI, e 0 IAPC.

MC - Mais influéncia no SAMDU?
MD - IAPI, IAPC.

MC - Por qué?

MD - Porque eram as maiores comunidades previdenciarias, eram as que mais
descontavam, eram as que davam mais contribui¢éo para o SAMDU.

NV - Mas elas contribuiam mais, mas o segurado do IAPI e do IAPC, ele tinha...
MD - Porque 0 SAMDU tinha uma arrecadagéo, eu ndo sei lhes dizer precisamente como
era feita essa parte de coisa, mas vamos admitir: um instituto tinha dez mil, o outro tinha

100 mil. Esse que tinha dez mil ele descontava dez mil aliquotas por més parao SAMDU,

68



Ministério da Salde

Casa de
FIOCRUZ ~
Fundagéo Oswaldo Cruz Oswaldo Cruz

para atender a todos os previdenciarios desse instituto. O que tinha 100 mil, descontava
100 mil, vocé esta entendendo? Entdo quanto maior o bolo, maior o nimero de fatias.

NV - Mas havia uma correspondéncia entre essa contribui¢do maior € o...
MD - E 0 nimero de atendimentos? Era direto isso, porque quanto maior era 0 nimero...
NV - Mas ate a influéncia em relacéo a politica do SAMDU mesmo.

MD - Nao. O SAMDU ele, olha ele ndo tinha uma politica propria, esta entendendo, a
politica dele era dirigida mais ou menos pelo Ministério do Trabalho. Quer dizer, se vocé
tinha, por exemplo, um Hugo de Faria, que foi o sucessor de Jodo Goulart, era uma
politica mais conservadora, era um baiano, entdo ele tinha uma politica entre a UDN e 0
PTB, ele era meio conservador, quer dizer, ele veio destituir um pouco aquela euforia
petebista do tempo do Jango, vocé esta entendendo, e ele foi colocado exatamente porque
houve um manifesto dos coronéis, que fizeram, pressionaram o doutor Getalio a demitir
o0 doutor Jodo Goulart do Ministério do Trabalho, vocé esta entendendo? Ele saiu para
depois entdo candidatar-se a vice-presidente, mas ele foi pressionado por aquilo que se
chama o Manifesto dos Coronéis, que estavam vendo o grande volume que ele estava
empreendendo, exatamente pela forca sindical. Seria vamos dizer assim, a republica
sindicalista moderna que ele queria instituir ou coisa que o valha. Enfim, essas panaceias
todas, porque esse Brasil é um gigante adormecido, que com politico ou sem politico, ele
cresce como toda crianca, eu ja expliquei isso a vocés. Tanto faz nascer na Vieira Souto
como na favela da Rocinha, a natureza esta acima de tudo isso. Entdo ele cresce, apesar
dos pesares, 0 Brasil cresce. De maneira que eles ndo auxiliavam em nada. Tudo, no fundo
no fundo, no fundo era um rodamoinho em torno de alguns interesses particulares,
vinculados a algumas secdes, e com raras excecdes, algumas secdes de interesse politico
funcional, quer dizer, médico. De um modo geral a medicina ficava mais ou menos
superada, nunca teve esse élan, nunca teve esse élan. Era mais politico do que técnico.
Isso ndo tenha davida.

NV - Doutor Mério, o senhor estava falando sobre as contribuicdes dos institutos para o
SAMDU, eu vi uma referéncia de que havia uma relacéo entre o nimero de atendimentos
e a contribuicdo que o SAMDU recebia?

MD - Nao, ¢ o seguinte, por exemplo, o instituto “A” que era um instituto pequeno ele
contribuia proporcionalmente ao nimero de associados dele. Os bancarios, por exemplo,
era muito pequeno o numero, entdo ele dava uma cota “X”, ja, por exemplo, os
industriarios que eram 100 vezes maior, eles davam 100 vezes mais a cota. Entdo eles se
achavam no direito de exigir mais. Também eram os que usavam mais. Eles usavam,
pintavam e bordavam.

NV - Nao, sim, mas eu estou perguntando uma outra coisa, se havia uma relacdo com o
namero de atendimentos. Acho que foi na entrevista com o doutor Nildo Aguiar, que foi
do SAMDU, que ele fez uma referéncia nesse sentido, de que havia...

MD - O Nildo quando entrou eu era ja chefe do posto.
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NV - Um estimulo para que os médicos atendessem o maior numero possivel de doentes,
e que isso estaria ligado a maiores contribui¢des para 0 SAMDU, houve isso em algum
periodo na histéria do SAMDU, o senhor se lembra?

MD - Né&o, havia as vezes...
NV - A remuneracao por atendimento?

MD - Né&o, a remuneracdo ndo tem nada a ver. O que haviam eram pressdes, pressoes de
determinados setores para que fosse atingido uma cota, mas essa cota independia da...

NV - Da contribuicao.

MD - Nao, ndo tem nada a ver, a contribuicao era fixa. Nao dependia, digamos assim, do
atendimento, ndo era como se fosse no consultdrio que chegaram dois doentes, pagam
dois doentes, se chegarem dez pagam dez doentes. N&o, ndo existia isso nao.

NV - Ou convénios, ndo é?

MD - Os convénios, mas ndo tinha convénio, ndo tinha convénio ndo. Tinham comodatos
as vezes como ele tivera com a Caixa Econdmica, como ele tivera com outros, vocé esta
entendendo, ndo &?

NV - Mas o senhor falou que quando o senhor comegou la como académico havia as
vezes até seis atendimentos seguidos. O senhor podia descrever...

MD - Como?

NV - O senhor podia descrever a rotina de um dia de trabalho, quando o senhor entrou no
SAMDU, em termos...

MD - Nés davamos dois plantdes de 12 horas. Eu por exemplo, dava segunda de noite e
quinta de dia. N6s entrdvamos, normalmente, a equipe era feita de cinco médicos, cinco
académicos, cinco médicos, cinco académicos. Eram uma medida de cinco ambulancias,
0s médicos ficavam, um ficava na direcdo, dois ou trés ficavam no ambulatério, o0s
académicos e um outro médico eram distribuidos na rua de acordo com os chamados.
Eram feitos por zona, zona sul, zona centro, tudo dividido por zona, havia um mapa,
conforme dava o chamado a gente ia passando. N&o havia radio, nés tinhamos que
telefonar da casa dos doentes para pegar, chamava-se pegar o chamado. Quando a gente
as vezes de malandragem queria escapulir a telefonista muito viva, cerca o doutor fulano
na rua tal. Ai entdo ele ja ligava para 14, a moga atendia. “A senhora que chamou o
SAMDU?” “Foi sim senhor. “Ja chegou?” “Nao, ndo chegou.” “A senhora me faz uma
gentileza, que € um caso de urgéncia, assim que ele chegar.” “Pode deixar que eu ligo.”
Aquela era providenciaria mesmo. Tinha o cara I, ja ligava, o cara ndo tinha nem tempo
de pular fora. Ja estdo chamando o senhor de 4. Ai eles diziam espera ai, dava mais trés
para vocé. E assim minha filha vocé as vezes chegava dez, 11 horas da noite de volta. O
jaleco ficava preto! De tanto vocé andar nessa cidade. Ndo era mole ndo, se rodava! Fora
os acidentes de trabalho, mas isso felizmente ficava la na Praca Mau4, eles botaram um
posto 14, s6 para atender aquele pessoal do cais do porto. Aquele pessoal era enfezado, se
a ambulancia chegasse atrasada, eles jogavam a ambulancia dentro d’agua. Jogaram duas
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vezes dentro d’agua, dentro do mar, jogaram a ambulancia 1a dentro d’agua. Entdo
resolveram instituir um posto 14, na Avenida Venezuela, entdo 14 era o posto Maug, s6
para atendimento de acidente de trabalho do cais do porto, daqueles armazéns, e a vila
portuéria, que era uma vila que tem ali na Saude.

NV - Esses chamados e a organizacdo das saidas das ambulancias era centralizado & no
Matoso?

MD - Era centralizado, era centralizado. N&o, ndo, depois conforme foram feitas as
inauguragdes dos postos nos bairros, se vocé morasse, por exemplo, em Todos o0s Santos,
vocé ja ligava direto para a Rua Getulio la em Todos os Santos, chamavam de 1a. Mas se
porventura vocé chamasse da sua casa para Rua do Matoso ele transferia o chamado, vocé
esta entendendo? Mas nds nédo tinhamos radio nas ambulancias.

MC - O SAMDU ndo tinha hospital, ou tinha?

MD - Teve, teve o Hospital Presidente Getulio Vargas, na Rua Aristides Lobo, 115, eu
tinha esquecido o nome da rua. Mas no fim o engenheiro chegou e disse: “Se vOCés
querem que isso aqui se chame um hospital, derrubem-no ndo deixando pedra sobre
pedra.” Entao o diretor chamava-se Giuseppi Assuncédo, ai mandou-se derrubar aquilo e
fim de papo, e nunca mais tivemos hospital.

MC - Entdo era basicamente através dos postos?
MD - Era, era para o atendimento dos postos?

NV - O senhor falou também, que o senhor citou algumas coisas por exemplos, 0s
trabalhadores do cais do porto que viraram ambulancia, duas ambulancias. Como é que
era essa relacdo entre os previdenciarios, 0s pacientes no caso, e 0s médicos. Como é que
0s médicos eram tratados?

MD - Muito bem, muito bem. Numerosos médicos fizeram clientela com o SAMDU. Eu
me esqueco o nome dele 14 de Ramos, o diretor ficava louco com ele. No dia que ele dava
plantdo, as cinco horas da manha ja comecava a se formar a fila. Era o doutor XYZ,
esqueci o nome dele, esqueci mesmo, ficavam aquela, mais de 50, 80 pessoas na fila para
serem atendidas por aquele médico, vocé esta entendendo? E muitos deles foram
adquirindo conhecimento, e foram se projetando nas suas areas e ali depois fizeram a sua
clientela prépria ali, como médicos particulares.

NV - Eu penso assim, por exemplo, havia uma diferenca...

MD - O Lincoln Ferreira Spindola, por exemplo, na Satde na rua da América, alids é uma
pessoa muito interessante para vocés depois irem ouvir, Doutor Lincoln Ferreira
Spindola, esta vivo ainda, mora aqui em Ipanema, eu posso até dar o telefone para vocés.
Ele é da velha guarda, é fundador.

MC - E fundador do SAMDU?

MD - E, fundador, o Lincoln &, o Lincoln é fundador, mais antigo que eu, ele foi meu
chefe. O Lincoln foi meu chefe, o baixinho. O Lincoln é uma figura, mineiro entendeu. E
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o fundador dos mais antigos. Ele tinha uma clinica popular imensa na Rua da América,
sO de maritimos aquilo ali, aquele pessoal todo e tal.

NV - Quer dizer, que ele fez uma clientela.

MD - N&o, ndo fizera clientela em torno do SAMDU, ele ja tinha a clientela quando ele
entrou para 0 SAMDU. Talvez até ele tenha ampliado mais, porque vocé tornava-se
conhecido, mas de um modo geral, ndo. Agora, era uma comunidade de servigos muito
interessante, viu. Prestava atendimento objetivo.

NV - A minha pergunta foi também no sentido de que se havia por parte dos pacientes,
também previdenciarios, uma visdo do médico do SAMDU como o seu empregado, se
isso alterava a relacdo, se havia esse tipo de concepgéo.

MD - N&o, eles tinham uma consideracao muito grande. Eles nos recebiam muito bem,
nos ofereciam de um modo geral sempre alimentos, chazinho, chocolate. “O senhor quer
um cafezinho? Quer isso, quer aquilo?” Mantinham ainda uma estrutura que hoje ja se
faz escassa. Hoje vocé vai na casa de um doente, a empregada manda vocé entrar pela
cozinha, vocé esta entendendo? VVocé passou a ser um lugar comum, naquela época nao,
nos ainda... Obedecia a um certo cerimonial. Eu ndo sei se era porque a gente chegava de
sirene ligada e aquilo tudo enfatizava muito, dava muito, eu nao sei se eu contei a VOcés
0 meu primeiro atendimento no SAMDU, contei? Entdo para terminar vou contar, porque
essa também é, o falecido Carlos Nélio da Costa, onde o Lincoln era o subchefe da equipe
chamou ¢ disse: “O menino venha ca. Vocé vai na Rua Pereira Nunes atender esse
chamado 14 que esta me parecendo uma coisa muito exdtica. E uma senhora que esta
profundamente nervosa porque o garotinho com a calcinha de fecho éclair, pegou o
pirulito dele, ndo sabe se puxa para cima ou para baixo.” Eu disse: “Deixa comigo.” Ai
era o primeiro atendimento, Ia fui eu de estetoscopio no pescoco, cheguei 14, a mulher era
uma portuguesa, na Rua Pereira Nunes. A eu entrei, disse: “O fofinho venha cd.” Ai ele
veio, ai eu logo para dar uma providéncia medica ou paramédica, pedi uma lata de azeite,
azeitei toda calca do garoto, aquela coisa toda. Mas ai comecei a me questionar, para
cima, ou para baixo, para cima ou para baixo? O que € que eu vou fazer aqui agora? Ai
pela lei natural das coisas como para baixo tudo é mais facil, eu resolvi ir para baixo,
quando fui para baixo peguei o prepucio do garoto. Ai que o garoto levantou o v6o
berrando, ai a portuguesa foi para janela e botou a boca no mundo: “Socorro, estdo
matando o menino!”, ai a vizinhanga toda correu, entdo o garoto corria, eu corria atras da
mesa atrds do garoto, e portuguesa berrava, os vizinhos entrando dentro de casa. Olha,
menina acabou todo mundo dentro da ambulancia e eu indo para o posto levando o garoto
com o pirulito amarrado dentro do fecho éclair. Esse foi 0 meu primeiro atendimento que
eu fiz, que eu nunca mais me esqueci. VVocé entendeu a situacio qual foi? E, acho que
hoje eu vou ter que parar.

NV - Hoje esta na sua hora?
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5% Sessao

Data: 26/11/1987

Fita 6 — Lado A

NV - Hoje é dia 26 de novembro, estamos com o doutor Mario Duffles em mais uma
etapa do projeto “Memoria da Assisténcia Médica da Previdéncia Social”, presentes os
entrevistadores Marcos Chor e Nisia Trindade. Doutor Mério, nds conversamos no nosso
ultimo encontro bastante sobre 0 SAMDU, mas n0s gostariamos que o senhor
esclarecesse alguns pontos que ndo ficaram muito claros para nos, que poderiam
completar assim uma avaliacdo sobre a sua participacdo nessa instituicdo. Uma coisa, nds
gostariamos de situar inicialmente os cargos que o senhor ocupou no SAMDU. O senhor
nos falou do primeiro cargo que o senhor ocupou, que o senhor falasse sobre a sua
carreira.

MD - O primeiro eu iniciei no SAMDU como estudante, estudante de Medicina. Naquela
época cognominava-se académico. Académico de medicina. Eram quinto e sextanistas,
depois eu me formei e passei a medico. Fui aproveitado como médico. Meses depois eu
fui secretério do diretor e fui diretor do Posto Central do SAMDU, na Rua do Matoso,
96. Fui chefe de equipe, durante quatro ou cinco anos, depois terminei a minha vida na
Previdéncia como médico mesmo, que eu ndo queria mais saber de chefia ndo, que dava
muito aborrecimento, dava muita dor de cabeca. Mas ocupei praticamente todos 0s postos
la. S6 ndo fui diretor de 1. Cheguei a ser subdiretor em mil e novecentos e ... no periodo
de [19]54 para [19]55, na gestdo do Nelson Mendes Chustof que era o diretor. Eu era
assistente dele e era chefe do Posto Central, 14 na Rua do Matoso. E foi um periodo muito
bom, que a gente era mogo, quer dizer, podia dar muito da gente, a instituicdo estava
engatinhando, as dificuldades eram muito grandes, ndo s6 a parte de material, mas
também na parte de instalacdes. A instituicdo estava expandindo-se, as necessidades, em
virtude da proposta a quem a instituicdo destinava-se abriam cada vez mais perspectivas
de novos horizontes, novos postos, novos servigos, muito ligado sempre ao aspecto
sindical, de forma que nunca havia uma pausa para meditacdo, nés sempre estdvamos
elaborando novas metas e novas perspectivas de atuacdo dentro das nossas finalidades.
Mas tudo isso sempre com uma observancia de muita dificuldade porque nés viviamos
praticamente de uma verba dotada de umas aliquotas que os institutos davam e era
repassado para a instituicdo. Nos trabalhavamos praticamente com ambulancias, e uma
parte muito pequena de ambulatério. Houve até um ensaio de um hospital, na Rua
Aristides Lobo, 115, o Hospital Presidente Getulio Vargas, uma casa velha, uma casa
muito despreparada, mas criou-se l& um hospital, atendeu durante, engracado foi
inaugurado naquele acidente, aquele incéndio que houve do Braco Forte, ai na Baia de
Guanabara. E o diretor naquela época do Hospital era o Giuseppi Assun¢do que era Major
ou Capitdo do Corpo de Bombeiros.

NV - O senhor quer repetir o nome, por favor, soletrar o nome.
MD - Dele?

NV - E.
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MD - Giuseppi Assuncéo.
NV - Giuseppi?

MD - Assuncdo. Estd vivo ainda. Ele era na época Capitdo ou Major do Corpo de
Bombeiros. Eu sei que quando houve esse acidente, eram centenas de pessoas queimadas,
0s hospitais ndo deram conta, e nés ficavamos 1& superlotados com queimados. Foi
quando nasceu esse cirurgido pléastico hoje tdo conhecido Urbano Fabrini. O Fabrini
comecou seus ensaios de cirurgia plastica exatamente nessa época do incéndio do Braco
Forte. Houve esse hospital, esse hospital depois apresentou problemas de ordem técnica,
o indice de infeccdo hospitalar era grande, as condi¢cBes eram precarissimas, havia
contaminacdo das cisternas. Era um prédio muito antigo, centenario. Entdo foi
aconselhado atraves de uma comissdo presidida pelo doutor Emanuel Pinho, entdo foi
fechado o hospital. Foi desativado, foi fechado e nds continuamos entdo s6 mesmo
naquele mister dos postos de atendimento a domicilio, até que, anos mais tarde, houve a
fusdo e nds passamos para Previdéncia.

NV - Nos postos o senhor trabalhou no Posto Central e depois no Posto de Copacabana...

MD - E, eu cheguei a trabalhar no Posto Central, depois no Posto da Gavea e depois no
Posto do Botafogo.

NV - E o senhor, havia alguma diferenca, muito acentuada em termos do tipo de
atendimento...

MD - Sim. A zona sul sempre na época era um tipo de cliente mais favorecido, de usuario
mais favorecido economicamente, quer dizer, pessoas que tinham um nivel social um
pouco melhor do que os da zona norte, muito embora nosso indice de atendimento nos
morros sempre foi muito grande, n6s tinhamos como uma espécie de padréo de trabalho
irmos onde nos chamassem. Ha até uma piada muito grande que eu quero contar s para
desanuviar um pouco a tensdo, de um telefonista que era um sujeito que ndo saia da
cadeira. Ele ndo levantava, ele passava as oito horas do trabalho dele sentado. Ninguém,
erauma interrogativa. Como é que aquele homem néo levantava para fazer isso ou aquilo?
Né&o levantava. Entdo o apelido dele era placenta, porque ele vivia anexado. E um dia um
caboclo desses ai e tal, telefonou para I e disse: “Eu queria chamar uma ambulancia aqui
para minha mulher.” E ele disse: “Pois ndo, onde ¢ que o senhor mora?”, e o cidadao
disse: “Na Ilha das Dragas”. A Ilha das Dragas era uma ilhazinha que havia ao lado do
Clube do Caicaras.

MC - Tinha uma favela...

MD - Tinha uma favelinha. Ai o Placenta virou-se e disse: “Meu amigo, o senhor chama
o corpo de salvamento que a ambulancia nao vai dentro d’agua”. O cara falou em ilha. Ai
o syjeito ficou muito enraivecido e disse: “O senhor ndo sabe onde ¢?” Ele disse: “Nao”.
“E aqui em frente ao Monte Libano”. “Entio chama o Corpo de Bombeiros que a
ambulancia ndo sobe morro”. De maneira que a gente sempre teve um acesso muito
grande a essa parte menos acessivel. Eu ainda peguei a Praia do Pinto, eu ainda peguei
aqui na Catacumba, a famosa, que era uma vista sensacional. Esse Catacumba ¢ ali na
Lagoa Rodrigo de Freitas. Chegava la em cima vocé via praticamente o Rio todo. Era
uma beleza aquilo I&. Também chegava la botando dez palmos de lingua para fora, ndo
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€? Era muito puxado, o negocio era atrevido. Mas a gente fazia bem. N&o havia radio nas
ambulancias, quer dizer, era muita dificuldade. Tinha que estar telefonando. Isso no
comeco, ja no meio, porque N0 comego a gente ia era de bonde, era passe. D& o passe e
ia telefonando. De maneira que o SAMDU sempre foi isso. Ele sempre teve muita
dificuldade, mas ele sempre sobreviveu gracas a fibra dos médicos que o compuseram,
enfim, era engracado, houve muita sorte. Era uma equipe muito boa. E pessoas de bom
gabarito técnico apesar de haver uma certa discrepanciazinha entre os médicos do Estado
e 0s médicos do SAMDU. Entretanto nos tinhamos 14 colegas que hoje sdo professores
catedraticos, que na época ja eram colegas bem conceituados tecnicamente, mas havia.
Havia sempre uma certa diferencazinha.

MC - Por qué?

MD - Eles achavam que o pessoal do SAMDU era um pessoal ndo tdo bem preparado,
era, vamos dizer assim, era um time ja de segundo escaldo, ndo era um time de primeiro
escaldo. Mas néo era nada disso.

NV - O senhor acha que isso era devido a qué? A falta de concurso?

MD - Exatamente. Era mais o problema do efeito politico naturalmente que ndo deixava
que... Inicialmente no SAMDU as vagas eram preenchidas por indicacdo politica. Era um
6rgdo eminentemente politico. E isso trazia um certo despeito, e tal. Mas também no
Estado eram nomeados pelo prefeito, também ndo existia isso. Esse aspecto concurso é
um aspecto moderno, mas havia. Que havia, havia. Isso também a gente notava depois
até no desenvolvimento da profissao da gente. A gente sempre sentia alguma dificuldade
em ter identificacdo com eles. Mas tudo bem. Isso tudo ai passou.

MC - Doutor Mario, o senhor disse que 0 SAMDU vivia de aliquotas dos institutos...
MD - E.

MC - Agora, essas aliquotas elas tinham uma relacdo com o...

MD - O namero de previdenciarios desse instituto.

MC - Entdo nesse sentido, por exemplo, o IAPI era aquele que mais contribuia?

MD - E era o que dava mais trabalho. Era o IAPI. O IAPI e 0 IAPC, os dois, entendeu?
MC - Por que eles davam trabalho?

MD - Porque tinham o maior contingente de usuarios. Consequentemente, chamavam-
nos muito mais. E eram o0s mais desprotegidos economicamente. J&, por exemplo, 0s
bancarios, os bancarios ndo davam trabalho nenhum. Tinham um hospital proprio aqui na
Lagoa, uma beleza de hospital, padrao “A”, era um negodcio sensacional, foi fundado pelo

Tourinho, era um negocio espetacular.

MC - Tourinho? Quem é Tourinho?
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MD - Foi o primeiro diretor, era do SAMDU, ele é que fundou o Hospital da Lagoa.
Doutor Otéavio Tourinho. Morreu esse ano. Ele fazia microcirurgia e angiologia. Grande
cirurgido ele. Otavio Tourinho, foi o fundador do Hospital da Lagoa, entendeu? Mas havia
isso, ndo é?

MC - Agora, em termos da administracdo do IAPI, tinha alguma interferéncia, queriam
interferir...

MD - Né&o.

MC - No tipo de servi¢co que o SAMDU...

MD - Né&o.

MC - Fazia?

MD - N&o. Nao. Eles ndo ingeriam em nada ndo. N&o havia essa ingeréncia porque o
SAMDU estava subordinado diretamente ao gabinete do ministro. Diretamente
subordinado ao Ministro do Trabalho, ndo tinha nada a ver com eles. Acontece que 0
SAMDU era uma comunidade de servigo, instituida por uma portaria ministerial,
entendeu? E ela dava exatamente a sua tributacdo previdenciéria de acordo com o nimero
de contribuintes, quer dizer, por isso € que nos éramos obrigados a atendé-los, esta
entendendo? Agora, havia a exigéncia do numero da inscri¢cdo do cidaddo no Instituto.
N&o era free lancer assim qualquer um chamando, ndo. Tinha que dar antes, ndo é?
Quando ele fazia o chamado telefonico ele tinha que dar o nimero da inscri¢éo dele no
Instituto. Assim como os dependentes também.

MC - Agora, no inicio dos anos [19]60, o senhor no SAMDU tinha, o senhor se lembra
que atividade o senhor tinha, que fungéo o senhor tinha...

MD - Em 19607?

MC - [19]61, [19]62.

MD - Médico, eu era medico.

MC - Era médico, mas o senhor, o senhor ndo subia morro mais ...

MD - Subia.

MC - Subia ainda?

MD - Eu me aposentei subindo morro.

MC - Sim.

MD - Aqui, no PAM de Botafogo, eu ndo queria mais saber nada com chefia nao.

MC - Sim.
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MD - Depois eu comecei a trabalhar com o Honorio Otavio do Amaral Peixoto, muito
meu amigo, e ele era o chefe, eu era o subchefe, de maneira que eu s6 passava a chefia
quando ele, por impedimento dele ou por motivo de doenca, ou férias. Era uma situacédo
muito cdmoda, porque primeiro eu sempre gostei de passear, e ambuléncia é um passeio.
A gente anda de quinze em quinze minutos a gente entra noutro ambiente, conhece outra
familia, € um outro ser humano, é uma outra mensagem, € um outro ambiente, € uma nova
fantasia profissional, vamos dizer assim. E muito mais interessante do que vocé ficar
sentado dentro de um ambulatério, ali. Um panorama muito inflexivel, muito rigido. E na
ambulancia ndo. E depois os lados comicos e até engracados que surgiam, e dava muita
liberdade, eu gostava mais de trabalhar na rua mesmo.

MC - Sim, agora, 0 senhor de certa maneira acompanhou aquela situagcéo da remocéo de
favelas no governo Lacerda. O senhor se lembra dessa situacéo e...

MD - Lembro.
MC - E o senhor que estava em contato com... VVocé acre...

MD - Ali ¢é, ali, houve ali 0 seguinte: na realidade, agora que, que as coisas ja passaram,
sabe perfeitamente o que existiu. Haviam grupos, ndo é? Grupos de exploracdo
imobiliaria interessados em areas nobres, como por exemplo, aqui no Leblon o que eles
chamam Selva de Pedra hoje. Ali existia uma das maiores favelas, que era a favela da
Praia do Pinto, era uma imundicie aquilo, era um alagado aquilo, vocé andava em cima
de tdbuas. A vala negra era permanente, constante e difusa, ndo é? Entdo como é que ia
tirar aquilo assim, entdo? Houve um plano, ele criou algumas casas, algumas unidades
coletivas ai no subdrbio. Eu ndo me lembro se foi Cidade de Deus, se foi... Eu ndo me
lembro o0 nome do lugar para onde ele fazia as remocGes. E comegou através da Secretaria,
era essa Sandra Cavalcanti, fazia as remocdes. Mas havia aquela resisténcia, de repente
pegava fogo. Todas elas pegavam fogo. Pegou fogo na Praia do Pinto, pegou fogo na
Catacumba. Aquela em cima daquele tinel que tem ali em Botafogo, perto do antigo
campo do Botafogo. Ali também tinha uma, removeram também. Onde é ...

MC - Pasmado.

MD - Pasmado. Pasmado também removeram. Ele removia mesmo, o Lacerda ele,
administrativamente era muito dindmico. Ele era um sujeito muito dinamico. E ele
realmente fazia isso, ele tirava as pessoas para condi¢des muito melhores, isso é claro,
ndo tem nem davida. Agora, a turma nao queria sair da zona sul, ndo queria sair de perto
de seus empregos, praia, campo do Flamengo, enfim, toda essa coisa que eles defendiam
com unhas e dentes.

NV - Agora, 0 senhor esta falando desse atendimento junto ao pessoal das favelas, que
acontecia muito, que era uma coisa comum na pratica do SAMDU, inclusive de néo
limitar o atendimento, de ir em todos esses locais. Mas parece que houve também, durante
um certo periodo no SAMDU, uma solicitagdo muito grande no sentido do SAMDU dar
licencas, licencas de trabalho, como é que ...

MD - Isso sempre foi um problema muito sério, sabe? Porque a finalidade precipua,
bésica, quer dizer, mais originaria da instituicdo, era da prestacdo de servico médico
domiciliar, com caracteristicas de urgéncia, dai o U do SAMDU. Bom, mas aproveitando-
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se disso, os institutos, através de seus colegiados patronais, comecaram a fazer certa
pressao, para que a instituicdo desse licenca médica aqueles que ndo tinham condic6es de
locomocdo, vocé ndo podendo ir ao ambulatorio, vocé entdo, estando acamada,
impossibilitada de se locomover por essa ou aquela razdo médica, entdo o médico do
SAMDU indo a residéncia para examina-la e medica-la ele deixava uma licenca. Nos s
tinhamos autonomia para darmos até trés dias de licenga. Poderiam ser repetidos de trés
em trés, mas ndo tinhamos autonomia para dar mais do que trés. Fora disso, SO 0s
ambulatérios do instituto, entende? Havia sim um certo abuso. A turma chamava e néo
tinha realmente um motivo plausivel, ai criavam certos atritos, as vezes, discussoes,
enfim, mas isso fazia parte da coisa. De um modo geral, as pessoas quando chamavam
estavam doentes mesmo.

NV - O senhor participou de diversas administracdes no SAMDU?
MD - Foi.

NV - O senhor poderia situar para nos assim as diferencas basicas de cada uma dessas
administracdes, que nem o senhor falou do doutor Mério Chustoff...

MD - A mais resistente foi, a mais heroica foi a primeira. Nao é? Que saiu do nada, ndo
é? Eram dificuldades muito, mas muito do Marinho, ndo é? Muito grande. Para vocé ter
uma ideia, para vocé ter uma ideia, as ambulancias nao tinham motor de arranque. Quem
virava a manivela para ambulancia andar eram os médicos. famos la na frente, rodavamos
aquela manivela para o sujeito, para o carro pegar. O Marinho, realmente foi o pioneiro,
ndo é? Ele era uma pessoa muito honesta, era muito técnico, era um grande cirurgido, ndo
€? De forma que ele tinha um esbo¢o muito grande de respeito e de moral para dirigir um
servico. Depois veio o Guilherme Malaquias dos Santos Jr. Esse ja era diferente. Era
politico nato, fora vereador, fora suplente de senador, muito ligado as hostes boémias do
Rio de Janeiro, era diretor do Bola Preta, de maneira que ele, evidentemente, deu uma
outra performance a instituicdo, €, ele mesclou um pouco aquela fisionomia que o
Marinho iniciara na instituicdo. Mudou um pouco. Introduziu pessoas que ndo tinham
assim um gabarito profissional, ndo da parte médica, na parte administrativa. Encheu
aquilo de funcionario do Bola Preta I&.

MC - Tinha baile todo o dia 14?

MD - Era uma confusdo danada aquilo Ia. Mas tudo bem. Ai o Malaquias era como
administrador uma pessoa sem maiores consequéncias, vamos dizer, assim, tinha suas
limitacGes. Veio o Nelson, Nelson Mendes Chustoff. Esse era um médico muito, como
nos diriamos assim, € ele era um temperamento... Ele ndo era bem politico, ele era muito
elastico. Ele era uma pessoa assim muito moldavel, de acordo com as contingéncias e
com as situagoes.

MD - E, ele imprimiu, realmente, isso é verdade, é inconteste, o primeiro arranco, vamos
dizer, da instituicdo para 0 aumento da sua prestacdo de servicos. Comegou a inaugurar
postos, ultrapassou os limites do Estado, comegou a abrir postos em Séo Paulo, Minas,
no Rio Grande do Sul, na Bahia, comecou a dar certo expansionismo nacional.

NV - Isso em [19]50?
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MD - E, ele contava com o respaldo do Jodo Goulart, ndo é? Ele era gatcho e havia...
vocé sabe que a esposa, dona Maria Teresa, esposa do Presidente Jodo Goulart, fora criada
por um irmdo do doutor Getulio Vargas, ndo é? Do Patarco, Patarco, uma coisa assim. E
essa menina era filha de criacdo dele, da Maria Teresa, uma coisa assim, e 0 Nelson era
ligado a familia, enfim, havia qualquer relacionamento nesse sentido. De maneira, esse
deu uma performance mais sindical a institui¢cdo, quer dizer, ela comecou a trabalhar
muito nos moldes das solicitacGes dos sindicatos. Que era mais ou menos a filosofia e a
fisionomia que o entdo Ministro do Trabalho que era o doutor Jodo Goulart, fazia
imprimir a todos seus setores de atividade no Ministério do Trabalho, que era forca aos
sindicatos, ndo é? Depois do Nelson Chustoff, veio o Luis Siqueira Seixas. O Seixas ja
era 0 medico do society. Era diferente, era um outro tipo. Era um médico de
relacionamento ministerial. Muito amigo do Alencastro Guimarées. Entdo ele tinha um
outro toque magico de administrar as coisas, ndao €? Esse ndo andou nem para frente nem
para tras. O gigante continuou do mesmo tamanho. Ele sai, vem 0 José Sette de Barros.
Esse era dinamico, politico, muito empreendedor, mas se comprometeu muito cedo, por
algumas raz6es administrativas e foi substituido pelo Laranja, ndo é? O Laranja fez uma
administracdo também um pouco continuista, sem maior expressao, depois, meu Deus
quem é que veio (TI) eu ndo sei.

NV - O Laranja foi no governo do Juscelino, ndo é?
MD - Do Juscelino, eu acho.
MC - Ele foi todo o governo do Juscelino.

MD - O Laranja. E depois veio a fusdo. Foi logo depois do Juscelino veio o Janio, ndo é?
E o Janio, praticamente 0o SAMDU foi incorporado. Esses foram os diretores do SAMDU.
Os que eu me recordo foram essas mais ou menos as fisionomias e as filosofias
administrativas deles.

MC - Agora, o senhor disse que durante a gestdo do Chustoff...

MD - E Nelson Mendes Chustoff.

MC - E, havia muita atuaco dos sindicatos.

MD - Total.

MC - Agora o que € que os sindicatos reivindicavam, como é que eles atuavam?

MD - Abertura de postos junto as suas unidades, as suas comunidades mais populosas,
por exemplo: o Sindicato do Portuarios. Vou dar um exemplo para vocé entender. O
Sindicato dos Portuarios do Porto de Santos, faziam uma pressdo para abrir um posto do
SAMDU la no Porto de Santos. Entendeu? Ai vinha o pessoal la de Nova Lima, em Belo
Horizonte, ndo €? Tem a Mina de Morro Velho. Faziam pressédo e abria-se um posto la.
E assim as coisas iam sendo feitas de acordo com as necessidades deles. Muitas das vezes
eles ajudavam, favoreciam, ndo é? Com instalagdes, casas, as vezes eles arrumavam as
casas, eles tinham interesse naquilo. Porque o SAMDU entrava com a parte médica e a
parte administrativa, pessoal.
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NV - E em geral essa expansao ocorreu muito em funcao desse tipo de pressdo, ndo €?
Quer dizer...

MD - Exatamente. SO, s6 em funcdo disso, ndo havia assim, vamos dizer assim, um érgao
planificador ndo, a coisa ai, sempre foi um 6rgdo eminentemente politico. Sempre foi um
6rgdo eminentemente politico.

NV - E como é que o senhor avalia esse fato? O que € que isso significava para o servico
médico?

MD - Como a necessidade era realmente muito grande, os objetivos atingiam a sua
plenitude, quer dizer, havia necessidade, havia uma caréncia de servico médico muito
grande, havia a expansdo da populagdo dos grandes centros, havia essa imigracdo do
nordestino, por exemplo, para o Rio de Janeiro. Havia o surto da construgéo civil. Entdo
tudo isso ia gerando, o que, dificuldades de atendimento. O SAMDU foi realmente um
achado naquela época. Porque dava objetivamente um atendimento rédpido, ndo é?
Removia gestantes paras maternidades, atendia parte de pronto socorro, violava 0s
lugares mais impossiveis porque ia em cima desses morros mesmo, apanhava mesmo.
Enfim, era um servico bem condecorado nas suas finalidades.

NV - Agora, 0 senhor estava colocando essa questéo da pressao dos sindicatos, da atuacao
dos sindicatos, agora, quando o Janio € eleito presidente, como é que ficou? Esse tipo de
vinculacdo termina com a eleicdo dele. Pelo menos da maneira como era até entéo.

MD - N&o houve tempo para nenhuma transformagéo maior. O Janio era que nem o
simbolo dele, uma vassoura. Entrou varrendo e parou. Quer dizer, foram meses sé que
ele ficou ali. Ndo deu tempo para vocé medir, uma avaliagdo na mudanga nos conceitos
de filosofia funcional nas instituicdes porque ele era muito austero, ndo é? Ele impunha
muita austeridade, exigia muita austeridade, muito respeito a coisa. Ele era muito severo,
isso tudo haviam reflexos disso, mas isso tudo durante um prazo muito curto, porque ele
caiu logo, veio junta militar, ai houve a fusdo. Ainda no tempo do Castelo Branco foi feita
a fusdo para a Previdéncia.

MC - Eu ia fazer uma pergunta. Eu esqueci.
NV - Depois vocé faz entdo, tudo bem.

MC - Ja sei, ja sei. Na gestdo do doutor Laranja, parece que houve assim uma politica no
SAMDU de interiorizagdo. O senhor se lembra dessa situagdo? Criar postos no interior?
Até parece que a partir dessa interiorizagdo é que € ...

MD - O SAMDU tornou-se pela sua finalidade precipua que era o atendimento objetivo
e real, ele tornou-se um servico que despertava um interesse imenso a qualquer politico
de mediana estatura ser o padrinho dele. Quer dizer, aquele politico que conseguisse trazer
para a sua localidade, para o seu nucleo eleitoral, aquele posto do SAMDU, quer dizer,
se ele fosse o padrinho, o pai da crianga, ele tinha uma representatividade de
agradecimento muito grande por parte da localidade. Entéo € por isso que os politicos
visando e vendo realmente a realidade daquele servigo... N&o era so... Vocé veja bem: o
atendimento de ambulatério € uma coisa silenciosa, ela ndo tem marketing. Mas o
SAMDU tinha marketing. Por que ele tinha marketing? Porque ele saia com as
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ambulancias, berrando. Sirene tocada o dia todo nas ruas. VVocé esta entendendo? Entéo
ele criava primeiro, conhecimento da prépria existéncia dele. Marcava a atuacdo dele e
era regido pelo aspecto funcional dele que era bom. Entdo o politico evidentemente corria
para 0 ministério, corria para 0s seus 0rgaos de pressdo, vamos dizer assim, para abrir
postos do SAMDU la. Por isso € que houve esse aspecto de interiorizacdo. Mas nao
chegou a ser grande ndo. Pouca coisa se fez. N&o foi assim tdo grande.

NV - Um outro ponto importante no SAMDU, que n&o era s6 0 SAMDU que possuia esse
tipo de instituicdo, mas era a existéncia do Centro de Estudos. O senhor se lembra como
é que atuava o Centro de Estudos?

MD - Lembro. E, tinha o Centro de Estudos do SAMDU, chamava-se...
Fita6 - Lado B

MD - Era. O SAMDU tinha a sua finalidade, ele tinha uma representatividade técnica
bonita, boa, entendeu? Objetivamente era uma parte da instituicdo valorosa, mas com as
suas limitacbes. Com as suas limitagcdes. Porque ele ndo chegou a generalizar-se no
SAMDU nacional. Ele era mais regionalista. Quer dizer, o Centro de Estudos do Rio de
Janeiro ficava restrito a esse hospital, por exemplo. Por sua vez, 0os hospitais da
Previdéncia tinham os seus Centros de Estudos. O IAPC tinha, o IAPI tinha, havia muita
mesclagem nisso tudo, ndo é? N&o era assim, digamos um 6rgao com respaldo. N&o, era
mais interesse interno, ndo é? Mas para efeitos estatisticos, para formalizacdo de técnicas
de atendimento, de conceitos de comportamento, como € que se devia proceder assim ou
assado, como é que se devia fazer assim ou assim, esta entendendo? N&o era assim, ndo
tinha forca académica cultural, ndo era bem isso, ndo era por ai. Era mais no objetivo
pratico da coisa com que nos estavamos lidando.

NV - E essa era uma caracteristica geral do SAMDU? Porque o SAMDU promoveu
Congressos também. Quer dizer, preocupacdes académicas ndo seriam muito fortes? A
preocupacdo com o atendimento, questfes mais praticas, como o senhor esta colocando,
ndo seriam mais presentes no SAMDU?

MD - Olha, eu ndo sei te responder com precisdo isso ndo. Esse detalhe ai, essa parte, eu
néo estou bem a par ndo. Acho que tudo guardando suas devidas propor¢oes. N&do houve
essa dimensdo gloriosa que se quer ter, ndo. Houve, quer dizer, o0 SAMDU existia. Ele
ndo tinha nenhuma revista representativa, ndo tinha. Tinha as palestras, tinha as
conferéncias, entendeu? Para queimados, para acidentes do trabalho. Principalmente
acidentes de trabalho. Tinha muita coisa tocante ao acidente de trabalho. Porque o
SAMDU prestava esse primeiro atendimento, ndo é? Ao acidentado. NOs tinhamos
inclusive um posto sé para acidentes de trabalho ali na Praga Maua.

NV - Que é o Hospital de Traumatologia, ndo?

MD - Nao. Era um posto mesmo. Era ali perto de onde era Diarios Associados. Era ali.
Chamava-se Posto Maud. Era para acidentes de trabalho. Posto Maua. O Posto Maué que
fazia acidentes de trabalho. Esse Hospital de Traumatologia, isso era do Municipio, da
Prefeitura. Nao era da Previdéncia ndo. Depois eu ndo sei se passou...

NV - E atualmente é.
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MD - E da Previdéncia, ndo é? E. Aquilo foi aquele médico que atendeu a dona Darcy
Vargas, foi quem fundou até. N4o sei se foi Pedro Ernesto, ndo sei quem foi. Um desses
ai.
MC - O Pedro Ernesto salvou a vida da esposa do Vargas.
MD - E. O presidente, ele ia para Petropolis e uma pedra caiu. O carro...

MC - Na perna.

MD - E, e esmagou. Houve uma lesdo 6ssea e foi ele quem tratou e dai ele depois foi
agraciado inclusive com alguns postos de destaque aqui na hierarquia.

MC - Ele foi prefeito do Rio de Janeiro.

MD - E, ele foi prefeito também. Mas antes teve alguns postos na...

MC - Néo. Ele tinha uma casa de satide. O Pedro Ernesto tinha uma casa de satde, que
eradele. E, porque o Pedro ele criou a Rede Hospitalar Municipal Basica. Foi criado pelo
Pedro Ernesto. A Rede Basica que a gente tem até hoje foi criada pelo Pedro Ernesto.

MD - E, ele teve muita importancia nesse setor.

MC - Mas eu ndo entendi, quer dizer, o senhor estava mencionando ele como sendo o
dono do Hospital?

MD - Né&o, ndo. Nos estavamos falando...
NV - Como fundador do Hospital...

MC - Fundador do Hospital?

NV - De Traumatologia.

MD - Eu néo sei, parece que foi qualquer coisa assim. Eu ndo estou bem a par nao.
Qualquer coisa assim, nesse sentido.

NV - Eu lhe fiz essa pergunta dai, em relacdo ao Centro de Estudos, e as preocupacoes
que...

MD - O Laranja € que gostava muito disso.

NV - Centro de Estudos? E essa preocupacao mais com...
MD - Laranja escrevia livro...

NV - Ensino mesmo...

MD - De medicina com Cabrillione, ndo sei mais o qué. O que é que tem?
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NV - E que eu fiz essa pergunta para saber do senhor como é que se poderia ver a
importancia do SAMDU em termos de aprendizado médico, ndo é? Porque a Previdéncia
em geral, as InstituicGes da Previdéncia, elas tiveram muita importancia em termos do
desenvolvimento da préatica médica no Brasil, ndo é?

MD - Guardando as devidas propor¢des. N&o foi nada, a meu ver, no meu ponto de vista,
nada de extraordinario. Dentro das suas limitacGes, acho que foi um comportamento
normal. Ndo foi nada néo ...

MC - O senhor acha que esse servigo de urgéncia que foi a caracteristica bésica do
SAMDU, criou algum tipo de pratica médica, assim, criou ...

MD - Ndo. Néo.

MC - Algum tipo de conhecimento?
MD - Nao. Quer dizer...

MC - Quais as experiéncias?

MD - Ndo. Para estatistica, tudo bem, ndo é? Porque vocé passou a ter uma ideia global
de todos os segmentos da sociedade, num centro como € o Rio de Janeiro, do tipo de
doencas que voceé tinha, porque vocé tinha depois a codificacdo das doencas pelos boletins
entdo vocé sabia, por exemplo, as zonas onde havia maior incidéncia de tuberculose,
maior incidéncia de pneumonia, maior incidéncia de verminose, maior incidéncia de
sindromes disenteriformes, maior incidéncia de cardiopatias, entdo correlacionava-se a
iSS0 ao tipo e a maneira, e ao lugar onde essas pessoas moravam. 1sso sim. Mas, de outra
forma néo.

NV - Em relacdo a questdo da relacdo dos médicos com 0s pacientes, o senhor contou
uma série de situacdes, nao é?

MD - Era muito boa. O SAMDU sempre foi um 6rgdo muito bem simpatizado pela
populacdo. A populacdo gostava muito do SAMDU. Era uma instituicdo muito mais
simpética que o Pronto Socorro. O cliente mais modesto, mais simples, menos favorecido,
gostava mais do atendimento do SAMDU do que do Pronto Socorro. Eles achavam que
era um atendimento mais humano, mais interessado, e mais real.

NV - E os médicos, como € que viam isso, né? Minha pergunta é no sentido se 0 SAMDU,
de alguma maneira, interferiu no comportamento usual dos médicos, ndo é? Daquela
instituicdo. Que o senhor falou que tinha que ir em qualquer lugar.

MD - N&o. Havia uma pressdo administrativa nesse sentido. Eles, praticamente,
doutrinavam e criavam alguns tipos de conduta que ndo permitiam a violagéo de certos
principios. O bom atendimento e a prestacdo de servi¢cos em quaisquer situagfes e em
quaisquer circunstancias. 1sso eles realmente... E comecavam a fazer a cabeca da gente
desde estudante, desde académico, isso € verdade.

NV - Quer dizer, em relagdo aquela visdo do médico liberal, quer dizer, ja havia uma
diferenga, por exemplo, em termos de postura de médico?
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MD - Era, porque vocé sabe, vocé entrava assim com mais facilidades dentro das casas
onde nunca nenhum médico particular entrava, por exemplo, numa favela. Ndo admitia
assim... Ja era mais dificil um médico particular ir 1a, porque isso ia onerar a familia que
jando tinha posses, ja ndo tinha condi¢des. Ao passo que o0 médico do SAMDU indo, ele
passava a ser um fato novo e por isso ele era brindado com respeito e com admiracao
daqueles menos favorecidos. Esta entendendo?

NV - O senhor nos falou também que em termos de nimero de pacientes, de chamadas,
principalmente os segurados do IAPI e IAPC.

MD - Do IAPI e IAPC, isso € hors concours.
NV - Eles ndo... O IAPI néo tinha servicos médicos proprios?
MD - Nao.

NV - Como € que se dava quando vocés atendiam um segurado do IAP1? Como € que se
dava a escolha desses servicos contratados? Como € que se definia isso?

MD - Bom, vamos dividir em trés situacdes. Vamos... As situacdes cirurgicas de urgéncia,
levava-se para o hospital conveniado com o IAPI. Eles tinham uma série de casas de
salde, de hospitais conveniados com eles, que atendiam as urgéncias cirurgicas. As
obstétricas: iam para as maternidades conveniadas. O IAPC, por exemplo, tinha, ndo é?
Tinha a Carmela Dutra. Todos iam para o IAPC. Bancarios tinham. E o IAPM ja tinha. O
IAPM tinha o hospital deles: o Hospital dos Maritimos na Rua Leopoldo. O IAPTEC
tinha que € o Hospital, hoje, de Bonsucesso. Na realidade, quem criava problema, quem
era? Erao IAPl e 0 IAPC. Ai eles foram, aqui por exemplo, para Santa Casa, tinha quatro
ou cinco andares, uma coisa assim, e tal. Para atendimento do IAPI, s6 para o atendimento
do IAPI. Santa Terezinha, por exemplo, no Largo da Segunda-Feira atendia o IAPC e a
parte de ortopedia. Enfim, era muito diversificado, entendeu?

NV - Agora, uma vez que existia essa diversificacdo, quer dizer...
MD - Quem fazia a triagem éramos nds na ambulancia.

NV - E isso ndo dava margem a pressdo e até tentativa de corrup¢do? Nao ocorriam casos
desse tipo, assim...

MD - Nao, ndo havia isso, porque é engracado, as vezes 0s meios é que criam essa transa
da desonestidade. N&o havia guia de internacdo. N&o havia GIH. N6s iamos a casa de
uma pessoa, encontrdvamos essa pessoa com abdémen cirurgico, vamos admitir, um
apéndice supurado, uma hipotese. Muito bem. Entdo esse cidaddo era do IAPC. NGs
tinhamos que remover aquele cara o mais rapido possivel para ele ser operado logo. E
muitas das vezes nos entramos por dentro do Pronto Socorro. Entrava por dentro do
Pronto Socorro mesmo, do Estado, e ndo tinha outro lugar. Botava ele la. O negdcio era
salvar uma vida. Problemas dificeis, as vezes. A gente levava, chegava la ndo tinha vaga.
As vezes a gente ficava rodando com uma ambulancia horas e horas com o doente dentro
da ambulancia. As vezes nascia dentro da ambulancia, e a gente rodando. Quantos e
quantos partos eu fiz. Quantos? Por qué? A gente ndo tinha para onde levar, a gente
chegava diziam: “Nao tem vaga, vai para outro”. Mas ndo havia esse tipo de corrupgao.
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Né&o existia mesmo. Isso ai é mal da época moderna. Nunca ouvi falar disso. Eu, nunca
ouvi falar disso. Que houvesse interesse em levar para o hospital de A, de B e de C. N&o
existia isso néo.

NV - O senhor ndo lembra de nenhum caso nesse sentido?

MD - De corrup¢do? Nunca ouvi falar, nem nunca vi a imprensa dizer alguma coisa a
respeito. Nunca. E a mesma coisa que dizer: “Os jovens fumavam maconha na sua época”.
N&o existia isso. Vocé estad entendendo? Como é que gente faz? Nao existia isso. A gente
era estudante de medicina e tudo, nunca ouvi falar nesse negocio, rapaz. A gente tomava
é porre de cuba-libre, rum com Coca-Cola, essa é que era a grande fantasia da gente. N&o
tinha essa coisa, quer dizer, era diferente. As coisas eram um pouco diferentes. N&o havia
essa... Eu acho que a comunicacao foi um grande elemento que favoreceu a humanidade,
em muitos sentidos, mas desfavoreceu muito nos outros. Ela conseguiu criar a
escolaridade das coisas boas e ruins. A televisdo é uma coisa. Vocé pega uma crianca
hoje de dois anos, ela imita uma Xuxa, imita um Xuxo, imita ndo sei 0 qué. E um
robozinho. Quer dizer, ela perdeu um pouco da sua recreacdo natural para copiar a
recreacdo dos outros. Entdo, em todos os sentidos eu acho, ndo é? Naquela época as coisas
eram mais naturais. Populacdo menor. Eram ... As coisas eram também mais faceis.

NV - Mas eu s6 acho que nesse caso, quer dizer, o fato de existir contratado, diferentes
hospitais, importava menos do que uma certa ética entre os médicos, quer dizer, esse fator
pesaria. Quer dizer, os médicos, esse esquema de corrup¢do no caso nao existiria porque
haveria uma mentalidade diferente nisso que vocé esta colocando.

MD - Nao, ndo existia isso. Nunca eu ouvi dizer “Olha, leva para aquela casa de satde,
porque tem esse ou aquele interesse”. Ndo. A Unica coisa que a gente sabia que tinha
alguma coisa de corrupcéo, era com os papa-defuntos, isso a gente sabia. Quando morria,
ai j& tinham aquelas agéncias, que se o telefonista chamasse o agente, esta entendendo?
O telefonista ganhava uma comissdo. Isso era a Gnica coisa que eu posso dizer a vocé que
havia. Estou falando nesse aspecto, agora, aspecto administrativo, de compra de material,
disso e daquilo, ai eu ndo sei. Nao sei te informar.

NV - E em relacdo aos seus pacientes, que senhor nessa época, ndo é? O senhor ha algum
tempo ja tinha clinica aqui na Rocinha, quer dizer, havia situacfes em que pacientes seus
aqui também precisassem de servicos do SAMDU, no caso da populacdo da Rocinha, o
fato do senhor estar no SAMDU trouxe algum...

MD - N&o. Eles iam Ia. Quando eles precisavam, eu dava plantdo as quintas-feiras, eles
iam la. Porque era muito variavel, vocé podia ligar para 1, por exemplo, vamos admitir,
vocé é uma cliente minha. Era quinta-feira, doutor Mario esta no SAMDU, telefonava e
eu viria aqui, ndo. Poderia vir ele, vocé, outro, vinha um outro qualquer. Obrigatoriamente
ndo era eu, aquilo era variavel, entendeu? De acordo com as saidas. Quem tivesse na vez
para sair que saia. Muito pouco. Eles iam |4, quando precisavam.

NV - E, eu penso porque aqui também nessa época era um local de acesso bastante
dificil...

MD - N&o. J& havia a Estrada da Gavea. J4 havia a Estrada da Gavea. J4 existia essa
estrada que vocé esta vendo ai, ja existia, pavimentada. Aqui era onde fazia o Circuito da
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Gévea, ndo é? Foi pavimentada pelo prefeito Angelo Mendes de Moraes. Isso em 1948,
[19]49, [19]50, por ai.

NV - [19]49.
MD - Por ai, ndo é? Foi quando ele pavimentou isso aqui. J& existia isso aqui.

NV - Quer dizer, no caso, 0 SAMDU naturalmente atenderia a Rocinha, quer dizer, o fato
de o senhor ser médico do SAMDU ndo significaria uma facilidade maior?

MD - Ndo, ndo. Nunca abusaram, nunca houve esse tipo de coisa nao.

NV - O senhor nos falou um pouco sobre as condicdes salariais no SAMDU, néo é? E as
condicdes de trabalho médico também da ultima vez. Quer dizer, em relagdo aos médicos
da Previdéncia, quer dizer, a Unica diferenca seria que os médicos do SAMDU néo eram
funcionarios pablicos, eles eram regidos pelo regime da CLT.

MD - CLT.

NV - Mas em termos de salario o senhor colocou que a situacdo era...

MD - Era mais ou menos idéntica.

NV - Mais ou menos idéntica.

MD - Era.

NV - E com a unificacdo, como é que ficou?

MD - E, a unificagéo, ela homogeneizou todo mundo, ndo é? Ficaram todos praticamente
iguais, perante 0s mesmos principios administrativos e funcionais. Quer dizer, houve uma
quebra, ndo é? Quer dizer, ai a finalidade domiciliar deixou de existir, ndo é? Aos poucos,
hoje estd muito reduzida, ndo é?

MC - Qual era a argumentacao na época para gue ocorresse essa situacdo?

MD - Qual?

MC - Essa reducéo?

MD - A reducdo?

MC - E.

MD - Eram mais imposi¢des administrativas, comecaram a surgir ordens, que sé podia
sair para isso, sO podia mandar ambuléncia para aquilo outro. E for¢ando o paciente a ir
mais ao posto. Porque, vocé sabe, uma saida de ambulancia significava uma despesa

grande, ndo €? E haviam poucas. E na hora que vocé unificou, vocé deu o mesmo direito
a todos. Néo é certo? Entdo todos achavam que podiam ter as mesmas regalias. Entdo
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teve que segurar um pouco e comegaram entdo a baixar ordem de servico, teve muita
restricdo. Sé saindo para 0s casos mesmo de maior urgéncia.

MC - E houve resisténcia por parte do SAMDU a essa nova politica, ou ndo?

MD - Néo, ndo. A unificacdo foi pacifica, tranquila. Vocé podia optar: vocé podia ou
continuar pela CLT, ou podia passar para ser estatutario. VVocé optava.

NV - Em geral a tendéncia maior dos médicos do SAMDU...

MD - Ficaram no estatutario.

NV - A ndo ser aqueles que ja tinham empregos publicos, provavelmente, ndo?
MD - Ndo, néo. Porque vocé podia acumular.

NV - Dois, ndo é?

MD - Podia acumular duas situacdes. Era constitucional, entendeu? Era constitucional.
N&o houve resisténcia dessa parte nao.

NV - Quer dizer, em termos das condicdes de salario e de trabalho do médico, entdo assim
ndo houve um efeito negativo?

MD - Néo, néo.

NV - Agora, em termos do atendimento de urgéncia o senhor esta nos falando de uma
reducdo nesse atendimento.

MD - Houve uma reducdo bem... A gente sente isso. Bem rigorosa. Bem rigorosa.
MC - Uma coisa é, quer dizer, € ter uma reducdo do trabalho, ndo é?

MD - E porque néo se fazia uma triagem, vamos dizer assim, um pouco mais dessecante.
Né&o é? Ligavam e pediam uma ambulancia aqui para Rua Mariz e Barros, 185, apto 301.
Pronto, 14 1a. “Qual € o nome do associado?” “Fulano das Quantas.” “Qual ¢ o nimero da
carteira?” “Tanto.” “Qual ¢ o problema?” “Dor.” “Pronto.” la embora. Ai as coisas
comecgaram a mudar. Qual é o problema? Ele esta em tratamento? Ele estd sob que
orientacdo? Como aconteceu isso? Quem é o meédico assistente? Comecgou a haver entédo
um questiona... Esta entendendo? Para chegar num finalmente. E com isso acabou
também uma grande situacéo que ja estava tomando corpo, que era a industria da licenca,
porgue eles chamavam, praticamente, para apanhar licenca. Quando o SAMDU saia ele
botava a roupa de banho e ia para praia. Vocé esta entendendo? Alegava doencas, vamos
dizer, subjetivas, que vocé ndo podia detectar com um simples exame, apanhava...
Entendeu, ndo é€? Ele pegava e ia embora fazer outra coisa qualquer e estava licenciado.

NV - Antes da unificacdo, mesmo esse periodo todo que o senhor atuou no SAMDU, quer

dizer, nunca existiram propostas de resolver esse problema da demanda do servigo em
funcéo de licencas...
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MD - Nos médicos faziamos muita pressao nisso, e se as vezes existia alguma restricao,
era uma atitude pessoal de cada um de nds outros. Nés é que faziamos isso. A
administracdo ndo aceitava isso nao, queria que atendesse todo mundo indistintamente.
Entendeu?

NV - Em termos assim da administracdo do SAMDU também, um ponto que nés nao
abordamos, foi depois da aprovacao da Lei Organica da Previdéncia Social, 0 aspecto da
Direcdo Colegiada. A participacdo dos trabalhadores na direcdo das entidades da
Previdéncia, junto ao Estado e junto aos empregadores. O senhor acompanhou essa
experiéncia?

MD - N&o, ndo, ndo estava mais ou menos inteirado nessa época nao.

MC - No SAMDU néo havia isso, uma Direcdo Colegiada que dirigisse o Instituto? O
0rgao?

MD - Né&o. Havia o diretor, trés assistentes, os chefes de postos e os chefes de equipe. O
diretor subordinava-se a Secretaria Médica do Ministério do Trabalho, ligado diretamente
ao ministro. Nao havia ndo. E havia sim um representante da Previdéncia Social junto ao
Ministério do Trabalho, que era o Fioravante di Piero. Fora durante muitos anos. E esse
é que fazia mais ou menos voz presente nas modificacdes que, as vezes, eram introduzidas
nos aspectos de atendimento, nas modificacGes, na forma de licenciamento, nos prazos,
enfim, nas coisas assim. Mas nao havia colegiado nenhum ndo. Que eu me lembre, ndo.

NV - Na participacdo dos trabalhadores, a interferéncia se dava mais a esse nivel informal
que o senhor colocou, ndo é?

MD - Sim.
NV - De ligacdes com...

MD - Sim. Exatamente. Agora, no tempo do Chustoff e no tempo do José Sette de Barros,
se ndo me engano, a representatividade sindical, ela era muito efetiva. Ela era muito
presente.

NV - Mas ndo era formalizada.

MD - Nao era formalizada n&o. Ela se impunha politicamente. E tinha o respaldo do
ministro. E tinha o respaldo do ministro, entendeu?

NV - E colocando essa questdo do peso do sindicalismo, me lembro que o senhor colocou
como aspecto importante do SAMDU como 6rgéo politico. Quer dizer, nds iamos pedir
também que o senhor colocasse um pouco a sua avaliagdo sobre o contexto politico, 0s
diferentes momentos que o senhor ja comentou até alguns fatos conosco. O senhor falou
inclusive que o senhor estava de plantdo no SAMDU no dia do suicidio do presidente
Vargas.

MD - E verdade.

NV - O senhor ja nos contou isso, ndo é?
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MD - Eu com o Urbano Fabrini.

NV - O senhor podia nos contar um pouco, quer dizer, como € que o senhor...
MD - Como ¢ que aconteceu?

NV - Lembrar daquele periodo do Governo Vargas...

MD - E, o governo Vargas naquela época, quer dizer, vamos dizer, até agosto, foi no dia
23 de agosto de 195...

NV - 24, ndo é?

MD - 24 de agosto de 1954, ndo €é isso? Ele... Havia uma oposi¢do muito frontal a ele,
que eram os udenistas, os udenistas eram liderados pelo Carlos Lacerda. E o doutor
Getulio era um trabalhista. Uma das pessoas que, apesar de ter sido ditador, era uma das
pessoas mais originais que eu conheci. Eu o conheci pessoalmente, inclusive o telefone
que eu tenho até hoje, quem me deu foi ele, ndo é? Pedi como um cidaddo comum uma
audiéncia a ele, e 1a um belo dia eu recebi um telegrama para me apresentar no Gabinete
Civil. Era o Lourival Fontes, o Chefe da Casa Civil. Para vocé ver como que ele era
interessante. Ai eu cheguei, fui 14, ¢ disse: “A sua audiéncia foi concedida, o senhor quer
adiantar-nos o assunto?” Eu disse: “Nao, ¢ particular.” Entdo no dia ¢ na hora marcada
eu, rapazinho ainda, recém-formado, eu fui introduzido 14, fiquei frente a frente com ele.
Mandou eu sentar e eu fiz uma exposicdo de motivos a ele que eu queria e precisava de
um telefone. Que eu era médico, e que estava envolvido num tipo de atendimento popular,
de uma assisténcia médica assim, que eu nao podia ficar sem telefone. Ele me ouviu,
ouviu, pegou um pedacinho de papel, e botou assim: “Lourival, atenda.” A, dois “tes”,
ponto, Getdlio. Entendeu? E dias depois eu tinha um telefone na minha casa, ndo é? Ele
€ uma pessoa a meu ver, a pessoa fisica, muito honesta, um homem que praticamente foi
ditador durante tantos anos e ndo enriqueceu. Morreu, vamos dizer, com a mesma coisa
que entrou. Com o mesmo pijama que ele entrou, ele saiu. N&o acrescentou nada a vida
dele. Talvez outros elementos tenham se locupletado a sombra dele, mas ele pessoalmente
n&o. E, a politica no momento era uma politica trabalhista que se desenvolvia e 0 SAMDU
tinha seus reflexos ligados a isso. Eu me lembro que nds atendiamos muito aos elementos
da guarda pessoal dele. Aquele crioulo que morreu, como era o0 nome dele...

MC - Zendbio.
MD - Zenébio? Néo.
MC - Gregorio.

MD - Gregério Fortunato. Eu fui atender a mulher dele, toda pipocadazinha, toda cheia
de tremeliques, toda cheia de fricotadas. Era um crioulo meio bocal, assim, meio rigido,
meio endurecido, parecia um, era um capanga verdadeiro, era um gorila o cara. O Getulio
batia no umbigo dele, por trés ele cobria todo o Getdlio, ndo €? Andava com aquele
chapéu de fel... Ele empurrava ministro, empurrava todo mundo. N&o tinha ninguém nao.
NAo deixava ninguém ficar nas costas dele. E, realmente ele... O SAMDU tinha naquela
época uma influéncia muito grande das leis trabalhistas, dos politicos trabalhistas, de
todos aqueles ligados ao PTB, 0 PTB erauma alianga, 0 PTB e 0 PSD. O PSD era liderado
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pelo Amaral Peixoto, que era genro dele, casado com a Alzirinha que era filha dele. Era
tudo angu da mesma panela, ndo é?

NV - E em relacéo ao governo Juscelino, em termos do SAMDU houve alguma mudancga?

MD - Néo, ndo. No tempo do Juscelino as coisas correram normalmente, o Juscelino virou
um pouco a sua, 0s seus objetivos mais para Brasilia, naquela época, ndo ¢? “Das metas”,
como ele dizia, ndo é? Aumentou o potencial tremendo, abriram muitos postos ali para
Sdo Paulo, eles fundavam essas fabricas de automdveis, ndo é? Sdo José dos Campos, ndo
sei 0 qué. Ali comecou a pipocar um bocado de posto do SAMDU, la. S&o Paulo
aumentou muito. Aqui no Rio, ndo. No tempo do Getulio, que eu me lembre, inaugurou
dois aqui, no Estado do Rio e um em Volta Redonda. Tinha um Posto do SAMDU em
Volta Redonda também. Barra Mansa também tinha.

NV - Toda aquela discussao de desenvolvimento que é muito forte no governo Juscelino...
Como é que o senhor, na época, via essa discussdo, ndao é? A necessidade de
desenvolvimento no Pais ...

MD - Juscelino foi ao meu ver o maior lider nos ultimos 50 anos nesse pais. Era um
sujeito espetacular, sensacional. Além de carismatico ele era um homem que tinha uma
performance prépria para ser um grande estadista, nasceu para aquilo. Ndo é€? E sabia
comandar, sabia dirigir, sabia ser autoritério, sabia ser benevolente e era um homem
lucido, inteligente, flexivel. Fazia da arte do bem comum um espetaculo. O Juscelino foi
um dos homens mais bem admirados na Europa, ndo é? Pela sua versatilidade, pela sua
expressao, realmente foi um grande presidente.

NV - Quer dizer, o senhor ja tinha nos colocado que nunca teve um interesse maior pela
politica, ndo é?

MD - Eu? Néo.
NV - Sempre esteve mais voltado a pratica médica.

MD - E. Me excitaram muito, me convidaram muito. Mesmo nessa época meu tio era
Ministro da Guerra. E 0 homem que praticamente garantiu a posse do Juscelino. O Lott
foi quem garantiu a posse do Juscelino. E eu nunca fiz forca para minha prima, para Edna
Lott se candidatar, e depois ser eleita. Teve uma votacdo muito grande com o Chagas
Freitas aqui na Rocinha. Fizemos muita forca, essa coisa toda, mas eu pessoalmente... Sei
14, eu sou muito estourado, ndo ia dar certo ndo. N&o ia dar certo. Eu estou dizendo que
n&o ia dar certo porque eu me conheco.

NV - Na campanha do seu tio, o senhor participou, nao €?

MD - Participei toda. Participei porque, primeiro por uma curiosidade um pouco
nacionalista, talvez eu tivesse um pouco empolgado naquela época, por esse aspecto da
filosofia politica, e acreditei realmente porgque eu conhecia a pureza dos objetivos dele e
do caréater dele. Ele era realmente uma pessoa fantastica. Diferente, ndo é? Ele era
diferente. Ele ndo era maculado, ele ndo... O Henrique néo tinha erros, entendeu? Era que
ndo aceitava o erro. Era talvez um dos poucos oficiais que quase prendeu a si proprio, ndo
€? Quando ele era comandante da guarda...
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Fita7 - Lado A
NV - Vocé estava falando sobre a participacdo na campanha do seu tio.

MD - E, ele realmente era uma pessoa, tinha um espirito nacionalista muito puro, ele
trazia aquele seu método de concepcdo das coisas, e na realidade hoje, pensando bem, eu
acho que ele fez mais uma campanha doutrinaria do que uma campanha politica para a
Presidéncia da Republica. Ele fazia discurso. Eu me lembro, vou contar s6 um detalhe a
vocés, nds estavamos em Sdo Lourengo, uma cidade balnearia, uma cidade pequena,
pouca expressiva... E o Tancredo, louco para falar. E deram a palavra, eram duas e meia
datarde, para o Lott. Era uma sacada de um hotel, lembro-me perfeitamente. Nés iriamos
ao término daquele comicio para Juiz de Fora. Juiz de Fora ndo tinha campo abalizado.
Entdo, o avido ndo poderia aterrissar. Tinhamos que sair cinco horas de Sdo Lourenco,
cinco e pouco, para chegar dia ainda em Juiz de Fora. E o Lott resolveu ministrar aula
sobre o plantio do milho. E falou trés horas sobre milho. Sem saber de Presidéncia da
Republica, sem saber nada de politica, de PTB, de PSD, de PDS, do diabo a quatro. O
Tancredo louco que ele queria... O Tancredo era candidato a Governador do Estado.

MC - Exatamente, [19]60 ...

MD - Néo é? E o Lott falando sobre milho. Milho, porque bota trés, porque bota dois,
porque tira trés, porque a praga vem do um, o gafanhoto faz cérie, e os caras ndo
aguentavam mais, e “tira esse velho dai, que eu ndo aguento mais ele falando de milho
ai”, e ele ndo parava mais de falar de milho. E assim ele era, quando eu digo a vocés que
ele era puro, ele era puro mesmo. Ele era um militar, por formacéo, era um culto, por
instrugdo, um homem que falava seis idiomas, ndo é? E escrevia seis idiomas, nunca tirara
segundo lugar na vida, desde o tempo de Colégio Militar até o término da Escola de
Estado Maior, ele sempre tirou primeiro lugar, era um dos poucos oficiais do Exército
que tem a Estrela das Trés Marias, sdo aquelas que nunca tiveram segundo lugar, era um
homem tdo conceituado que por ser apolitico foi convocado para dar numa hora de
intranquilidade da nacdo uma seguranca quando o Getdlio foi demitido, ndo €? Foi
deposto, ndo é isso? Foi ele quem foi para la a convite do Juarez Tavora, e o Café Filho
que era 0 Vvice.

MC - Vice.

MD - Vice-Presidente, assumiu, e que ele depois botou 1a os tanques e disse a ele que o
enfarte dele era fajuto e que ele néo ia voltar mais ndo porque ele queria era tumultuar a
nacao e que o pais ia retornar aos quadros constitucionais vigentes. Botou o Nereu Ramos
la e entregou 0 governo ao Juscelino. Se vocé outro general qualquer, tomava conta, ja
que ele estava tomando conta... Como esses outros tomaram. Ele ndo, botou o Nereu que
era presidente do senado. Deu posse ao Nereu, garantiu o Albano. Tanto que o Juscelino
depois ndo podia prescindir da pessoa dele pela austeridade com que ele demonstrava,
ndo é?

MC - Ele continuou como ministro, ndo?
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MD - Sim, ele continuou como ministro durante sete anos. Durante sete anos ele foi
Ministro da Guerra. Ele pegou no Café Filho, passou para o Nereu, depois passou para o
Juscelino.

MC - Que também havia uma ameaca, nao e?

MD - Ai ele saiu candidato a Presidéncia da Republica. Que ele ndo queria. Mas que 0s
politicos ndo acreditavam na loucura do Janio Quadros, que realmente o Janio Quadros é
um PP, ndo é? E um sujeito maluco aquele cara. Eu vi alguns deles ai nesse Brasil afora
que eu Vi que ele é um artista, ndo é?

NV - Isso durante a campanha?
MD - Eu?
NV - E. O senhor viu algu...

MD - Vi. Ele pegava talco, rapaz, jogava aqui, aqui assim no capote aqui atras, para dizer
que era caspa. Tirava cada bisnaga desse tamanho assim e comia nos comicios, dizia que
ndo tinha tempo. Ele é uma pessoa ... € um ... Com ele ¢é diferente. Ele € um cara
carismatico, ele € um palhago. Sei la que diabo aquele cara era. Fazia mil e uma caretas e
tal. E esse povo deu a ele uma votagdo expressiva. Ninguém entende isso. E que o povo
sempre vota na oposi¢do, sabe? E muito dificil se votar na situac&o. E o cara era um louco.
Ele tomava cada porre! Eu vi ele saltando do avido em Recife, o governador chamava-se
Cid Sampaio. Eu estava no aeroporto quando ele chegou, ele caiu la de cima daquela
escada, nos bragos do Cid Sampaio ca em baixo. Mas veio numa s6 “Vupt” nao é? De
porre, de pileque. Depois a gente sabia muita coisa dele, ndo é? Ele era um sujeito meio
tumultuado e tal. Ele, olha, eu ndo entendi o que aquele homem... Olha, ele saiu muito
bem, sabe? Saiu muito bem, na hora que tinha que sair. Ele agora... Vocé esta vendo o
que ele esta fazendo 14 em S&o Paulo, ndo é? E um cara assim, que s6 queria saber negdcio
de mulher, biquini, negdcio de briga de galo, que ndo sei o que... Sei 14, € maluco. Ele é
um sujeito que... Um cara meio doiddo. Esse cara foi Presidente da Republica com seis
milhdes de votos, naquela época.

NV - Quer dizer, o senhor participou da campanha do Marechal Lott e durante este tempo
o0 senhor esteve afastado das suas atividades profissionais?

MD - Ndo, ndo. Eu ia, viajava, voltava e tal. Um ano.
NV - Né&o foi uma dedicacdo total.

MD - N&o, era um ano. Viajar um ano. N&o. Eu visitei duzentas e tantas cidades, foi uma
oportunidade formidavel. Porque a VARIG colocou um avido para cada candidato, um
para o Adhemar de Barros, um para 0 Janio e um para o Lott. Cada um tinha um aviéo a
disposicdo para campanha. Para ndo haver negocio de poder econémico, VOocé esta
entendendo? Para eles terem as mesmas ... O Adhemar ja era um médico, ja era um sujeito
que tinha uma outra formacédo. Era o rouba, mas faz, quer dizer, era aquela lenga-lenga
toda. Agora, 0 Janio ndo, o Janio era fogo. O Janio realmente € um PP. Ele ndo funciona
muito bem n&o. Ele, eu vi coisas dele nessa campanha, discursos dele, a maneira dele
falar, as articulagdes dele, enfim, estamos ai.
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NV - O senhor falou que, quer dizer, como o periodo dele na Presidéncia foi curto em
funcdo da renuncia, e tudo, que ndo houve tempo...

MD - Nao.
NV - Que ele mudasse alguma coisa na Previd...
MD - Ndo houve grandes mudancas, néo.

NV - E em termos da relacdo pessoal, por exemplo, em termos da diregdo do SAMDU,
era nitidamente ligada ao PTB, quer dizer...

MD - Ndo mudou. Eu nem sei quem foi, que é que foi para direcdo do SAMDU. Mas foi
tiro curto. Mudou logo e ndo houve assim grandes transformacg6es na Previdéncia nao.
Nessa parte...

NV - Nem perseguicdes pessoais?
MD - Ndo, que eu saiba nao.
MC - Nem um bilhetinho...

MD - E, ele era muito chegado a bilhetinhos. Mas eu acho que isso foi coisa de menos
importancia.

NV - Quer dizer, nessa época o0 senhor ndo ocupava cargo de chefia?

MD - Nao, ndo. Eu, engracado, meu tio foi durante esses anos todos, ministro, era um
homem, era uma personalidade enfim, da Republica muito representativa, ndo é? Eu
nunca fui a ele pedir nada. Mesmo também se o fosse, ele diria ndo.

MC - Pensei nisso.

MD - Porque ele ndo era homem para fazer favores a ninguém. Eu sempre digo: ele que
me devia favores, eu ndo devia favores a ele nao.

NV - Ele era uma pessoa muito austera?

MD - Ave Maria! Eu vou contar um fato a vocés: eu tenho um irmdo que é engenheiro.
E meu irméo formou-se junto com um colega dele, e resolveram fundar uma fabrica em
Campo Grande, de revolveres, de armamentos. Tinha mais um outro sdcio que eu nao sei
quem era. Tudo aquilo obedeceu a uma burocracia e tal, uma papelada que foi parar,
depois dos 6rgdos competentes terem encaminhado, no Gabinete do Ministro, para o
Ministro dizer sim ou ndo. E havia, naturalmente, financiamento em jogo, empate em
maquinaria, enfim, toda aquela coisa toda. E quando o Henrique, o Lott, soube e leu e viu
que era um sobrinho dele, que estava no negocio, pegou o papel e botou na gaveta. Bom,
e ai um més se passou, dois meses se passaram, trés meses, e nada do homem despachar
aquele papel. Ai, n6s fomos, eu fui com meu irméo falar com tia Antonieta, falei com ela,
para dizer para decidir: ou sim ou n&o. Ele disse que néo iria resolver. Meu irméo pegou
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e ameacou: “Vou entrar na Justica. Ele tem que dar uma decisao e tal.” A coisa ficou em
termos até assim de atrito, ndo é? E ele ai resolveu despachar o papel. Ele era uma pessoa
que ndo fazia favor a ninguém ndo. Ele era muito inflexivel. Ele era muito duro mesmo.
N&o tinha conversa com ele ndo. O cara era uma figura, sabe? Ele era uma figura.

NV - Eu queria que o senhor colocasse um pouco para gente fechar essa parte do contexto
politico, até a unificacdo do SAMDU e tudo. Como é que o senhor viu, 0 senhor ja colocou
um pouco a questdo do Janio Quadros e a entrada na campanha...

MD - O Janio uma participacdo muito pequena, muito veloz, muito rapida, ndo é?

NV - E o prdprio processo que antecedeu o movimento militar de [19]64, ndo é? Como é
que o senhor viveu esse periodo?

MD - Depois do Janio? Depois do Janio ...
NV - E, do Jango até o Golpe de [19]64.

MD - E, ai a coisa ficou mais ou menos estagnada, no havia uma definic&o, depois
vieram 0s governos militares, houve a unificacdo, a coisa passou a correr dentro dos
moldes da Previdéncia atual. N&do houve assim grandes transformac@es, ndo. Ja ndo era
mais 0 SAMDU, ja era a Previdéncia, ja era uma esfera maior, a gente nao tinha nenhum
conhecimento de causa das coisas, era as decisfes, as definicdes eram feitas em nivel
muito alto. A gente ndo participava, nao tinha essa, de coisa, ndo €? Mas politicamente
falando eu acho que os governos militares tiraram essa importancia politica que os 6rgaos
médicos tinham na formac&o de decisdes para multiplicar os interesses dos politicos nas
suas bases. A revolugdo acabou com isso. Passou a ser, as decisdes passaram a ser mais
técnicas e menos politicas.

NV - E como é que o senhor avalia, quer dizer, isso. Que é que tem isso de positivo...

MD - Olha, eu acho que foi uma fase que ndo se andou nem para frente nem para tréas.
Pelo menos nds continuamos com as mesmas caracteristicas funcionais, com os mesmos
elementos funcionais, ndo houve nenhum avanco maior, as coisas eram trazidas com
muita homeopatia, ndo é? Muito vagarosamente. Talvez no governo do Geisel tenha
havido um pouco mais de progressividade, no do Figueiredo, ja talvez pela aragem da
abertura ja se comegou a mexer um pouco mais na coisa. Mas de um modo geral, nos
governos militares, a situacdo ficou mais ou menos estacionaria. O que tinha, ficou e,
tudo bem, continuou.

MC - O senhor viu com simpatia a unificacdo da Previdéncia? Ou ndo?

MD - Olha, isso é uma questdo muito dubia da gente dar uma opinido, sabe? Depende do
angulo que a gente olha. Depende da maneira de vocé sentir o problema. Por exemplo:
para determinados tipos de classe trabalhadora, foi um desastre. Vamos tomar como
principio de exemplo os bancarios. Eles tinham um padréo de atendimento grau dez, para
ndo dizer mil. Um hospital de primeirissima ordem, uma assisténcia maravilhosa, era hors
concours. Com a unificacao caiu de mil para um. Quer dizer, houve uma miscelanea, uma
maionese, juntou-se o joio com o trigo, e de um modo geral a unificacdo desabonou
aquelas instituicdes que tinha uma ritmica administrativa muito rigida e muito boa. O
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préprio Hospital dos Maritimos, por exemplo, eles tinham um padrdo de atendimento
muito bom para os maritimos. Com a unificagdo, os maritimos ficaram diluidos na massa
previdenciaria. Os bancarios ficaram diluidos na massa previdenciaria, a casa deles ficou
sendo casa de todos. Vocé esta entendendo? Por outro lado, para os inapiarios e para os
comerciarios, foi uma maravilha, porque eles ndo tinham nada e passaram a ter um pouco
dos outros. Quer dizer, houve uma distribuicdo das coisas. Vocé esta entendendo, ndo é?
Agora, no contexto geral, melhorou ou piorou? Piorou. A meu ver piorou mais de 50%.
Que vocé nem teve uma coisa boa, nem ficou com uma coisa ruim, quer dizer, vocé ficou
com uma miscelanea. E até eles estdo perdidos, até hoje eles estdo perdidos. Haja vista
que depois dessa administracdo sobeja, fantastica do Waldir Pires na Previdéncia, em que
ele saneou-a, eu sO ouvia dizer, eu como qualquer cidaddo, ndo é? Esta inadimplente, o
buraco ¢ de um trilhdo. Vinha o seu Beltrao e dizia: “Inadimplente, inexequivel, falida.”
Vinha o seu Passarinho com todo aque... Todo o seu diletantismo parlamentarista:
“barara, esta falido.” Eu vejo um simpldrio homem que fora banido inclusive, de uma
cultura sensacional, um homem de um carater invulgar, maravilha de pessoa que é esse
governador da Bahia, o Waldir Pires, que tinha sido exilado pela revolugéo, voltou, em
seis meses acabou, zerou e deixou a Previdéncia. Com um saldo. E verdade ou mentira o
que eu estou dizendo? Esté ai. Acabou com qué? Com a corrupgdo. Acabou com o roubo.
H& um roubo, uma coisa tremenda, rapaz. Era uma coisa tremenda.

MC - E, apesar de que ele contou com um dado fundamental...
MD - Eu ja sei 0 que vocé vai dizer: o aumento das arrecadages, nao € isso?

MC - Néo, quer dizer, 0o aumento das arrecadacdes fruto do desenvolvimento econémico
gue comegou uma retomada, ndo é?

MD - Sim, mas com todo o desenvolvimento que aumentava de um lado, mas diminuia
de outro, que o buraco era cada vez maior. A corrupg¢do é uma coisa tremenda. VVocés ndo
estdo vendo no dia de hoje o que aconteceu? O superintendente do INAMPS, o Serra, eu
me dou com o Serra, ele simplesmente entregou o cargo porque o cara do Siemens queria
ir 14, suborné-lo. E isso, é uma coisa tremenda. Eu que estou um pouco afastado agora,
mas que ouco os colegas que trabalham me contarem. Como é que pode, rapaz, levar uma
ampola de raio X de dentro do hospital. Sabe o tamanho de uma ampola de raio X? Como
¢ que aquilo pode sair? Some o material assim ... “Psshhiu”. Eu me lembro que eu estava
no PAM de Botafogo, quando acordamos de manha a ambulancia estava sem dois pneus.
Botaram dois cavaletes e sumiram os pneus. Sumiram as rodas da ambulancia. Ja viu
sumir roda de ambulancia, rapaz? Sumiram as rodas embora. E sintomético isso, da época
que nds estamos vivendo. Mas 0 que é isso? Isso tudo € a auséncia de austeridade
administrativa. 1sso tudo € sim ... Mas isso vai mudar. Os “Fernandos Collors de Mello”
vao chegar ai um dia. Se nédo é ele é algum parecido com ele. Essa bagunca ndo vai poder
continuar assim ndo, ndo vai ndo, isso vai ter que dar uma virada, ndo é possivel. Um pais
com esse potencial, esse gigante adormecido que é o Brasil sera possivel que ele ndo
desperte e erga-se desse berco espléndido onde ele repousa? Sera que ele ndo tem direito?
N&o é com esses exemplos um pouco fajutas que o Brizola estd falando ai... Isso é
bobagem de dizer, comparando a Australia com o Brasil, a Australia tem doze milhdes
de habitantes. VVocé ndo pode comparar um pais de doze milhdes de habitantes com um
de 130 milhdes de habitantes, com clima totalmente diverso. L4 o clima é unificado. As
condigdes de colonizacgéo 1a foram unicas. Quer dizer, o que é que houve para 1a? A elite
inglesa é que foi para la. Para aqui veio o0 qué? Veio o portugués espurio, veio o preto
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com medo, veio o indio apavorado. Fez esse caudilhnamento que esta ai. Essa feijoada
brasileira que somos nds. Quer dizer, nds estamos hoje vivendo essa influéncia tremenda.
Os grandes centros estdo virando uma anarquia social. 1sso aqui esta um desrespeito
tremendo, ninguém mais respeita ninguém, ninguém respeita sinal, ninguém respeita os
valores, quer dizer, hoje em dia vocé é um profissional, vai na casa de doente, a
empregada manda vocé entrar pela cozinha. Houve uma queda dos bons costumes, nds
estamos vivendo outra vez as épocas gregas, isso vai acabar naquelas balbdrdias, ndo é
possivel que isso continue assim essa bagunca. Vocé domingo sai, tem esses énibus indo
para praia, tem nego até no teto do onibus, rapaz, € uma coisa. Parece formiga aquilo, é
uma coisa impressionante. Eu fico olhando assim, mas o que é isso? E o éxodo, ndo é?
Todo mundo fugindo do campo, essa politica anti-rural, ndo é? Comecaram a abanar
dizendo que aqui é a Meca, 0 Shangri-L4&. Eles vém para c4, vem um atras do outro. Aqui
nos ja estamos agora com uma nova filosofia arquitetdnica: terceiro e quarto andar, agora
nos estamos chegando para o terceiro e quarto andar. Aqui, vocé quando sair agora repara,
que ja esta em terceiro e quarto andares, quer dizer, o perfil agora € vertical, ndo é mais
horizontal. E, eu n3o sei onde é que isso vai parar. Talvez eu ndo veja. Mas que isso vai
explodir um dia, vai.

NV - O senhor quando fala assim de resoluc@es politicas, ou de solugdes politicas para o
Brasil, o senhor marca muito o aspecto da austeridade, que o senhor ja tinha marcado na
campanha do Marechal Lott. Quer dizer, em termos de politica, quer dizer, esse aspecto
da honestidade, da austeridade...

MD - Eu sou, eu ndo gosto de brincar em servico, ndo. Eu ndo brinco em servigo, eu nao
gosto de brincar em servico ndo. Se me botarem para fazer um negocio, eu faco direito,
custe 0 que custar, por isso é que eu ndo me meto. Eu me conhego. Eu ...

NV - O senhor se identifica com o seu tio por esse lado?

MD - Eu me identifico um pouco com os principios da disciplina. Eu quando fui diretor
do Posto Central, o Nelson Chustoff me chamou e me repreendeu porque eu botava as
enfermeiras em forma. De manha.

NV - Isso devido a sua formacdo militar, também.

MD - Como se fosse soldado mesmo. E, botava tudo em forma, para ver as unhas se
estavam limpas, 0s sapatos se estavam ... E ele teve que tirar isso da minha cabeca porque
eu queria dar ordem unida nas enfermeiras. Quer dizer ndo dava, eu ndo brinco em
servico, ndo. Eu acho que sem disciplina ndo ha ordem e sem ordem n&o ha poder. Eu sou
partidario da ordem. Acho que a gente tem de ser tolerante, eléstico, ter uma concepcao
filosofica humana, compreensivel, porém com inflexibilidade na coisa do trato com o
mundo. Isso comigo ndo tem essa né&o.

NV - E assim, com essa visdo que o senhor tem como é que foi a sua experiéncia em
termos de Saude Publica? Trabalhando com uma funcéo de fiscalizagdo, o que o senhor
falava?

MD - Eu criei muito caso. Eu agitei, agitei muito. Olha facada eu levei, esta aqui, 6. Mas
eu ndo brincava em servico nédo, eu prendia mesmo. Prendia e fechava mesmo. Eu fechei
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0 Copacabana Palace. Fechei a cozinha do Copacabana Palace. Com o Prefeito mandando
abrir e eu dizia que ndo abria. Nao abria.

NV - Isso atuando...
MD - Eu era chefe do 6° HS".
MC -6°HS erao...

MD - Higiene Alimentar. O Diretor do Departamento de Higiene era o dono da Casa de
Saude Romano, Guilherme Romano.

NV - Isso no Laboratério Bromatoldgico?

MD - Nao, ndo. Bromatoldgico foi no comeco da... 1sso ja depois no Departamento de
Higiene Alimentar, ndo é? Depois eu fui para fiscalizacdo do leite. Higiene Alimentar.
N&o, ndo abria mao ndo. Por isso € que eu ndo me meto em politica. Porque eu me
conhego, eu vou estourar. Meu pai morrei na guerra, morreu em combate, rapaz, eu
conhe¢o meu sangue, eu sei como € que eu sou. Entdo eu ndo quero me apaixonar, prefiro
ficar calmo que, ficar no meu lugar, porque eu vou me engalfinhar com essa turma, néo
vai dar certo. Sei 14, eu sou muito tolerante, eu sou muito eléstico, eu tenho uma
concepcao muito flexivel, eu fagco muita reflexdo, eu penso bastante, mas eu acho que as
coisas tém que ter uma determinada postura na vida. Nao é possivel. Até no terreiro vocé
veja a posicdo dos animais, como eles se colocam, porque agora a sociedade quer criar
essa confusdo tremenda, essa promiscuidade tremenda, sei la talvez seja... O mundo esta
muito feio, esta muito feio ... A vida esta muito feia. Eu vejo isso nas mogas, sabe? Mocas
com 14, 15, 16 anos que chegam aqui, a mensagem delas. Elas ndo tém mais aquele riso
limpo, ndo é? Elas estdo passando por uma transformacdo muito grande. Eu ndo sei se
isso esta certo, se esta errado. Houve uma violentagcdo nos modos e costumes, o que elas
chamam de adequacéo naturalista, quer dizer, aceitar certas formalidades de outrora como
imposicOes hoje em dia de verdade. Por exemplo, o tipo de comportamento sexual delas.
Eu vejo menina de quatorze anos sentada ai, e a mée sentada ai, o dialogo entre elas.
Entdo a gente fica se questionando aqui: seré que naquela época era errado? Sera que hoje
é que esta certo? Sera que naquele tempo estava errado? E, e no fim ela levanta dai, e ja
quer dar um tapa nela aqui, e a gente é obrigado a intervir, porque ndo ha mais respeito,
ndo ha mais um sentimento de convivéncia, de ordenacdo de vida. Ndo ha. Hoje as coisas
estdo... A minha filha, quando roubaram o carro dela e ela ... E ela é advogada, quando
ela foi dar parte no distrito, o delegado questionando-a perguntou: “Mas vocé ¢ filha do
doutor Mario Duffles?” Ela disse: “Sou”. “Aquele 14 da Rocinha?” Ela disse: “E”. “Ora
minha filha, vocé estd perdendo seu tempo. Fala com seu pai, ele fala com os bandidos
de 14, logo num instante aparece o teu carro.” Quer dizer, quando uma autoridade zelosa
no cumprimento do seu dever, diz para uma solicitante, uma cidada esse tipo de coisa, é
porgue realmente nos ja chegamos a linha do horizonte.

MC - Doutor Mario Duffles, voltando a questdo da unificacdo, houve toda uma série de
ordens, naguele momento da unificacdo, de mudancas, de juncgéo dos institutos, de acabar
com os institutos, ndo é? Em termos administrativos, o senhor acha que melhorou a
situacdo? Porque naquele momento com a unificagéo, por exemplo, acabou a participagéo

" 6° Distrito de Higiene Sanitaria.
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dos trabalhadores e empresarios na gestao da Previdéncia, houve uma série de mudancas
nesse sentido administrativo.

MD - E, tornou-se mais fécil, algumas modificagbes que eles introduziram na época do
Castelo Branco. Porque ele nédo tinha que perguntar a ninguém o que ele queria e deveria
fazer. Ele fazia. E ninguém piava. N&o havia greve, ndo havia resisténcia, ndo havia
oposicdo. Depois, do Geisel para ca ja comecou a haver uma oposicaozinha, ai as coisas
ja comecgaram a tomar um feitio mais dificultando, mais dificil, ndo é? Houve j& uma
certa, como vocé diz, uma certa oposi¢dozinha. Mas de uma forma geral, quer dizer,
dentro da tecnologia é claro que tudo foi melhorando, houve, enfim, fruto da época que
nos estamos vivendo dentro desse aspecto tecnologico.

MC - Interessante até, porque o senhor, hd algumas entrevistas atras, destacou essa
mudanga incrivel, ndo é? Radical da tecnologia médica, ndo é? N&o é isso?

MD - E, exatamente.
MC - Esse avanco ...
MD - Exatamente.

MC - Agora, em nivel da Previdéncia, o0 senhor que teve essa trajetoria na Previdéncia, o
senhor sentiu essa mudanga?

MD - Do governo Figueiredo para ca.
MC - S6 do governo Figueiredo para ca?

MD - E. Nitidamente s6. Do meio do Geisel... E muito dificil a gente criar uma simetria.
Ali naguele ponto. Quer dizer, mais ou menos dali para ca comecou, porque no
Garrastazu, no Costa e Silva e no Castelo Branco, houve um suspense. Eu acho que o
status quo permane... Eu acho, ndo sei. Mas permaneceu a mesma coisa. Tanto que eu
né@o vi nenhuma modifica¢do em nada.

MC - Mas... Mesmo antes dos governos militares a questao do avanco tecnoldgico na area
médica, o senhor ndo sentia assim esse desenvolvimento...

MD - Talvez. Olha, vocé veja o seguinte, a pesquisa parou. Por qué? Porque eles
perseguiram aqueles cientistas todos de Manguinhos, criaram uma fisionomia antipatica
a ciéncia médica. Quer dizer, aquilo, ao meu ver, foi uma bomba atémica no cenario
cientifico brasileiro. Pegar os caras que, enfim, tém o maior valor cientifico, tem o maior
respaldo da ciéncia médica dali e chutar os caras daqui. N&o sei por que, porque & um
palhaco resolveu deduré-los dizendo que eles eram isso e aquilo, eram aquilo outro. Quer
dizer, sem mais nem menos voceé tira o chapéu do sujeito e manda o sujeito ir dormir
dentro da caixa d’agua, quer dizer, isso ndo ¢ assim. E tanto assim ndo ¢ que eles
retornaram todos e estdo dando agora demonstracdes da sua eficacia, da sua probidade e
da sua desenvoltura. Porque eu acho que ndo tem nada que misturar ciéncia com politica.
Esse negdcio que essa turma quer misturar as coisas. Politica é a arte do bem comum, ndo
tem nada a ver com ciéncia nem com medicina, vocé esta entendendo? Bom, mas 0s
cargos aqui séo ocupados de uma forma politica, e ndo de uma forma, digamos assim de
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valor cientifico. Essa € que € a verdade. Isso é ainda uma heranca que nds temos ainda
dessa nossa subordina¢do um pouco colonial. Essa é que € a verdade. Mas eu acho que
tecnicamente o avanco foi progressivo porque é um reflexo do mundo inteiro. E n6s ndo
poderiamos ficar a margem. O Brasil tem uma potencialidade muito grande, ele tem uma
infraestrutura mineral colossal. Eu conheco esse pais todo, entendeu? E um pais onde o
petrdleo brota. Ele sai da terra assim e diz: “Estou aqui”. Quer dizer, se o cara ndo apanha
é porque ndo quer. Vocé chega em Belo Horizonte vocé vai chutando minério pelo meio
da estrada, vocé sabe disso. Quer dizer, um pais dessa monta, dessa grandeza, desse valor,
dessa riqueza, ele ndo pode ser desprezado nem pela sua propria sociedade, nem pela
comunidade internacional. Acredito que depois que 0 governo comegou a ver que nao era
possivel segurar tanto tempo por mais tempo, ai o governo, do Geisel para cé, ja
comegaram entdo a ver... A gente notou esse esvaziamento, vamos dizer assim, politico e
comegar novamente, esta entendendo, aquela ventilacdo aos grupos cientificos, aos
interesses da coisa. E como eu notei, ndo é? E como eu vi a coisa. A melhora foi assim.
Nao foi de uma forma “blum!” rapida ndo. Ela foi de uma forma meio lenta, porém
continua.

NV - Doutor Mério, o senhor... Quer dizer, dos médicos que nds estamos entrevis...
Fita7 - Lado B

NV - Eu estava colocando que o senhor tem uma trajetdria interessante, que nao é muito
comum a outros médicos, que é o fato do senhor ter atuado na Previdéncia e na Saude
Publica. Do senhor ter atuado nas duas areas. Porque em geral héa essa separacdo da
assisténcia médica na Previdéncia e da Saude Publica, entrou em duas areas muito
separadas de atuacdo. Entdo eu gostaria que o senhor nos colocasse essa sua experiéncia
assim na Saude Publica...

MD - S&o diametralmente opostas, completamente diferentes. E um corpo com duas
cabecas. E completamente diferente. E dificil até se fazer um denominador comum entre
as duas. Porque num é medicina preventiva e o outro € medicina curativa, esta
entendendo, ndo €? Num, vocé fazia a profilaxia, na outra vocé fazia o tratamento. E,
mais interessante ndo tem esse 0 aspecto que vocé aborda. A meu ver, 0 maior angulo
importante foi a minha presenca aqui nessa localidade. Pobre, uma localidade carente,
com uma densidade demogréafica muito grande, € num momento em que havia uma
auséncia absoluta de qualquer outro servico médico. Eu era praticamente o Gnico médico
aqui.

NV - E aqui conviviam os dois tipos de medicina, a profilatica ...

MD - E certamente. Ent3o, isso tudo criou uma, eu nio sei se, agora, eu adquiri uma
concepgdo, uma percepcdo clinica muito grande com isso. Realmente sem nenhum
denodo, sem nenhuma vaidade ou pretensdo, de nada, mas eu sempre passei depois a ter
muita facilidade de fazer um diagnostico, pela multiplicidade dos casos que eu via. Eu de
tanto ver crianca, desculpe o termo que € um pouco desagradavel, de tanto ver crianca
expelir vermes pela boca, vomitos de vermes. E uma coisa, aqui. Que eu passei a ter uma
semidtica propria, quer dizer, s6 em olhar a crianga e a lingua da crianga eu ja sabia, sem
nenhuma pretensdo de querer fazer ciéncia, o grau de infestacdo vermindtico. Quer dizer,
dificil para outra uma pessoa que vai, através dos livros, se orientar. VVocé esta
entendendo, ndo é? Realmente era muito pobre essa localidade aqui, tremendamente
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pobre. Era uma roca. Entdo eram trés tipos de medicina: era uma medicina previdenciaria,
era uma medicina sanitaria e era uma medicina populi, vamos dizer assim. Realmente eu
atuei em trés campos diferentes. Eu acho que isso tudo foi muito importante, que um
ajudava o outro.

NV - E em relacdo a sua experiéncia na area mais de Saude Publica, ndo é? Comegando
pelo Laboratério Bromatoldgico. O senhor poderia nos colocar essa sua experiéncia no
Laboratorio de Bromatologia?

MD - E, o laboratorio foi mais ou menos um preambulo, ndo é? Ele foi quem inaugurou
a minha vida, vamos dizer assim, sanitarista, e dali eu parti para o leite, ndo é? Onde eu
realmente estudei, gostei, escrevi, sei 14, fiz alguma coisa. Foi bom.

NV - O senhor ingressou no laboratdrio logo...

MD - Logo que eu entrei na entdo Prefeitura do Distrito Federal, ndo é? Com a Doutora
Luiza Saraiva, ndo €? Que era, que foi quem realmente me ajudou, ndo é? Porque eu nao
sabia nada. Ela é que praticamente foi quem me ensinou tudo. E quem serviu assim como
um dogma para mim, ndo €? Uma cearense formidavel.

NV - Se a minha memdria falhar o senhor me corrige, mas pelo que o senhor nos contou
foi a esposa de um assessor do prefeito Mendes de Moraes que lhe indicou, ndo €?

MD - Nao, vocé esta confundindo, ndo. Quem me apresentou ao entdo prefeito Mendes
de Moraes, foi a dona Rosinha Mendonga Lima, esposa do entdo Ministro da Aviacao do
doutor Getulio. Porque eu era explicador das netas dela, e ela é que eu, por bem, ndo sei
por que, foi com a minha cara, achou que eu era muito pobre, que eu estava com muita
necessidade, que eu precisava, entdo resolveu me ajudar. Ndo, mas la no Bromatolégico
era diferente, 14 era... J& era uma reparticdo publica, vinculada a satde publica. Eu fui
para la, depois fiquei nessa parte de géneros alimenticios. Eu fiquei mais na parte de
géneros alimenticios. E o leite foi ao que eu mais me dediquei.

NV - No laboratério, quando o senhor entrou, o laboratorio estava vinculado ao
municipio?

MD - Era Distrito Federal.
NV - Distrito Federal.

MD - N&o havia municipio, era Distrito Federal. Chamava-se Distrito Federal, ndo é? O
prefeito era 0 Angelo Mendes de Moraes. O Secretario de Satde era o professor Samuel
Libanio. E o diretor do Departamento de Higiene era o doutor Aristides Paes de Almeida.
Era mais ou menos essa a... Mas eu ja comecei ponteando logo, criando os maiores
problemas logo que me colocaram la no Entreposto Central dos Produtores de Leite que
eu ja fui tocando leite no ralo, ja fui pintando o diabo a quatro 14 e j& dei o que fazer la.

MC - Qual era o seu trabalho? Assim no dia-a-dia, como é que era?

MD - No dia-a-dia eu pegava as 11 horas da noite e largava as seis da manha. Eu fazia a
fiscalizagdo do leite que era fornecido. Naquela época eram cento e sessenta mil litros.
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Imagina, hein? E bem verdade que existiam mais trés entrepostos. Existia o Pérola, existia
a Mineira, existia a CCPL, e existia um outro ali na Avenida 28 de Setembro, que eu
esqueci 0 nome. Mas esse eram cento e sessenta mil litros. Era a Cooperativa Central dos
Produtores do Leite, Rua Sotero dos Reis, 31, o presidente era o Duvivier, Eduardo
Duvivier. Nao, o presidente era o César Pires de Melo, que era diretor da Panair. E 0
Superintendente € que era o Duvivier, que depois foi deputado. Eram ainda bem precérias
as condicdes do leite oferecido a populacdo naquela época, ndo €? Vinham em latdes, 0s
latdes de um modo geral eram enferrujados, havia muito residuo que era facilmente
detectado por filtro ulex. Havia a acidificacdo do leite porque os vagdes ndo eram vagdes
frigorificos, eram vagdes isotérmicos, mantinham a temperatura que lhes era favorecida,
fornecida. Entdo, como eles ficavam no patio muito tempo, muitas vezes expostos ao sol,
eles perdiam aquela temperatura. E os latdes ja chegavam, as vezes, ja com 17, 18, 19
graus D’Ornic, quer dizer, j4 espontaneamente acidificando. Ja impréprio para o
consumo. Além disso, j& havia também adulterac@es feitas nas fazendas, nas origens. Eles
colocavam agua no leite, eles colocavam urina para aumentar o peso porque eles
balancavam a perda de densidade da &gua, colocando o agUcar, entdo eu tinha que fazer a
prova de D’Ornic. Enfim, toda essa experiéncia foi muito boa e n6s chegamos a elaborar,
naquela época, um trabalho junto com o doutor Marcos Miglevitch, que era,
indiscutivelmente a maior autoridade sanitaria em laticinios do Brasil quica da América.
Eles que fizeram trés livros sensacionais. E eu fiquei tdo empolgado que ele aceitou a
minha ajuda, e eu nagquela época era muito entusiasmado, e tal. Trabalhdvamos a noite
com uma série de dados, estatisticas, manuseando os mapas de analise por trimestre,
fazendo levantamentos, chegando-se a conclusdo de que tinha que se aperfeicoar o codigo
de Saude Publica em relacdo aos laticinios. E o fizemos. Aprovado depois, no tempo do
Negrdo. No tempo do Negréo, ja foi aprovado esse novo cddigo de saude pablica para
laticinios. De autoria dele, como eu colaborei também com um farmacéutico ja falecido,
chamado Oyama de Almeida Rios.

NV - E esse codigo no caso...

MD - E o que vigora até hoje.

MC - Doutor...

MD - Oyama de Almeida Rios.

MC - Oyama?

MD - Oyama de Almeida Rios. J& falecido. Oyama.
NV - Com i?

MD - OY AM A. Uma figura sensacional.

NV - Esse cddigo era um codigo de ambito nacional?

MD - N&o. Regional. Era um regulamento. Era o regulamento da Fiscalizacdo Sanitaria
do Leite para os Entrepostos e Distribuidores, aqui da capital.
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NV - Agora, a estrutura em termos de cargos e funcées, no Laboratorio Bromatoldgico...
Qual era a relacdo entre o medico e outros profissionais? Como é que era a estrutura em
termos de profissionais que trabalhavam? Era, por exemplo, eu li alguma coisa aqui de
um certo periodo, a maioria dos profissionais do Laborat6rio, eram quimicos, ndo é?
Quimicos e quimico-farmacéuticos, também. Quer dizer, quando o senhor entra no
Laboratdrio, como é que é essa equipe? Como é que é a composicao da equipe?

MD - Bom, tinham os chamados auxiliares de laboratério ou praticos de laboratério.
Haviam os técnicos de laboratorio e haviam os quimicos. A hierarquia é essa, de cima
para baixo: quimicos, técnicos, praticos e auxiliares.

NV - E o senhor, no caso, como estudante de medicina, como é que o senhor via ...

MD - Eu entrei como técnico. Mas eu, na realidade, ndo entendia nada, ndo era técnico
de coisissima nenhuma. Eu passei depois estudando, com grande esforco e a colaboragéo
dessa cearense extraordinaria que era uma grande quimica, que era diretora do
Laboratorio Bromatoldgico, que era a doutora Luiza Saraiva. Foi ela quem me deu
subsidios, me deu livros, me orientou, me sabatinava, dizia que me expulsava e eu tinha
medo porque eu precisava. Entdo eu passava o sabado e o domingo todo estudando aquele
treco 14, e aprendia o necessario para poder vencer.

NV - No caso, era um mercado de trabalho para os quimicos, néo é?

MD - Para os quimicos, era. Quer dizer, os quimicos mais ou menos dirigidos para a saude
publica, para a questdo de alimentos. N&o era bem para a profilaxia de doencas. Era mais
para a profilaxia sanitaria dos alimentos.

NV - Quer dizer, nessa estrutura, nesse momento nao havia a possibilidade de inserir um
médico, nessa estrutura?

MD - N&o, o médico, na realidade, ele usava mais uma forma, vamos dizer assim,
executiva de cargo de direcdo, mas do ponto de vista de laboratorio a hierarquia era essa.
E havia também os farmacéuticos, porque os farmacéuticos também. O Oyama, por
exemplo, era um farmacéutico e era farmacéutico-quimico, o Oyama de Almeida Rios,
compreendeu?

NV - E o laboratério fazia controle de alimentos e de medicamentos...
MD - De anélise. De anélise dos alimentos.

NV - O senhor estava falando das atividades do laboratério. Fazia a analise dos
alimentos...

MD - E. Fazia mais uma analise dos alimentos para qualificar a natureza para o consumo
dos alimentos que iam ser distribuidos & populacdo. Por exemplo, ndo sé na parte de
laticinios, mas na parte, digamos assim, de carnes, de conservados, de derivados, de
massas, de fabricas, até a Brahma, por exemplo, nds fiscalizavamos a Brahma. Quer dizer,
tudo aquilo que a sociedade consumia, nds atuavamos, quer dizer, nds iamos, colhiamos
as amostras, levavamos para o laboratério, analisavamos, davamos o laudo, havia
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padrdes, se tivesse fora do padrdo autuava, fechava, enfim... Tomava as medidas punitivas
e corretivas.

NV - E esse papel de fiscalizagéo, ele, muitas vezes néo teve alguma interferéncia de
ingeréncias politicas mesmo, no trabalho tanto da fiscalizacdo do leite, como dos
alimentos, nunca houve nenhuma pressdo politica ou...

MC - Tentativa de suborno...

MD - Nao, portugués... Os portugueses eram muito safados. Os portugueses sempre
foram muito safados. Sempre. “0 seu doutoire, mas vamos resolver isso, de uma maneira
ou de outra...” Sempre foram muito safadinhos os portugueses. Mas eles chegavam 14, a
gente ndo aceitava esse tipo de coisa ndo. Nunca aceitei. Posso ter todos os erros na vida,
mas nunca aceitei um guarané de ninguém, ndo. Nem de um modo geral, tanto & quanto
na fiscalizacdo, na fiscalizacdo da medicina e tal, eu sempre dei muita sorte, sempre tive
uma equipe de colegas muito bacanas, muito dignos.

NV - E nessa questdo da fiscalizagdo do leite 0 senhor mencionou num outro encontro
gue o senhor teve alguns problemas em relacdo a isso. O senhor podia falar um pouco...

MD - Sim. Ai ndo era bem com os colegas, era com os produtores, com os intermediarios,
que queriam as vezes aproveitar o produto que estava impréprio para o consumo. Ai a
gente criava o problema, criei varios problemas sérios aqui no Rio de Janeiro. Inclusive
fechei a CCPL. Eu contei isso a vocés ja. N&o tinha davida...

MC - Eu ndo me lembro ndo. VVocé se lembra, Nisia?

MD - Contei. E, 14 havia realmente isso. Mas, de um modo geral, eram pequenos
comerciantes, eram pessoas... Agora, as vezes vocé pegava em féabricas grandes. Ai o
negocio ja tomava uma proporcao de esfera maior, ai ja era com a Secretaria da Saude, ai
ja era com o diretor do Departamento de Higiene. Vocé pegava por exemplo... Pegava
uma situacdo irregular imensa de massas. Irregularidades, impurezas no trigo, enfim
qualquer coisa assim. Na confec¢do o indice de manipuladores com faixa de doencas
dermatoldgicas acima de 0.5. Quer dizer, coisas assim dessa ordem. Ai ndo era mais a
nivel de... Era em nivel ja de direcdo mesmo, que eles tinham que intervir na coisa. Eu
acho que era muito atuante naquela época. Hoje eu ndo vejo mais. Havia os comandos
sanitarios, havia aquele policiamento sanitario. Eu hoje ndo vejo isso, ndo. Eu acho que
houve uma queda muito grande. Vocé vai nesses botequins, vé as pessoas até com
eczemas servindo, passando pao, sei la. Enfim, eu acho que antigamente os profissionais
tinham mais interesse em trabalhar na coisa publica e hoje eu ndo vejo assim, muito esse
interesse ndo. N&o estou querendo desdenhar quem quer que seja, mas € uma coisa
flagrante, que a gente V&, que a gente sente. E bem verdade que essa cidade era muito
pequena e de repente tornou-se um colosso. Sem preparacdo, sem infraestrutura, quer
dizer, é o tal negdcio, vocé quer de uma hora para outra, exigir de uma familia que mora
num quarto e sala, que receba dez pessoas de um momento para o outro. Quer dizer, é
uma dificuldade, fica um trepado em cima do outro. Ninguém sabe quem... VVocé vé? Cria
essa promiscuidade tremenda que anda ai e tal. E, isso tudo, eu sempre marco esse passo
de comparacdo, ndo sei se vocés ja repararam. Porque eu fico me lembrando, as vezes...
Isso ndo é saudosismo néo, hein? Nem é arteriosclerose precoce ndo. Mas eu, quando ia
a cidade, eu morava no Grajau, com a minha mae, ela dizia: “Menino, vai botar sua calca
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de veludo e sapato de verniz.” Blusa de seda, e ela colocava aquele seu colorido chapeéu,
aquela coisa toda... Aquilo era uma solenidade, ir & Cinelandia. Era uma solenidade,
como fosse uma pompa. Hoje eu vejo nego tendo relacdo sexual na Cinelandia. Andando,
fazendo as suas necessidades fisioldgicas |4, no passeio. Quer dizer, uma sujeira, como é
que se diz? Salsichdo, e ndo sei 0 qué, churrasquinho, uma confusdo, aquilo virou um
mercado persa. Sei la se antigamente estava certo, se agora esta errado. Esse choque de
duas situacdes, de duas posicdes, vocé esta entendendo? E como a sua mée que morreu e
seu pai te impGe uma madrasta, com modos e costumes diferentes. Vocé vai, vai se perder
um pouco até vocé se adequar ao novo estilo de ... sei 14, de comportamento dela. E do
ponto de vista também na salde publica, a gente nota que isso sofreu um embate muito
grande, eu acho que modernamente as coisas avancaram para o lado tecnoldgico, mas
para o outro lado, naquele lado em que a participagdo do profissional objetivamente
educando, porque saude publica é educar, ndo € policiar... Isso, isso € um prisma,
entendeu? Sadde Publica é educar, ndo é policiar. E d4gua mole em pedra dura... Olha,
uma ocasido eu peguei um portugués na Rua da Lapa, e o portugués, muito mal criado,
virou-se para mim e disse: “Seu doutoire, por que 0 senhor em vez de estar aqui vendo se
tenho dgua no leite, por que ndo vai ver mendigo dentro d’agua?” No tempo em que
apareciam uns mendigos ai no Rio Guandu. Eu prendi o portugués. Chamei a radio
patrulha prendi o portugués, levei o portugués e tal, fui parar 14 no juiz. E o juiz era o bom
juiz Eliazar Rosa, ou Eliezer Rosa, uma coisa assim. Entéo, na hora da sentenca, o juiz
me chamou a parte e disse “A advogada aqui e tal, pediu, como ele € primario, um sujeito
meio bocal, se a gente podia dar uma chance a ele, e eu vou condené-lo, o juiz falando
para mim, ao seguinte: “Durante um ano, ele vai mandar confeccionar um letreiro
luminoso, colocar na porta do estabelecimento dele, e devera ficar aceso dia e noite” “Eu
respeito a saude publica”. E mandou fazer, e durante um ano, ali na Rua da Lapa, ficou o
letreiro escrito 1a: “Eu respeito a saude publica.” Entdo, eu ndo sei se da para vocé
entender. Essa forma de coisa, esse exemplo que eu estou dando é que criava um tipo de
comportamento que ndo existe hoje, vocé esta entendendo? E isso que eu achava que era
um pouco diferente antigamente de agora, sabe?

NV - Agora, ainda pegando essa questdo da fiscalizacdo do leite, quer dizer, o ponto do
controle sanitario, quer dizer, o senhor colocou os procedimentos que eram usados. Mas
h& um outro ponto também que € o controle da qualidade desse leite. Como é que eram
baixadas as normas...

MD - Hoje eu acho que ele é melhor, ele é melhor. O controle é melhor. E melhor porque
a tecnologia é mais apurada, € mais eficiente, os meios sanitarios sdo melhores, a
higienizacdo é mais aprimorada e 0s recursos tecnoldgicos ndo s6 do ensacamento do
leite, enfim da preparacdo toda, ela é hors concours hoje. Era empirica no meu tempo.
NV - E em termos da composi¢cdo mesmo do leite, do percentual...

MD - Na minha época era melhor do que o de hoje.

NV - Como € que isso era estabelecido? As normas sao definidas como?

MD - Porque eles desqualificaram o padréo do leite, de uma forma criminosa que sé no
Brasil existe isso. Nos Estados Unidos dava cadeira elétrica isso. O padrdo nos Estados

Unidos € o seguinte: nenhuma autoridade, pessoa ou quem quer que seja possa modificar
qualquer substancia de origem animal ou vegetal. E cadeira elétrica, la eles ndo aceitam
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iss0. Se botar &gua no leite 14, vai embora. Aqui, 0 que o governo faz? Baixa o padréo do
leite. Vocé sabe que o leite € composto de lacto soro e lacto plasma. Ora, 0 enriquecimento
nutritivo vem do lacto plasma, ndo do lacto soro, certo? Pois bem, entdo no lacto plasma
voceé tem o qué? Vocé tem os glicidios, lipideos e protideos. Ora, se vocé baixa a gordura
do leite, voce tira o leite, digamos de 4.5 para 2.8, 2.6, essa gordura, esse substrato que
fica 14 é o que eles confeccionam o subproduto da manteiga, do queijo e do creme. Que é
mais lucrativo do que o leite, esta entendendo? Entdo a gente passa a beber lacto soro,
porque a parte rica fica 14 para dar maior rentabilidade comercial. 1sso € um crime que se
faz contra a populacdo. S6 no Brasil. Por isso é que o sujeito quando vai na roga ou nos
Estados Unidos, toma um copo de leite, tem uma diarreia. Por qué? Porque ndo esta
habituado aquele tipo de flora.

NV - Quando comecou esse tipo de procedimento de deteriorar, vamos dizer, a qualidade,
a composicédo do leite. Quando que iSSO comegou a ocorrer...

MD - Partiu do retorno do doutor Getllio para cad. Quando nos recebemos um aviso
reservado, onde se lia 0 seguinte: os comerciantes, os fazendeiros, queriam o aumento do
preco do leite. O Getulio dera como bandeira do seu retorno baixa dos produtos de
primeira necessidade. Entdo ele ndo podia chegar aqui aumentando o preco do leite. Entdo
noés recebemos uma circular, sigilosa, seria o seguinte, dizia o seguinte: Onde se 1€ 3.2,
leia-se 3. Esse 0,2 de gordura dava uma fabula de dinheiro para os produtores, vocé esta
entendendo? N&o é? Quer dizer, em detrimento da salde do povo que passou a beber um
leite menos rico, menos favorecido, mais empobrecido, em funcdo do que ficava para eles
produtores nas cooperativas, que as cooperativas foram feitas para beneficiar e higienizar
o leite. Elas ndo foram feitas para manipula-lo. Elas foram feitas para higieniza-lo,
pasteuriza-lo, est4d entendendo? Condiciond-lo e enviar para 0s grandes centros
consumidores. N&o. Eles fazem o seguinte: 14 eles pasteurizam e depois eles metem aquilo
na desnatadeira, e tiram a parte gorda e mandam para cé o lacto soro. Desnatam o leite.

NV - Essa questdo da classificacdo dos leites por tipos também...

MD - E a taxa de gordura. Vocé esta entendendo, ndo é? VVocé entendeu agora o lance
qual é: a riqueza esta na gordura.

NV - Mas essa classificacdo, que o senhor falou “em nenhum pais do mundo isso
acontece”.

MD - Néo existe isso. Vocé pega o codigo de saude publica dos Estados Unidos e 1€. Nao
existe isso. SO aqui no Brasil é que existe esse treco. Era a Gnica coisa que eu pedia a meu
tio quando ele era candidato a Presidéncia da Republica, se ele assumisse que ele acabasse
com essa patifaria. la mexer com toda a estrutura agricola conservadora do pais. Com
esse feudo que sdo os grandes produtores. la ser um barro. VVocé esta entendendo o que
estou dizendo, ndo €? Mas isso & uma verdade. Nunca ninguém gritou.

NV - Em termos de fiscalizacao do leite, a gente pode dizer que essa seria a questdo mais
séria, ndo?

MD - Essa é a fundamental. Que vocé ndo bebe um leite nutritivo, vocé bebe um soro
qualificado. Isso é soro.
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NV - E os técnicos do laboratorio, como é que eles se posicionaram?

MD - Ndo tinha forca de expressdo nenhuma. Nao tinha forca de expressdo nenhuma.
NV - Nenhuma voz se levantou?

MD - Néo, ndo. A ordem vinha de cima, o que a gente ia fazer? la chegar la e falar com
0 secretério? Ele botava vocé no olho da rua, fazia isso, fazia aquilo, sei 14. Ele vinha
numa campanha de perseguicdo e de retalhamento vocé... Ndo pagaria a pena... Uma

andorinha s6 ndo faz verdo. A corda sempre arrebenta do lado mais fraco. Néo é verdade?

NV - Quer dizer, isso que o senhor est& colocando, comega no segundo governo de Vargas
e vem até hoje, ndo é?

MD - E vem embora. Nao parou mais a sem vergonhice. Que se faz aqui com o povo. Se
bebe é agua. Se bebe € lacto soro. Ndo se bebe lacto plasma. Nao se bebe leite no Rio de
Janeiro.

MD - E nessa situacdo, no Laboratério Bromatoldgico, na fiscalizagdo do leite, o senhor
atuou até quando?

MD - Foram alguns anos la. De 14 eu fui para o Centro Médico Alberto... Fui para o
Centro Médico Alberto Borguetti.

NV - [19]66.
MD - Por ai.

NV - O senhor comentou também, no primeiro encontro que nés tivemos, que para a
fiscalizacdo do leite o senhor fez um curso em Manguinhos.

MD - Eu fiz um curso probatdrio, 1a. Era um curso de extensdo universitaria que eles
davam.

NV - Isso em...

MD - 18 meses. Um ano e meio.

NV - O periodo em que o senhor fez isso.

MD - Antes de ir para a fiscalizagdo eu fiz Ia. Foi a Luiza Saraiva que me botou I4.

NV - O senhor podia falar um pouco do seu contato com a Instituicao...

MD - Muito pequeno, que era eu e mais dois. Eramos trés so, os alunos desse curso. E
um dos médicos ainda me lembro que era o Paracampo, se eu ndo me engano. Professor
Paracampo, cavanhaque, muito interessante. Visitavamos fazendas, tinhamos contato

com todo o tipo de gado, alimentacdo, fizemos um estagio na fazenda dos Guinle em
Bemposta, no Estado do Rio, perto de Pedro do Rio, por ali. Uma fazenda modelo
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sensacional, passamos uma semana |4, estd entendendo? Eles nos ofereceram... Tinha ja
naquela época um, eles tinham, os Guinle. Um laboratério particular deles 14, para o
aprimoramento do leite deles que chamava, era 0 melhor leite que existia, chamava-se
Normandie, chamava-se Normandie. Que alias, ainda é vendido, sabe aonde? Embaixo
do Copacabana Palace eles tém la uma lojinha onde vocé ainda encontra. Havia depois o
Normandie o leite, ndo é? Mas parou aquela produg&o.

MC - Tem iogurte Normandie...

MD - Isso eu nédo sei, ndo sei informar. Mas ainda vendem a manteiga, e tal, ali em
Copacabana. Uma delicia, sensacional. E foi um curso mais para aprimoramento,
conhecimento, para vocé se posicionar dentro do assunto que vocé... Porque a literatura
sobre laticinios, ela é muito rude, ela é muito precéaria, ela é muito pequena. Ela existe
mais em termos de Europa. Est4 entendendo? Tinhamos algumas dificuldades, porque os
melhores trabalhos sdo os trabalhos em aleméo, alguma coisa também em holandés, vocé
estd entendendo? Entdo havia muito pouca coisa assim que vocé pudesse pesquisar, em
livro espanhol... E aqui no Brasil entdo, ndo tinha nada quase na época.

MC - Agora, como é que o senhor ia la para Manguinhos?

MD - Como € que eu ia?

MC - E.

MD - Eu ia de Onibus.

MC - Tinha um énibus que ia até Manguinhos?

MD - Néo. Aquela época tinha énibus.

MC - Tinha énibus.

MD - Tinha.

MC - Como é que era aquele espaco? O senhor tem lembranca do espaco ali?

MD - Olha era... Ndo era um lugar assim, um anfiteatro, nada disso ndo. Era muito rude,
muito precarias |4 as instalagdes onde era ministrado o curso.

NV - O senhor falou que o curso era s6 duas pessoas...

MD - Trés. Os trés, eu e mais dois. Era um curso probatorio. Esse curso eu ndo sei quem
é que... Naquela época havia uma inten¢do do governo. O problema foi o seguinte: o
controle do leite, ele era feito pelo Distrito Federal. E 0 Ministério da Agricultura, que
era o chamado DIPOA, Departamento de Inspecéo ndo sei o que animal, esse que faz o
controle da carne e tudo, eles ja tinham interesse politicos e outros em assumir a direcédo
dos entrepostos do Distrito Federal. Esta entendendo, ndo é?

NV - Interessante que ndo era o Ministério da Saude, era Agricultura, ndo é?
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MD - Era Agricultura. Bem, entdo havia uma briguinha entre o Ministério da Agricultura
e 0 Rio de Janeiro. Vou explicar por qué.

MC - Ministério da Saude?

MD - Era, Secretaria da Saude. Porque vamos admitir uma hipétese: o leite de Rezende,
ele era inspecionado la em Rezende por quem? Pelo Ministério da Agricultura. E ele vinha
com um laudo do Ministério da Agricultura. VVocé esta entendendo? Entéo ele vinha com
1030 de densidade, vinha com 3,2 de gordura, ele vinha a com a prova do disso, daquilo
e aquilo outro. Esqueci o nome. Bom, entdo ele vinha com aquele laudo, chegava aqui,
entdo nds iamos colher amostra outra vez da procedéncia e iamos fazer uma nova... Ai
confrontava o negocio. E valia a nossa, ndo valia a deles. Para 0 consumo nosso o que
valia era a daqui e havia o choquezinho. Entdo eles tinham uma politica, entdo o que a
Secretaria da Saude fez? Comecou a preparar, estd entendendo, um campo para nos
ampliarmos a nossa acao ndo sO educativa como fiscalizadora, instrutiva. Mas nao deu
em nada. Nao foi adiante, ndo. Nao progrediu ndo porque a for¢a politica era maior e eles
passaram tudo para eles. Hoje € tudo controlado por eles. O Estado ndo tem nada a ver
com isso nao.

NV - Esse controle pelo Ministério da Agricultura passou a se verificar em que ano?
MD - Eu n&o me lembro.
NV - Mas enquanto o senhor atuou...

MD - N&o, ndo, era a Secretaria da Satde. Depois passou para 0 Ministério da Agricultura
e até hoje é do Ministério da Agricultura.

NV - Bom, entdo depois de [19]66 isso, ndo €?

MD - E acho que sim. Passou para eles e até hoje eles é que tomam conta daquilo.

Fita 8 — Lado A
MD - Mesmo porque hoje, de acordo com a nova apresentacdo do produto ele ndo exige
mais aquela fiscalizacdo permanente. O produto hoje é ensacado, hermeticamente
fechado. Quer dizer, que a participacdo da sadude publica € ver apenas a forma como ele
é conservado. VVocé esta entendendo? Mas ninguém mais vai pegar um saquinho daqueles
e levar para um bromatoldgico. Porque se ele ja vem fiscalizado, lacrado, fechado, e tal,
obviamente presume-se, subentende-se que ele vem com o padréo certo.
NV - Entédo esse procedimento teve um papel decisivo dentro...
MD - Exatamente.

NV - Quer dizer, o controle hoje é feito também em termos do prazo, ndo ¢ a validade...
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MD - E o prazo... E... Mas ai o proprio cliente é que faz o policiamento, ndo é? Porque
vai beber o leite, V& que o leite esta acido e tal, e ndo bebe. E depois, quando vocé compra
no supermercado ja vem até quarta-feira, até quinta-feira, ja vamos mais ou menos assim.
E, as coisas melhoraram. Num sentido melhoraram, noutro pioraram. A qualidade
melhorou porque diminuiu o potencial nutritivo do produto. Isso que precisa ficar claro.
O leite que se bebe ndo tem valor nutritivo, é lacto soro, ndo € lacto plasma. O lacto
plasma fica nas usinas, fica nas cooperativas, fabricando manteiga, creme e queijo. 1sso
é que é a verdade nua e crua. Que ndo pode se admitir que em determinadas situagdes
climatéricas, ecologicas, como o Brasil, que tem um capim gordura fabuloso, que tem
pasto em abundancia, que tem riquezas de nascentes d’agua, um leite que sai a 5.4, 5.7,
as vezes 6% de gordura, vocé venha bebé-lo a 2.6, 2.5. Ndo ha ninguém que entenda isso.
Por qué? Isso é diminuir as propriedades organolépticas do produto, é dividir a sua
qualificacdo. Vocé compra um quilo de magd, mas sé pode comer meio quilo. Vocé pede
um quilo de carne, mas sé pode levar 250. Isso é dividir, isso é diluir, isso é roubo.
Apropriacdo indébita do bem que pertencia por direito ao consumidor. Mas até agora,
nenhuma forga maior se levantou. Isso era caso para se apresentar até um projeto na
Camara dos Deputados. Uma comissao parlamentar de inquérito, para questionar isso e
terminar com essa bagunca. 1sso € uma bagunca que se faz com o povo. Eu acho. E mais
porgue vocé vé quantos doentes, as vezes, que a gente, eu mesmo na minha vida particular
de médico, doentes operados de estdmago, doentes operados disso, sequelas digestivas
que a gente alimenta durante dois, trés dias s6 com leite. S6 com leite. E é bem verdade
que entre o leite animal e o leite sintético, o leite em pd, ha uma diferenca gustativa muito
grande, vocé concorda comigo? Um é saboroso, desce bem. Outro, tudo bem quando ele
é misturado com alguma coisa, mas ndo tem o mesmo sabor, ndo é? O leite em po, é isso
ai que se bebe, o0 que o governo distribui para essas criancas. Hoje em dia com cotas... e
soro. N&o vale nada isso. Vale sim, porque tem ainda alguns elementos minerais 14,
acucar, tem alguma coisa de proteina, mas a gordura propriamente dita acabou. Essa fica
toda 14 para fazer a manteiga gostosa. E isso ai.

NV - Terminamos ent&o aqui, hoje.

62 Sessdo

Data: 10/12/1987

Fita 8 — Lado A (continuacéo)

NV - Hoje é dia 10 de dezembro e estamos com o doutor Mario Duffles em mais uma
etapa do Projeto Memoria da Assisténcia Médica da Previdéncia Social, presentes 0s
entrevistadores Marcos Chor e Nisia Trindade. Doutor Mario, 0 senhor estava nos
colocando, em nosso Ultimo contato, essa experiéncia no Laboratorio de Bromatologia,
ndo é? E ficaram algumas questdes que nos gostariamos de aprofundar mais. O senhor
citou o problema que houve com a CCPL, o senhor ja tinha se referido numa entrevista
anterior. Mas como foi uma coisa assim muito de passagem, nds ndo nos detivemos muito,
nos gostariamos que o senhor colocasse exatamente o que foi esse episédio com a CCPL.

MD - E, ndo, ndo foi um episédio muito agradavel, nem muito simpético para mim.
Talvez tenha sido para os usuarios, para os consumidores. O problema é o seguinte: 0
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leite no Rio de Janeiro, ele é praticamente oriundo da bacia leiteira do Estado do Rio. Em
algumas cidades de Minas Gerais. L4 eles recebem aquilo que eles chamam de beneficio,
o leite € beneficiado, quer dizer, ele é filtrado, ele ¢ esterilizado, ele é condicionado e ¢é
remetido para os grandes centros, no caso 0 Rio de Janeiro. Bem, esse leite, a rigor, ele
teria que ser submetido a uma analise prévia la. Ele deveria haver uma condenacao prévia
l&. Na época, havia uma certa relatividade nessa condenacdo do leite 1a. Entdo eles
mandavam o leite para ca e o leite ficava sujeito a uma nova andlise aqui, feita pela entdo
Secretaria da Saude do Distrito Federal, no caso subordinada ao Departamento de Higiene
Alimentar, mais especificamente, a Fiscalizacdo Sanitaria do Leite. O leite chegava
normalmente, em vag@es. Nao havia caminhdes naquela época, eram vagdes da estrada
de ferro, vagbes isotérmicos, eles ndo tinham vagdes, vamos dizer, frigorificos. Era
isotérmicos, quer dizer, o leite mantinha mais ou menos a temperatura, ndo é? Quando
ndo ficava parado muito tempo as vezes por problemas de manobra, no péatio da estrada
de ferro e ndo ficava muito sujeito a acdo dos raios solares, ele vinha mais ou menos com
a mesma temperatura, com a perda de um, dois graus, entéo ele era estocado em camaras
frigorificas ali na Rua Sotero dos Reis, 31, antiga CEL, depois passou a ser CCPL, era
um consumo haquela época era mais ou menos na ordem de 300 a 350 mil litros por dia.
E, ele ficava submetido entdo a uma andlise de duplo efeito, a primeira era que nos
chamavamos analise subjetiva que era o perfil das propriedades organolépticas do leite,
quer dizer: cheiro, cor e sabor. NG6s tomavamos uma mostragem, quer dizer, numa
procedéncia de 50 nos tiravamos cinco latbes de 50 litros e faziamos entdo uma
amostragem dessas cinco latas de cada procedéncia. Depois era colhida uma amostra, e
essa amostra entdo nos analisdvamos no laboratorio que existia 14, mas que era um
laboratério com funcionérios da Secretaria da Salde, ndo é? Do Departamento de
Higiene. N&o tinha nada a ver com os empregados da CCPL.

NV - Agora, sO para eu entender, ndo era o Laborat6rio Bromatologico?

MD - Nao, ndo. O Laboratério Bromatoldégico em geral nds usdvamos quando nés
tinhamos necessidade de fazer a pesquisa em placa, esta entendendo? Quer dizer, um leite
que a gente achava que ele estava desenvolvendo, vamos dizer, um tipo de col6nias
anormais, isso havia uma prova de reacdo quimica que nés faziamos, entdo nds sabiamos
se havia ou ndo um componente estranho a composi¢do do leite. Entdo, nos tirdvamos
uma amostra especial e mandavamos para o Bromatolégico. La eles faziam o
desenvolvimento em placas, placas de batata, ndo é? E aquilo ficava em cultura, 37° em
estufa, para desenvolver as colbnias e depois para classifica-las. L4 ndo, 14 o exame era
objetivo, era direto. Era para saber se o leite tinha condi¢cdes para 0 consumo ou se ndo
tinha condicgdes para o consumo. Ent&o vocé tinha que ver o extrato gorduroso, o extrato
desengordurado, a acidez, a densidade, corpos estranhos, isso de um modo geral. Na
prova do alisarol, que nds faziamos, é que vocé poderia saber se havia ou ndo substancias
estranhas. Ai vocé colhia e mandava para o Bromatoldgico fazer. E ai liberavamos ou nédo
o leite. Ele poderia ter uma condenacéo total ou parcial. Parcial ele iria para desnatadeira,
haveria possibilidades de aproveita-lo, ndo é? Para a confeccdo de queijo, creme e
manteiga. E total quando haviam elementos condenaveis do ponto de vista de saude
publica, ele ai ia para o ralo, ndo é? Nao deixdvamos nem aproveitar para caseina ndo,
porgue sendo podia haver desvio. Era um trabalho um pouco penoso porgue isso exigia
praticamente a madrugada inteira. Comecava as onze da noite e ia até seis da manha, ndo
€? Dali o leite passava, depois de analisado, para as firmas distribuidoras que naquela
época cognominavam-se, se chamavam de vacas leiteiras. Eram umas pipas, ndo é? Em
carros, que o sujeito ia tocando uma sirene tipica, caracteristica, parava nas esquinas dos
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bairros e as pessoas iam com as suas garrafinhas, com as suas panelas, com as suas
leiteiras e compravam a granel, a quantidade que queriam, voceé esta entendendo? E claro
que tinha que haver fiscalizacao interna e externa, porque o safado do portugués, de um
modo geral, ele botava agua no leite. Quer dizer, a propria pipa, antes dela ser abastecida,
ela tinha que ser fiscalizada. NOs abriamos para ver se ndo tinha quantidade nenhuma de
agua la dentro. E depois eles tinham, havia algumas até que tinham um sistema até de
bombear d4gua para dentro. Era um negécio meio... E havia também aqueles que nao
tinham meios de transporte motorizado e que era puxado & méo. Eles puxavam as
carrocinhas a mdo. E haviam os postos de distribuicdes, de distribuicdo da CCPL. Ela
tinha seus postos em Laranjeiras, Tijuca, Copacabana. E ai eles entregavam em casa. O
primeiro lacre era um lacre de papeléo, depois é que eles passaram a empregar um lacre
aluminizado.

NV - Desse eu me lembro, da garrafinha de leite...

MD - Lembra do aluminizado? E ndo havia plastico ainda e a coisa era feita manualmente,
logicamente. De maneira que era muito empirica a coisa. Agora, 0 que eu sempre me bati,
0 que nds sempre achamos era quanto a tolerancia, a tolerdncia do Cédigo de Saude
Publica, dos Regulamentos Sanitarios em vigor. Ele era frouxo. Como ele € até hoje.
Porque um leite que sai em condicOes, as vezes, de 5 a 6% de gordura, era toleravel que
vocé liberasse até 3% de gordura. Quer dizer, vocé facilitava para que os proprios
usineiros, os proprios donos de cooperativa tirassem o lacto plasma e mandassem o lacto
soro para vocé beber, quer dizer, a parte proteica, mais rica, ficava la. E a parte mais,
digamos assim, hidrica, quer dizer, menos do ponto de vista de valor alimenticio € a que
nos bebiamos. Sempre houve isso. De maneira que este € um ponto fraco, alias... S6 no
Brasil que se d& isso. Nos Estados Unidos e cadeira elétrica. Se o sujeito fraudar um
produto de origem animal ou vegetal, ele é sujeito as penas maiores da Lei. Aqui hd uma
certa tolerancia criminosa, a meu ver. E uma pena. De maneira que a passagem por la foi
uma passagem que realmente foi muito gratificante, porque deu para conhecer um setor
da Higiene Alimentar muito importante, que é o leite e derivados, por outro lado também
abriu um campo de atritos muito grande. Eu, principalmente ja criei varios problemas Ia.
Numa ocasido eu condenei todo o leite do Rio de Janeiro. Botei tudo no ralo. E ai teve
uma acdo armada dos diretores contra mim, e eu fui obrigado a chamar a forca policial,
foi uma confusdo danada, abriram inquérito, mas o prefeito de entfo, Angelo Mendes de
Moraes, ele apoiou e a coisa tomou um curso satisfatorio.

NV - Bem s0 para eu entender em termos de 6rgdos que eram responsaveis por essas
atividades, o senhor trabalhou no Laboratério Bromatoldgico em andlise de leite, uma
outra unidade era a fiscalizacdo de alimentos...

MD - Isso € 0 6 HS, isso foi a posteriori. Posteriormente, ai, mais ai eu ja era médico
mais antigo e tal e coisa, ai eu fui trabalhar no 6 HS. Cheguei até a dirigir o 6 HS. Uns
oito ou dez meses. Eu era médico-inspetor la. Nés faziamos analise de géneros
alimenticios nas fabricas, nas fontes produtoras, esta entendendo?

MC - Seis HF?

MD - HS. 6° Distrito de Higiene Sanitaria. 6 HS.

NV - Que era uma unidade da Secretaria de Saude?
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MD - Era uma unidade da Secretaria de Saude que cingia-se exatamente a fiscalizacdo de
géneros alimenticios. Para o consumo. De massas.

NV - Era do Departamento de Salude Publica?
MD - Era. Saude Publica. Era saude publica.

NV - Quer dizer, dentro da estrutura da Secretaria de Salde havia um Departamento de
Saude Publica e o 6 HS estava subordinado.

MD - E o Higiene Alimentar. Fazia a fiscalizacdo nas fabricas e nas fontes produtoras de
alimento. Vocé esta entendendo? Por exemplo, essa parta de alimentos que vocé compra
em sacos, que vocé compra em latas, nds iamos as fabricas ver as condicdes de higiene,
entendeu? E davamos o parecer ou condenavamos. Ai colhiamos amostra e levavamos ao
Bromatoldgico. O Bromatoldgico fazia as analises nos produtos. Esta entendendo? Se
vocé chegava, por exemplo, numa firma e desconfiava da acidez da salsicha, por exemplo.
Ai vocé condicionava a salsicha e levava para ver. L& era analisada, via o Ph, tudo
direitinho entendeu? E apuravam quais eram o0s elementos toxicos que as vezes ela era
portadora. Bactérias que estavam se desenvolvendo, estado de fermentacédo, enfim, tudo
iSS0.

NV - Agora, quando o senhor fala que o senhor condenou o leite na gestao do Prefeito
Angelo Mendes de Moraes, essa fiscalizagdo do leite era feita por que 6rgdo?

MD - Era a Fiscalizacdo Sanitaria do Leite, subordinada ao Departamento de Higiene
Alimentar, 6rgdo da Secretaria de Saude do entdo Distrito Federal.

NV - E ao mesmo tempo o senhor trabalhava no Laboratério Bromatologico?

MD - Nao, eram coisas distintas. Primeiro no Bromatoldgico. Depois na Fiscalizacdo
Sanitéria do Leite.

NV - Sim, mas o senhor atuava nos dois 6rgaos, nessa época?

MD - Néo, um de cada vez. Eram 6rgdos completamente diferentes, embora com afins na
finalidade maior que era a fiscalizacdo, da qualidade dos géneros alimenticios que eram
consumidos aqui no entdo Distrito Federal. Era isso.

NV - Agora, e nesse trabalho de fiscalizacao do leite, Fiscalizacdo Sanitaria do Leite, quer
dizer, o senhor... O que eu estava lhe perguntando € o seguinte: o senhor estava nos
contando que o senhor comegou a trabalhar no Laboratério Bromatoldgico logo depois
que o senhor se formou, ai depois 0 senhor comegou a atuar nessa ...

MD - Na Fiscaliza¢do Sanitaria do Leite, posteriormente no 6 HS.
NV - Ai o0 senhor deixou o Laboratorio Bromatoldgico?
MD - Sim. Deixei sim. Porque o Laboratorio Bromatoldgico vocé fica com o horério

muito preso, vocé fica 14 dentro, quer dizer, ndo havia... E 0 médico sempre tem a
necessidade de ter uma certa elasticidade, tem outros compromissos. De maneira que essa
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parte de Fiscalizacdo era mais interessante, do ponto de vista de horario de atividade
profissional.

NV - Que era a noite, ndo é?

MD - E, de madrugada que a gente fazia. A gente fazia de madrugada, quer dizer, vocé
ficava com praticamente o dia liberado para... Embora com um pouco de sono. Mas, la
ndo da para dormir ndo. La eu ficava acordado.

NV - Mas era toda a noite?

MD - Era noite sim, noite ndo. A gente entrava as onze e saia as seis. Nao era brincadeira
ndo. Era quatro graus, cinco graus abaixo de zero, vocé tinha que trabalhar com chanca
de madeira até a metade da canela. E 14, quando vocé entrava, o preto gritava: branco
quando entra nédo sai, preto quando acinzenta morre. A gente tinha um pavor de morrer la
dentro. N@o era brincadeira. Trabalhar com estivador ndo é brincadeira, ndo. Eles séo
muito bons, mas sdo pessoas muito rudes, quer dizer, vocé tem que se fechar. Para vocé
impor até por essa questdo um pouco de respeito, porque cada homem mais forte do que
0 outro. O ambiente ja é por si rude, é agressivo a natureza. Quer dizer, vocé la dentro
usando uma, até certo ponto uma, um comportamento antipatico, que é fiscalizar. Era uma
coisa meio desagradavel, indesejavel. Entdo, a gente tinha que ter assim um pouquinho
de cara fechada, sendo ndo dava néo.

NV - E esse trabalho de fiscaliza¢do era desenvolvido basicamente por médicos? Que
tipo de profissional que trabalhava...

MD - Quimicos, médicos, veterinarios e farmacéuticos. Era engracado. Tanto 0s
quimicos, como 0s veterinarios, como os farmacéuticos, como os médicos faziam parte
do corpo de inspetores da Fiscalizacdo Sanitaria de Géneros Alimenticios. Que elas tém,
todas essas profissdes, elas ttm um denominador comum que é a Quimica. E a quimica
organica. De maneira que tanto é facil para um como para outro, ndo havia impedimento.
De maneira que havia varios colegas que eram... O Oyama, por exemplo, era
farmacéutico, o0 Oyama de Almeida Rios era farmacéutico. E outros colegas eram
quimicos, outros eram médicos, enfim... Veterinario, o José Fernandes do Rego era
veterinario, de maneira que cada um tinha uma profissdo de base. Mas a finalidade era a
mesma.

NV - E o tipo de atividade que vocés desenvolviam era a mesma?
MD - Era a mesma.

NV - Agora, entre 0s médicos, esse tipo de atividade, era visto como uma atividade
condizente...

MD - Especificamente técnica. Ndo, muito bem vista, muito bem aceita porque era uma
especialidade técnica. E muito gostosa de vocé trabalhar porque ela é muito emocionante,
ela é muito, ela cativa, vocé se entusiasma, VOcé se apaixona por aquilo, vocé comeca a
estudar, vocé comeca a pesquisar, Vocé comeca a ler muito, vocé comeca a ter necessidade
de valorizar inclusive o seu parecer. Vocé ndo pode dar um parecer errado, porque ai vocé
vai ser praticamente diminuido na sua proposic¢ao funcional, quer dizer, vocé tem que
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saber o que esta fazendo. E ademais o seguinte, a parte nunca se conforma de ser autuada.
Ela recorre. E forma-se um processo, com configuracéo, vamos dizer assim, juridica. E
esse processo, é claro, ele € analisado depois por outras pessoas que nao sdo 0S seus
colegas, quer dizer, vai para um 6rgdo superior. Entdo, se vocé, por exemplo, condena
330 mil litros ao ralo, vamos dizer assim, vocé sabe o que isso representa em dinheiro?
Multiplica ai e v&. Hoje. O que é que isso representa em dinheiro? E uma massa de
dinheiro formidavel, em que a propria cooperativa, no caso a CCPL, tinha que prestar
contas ao produtor que mandou o produto para ser vendido aqui. Entdo, veja bem, havia
uma responsabilidade legal muito grande em vocé condenar o produto. Entdo vocé tinha
que estar muito bem calcado na parte técnica. Vocé nao podia falhar, entdo vocé tinha
que saber. E por isso que o conhecimento da quimica bioldgica, evidentemente paralelo
a todos os regulamentos, é claro, mas a quimica é fundamental no desenvolvimento disso.
Porque sendo vocé ndo... Vocé ndo cria uma argumentacdo técnica para chegar a
concluséo do seu laudo. Porque a coisa é muito simples. A conclusdo é final: sim ou ndo,
serve ou ndo serve. Quer dizer, ndo ha meio termo. Ou o leite é aproveitado para o
consumo publico ou ndo é. N&o é isso mesmo? Ou a carne seca esta deteriorada ou néo
esta deteriorada, ndo € isso mesmo? De maneira que ndo existe um meio termo no caso.
Vocé tem que ser praticamente bem preciso, bem inciso. E muito palpitante, ¢ muito
interessante a higiene alimentar.

NV - E quando o senhor jogou no ralo esse leite?

MD - Eles ndo se conformaram ndo. Nao se conformaram e tentaram me atingir com arma
de fogo, ndo é? Ai eu corri, fui para o Corpo de Bombeiros da Praca da Bandeira, pedir
protecdo a eles. Ai ligamos para um servico de Policia Especial que a prefeitura tinha na
Rua Frei Caneca, e eles vieram. Trouxeram um choque de 50 homens, e ndés ocupamos a
Cooperativa e prendemos os diretores. Acontece que um dos diretores era deputado. Criou
problema. Mas eu apesar de ser um médico novo ainda, quer dizer, a corda sempre
arrebenta do lado mais fraco, eu, além da verdade estar do meu lado, eu tive a sorte de ter
um homem de peito e de coragem que foi o prefeito, 0 Angelo Mendes de Moraes, que
disse “doa a quem doer, (TI) do acusado, atender no caso a qualquer solicitacdo, seria
permitir a interferéncia de elementos indébitos dentro do organismo municipal. De
maneira que eles fizeram tudo, abriram vérias vezes pedido de inquérito contra mim, mas
eu nado dei pelota ndo, e toquei para frente e continuei fiscalizando Ia. E ele fez questdo
gue eu nao saisse de la. Eles maneiraram um pouco, eles estavam abusando também, eles
estavam mandando. A gente encontrava além das impurezas no leite, a gente encontrava
uma serie de coisas que ndo tinha sentido. Até cabresto de cavalo a gente encontrava.
Freio, objetos estranhos dentro do leite, quer dizer... Esse leite que vocé ia consumir, que
uma crianca ia consumir, que um doente ia consumir, sei la que diabo de bacilo que esta
ali dentro, se ele vai resistir, se a pessoa vai ferver ou ndo. Quer dizer, € uma
responsabilidade grande vocé ir 14, comprar um litro de leite, abrir e tomar. VVocé pode
estar se envenenando. Ai é que esta o problema. Além disso ainda havia a parte da analise
complementar que ndo era feita objetivamente por nds outros. Essa era feita pelo
Bromatoldgico. NOs faziamos semanalmente a colheita de certas procedéncias, para
mandar desenvolver a cultura para brucelose, tuberculose e aftosa. VVocé esta entendendo?
Entéo isso era feito la no Laboratorio Bromatoldgico. Ai ia inspecédo a fazenda, a origem,
para saber porque aquele leite estava mandando, esta entendendo, o produto deles com
essas caracteristicas nocivas a saude do consumidor. J& era a Secretaria de Veterinaria.
Era o Departamento de Veterinaria que ia. A Secretaria de Agricultura que ia. Os
veterinarios € que iam la ver os bichos, porque € que eles estavam assim. VVocé ja viu, o
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fazendeiro vocé sabe como € que é, o estancieiro, o roceiro, ele € um pouco ignorante nas
coisas, ele ndo tem muito a ideia, ele acha que € so apertar o Ubere da vaca, tirar o leite e
estamos conversados. Ndo tem aquele principio basico da higiene. Mas de um modo geral
as coisas evoluiram. Hoje nos temos um leite, embora em condic¢es do ponto de vista
calérico muito fraco, fraco, ndo vale nada esse leite, com rara excecdo, mas do ponto de
vista higiénico é um leite bem higienizado hoje. Vocé pode coloca-lo ai que desenvolve
muito pouco as coldnias de bactérias anormais. Porque € uma matéria viva o leite, € uma
matéria viva. Ela sendo matéria viva, ela se reproduz, ela fermenta, ela se auto destroi,
quer dizer, entdo € um produto perigoso, um produto que tem que ser realmente... Quando
ele é consumido de imediato, ndo h& perigo nenhum. Pode tirar e tomar de imediato que
ndo tem problema nenhum. Mas vocé para transporta-lo para outro lugar para poder
consumir, ai ha perigo nesse transporte, principalmente que nds ndo tinhamos naquela
época os vagdes frigorificos, eram vagdes isotérmicos, quer dizer, mantinham a
temperatura com a qual eles entravam. Mantinham em termos. Porque as vezes, eles
saiam bem congelados de la e ja chegavam aqui descongelados.

NV - E nessa fiscalizacdo do leite, o senhor trabalhou até que ano?

MD - Trabalhei bem alguns anos la. Eu ndo sei me reportar bem assim a época, vocé Vé,
eu esqueci. O ano, certinho assim teria que rememorar. Mas trabalhei varios anos Ia.
Bastante, trabalhei bastante la.

NV - Porque o senhor falou inclusive que o prefeito Mendes de Moraes deu apoio em
relacdo ao controle, ndo é?

MD - Exatamente, exatamente.
NV - Isso foi uma coisa constante na...

MD - Foi amplamente noticiado pela imprensa. Os jornais todos abriram uma campanha
muito grande. Olha, eu até posso dizer mais ou menos quando foi se vocé quiser... O
Carlos Lacerda estava inaugurando um jornal chamado Tribuna da Imprensa. E ele abriu
a “Coluna do Homem Decente.” Ele abriu essa coluna comigo. E, exatamente ele me
tomou como um exemplo, exatamente a minha atitude em ter condenado o leite todinho
do Rio de Janeiro. Quer dizer, o Rio ficou sem leite aquele dia. Foi todo ele para o ralo.
E eu tive uma coisa: eu botei azul de metileno e &cido latico nele todinho, ele ficou azul
como louco. Os caras ficaram doidos, que virou aquilo uma coalhada azul. Disse que eu
eralouco. O cara gritava dizendo que eu era um louco. O tal de Duvivier que era deputado,
dizia que eu era maluco, disse que tinha que me matar, me prender e ndo sei que mais,
que esse cara é maluco. Maluco, mas eu botei o leite todinho no ralo. N&o dei colher de
cha ndo. Mas foi uma parte muito importante essa porque deu para gente conhecer
bastante e fazer alguma coisa importante também. Alguma coisa util. Despertou um
pouco até a atengdo dos organismos, quanto a questdo do leite que era um negdcio assim
mais ou menos, muito caseiro, ninguém tinha ideia de como é que eram 0S perigos
decorrentes do leite. E dai eu me apaixonei muito pelo leite, estudei muito aquilo com o
Marcos Miglevitch que era, indiscutivelmente a maior autoridade naquela época aqui no
Rio de Janeiro. Medico sanitarista, foi inclusive inspetor durante mais de quinze anos,
ele, o Marcos Miglevitch, o inspetor chefe, e foi diretor de higiene também, depois do
Samuel Libanio. N&o, Samuel Libanio foi da Secretaria de Salde. Aristides Paes de
Almeida, depois foi 0 Marcos. Ele, nds escrevemos um livro. Nos escrevemos € uma forca
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de expresséo. Eu fui colaborador dele nesse livro, ndo é? Analise Bioldgica do Leite. Esta
na terceira edicdo e esta esgotado. Porque ndo havia praticamente literatura nenhuma
sobre o leite aqui no Rio. Havia algumas separatas, alguns ensaios assim, editados pela
Secretaria da Agricultura, mas especificamente do leite, seus derivados, formas de
producdo, de conservacao, de analise, técnica para analise. Naquela época, inclusive, a
parte de elementos estranhos, essa prova do alisarol foi uma prova inventada pela doutora
Luiza Saraiva 14 do Bromatologico, foi ela que inclusive introduziu isso, foi uma
descoberta dela. Com essa droga a gente conseguia saber se havia ou ndo elemento
estranho a composicéo do leite, a prova do alisarol. Enfim, eu acho que valeu.

NV - O senhor falou que nessa questdo do leite, quer dizer, um grande problema que havia
era uma tolerancia nas préprias normas legais, porque se permitia...

MD - Criminosa.
NV - Nédo é? No caso uma composi¢do do leite onde o teor de gordura, néo é...

MD - Ora, para vocé ter uma ideia da safadeza, ja que a gente esta falando aqui clara e
francamente, quando o Getulio voltou a Presidéncia da Republica, eu ndo sei que ano
era... Bom, é talvez [19]50, néo é?

NV - [19]50.

MD - E, ndo é isso?

MC - Ele foi eleito em [19]50, ndo € iss0?
NV - E eleito em [19]50, volta em [19]51.

MD - O gran man daqui do Estado do Rio chamava-se Ernani do Amaral Peixoto, que
era o genro dele, presidente do PSD, Partido Socialista Democratico.

NV - Partido Social Democratico.

MD - Social Democratico, muito bem. Entdo era um homem que tinha um transito muito
bom, ele tinha grande influéncia com os fazendeiros e latifundiarios aqui do Estado do
Rio. E o doutor Getulio prometera que quando voltasse iria baixar o pre¢o disso, daquilo
e daquilo outro. E as coisas ndo sao tao faceis assim para voceé retrogradar em matéria de
precos, em todo o caso... Vocé sabe o que eles fizeram? Baixaram uma portaria, n6s
recebemos uma circular, uma circular reservada, que dizia o seguinte: onde se 1€ 3,2 leia-
se 3,0. Quer dizer, esse pequeno saldo de gordura de 0,2 oferecido as usinas produtoras,
as cooperativas do interior, davam um lucro fabuloso, que até certo ponto satisfazia as
exigéncias politicas. Em relagdo a coordenacédo dele, Amaral Peixoto junto ao Estado do
Rio na volta do Doutor Getulio.

Fita 8 - Lado B

NV - No caso da Fiscalizacdo de Alimentos, que o senhor comeca a atuar no 6 HS.
Também existiam normas legais tolerantes?
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MD - Né&o, ndo. Ali era mais bem padronizado, porque aquilo € universal, ndo é? Aquilo
é um caddigo de saude universal, quer dizer, é um cddigo que tem, eles tém medidas
standards, quer dizer, é que nem metro. Tanto faz ser um metro no Brasil, na Argentina,
na Coréia, no Japao, no Canada, é um metro. Entdo 14 era uma coisa mais ou menos facil
de vocé interpretar, digamos assim, a natureza, porque sdo mais ou menos qualificados
pelos padrBes internacionais. Ja o leite ndo, o leite € muito regionalista. O leite, por
exemplo, da Beélgica, da Holanda, € muito diferente do leite do Brasil. O gado é diferente,
o sistema de alimentacéo é diferente, o clima é diferente, a raca do gado é diferente, esta
entendendo? Entdo ha um outro tipo de analise do leite e consequentemente de
classificacdo dele. A higiene alimentar era mais fécil, porque era so vocé verificar se havia
obediéncia aos padrdes estabelecidos pelo Bromatoldgico. Se obedecesse a aqueles
padroes, estava tudo bem. Claro, envolvendo tudo isso o aspecto higiénico, de
conservacao, de estoque, de manutencdo do produto a ser oferecido ao publico.

NV - E esses padrles estabelecidos pelo Bromatoldgico ndo eram suscetiveis de
discussdo?

MD - Ndo, eram padrfes muito bem estipulados internacionalmente, de maneira que nao
havia duvida a esse respeito.

NV - Eu queria que o senhor me falasse um pouco sobre esse 6rgdo, o 6 HS. Dentro da
estrutura da Secretaria de Salde, esse trabalho de vocés era um trabalho valorizado até
em termos de verbas que o 6rgéo recebia, em termos de, desde que ndo seja um trabalho...

MD - Era um trabalho muito técnico. N6s ndo tinhamos praticamente assim um
desenvolvimento cientifico naquilo, nem havia nenhuma perspectiva nesse sentido. Era
mais um servico de rotina, vamos dizer assim. Quer dizer, era um servico de fiscalizagéo.
Vocé ia por exemplo numa fabrica de massas, vocé ia colher a farinha, ia ver o estoque
da farinha, a temperatura da farinha, a umidade da farinha, as condicBes de
armazenamento da farinha, a impermeabilidade do local da farinha, enfim, porque a
farinha é que... Vocé depois colhia amostras de ovos, também. Para ver exatamente o tipo
de idade dos ovos que estavam sendo usados, porque isso também tem muito a ver. De
forma que era praticamente s6 obedecer a aqueles padrdes regulamentares. Nao havia
assim esse aspecto que existiu de uma forma ou de outra no leite. O leite sempre foi assim
mais encantador, porque era um tipo, digamos assim, de coisa que se desenvolvia pela
analise. E € claro que na medida em que foram sofisticando os meios laboratoriais, ele
também foi gozando desses beneficios. Quer dizer, o advento de alguns tipos de
microscopios, por exemplo, nos deu oportunidade de entrar numa outra faixa de anéalise
bacterioldgica do produto que nds ndo tinhamos. Nos antigos, nos menos sofisticados.
Nos mais rudes, nos mais simples. E € um produto muito, € muito interessante o leite,
como matéria para estudo, dentro desse angulo é muito interessante. Os outros ndo, 0s
outros s&o mais ou menos uma rotina regulamentar.

NV - E nessa estrutura do 6 HS, também eram varios profissionais que trabalhavam...
MD - Eram. Eram mais de quarenta médicos distribuidos em turmas. Cada turma era um
veterinario, um médico, um tecnico de laboratorio e um guarda sanitario. Isso fazia uma

equipe. Havia um carro, entendeu, e nds iamos ao local com esse carro. VVocé para lavrar
um auto, vocé tem que ter duas testemunhas oficiais, entendeu, para ter um respaldo
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juridico depois. Sendo cai 0 auto, entendeu? E havia uma boa estrutura medica nessa
época.

NV - O senhor se lembra, porque essas unidades, esses distritos de higiene sanitérias, eles
ndo existem mais dessa maneira hoje.

MD - E. N4o, nio.

NV - O senhor se lembra mais ou menos em que periodo foram implantados e durante
quanto tempo durou essa experiéncia, quer dizer, dessa forma? N&o é?

MD - Eu ndo sei, para tras, quanto tempo foi que ja existia isso. Mas ndo durou muito
tempo ndo. Acredito que depois de sessenta, sessenta e poucos, a coisa foi caindo, ndo é?
Depois veio aquele Guilherme Romano, que fez os Comandos Sanitarios, ai ja comecgou
a haver uma série de denuncias, de, enfim, de outras finalidades, quanto ao aspecto
funcional, e a coisa foi se desativando por si s6. Parece que hoje existe um departamento
chamado de Vigilancia Sanitaria.

NV - E.

MD - E, ndo é? Vigilancia Sanitaria, subordinada ao Departamento de Fiscalizagio Geral.
Mas que ainda tem um esbo¢o mais ou menos parecido com aguele. Eu ndo estou mais a
par se o desenvolvimento funcional deles era da forma tdo efetiva como nés tinhamos
naquela época. Porque era diaria, permanente e continua. Ndo era de vez em quando dar
uma batida nos bares, ndo. A gente fazia de rotina. Cada bar, cada estabelecimento, tinha
um caderno, chamado Caderno Sanitario. Esse caderno nds tinhamos que mensalmente
fazer a visita a esse estabelecimento e anotar as falhas e no verso, nas observacoes, ja
deixar as exigéncias para da proxima visita verificar se foram ou ndo saneadas. Vocé esta
entendendo? Se o sujeito ndo as cumprisse, Nos entdo multdvamos e na reincidéncia dele
nos fechavamos, interditdvamos o estabelecimento. Quer dizer, era um servigo ativo, isso
eu posso garantir a vocé. Nao era de vez em quando assim ndo. Era ativo, era permanente.

NV - E quanto o senhor comeca a atuar no 6 HS o senhor ndo, ndo atuava mais na
fiscalizacdo do leite.

MD - Néo, ndo. Ai eu fiquei s6 no 6 HS.

NV - Porque a fiscalizacdo do leite, o senhor nos colocou que teve muito a ver também
com até a questdo do ensacamento do leite, da transferéncia por Ministério da
Agricultura...

MD - E. Havia sempre uma politica assim muito, vamos dizer assim, muito discordante
entre, vamos dizer, a fiscalizagcdo da origem e a fiscalizagéo do consumo. A fiscalizagéo
da origem era feita com o DIPOA, com o Departamento de Inspecéo de Origem Animal,
e aqui, no caso, no entdo Distrito Federal, era feita pela Secretaria de Salde,
Departamento de Higiene. Entdo, as vezes, havia choque, haviam choques de
interpretacdo. N&o raro virem os técnicos de la para aqui para saber por que condenou,
por que ndo condenou, criar certos tipos de problema. Agora, € claro que isso tudo depois
foi sendo eliminado pelo surto, digamos assim, da tecnologia moderna, da
industrializagdo. Quer dizer, o leite comegou a ser higienizado de outra forma,
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manipulado de outra forma, e, praticamente ensacado de outra forma, armazenado de
outra forma, distribuido de outra forma. Deu uma outra roupagem, uma outra figuracédo a
ele.

NV - Prescindindo dessa fiscalizacdo que era feita antes...
MD - Exatamente. E claro. Era a maquina que fazia, ndo era o ser humano.

NV - Agora o senhor poderia, € claro que o senhor ja falou que isso ndo poderia ser muito
preciso, mas em que época que o senhor atuou no 6 HS? Conseguiria situar um pouco
para nos?

MD - [19]56, [19]58, [19]59, [19]60, por ai. [19]56 a [19]60. Eu nao tenho certeza nao.
Sé vendo, a gente se perde um pouco assim no tempo, sabe?

NV - E no caso o senhor era um médico, quer dizer, com 0 mesmo status dos médicos do
municipio? Ou havia alguma diferenca, era um médico concursado, como € que é?

MD - Nao, néo. Eu fui concursado, mas né&o havia diferenca nenhuma n&o. Cada um no
seu setor, quer dizer, era o tipo da medicina preventiva e da medicina curativa, sdo duas
figuragdes diferentes, quer dizer ...

NV - Né&o havia diferenga?
MD - N&o. Absolutamente. N&o havia diferenca nenhuma néo. Eu exercia as duas coisas.
Porque fazia a prevencao de um lado, mas do outro lado eu sempre continuei com a parte

de medicina curativa, com a parte humana propriamente dita, nunca abandonei néo.

MC - Mas esse periodo, s6 tem esses dois trabalhos? Na parte sanitaria e na parte que
seria assisténcia médica?

MD - Sanitéria é, vamos chamar de medicina preventiva. E uma medicina mais protetora
da doenca. E a outra parte é a medicina curativa, quer dizer, aquela em que vocé atua para
eliminar a doenca, ja que existe o doente. Numa vocé previne para gue o sujeito ndo fique
doente, noutra vocé cura a doenca.

MC - Mas parece que durante uma época se privilegiou mais a medicina curativa, em
detrimento da preventiva.

MD - Isso é indiscutivel. 1sso sempre houve essa dicotomia. O médico preventivo,
entendeu, ele sempre foi olhado assim como um missionario, um mata-mosquito, um
sujeito que ndo podia ser equiparado a um grande cirurgido...

NV - Nesse tempo 0 mata-mosquito era muito frequente?

MD - Era.

NV - NOs ja ouvimos outras pessoas falarem assim: o médico sanitarista é o mata-
mosquito.
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MD - Era o termo, vamos dizer assim, depreciativo. Quer dizer, fulano € mata-mosquito.
O mata-mosquito era o sujeito que andava atras de mosquito, quer dizer, andava atrés do
foco de infeccéo, eles ndo tinham realmente uma ideia do que pudesse ser em mateéria de
valor aquilo que se deva evitar para impedir que depois aconteca. E realmente isso existia.
Essa dicotomia existia de uma forma muito clara e muito flagrante.

NV - E, porque o senhor estava nos colocando que n&o havia entre os médicos néo é, que
atuavam no campo preventivo da Secretaria de Saude, como era 0 Seu casO na
Fiscalizacdo Sanitaria, na Fiscalizacdo de Alimentos, e os médicos que atuavam nos
hospitais municipais, por exemplo, ndo havia diferencas salariais significativas, nao
havia.

MD - Nao, ndo. Isso néo.
NV - Havia uma diferenca quanto a valorizacao.

MD - E eles ndo davam um valor assim, por exemplo, a um médico sanitarista, eles néo
davam assim valor médico, quer dizer, médico no termo vem de medicina, medicina vem
de “medere”, “medere” vem de curar. Entdo, eles achavam que médico era aquele que
curava. Entdo o mata-mosquito ndo curava ninguém, entdo na ideia deles, na concepcao
entdo ele ndo tinha aquele grau, aquele valor. Vocé ouvia falar: “O professor Luiz
Cabrilione, o professor Motta Maia, o professor ...” Vocé nunca ouviu falar num mata-
mosquito importante. O Unico que vocé ouviu falar foi em Oswaldo Cruz, ndo é? Quer
dizer, praticamente foi porque criou-se um episddio em torno dele, dentro de uma época
negra da nossa vida social. Havia essa dicotomia, isso havia. E acredito que até hoje ainda
exista isso, ndo é? Eles ndo ddo assim muito valor, haja visto o que se fez recentemente
com os préprios cientistas de Manguinhos. Com homens do mais absoluto quilate de valor
técnico-profissional, por questdes de ordem politica 14, um batraquio Ia qualquer dedurou
aqueles cientistas e colocou-os na margem. Voltaram agora, com o Arouca, parece.
Voltaram todos. Se faz isso, rapaz, quer dizer, decapitar a ciéncia por causa de problemas
de natureza de filosofia politica, s6 no Brasil mesmo. S6 no Brasil mesmo € que se faz
esse troco.

NV - Agora, vocés que atuavam nesse campo preventivo. Na Secretaria de Saude.
Existiam encontros que reunissem os dois campos da medicina que atuavam na Secretaria
de Saude.

MD - N&o, ndo. Vamos dizer assim, se existiu casamento, vamos dizer assim ...

NV - De alguma forma que isso fosse...

MD - N&o, néo.

NV - Estimulado pela Secretaria de Saude.

MD - Né&o, ndo. Nem havia congresso nem havia nada. N&do havia ndo. Realmente o
interesse vamos dizer académico cultural era muito ... precarissimo. Ndo. N&o. E, quando

a gente tinha assim necessidade de fazer consultas, a gente ia a biblioteca da propria
Secretaria, eles tinham uma biblioteca de consulta, alias muito boa ali na Gragca Aranha.
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Entdo, as vezes, a gente queria ir ali e ndo conseguia, a gente pedia, deixava la, solicitava,
eles arranjavam. Mas néo existia esse aspecto que vocé abordou néo.

NV - E havia algum... O senhor tem alguma lembranga assim de conferéncias de Saude?
Que aconteceu uma conferéncia em [19]63, importante, ndo é? Foi a Terceira
Conferéncia. O senhor lembra de alguma discussao no corpo médico?

MD - Nao, ndo me lembro n&o.
NV - De alguma repercussao de Conferéncia?
MD - Ndo, néo lembro n&o.

NV - E porque nessa Conferéncia inclusive se discutia essa questdo da separagio, dessa
dicotomia que o senhor estava colocando. Da medicina preventiva, medicina curati...

MD - Medicina curativa.

NV - Disso o0 senhor assim ndo se lembra de ter um impacto entre os médicos onde o
senhor atuava?

MD - Néo. Isso ai era, esse grau de diminui¢do da qualidade funcional era, eles achavam,
talvez fosse porque vocé ndo lidava diretamente com o doente. Vocé néo lidava com a
massa, quer dizer, vocé nado tinha publicidade em torno do seu nome, essa é que é a
verdade. Quer dizer, amanhd um grande cirurgido operava a mulher do Presidente da
Republica, aquilo era uma eureka, todo mundo sabia, era uma novidade formidavel, mas
ninguém esta sabendo da campanha que o sujeito estd fazendo 14, 14 na Baixada
Fluminense, ou em Jacarepagua, ou seja, aonde for, ou se esta jogando leite no ralo, ou
se esta fazendo isso, isso ninguém sabia, isso era uma coisa que ficava mais ou menos
oculta. Entdo ndo havia esse aspecto. Mas que havia uma dicotomia, havia, isso havia
sim, isso eu ndo tenho nem davida. Era 0 mata-mosquito, como eles chamavam.

NV - E agora, € interessante, que o senhor mesmo colocou, que o senhor atuava nas duas
areas. Tanto aqui na Rocinha quanto no SAMDU mesmo onde o senhor atuou durante
tanto tempo.

MD - Era. E.

NV - Existiam muitos médicos que tinham também essa atuacdo militancia, em areas
diferentes assim, tanto na area...

MD - Olha, que eu me lembre ndo. N&o que eu queira ser excecdo, mas que eu me lembre,
eu acho que ndo. Primeiro porque sé voceé se instalar num lugar desses aqui se propondo
a fazer um servico, vamos dizer assim, mais social do que médico, primeiro que vocé
precisava gostar muito, precisava ter algum motivo muito pessoal para isso, ndo é? E
segundo que isso ndo era muito gratificante em termos, digamos assim, de resultado
material. De maneira que, que eu me lembre, olha, ndo conheco outro ndo. N&o quero ser
excecdo, mas nao, que eu me lembre, assim, ndo. Mesmo aqui, durante esse tempo todo
gue eu estou aqui, aqui ja existiram. Ficaram aqui praticamente, eu poderia citar, uns dois
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ou trés sd. O resto sdo espécies de disco voador, que aparecem e zupt, e vai embora. Ele
nédo aguenta, isso aqui precisa ter muito félego, muito félego. Mas tudo bem.

NV - E assim, além dessa questdo que o senhor esta colocando, também com a sua
experiéncia no SAMDU, a minha ddvida também é a seguinte: o senhor teve contato com
médicos que atuavam tanto nessa medicina preventiva, na questdo de fiscalizagdo
sanitaria, de condicOes sanitarias como o senhor colocou, como na medicina curativa, de
assisténcia médica ao doente. O senhor esteve em contato com médicos do SAMDU que
atuavam também na...

MD - No Departamento de Higiene? Nao, nao.
NV - Em geral eram especializaces.

MD - E, eram de uma coisa ou de outra. Que eu saiba, assim, praticamente, havia s6 0
Leonardo, como era o nome dele? Coitado, acho que até ja morreu. Se ndo me engano
foram o Pires e o0 Leonardo, eram sé dois médicos que eu conhecia que atuavam tanto no
Departamento de Higiene quanto na medicina também. Na medicina curativa. Mas ndo
era muito comum isso ndo. Uma coisa ou outra. Desenvolvia-se mais de um lado ou do
outro.

NV - E parece, eu gostaria até de ouvir o senhor sobre isso, que houve uma tentativa,
durante o governo do Negréo de Lima, j&, na Secretaria de Satde de unir o Departamento
de Saude Publica, a Superintendéncia dos Servigos Médicos, A SUSEME. Né&o sei se na
época o senhor estava atuando no Centro Médico Alberto Borguetti.

MD - Eu estava la. E, eu estava la. Eu estava exatamente 14 dirigindo o Departamento de
Higiene la. Era 14 em Madureira. Parece que houve assim qualguer coisa, mas parece que
depois veio o Lacerda, ou antes o Lacerda quis, ou o Lacerda parece que enunciou, entdo
depois eles tentaram no Negrdo de Lima, mas ndo houve um curso satisfatério, néo.

NV - Essa integracdo nao foi feita.

MD - Essa integracdo, a fusdo que eles queriam fazer, eu ndo sei qual era a finalidade. Eu
sempre achei o Departamento de Higiene muito bem estruturado. E eu tive um grande
mestre la que foi um professor inclusive de salde publica, o Aristides Paes de Almeida.
Um sujeito sensacional. E ele me facilitou muito, me emprestou muitos livros, e
conversou muito comigo, me orientou muito. Eu me lembro da célebre frase que ele dizia
que eu tinha que acordar, eu tinha que dormir e acordar com ela: “Saude publica ¢ educar,
nao ¢ policiar”. Entendeu? Ele achava que o conceito, enfim, do sanitarista, era um
conceito meio sacerdotal, vocé tinha que ter paciéncia, tinha que fabricar condigdes, tinha
gue ensinar, era uma doutrina. E ndo chegar com o carro de policia arrebentando,
multando, fazendo um alarido danado, isso ndo dava em nada.

NV - Era essa a imagem... O senhor que trabalhou com fiscalizacdo e tal, era essa a
imagem da Salde Publica, uma imagem mais policial.

MD - Na época do Guilherme Romano, que ele chamava os Comandos Sanitarios. Mas
ele tinha ali interesses em se auto promover. Essa € que € a realidade. Entéo ele fazia esse
tipo de coisa, com a cobertura da imprensa. E isso tudo gerava noticia. E gerando noticia
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fabricava um certo tipo de alarde publicitario para imagem dele. Mas as vezes o tiro sai
pela culatra. Porque alguns comerciantes comegaram a denunciar tentativas de corrupgéo,
de suborno, e a coisa foi diluida por essas e outras razoes.

MC - Mas o Guilherme Romano é quando, em que ano?
MD - O Guilherme Romano foi, antes do Lacerda, ndo? Foi Jodo Carlos Vital.
NV - Jodo Carlos Vital eu acho que é [19]51, ndo é? Na época...

MD - E isso ai. Jodo Carlos Vital, é por ai. N&o é isso? O prefeito era 0 Jodo Carlos Vital.
Era isso sim.

NV - Eeleera...
MD - Ele era o Secretario de Saude e Assisténcia.
NV - E Assisténcia. Cuidava da parte de Habitacdo também, inclusive...

MD - Néo sei. Eu sei é que era nessa epoca e houve esse negocio chamado Comandos
Sanitarios. Era um, era mais ou menos uma atitude meio policialesca, e policia, e sirene,
fotografo... Era uma confusdo danada isso, o sujeito ficava até... O sujeito ficava meio
acuado, meio coagido ... E, isso ndo fabrica nada, n&o ¢ assim que se chega la. VVocé chega
la é ... Eu sempre conto a histéria do bom juiz, do Eliezer Rosa, eu ja contei a vocés, nao
¢? Do portugués que eu autuei. Ai, na hora que eu estava autuando, o portugués disse: “O
que voceé esta fazendo aqui vendo agua no leite e ndo v€ mendigo dentro d’agua.” Parece
que havia qualquer coisa de jogar uns mendigos ai no Rio Guandu. Ai ele foi preso e tal,
e quando chegou la o juiz resolveu puni-lo com a seguinte sentenca: Ele ia durante um
ano ter um cartaz luminoso na porta da casa dele dizendo: “Eu respeito as autoridades
sanitarias”, e ficou um ano. Depois 14 passei disso, e tal, ele ria, brincava, e nunca mais,
quer dizer, eu acho que isso é a forma produtiva, é por ai que se vai. Nao é na base do
porrete, nem do tiro, sendo ndo vai se chegar a nada. Claro, que, quando as coisas chegam
a um determinado extremo, a pessoa também ndo deve recuar. Ai vai. Mas enquanto vocé
puder argumentar, dentro de um didlogo técnico, social, enfim, acho que é um
complemento valido dentro do aspecto da civilizacdo. Mas as vezes, tem que se agir um
pouco medieval, mas tudo bem.

NV - Doutor Mério, e no Centro Médico Sanitario Alberto Borguetti, o senhor podia falar
um pouco sobre o seu trabalho |4, o senhor tinha nos falado que...

MD - Aquilo la foi pequeno. Porque aquilo, eles fizeram uma coisa errada, eles botaram
a maternidade em cima e o Posto de satde publica em baixo, no Alberto Borguetti. Ai
vocé ndo podia nunca juntar um foco de infec¢cdo com uma maternidade em cima. E, em
principio, basicamente, foi um desastre. Entéo, enquanto se discutia, tudo funcionava. Na
época, havia muita exigéncia em matéria de Caderneta de Saude. O sujeito ndo podia
arranjar emprego em lugar nenhum se ndo tivesse a caderneta de salde. Para tirar a
caderneta de salde tinha que ir ao Posto para fazer a abreugrafia, para fazer o exame
objetivo, para saber se tinha lepra, se tinha doengas infectocontagiosas, se ndo tinha, essa
coisa toda. Bom, entdo, la por ser um Centro vamos dizer assim, que ramifica todos os
caminhos que vem da periferia ali do Estado do Rio e por |4 ndo existirem Centros de
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Saude, é Nildpolis, é ndo sei 0 que, € ndo sei mais o que, aquelas cidades. Meninas eram
mais de 300, 400 pessoas por dia para apanhar a carteira de satude. Eram filas e filas
homéricas. Era um negocio aquilo. Junto com aquilo tinha vacinacdo de crianca, ndo é?
Tinha a parte preventiva, tinha lactério e tinha maternidade em cima. Quer dizer, aquilo
ali ndo... Eu fiquei pouco tempo, dali fui para Fiscalizacdo da Medicina e fiquei até o
fim. Eu néo fiquei muito tempo ali ndo. Organizei aquilo com o velho Sadock.

NV - A sua funcdo era uma funcéo de direcéo?

MD - E, n6s organizamos aquilo ... Eu fiquei 14 uns seis meses, oito meses, uma coisa
assim. Depois sai e fui para Fiscalizacdo Sanitaria de Medicina.

NV - Mesmo o senhor tendo ficado pouco tempo, quer dizer, o senhor esta falando dessa
exigéncia da carteira de salde. Em termos de controle de doenga, se percebeu controle
inclusive de doencas...

MD - Infectocontagiosas? La no Alberto Borguetti? Olha filha, isso ainda € muito
empirico. Se houvesse realmente uma exigéncia para que todos os 6rgéos trabalhistas e
sindicatos, provessem exames anuais, méedicos, nos seus empregados. Essa exigéncia que
é de lei, mas ndo € cumprida, acho que a coisa tomaria um efeito bem satisfatério, bem
simpatico, mas na realidade ndo se faz isso. Hoje esta provado que inclusive, a propria
abreugrafia tecnicamente ela é imperfeita, sabe como é? Mas o fato é o seguinte, mas
enguanto ela existia, ela serviu, ndo é? Claro, enquanto ndo houve luz elétrica a luz de
vela serviu. O que vale é o proposito da coisa. Agora, existem realmente, e isso a gente
pode comprovar, uma faixa muito grande de portadores de doencas infectocontagiosas,
transmissiveis, operando em géneros alimenticios, em contato com o publico, entendeu,
sem uma politica imediatista, quer dizer, mais saneadora. I1sso existe e eu acho que isso €
falha administrativa.

NV - No caso, principalmente tuberculose e ...
MD - Lepra.
NV - Lepra.

MD - Principalmente lepra, doencas veneéreas, tuberculose e alguns outros tipos de doenca
que se transmitem com facilidade pelo contato. Mas de um modo geral o que a gente via
mais era doenca venérea... Entro numa padaria, olhava os manipuladores I&, em geral eles
todos usam uma roupa feita do saco de farinha, aquela roupa branca. Eles fazem aquela
roupa para trabalhar. A gente olhava assim e no 6rgdo genital do cara tinha um negdcio
amarelo. Eu disse: “Menino, venha ca. Venha ca.” Levava o cara 14 no banheiro: “Baixa
essa calca ai.” Fazia uma expressdo nele e o sujeito com blenorragia. E fazendo pao, o
que vocé quer mais? Por ai afora vocé vai criando a dimens&o e a proporgao que vocé
queria. E ai é que estd o neg6cio, ndo é? Isso é falta de educacédo sanitaria. O erro é do
patrdo, o erro é do empregado primeiro, porque ele ndo é conscientizado, falta de cultura,
cultura sanitaria. Ndo tem. Ndo ha um marketing, digamos publicitario que ensina. A
televisdo agora muito... Esta ensinando um pouco sobre AIDS, ndo é? Vocé vé que a
televisdo estd fazendo uma campanha contra... Mas para outro tipo de doenca néo. Eles
agora estdo fazendo uma campanha, por exemplo, ensinando a hidratacdo. Bota o sal, bota
0 acUcar, bota a agua... Isso parece que néo é valido. Quem ndo tem cdo caca com gato.

124



Ministério da Salde

Casa de
FIOCRUZ ~
Fundagéo Oswaldo Cruz Oswaldo Cruz

Eu sempre disse: A medicina, ela tem que ser proporcional a condicéo social. Vocé nao
pode chegar aqui e querer fazer uma medicina, por exemplo, tipo de medicina alem4,
altamente sofisticada, que vocé entra numa clinica e faz um check-up completo. Vocé tem
laboratdrios totalmente automatizados. VVocé tira cinco centimetros de sangue e bota I3,
sai 0 hemograma com todas as dosagens bioquimicas. Aqui leva de um dia para o outro
para o sujeito te dar os resultados. Nos ainda temos uma forma muito atrasada. Essa é a
verdade nua e crua. Mas tudo bem, mas nem por isso nds vamos renunciar. Eu acho que
a gente tem que...

Fita9 — Lado A

NV - O senhor estava falando das doencas infectocontagiosas que eu tinha lhe feito a
pergunta sobre a carteira como forma de controle.

MD - Pode comecar? Eu acho que realmente é um angulo em que se deveria investir mais.
E muito mais barato fazer-se uma medicina preventiva do que uma medicina curativa.
Além do aspecto de prejuizo material que a medicina curativa determina para o Estado,
para a sociedade e para o cliente. A medicina preventiva € uma medicina mais social,
mais inteligente e mais humana. Porque ela evita por uma série de controles e , digamos
assim, de recursos que vocé chegue aquele estado. Agora, nos grandes centros, eu acho
que isso hoje ja é possivel, se houvesse um interesse objetivo ndo dos 6rgdos de clpula,
mas dos 6rgdos mais secionados, quer dizer, os distritos sanitarios, eles poderiam
perfeitamente. Eu acho que as administragdes regionais deviam ter seus setores sanitarios,
vocé estd entendendo? Isso era muito importante. Por exemplo, uma administracdo
regional do Leblon, da Gavea e de Ipanema. Ela tinha praticamente todos os ficharios dos
estabelecimentos dos empregados. Era uma coisa quase familiar. Quer dizer, o préprio,
digamos, chefe de 14 ja ligava. “O, seu Fulano, aquele empregado, ainda nio voltou? Ele
estd pelo INPS?” Havia um intercAmbio possivel, o que ndo pode, vocé ndo pode gerar
isso em termos globais, pela Secretaria de Salde, vai saber se um portugués esta
tuberculoso e uma mulher esta com lepra numa lavanderia. Ndo pode saber. Ao passo
que, assim, regionalizando a coisa, vocé se familiariza mais com a coisa, vocé tem mais
contato com a coisa, vocé vé mais a pessoa. Quer dizer, vocé tem uma abrangéncia maior
na sua posi¢do, vamos dizer assim, sanitaria. E isso ndo é praticado. Ficam essas
administracdes regionais cuidando de bobagens, cuidando de papéis e licencas e ndo sei
mais o que, uma porcao de confusGes, essa alta burocracia e, as vezes, em prejuizo de
uma pequena fabrica de solucdes agradaveis que iam traduzir em salde, alegria e
felicidade. E um ponto de vista meu, eu sempre achei que devia haver as sub, vamos
chamar de subdelegacias de higiene. Que eram instituidas nas administracdes regionais.
Coisa simples. A coisa mais simples do mundo: bastava o qué? Dois médicos, trés
enfermeiras ou trés visitadores, mais nada, ndo precisava mais do que isso. E um jipinho.
Mais nada. Mais nada, aquilo era sé uma questé@o de organizacdo. Vocé esta entendendo?
Tinha l4 o0 nome dos restaurantes e padarias e tudo. Como € que vocé controla? VVocé
entra num restaurante bonito... E tem uma fachada maravilhosa. Vai la dentro para vocé
ver o que é que tem ali. E uma sujeira danada, as vezes esta exigindo obras, o sujeito ndo
para de arrebentar. O esgoto ja esta entupido, ele faz uma canalizacdo paralela. Eu entrava
as vezes em restaurantes que a sujeira era tdo grande que o sujeito botava um engradado
no ch&o para vocé pisar em cima. Porque aquilo ali ja tinha trés, quatro dedos de agua
estagnada, estava tudo entupido. Ai tinha que abrir pelo meio. Entdo para ndo parar
comercialmente o estabelecimento eles entdo se deitavam nisso. De maneira que esse
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aspecto, quem teve na chuva é que sabe como é ficar molhado. Agora, acredito que
futuramente isso vai chegando a um... Hoje com computador é facil. Hoje vocé digitaria
tudo isso, num instante vocé tem uma orientacao global de tudo que esta acontecendo na
sua area. Nds estamos vivendo uma nova era, uma nova época, é preciso que também o
comportamento mude um pouco. Mas eu vejo ainda, de uma forma ainda primitiva a
medicina sanitéaria, a medicina preventiva, essa medicina altamente nobre aqui no Rio de
Janeiro. Eu posso fazer, inclusive, hoje com vocés aqui uma experiéncia: eu ligo para a
Secretaria de Saude e digo: “Estou com trés casos de lepra aqui, eu queria uma visitadora
para vir aqui.” Nao vem. Mas nao vem. Eu vou ter que telefonar duas, trés, quatro vezes
para que entdo venha uma pessoa aqui para dizer: “Ah, vocé manda 14 para o Caju. Manda
14 para o isolamento do Caju.” Ora, para mandar eu chamava um taxi e mandava o sujeito
levar 14 para o Caju. Quer dizer, o problema n&o é esse. E que falta ainda mentalidade de
salde publica, que ndo é uma mentalidade que vocé edifique porque quer. Ela é fabricada
por uma certa escolaridade. Realmente nds estamos ainda uma caréncia de escolas de
salide publica, digamos assim, um Exército mais atuante. O nosso Exército estd muito em
Estado Maior s6. Estd muito elaborativo e ainda é pouco préatico na coisa, pouco combate
ca embaixo na arena. Estd entendendo? Eles estdo muito na clpula. Campanha disso...
Funcionam essas campanhas. Campanha de prevencao da paralisia infantil, do sarampo.
Mas, pela, vamos dizer assim, pela grande enfatizacdo que o Governo Federal da ao caso.
Que tem repercussdes ndo sé na Organizacdo Internacional de Satde, como também em
todo o sistema médico mundial. E a0 mesmo tempo tem o seu tchan politico, ndo é? O
ministro que ndo faz uma campanha, que ndo vai para a televisdo dizer “O, nio sei o que,
tarara”, ndo ¢ um ministro atuante. Ndo tem nada a ver uma coisa com a outra. As vezes
as criancas estdo todas vacinadas e 0s pais estdo todos doentes. Quer dizer, a coisa € muito
mais global. Sabe? Precisa realmente... O que falta é a escolaridade da coisa. E formar
grupos, € formar enfim uma nova civiliza¢do de cultura médica preventiva. Eu acho.

NV - O senhor estava falando dessa necessidade de regionalizagdo, do servico de
fiscalizacdo sanitaria, suas administracfes regionais...

MD - Em todos os sentidos.

NV - Ai eu me lembrei que na hora eu ndo perguntei ao senhor, esse sexto Distrito...
MD - 6 HS era generalizado, era para todo o Distrito Federal.

NV - Todo o Distrito Federal?

MD - E. Néo existe regional. No existe, ndo. Era todo o Distrito Federal. E, as vezes
quebrava o jipe, pronto, ndo se fazia. Tinha que ir por meios préprios. Esta entendendo?
Quer dizer, voceé fica sempre dependente da Secretaria de Transportes mandar um jipe,
isso, aquilo e aquilo outro, estd entendendo? Quer dizer, ainda temos ainda caréncia de

muita coisa.

NV - Ele também era Unico para todo o Distrito Federal... Ele também ndo tinha essa
estrutura descentralizada, assim.

MD - N&o, ndo, era para todo o Distrito Federal. Eu é que tenho essa proposi¢éo na minha
cabeca, porque eu acho que é assim que funciona. Eles agora estdo vendo, ja estdo criando
os Tribunais de Pequenas Causas dentro dos bairros, eles ja estdo vendo que as
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comunidades tém que ser organizadas, € como Israel, eles organizaram as coisas la nos
kibutz. O negdcio funciona. O kibutz tem o médico dele, tem o dentista dele, tem 0 juiz
dele, tem tudo dele, quer dizer, resolve o problema dele ali. Quando extrapola aquilo é
porque 0 negdcio tem que ir para outra esfera. Mas 90% dos casos sdo resolvidos ali.
Vocé esta entendendo, ndo é? Os kibutz. Nao existe organizacdo social mais perfeita
atualmente do que a israelita. Eles sdo sensacionais nessa matéria. Talvez um pouco na
Inglaterra, qualquer coisa assim. Talvez um pouco na Inglaterra. Mas de uma forma,
digamos assim, mais prética, Israel é hors concours. Hors concours. Pega um indice de
salde publica e vé doencgas infectocontagiosas em Israel. V€, me mostra os indices, me
mostra os indices de la. Por ai vocé vai vendo o saneamento. Vocé vai vendo o
saneamento. A mortalidade infantil deles é quase zero. Agora, se vocé disser: e as
condicGes de conforto das residéncias... Sdo relativamente precérias, simplissimas. N&o
tem nada de fausto, ndo tem nada de mordomias nem nada disso, vocé esté entendendo?
Mas eles tém o essencial funcionando. Eles ndo tém aquela moldura para inglés ver, como
se fala. Muito bem feito o servico 4. Pais novo, entdo ele pode se estruturar, ele ndo teve
0s vicios da origem. O problema aqui é o vicio da origem. VVocé chega numa repartigao:
o0 senhor poderia me dar... Ah, eu ndo, eu sou datilégrafo, ndo mexo um arquivo. Quer
dizer, eu sou médico cirurgido, podem parir ai e morrer com hemorragia porque eu ndo
sou obstetra. Ndo tem nada a ver, quer dizer, essa falta de conscientizacdo global,
genérica, universal, é o que falta ao nosso funcionério. Mas isso é educacao, isso é enfim
cultura. E cultura a gente ndo adquire quando quer, 6 com o tempo. Apesar das coisas,
estdo mudando um pouco, acredito que mudam um pouco, apesar de eu achar a juventude
de hoje um pouco indolente, eles ndo sdo assim muito chegados ao trabalho. Aquela
musicazinha trabalha, trabalha nego, néo, eles ndo sdo muito chegados a isso ndo. Néo é?
Vocé v&? Vocé entrevista hoje um menino para trabalhar, recém-formado, ele diz: “Qual
¢ a minha carga horaria?” O que vocé falou? “Qual ¢ a minha carga horaria?” Nao ha
carga rapaz, eu digo. Olha a tua tarefa é trabalhar. Ndo tem nada de carga ndo. Ele quer
saber quantas horas ele fica. Vem c4, o cara, vocé esta operando, teu plantdo acabou, vocé
larga o doente de barriga aberta e vai embora? “Nao”. Eu digo, entdo ndo tem carga. Para
com essa besteira, que negocio de carga hordria? “Nao, que o senhor sabe”. Um outro
chegou para mim: “Nao, eu acho que eu vou dar plantdo um domingo sim, um domingo
ndo.” Eu digo: “Eu ndo entendi o que vocé falou. Ele disse um domingo sim e um
domingo ndo, porque num domingo eu ganho e no outro eu gasto o que eu ganhei”. Entdo
eu pensei: eu ndo estou entendendo bem. Eu acho que eles estdo tdo decepcionados do
mundo gue vivemos, nos vivemos, que cada dia que brota, cada momento que existe para
eles é muito importante. Entdo eles querem comer esse dia, entendeu? Com toda a
volupia, eles ndo querem perder um segundinho, ndo é? Nao tem mais aquela, sei I3,
aquela expectativa meio imbecil da gente, de acreditar que estava salvando o Brasil, no
berco espléndido ele repousa e vai para frente, e vai tocando e ndo tinha... Mudou um
pouco. Isso € verdade, mudou um pouco. Mas eles ndo sao culpados disso ndo. Nds é que
somos os culpados, porque fomos nos que fabricamos essa situa¢éo para que eles hoje
colham o resultado daquilo que nds preparamos. A gente ndo pode nem culpar os filhos,
a gente tem é que culpar a si proprio. Bater no peito e dizer: minha culpa, minha culpa,
minha maxima culpa. Isso &, &, acontece. Mas de um modo geral eu acho que € uma pena
gue a medicina preventiva, essa medicina sanitaria, que € uma medicina linda, uma
medicina t&o bonita, € uma parte tdo, ¢é tdo funcional, tdo importante, ndo é? Ela ndo seja
eleita, digamos, ao pedestal que ela deveria. Vocé vé que eles ddo muito mais énfase hoje,
e em guase todos os tempos, a medicina curativa, do que a medicina preventiva. Eles séo
verdadeiramente um tipo de valores ocultos, ndo é? Eles existem sem aquela fanfarronada
do outro, ndo é? E uma coisa muito importante. Eu tive um grande mestre, do Instituto de
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Puericultura, professor Martagdo Gesteira, em que ele dizia que a vida da crianga comeca
no momento em que vocé ndo a adoece, quer dizer, a adoece, quer dizer, vocé é que dava
a doenca a crianca. Ele dizia que o ser humano é que transmitia a doenca a crianca. Entéo,
ele achava que os meios de higienizacdo e os meios sanitéarios é que fabricavam a salde
da crianca. E ele criou a Escola de Puericultura no Brasil, foi criada por ele, pelo Martagéo
Gesteira, fundador do Instituto de Puericultura na llha do Funddo. Eu tive a honra de
trabalhar com ele e fui também um dos fundadores do Instituto de Puericultura naquela
época. Ele morreu. Depois o Raimundo, filho dele, ficou, mas ndo teve a mesma garra do
pai e, e dissipou a coisa. Mas ele é um sujeito espetacular, mas ele ja tinha essa nocao,
ele tinha essa mentalidade da medicina preventiva. Eu acho muito importante.

NV - E a experiéncia que o senhor teve depois do Centro Médico Alberto Borguetti, o
senhor estava nos falando que foi ainda nesse campo, ndo é? De medicina preventiva e
de fiscalizagdo da medicina.

MD - A Fiscalizacdo da Medicina é um drgéo mais, vamos dizer assim, burocréatico, é um
Orgdo mais, vamos dizer assim, executivo das normas e dos padrBes das instituicdes
medicas.

NV - Ah, ndo estava sabendo. Controlava as clinicas médicas, essas coisas...

MD - Todos os servi¢cos médicos e paramédicos. N&o sdo clinicas ndo. Sao hospitais, sdo
consultdrios, sdo ambulatérios, sdo gabinetes de raio X, todas as profissdes afins, quer
dizer, vai desde o logopedista até o nutrélogo, o fisioterapeuta, 0 massagista, o pedicure,
0 esteticista, tudo isso, 0s Oticos, 0s praticos de ética, enfim, todos os gabinetes de raio
X, toda essa gama que comp®e, vamos dizer, a familia médica, toda ela fica subordinada
a fiscalizacdo da medicina, no seu aspecto regulamentar. Enquanto que eticamente é o
Conselho, ndo é? E da parte regulamentar é com a fiscalizacdo da medicina. Foi também
uma experiéncia muito boa, uma experiéncia muito bonita, vocé entende o seu
conhecimento por todos campos. Porque eu acho que cada dia a gente aprende uma coisa,
ndo é? Entdo a gente vai conhecendo novos valores, novas técnicas. E, cheguei a
conclusdo que o brasileiro é realmente fabuloso. O que ele inova, o que ele cria, 0 que ele
fabrica. Ele € muito... Ele € muito interessante. Por isso é que o americano fica assim de
boca aberta. Eu chegava em clinicas, as vezes, para fazer a fiscalizacdo, dar assentimento
sanitario, enfim, aquilo é anual, ndo €? Entdo o colega me chamava assim com
entusiasmo: “Venha ver este aparelho que eu bolei”. Entdo, o sujeito dentro dos seus
parcos recursos, mas mostrando a criatividade do homem brasileiro. Isso é que é
importante. Outro dia eu li uma reportagem de um cientista, da Sony. Um grande
engenheiro da Sony, em que ele falava da flexibilidade do operario brasileiro. E de uma
versatilidade fantastica, que s6 tem um virus que evidentemente tira um pouco 0 seu
potencial de valor. Que é a indoléncia. Porque ele como tem valor, ele é preguigoso, ele
é aquilo que nés chamamos na lingua popular, meio malandro. VVocé esta entendendo?
Bateu o sino ele vai embora. Pode deixar até o parafuso no chao, que se dane, amanha ele
cata o parafuso. Ele é de uma... Isso ai € uma aplicabilidade verdadeira, isso existe mesmo,
ndo é? Essa é a formacéo do brasileiro. Mas a gente tem a oportunidade de ver, em matéria
de inovacdo, coisas sensacionais. Eu vi mesas de cirurgia, fabricadas por médicos aqui,
mas tudo iniciativa deles, eles bolando, eles fazendo uma verdadeira engenharia. Coisas
fantésticas, coisas fantasticas, tem mecanismo para soroterapia, coisas, enfim, uma série...
Ninguéem toma conhecimento disso, porque o sujeito ndo faz aquilo, ndo é para
padronizar, nem para patentear, ele faz aquilo por ele. Por isso que eu digo, é muito
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gratificante, quer dizer, a gente vai... S0 varios setores que vocé trabalha e sdo muito
diversificados, entdo vocé vai vendo tudo, desde a radioterapia, quer dizer, da instalagdo
de uma clinica, a formacdo das paredes, construcdo, isolamento do bario, a cadeia de
chumbo, tudo aquilo, ndo é? Até o esterilizador da pedicure, vocé esta entendendo? Até
a cama do massagista, entendeu, até a aparelhagem do fisioterapeuta, vocé esta
entendendo, entdo é muito interessante isso.

NV - Agora uma questdo que eu queria colocar para o senhor, pelo que o senhor tinha
falado antes, a sua atuac@o nesse 6rgao deve ter sido pelo final da década de [19]60, até
a década de [19]70...

MD - A fiscalizacdo da medicina? Eu me aposentei... Agora nos estamos em [19]87, eu
me aposentei em [19]83 ou [19]84, uma coisa assim. Eu fiquei la, seguramente, uns
quinze ou dezesseis anos.

NV - O senhor possivelmente acompanhou todo o processo de crescimento desse, do setor
privado da medicina, ndo €? Que acontece nesse periodo?

MD - E, acompanhei dois aspectos do crescimento da medicina. Um do setor privado e o
outro do surgimento, digamos assim, do grande padrasto da medicina, que sao esses tipos
de instituicdes paramédicas que locam os servicos médicos, como fabrica de ganhar
dinheiro vendo doente. Eu sou contra estes mecanismos destes servi¢os que existem por
ai, isso tudo ai. Tem uma porcao de nomes ai. E na realidade eles ndo elevam em nada a
medicina. Eles apenas formam da medicina uma fébrica.

NV - Medicina de grupo, ndo é?

MD - Medicina de grupo, uma fabrica de ganhar dinheiro vendo doente, esta entendendo?
Isso tira o potencial criativo dos médicos, porque ele fabrica nos médicos, digamos assim,
uma certa letargia, digamos, no seu aspecto mais profissional, ele passa a ser apenas uma
parte daquela fabrica, ele tem que cumprir. Vocé paga hoje o jornal e vé o Edital, vocé
viu? O Edital do Conselho Regional de Medicina, hoje?

NV - Néo.

MD - Ameacando fechar todos esses servicos de medicina de grupo, porgue eles estao,
de uma maneira genérica, eles estdo se avolumando, ndo é? Pelas facilidades que o
governo esta dando, e eles estdo cada vez mais diminuindo a qualidade do servigo médico.
E colocando o médico numa posicdo que o médico vai sentir antipatia por ... proprio. 1sso
ndo gratifica ninguém que faz a coisa por amor. Eu acho que a medicina é uma profissao
como outra qualquer, como o pintor, é uma arte. Agora, ela ndo pode ser interpretada
como um mecanismo. Ai é diferente. Entdo vocé perde aquela esséncia que é fundamental
no médico. Ele tem que ter esséncia, ele tem que gostar da medicina. Claro que ele tem
que sobreviver, mas ele ndo pode ter apenas, como razdo primeira e Unica, ganhar
dinheiro. Parece que o dinheiro é que ¢ a instituicdo maior de toda a sua tendéncia, o seu
trabalho, a sua jornada, o seu caminho. N&o é por ai. E vocé vai ver que isso ndo vai
evoluir. 1sso vai perecer.

MC - O senhor pode dar uma diferenciacéo?
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MD - Olha, eu ndo posso generalizar porque seria um pouco severamente critico e talvez
injusto. Mas 0 que a gente Vé e 0 que a gente sabe esta ai no jornal de hoje. Vocé pega la
um edital do Conselho Regional de Medicina, assinado pelo presidente, ameacando
fechar esses servicos. Porque eles querem de uma forma, vamos dizer assim, toda
materializante fabricar uma situacdo, vamos dizer assim, lucrativa para eles. Em
detrimento da qualidade do servico. A classe tem que tomar uma posi¢do. A medicina,
realmente, ela mudou muito. Ela deixou de ter aquela sua fisionomia e aquela sua filosofia
um pouco até sacerdotal. O médico era mais gratificado pelo orgulho, pelo amor, do que
pelo dinheiro. Vocé se sentia muito mais homenageado pelo que vocé prestava e pelo
resultado da sua prestacdo de servicos, do que praticamente pela transferéncia do bem
material que aquilo te trazia. As coisas, evidentemente, tomaram um feitio adverso a essa
minha concepc¢do. Entdo, é como ja dizia o velho professor Miguel Couto: “A medicina
ndo é a arte de ganhar dinheiro, vendo doente. Ela extrapola um pouco isso. Vocé tem
que ter a mesma vontade de salvar um pobre de um mendigo e uma crioula que chega
aqui com uma hemorragia ou outra coisa qualquer, vocé tem que ter aquela mesma, aquele
mesmo desprendimento, o sujeito ndo pode se fechar dentro de um smoking de vaidade e
achar que vocé ndo tem nada a ver, tem a ver sim. VVocé, quando vocé se identificou com
essa profissdo, eu acho que vocé perfilou uma nova forma de vocé viver. Entdo ela é
abrangentemente as vezes, do ponto de vista confortavel ela € meio ruidosa, vocé ndo tem
hora, vocé ndo tem praticamente uma forma, uma forma homogénea, digamos assim, de
criar o teu ritmo de vida, vocé esta sempre flexionando de acordo com os seus chamados.
Muito embora hoje, nos grandes centros, isso ja esteja muito modificado. Ha uma grande
massa médica com muito servico, quer dizer, ha muito paralelismo, mas vai no interior
que vocé ainda vé e verifica que o que eu estou dizendo é exato. Vé Ia se um médico do
interior, esta entendendo, a casa dele ndo é um pronto socorro permanente. E a qualquer
hora da noite, 14 esté ele levantando e indo. Olha, eu vou dizer uma coisa a vocés: eu
tenho um sitio aqui em Itatiaia, pois bem, eles batem la no sitio. Batem la e 14 vou eu, as
vezes, porque sO ha praticamente um médico na cidade de Itatiaia, um. E existe o
sanatorio. No sanatdrio sdo médicos militares. Esses médicos militares ndo sei se por
questBes de ordem regulamentar eles ndo atendem ao publico. Eles dizem que devem ir
para a Santa Casa de Rezende, que € longe, ndo € perto. Precisa ter um meio de transporte
para chegar la. Olha, tem um médico 14, chamam, vocé esta entendendo? Vao la. Mas a
gente vai, ndo é para ganhar dinheiro, nem ganha. Nao é, a finalidade ndo é essa. Vocé
ndo pode negar. Vocé esta entendendo, ndo é? Mas em compensacao, passa uma semana,
chega um leitdozinho la, chega ndo sei mais o que. Ha uma forma que eu te digo, hd uma
forma de retribuicdo que ndo é apenas essa parte que hoje eles acham que isso € que € o
caminho da ...

MC - Doutor Mario, o senhor que, por exemplo, teve uma experiéncia grande na
Previdéncia Social, quer pelo SAMDU, quer dizer, como é que o senhor avalia esse
periodo depois da unificagdo, de ampliagdo de Assisténcia Médica Previdenciaria?

MD - Melhorou, melhorou. Vamos dar a César o que é de César. Melhorou porque houve
uma injec¢do de dinheiro maior, entdo aumentaram os recursos, comegaram a ampliar os
meios préprios de atendimento ao previdenciario, que eram poucos, ndo é? Os hospitais
praticamente, quer dizer, com muito mais potencial de recurso. Hoje a Previdéncia do
ponto de vista de medicina esta altamente sofisticada. Ela ndo atende € ao volume, quer
dizer, volumetricamente ela ndo atende. Porque é uma massa muitas vezes maior, vocé
esta entendendo, do que a drenagem dela de prestacéo de servigo. Quer dizer, vocé oferece
mais agua do que o volume do cano, entdo tem que extravasar agua para todo o lugar.
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Vocé esta entendendo? E muita quantidade de solicitantes entfo ainda temos caréncia de
leitos, temos caréncia de instalagcBes, mas do ponto de vista técnico, esta altamente
sofisticado. Melhorou 1000%.

NV - Agora, o senhor estava fazendo toda essa avaliacdo sobre as empresas de medicina
de grupo, o senhor deve ter acompanhado nesse trabalho de fiscalizagcdo da medicina, ou
a ampliacdo ou a instalacdo de empresas médicas, hospitais, clinicas, que também
firmaram contratos ...

MD - Convénios.
NV - Convénios com a Previdéncia Social. Quer dizer...

MD - Ai houve um erro. Houve um erro grave, esta entendendo? VVocé tem que partir do
seguinte principio: todo o empregado mal pago ndo é um empregado satisfeito. Ninguém
ri na miséria. Essa € uma verdade nua e crua. Isso é bioldgico. Acontece o seguinte:
fizeram esses convénios com precos que ndo atingiam, vamos dizer, a integracdo
comercial dessas instituices e entdo comecou a haver fraude. Comecou a haver fraude e
quem era fraudador? A Previdéncia. Vocé esta entendendo? Entdo comecou a haver uma
corrupgdo generalizada, a tal ponto que nds chegamos nos idos anos ai de 1985, mais ou
menos, 0s ministros Hélio Beltrdo, Jarbas Passarinho e outros, que eram, foram ministros
da Previdéncia, virem de publico e afirmarem “A Previdéncia ¢ uma instituicdo
inexequivel, estd falida. Ndo ha potencial de recurso para salva-la, sanea-la.” E, de
repente, muda o governo, colocam um cidaddo, um antigo procurador, é preciso que se
diga isso, um procurador, um advogado, chamado Waldir Pires, atualmente governador
da Bahia, em oito meses ele saneou a Previdéncia e deixou a Previdéncia com saldo. Mas
que varinha mégica esse homem usou para em oito meses fazer nascer uma crianga
vigorosa e saudavel, quando ela j& estava entregue aos estertores da morte? O que houve
ai?

MC - O senhor sabe que se o senhor falasse isso perto do primeiro presidente do INPS,
primeiro ndo, segundo, o senhor Francisco Luis Torres de Oliveira, ele ia ficar, ele ia
tremer de raiva.

MD - Mas o que eu estou dizendo € a verdade.
MC - Porque ele diria o seguinte, ele diria assim: Bem, mas...

MD - Ele vai dizer: “Mas aumentaram as contribui¢des. Nao, ndo aumentaram as
contribuicbes ndo. E que fecharam as valvulas de escape que eram as valvulas da
corrupgéo, que era o tréafico facil, que eram as negociatas, que eram as juncdes, entdo o
homem certo in the right place, colocaram um homem que nem médico é. Um advogado,
simplorio, de um carater sensacional, eu como brasileiro rendo as minhas homenagens a
ele e digo isso aonde estiver, que é o Waldir Pires, em oito meses, com uma varinha de
conddo colocou tudo nos seus lugares, tudo funcionando. E ai é como diz aquele velho
ditado: “quando o navio vai ao fundo, os ratos comecam a aparecer no tombadilho,
correndo que nem louco”. A gente s6 via nego escapulindo por tudo quanto era lado.
Pronto acabou, a Previdéncia passou novamente um salto e hoje, vocé viu esse menino,
agora, vocé viu esse menino agora, 0 Magalh&es, como € o nome dele?

131



Ministério da Salde

Casa de
FIOCRUZ ~
Fundagéo Oswaldo Cruz Oswaldo Cruz

MC - Rafael.

MD - Rafael. Entregou ao outro, ao Renato Archer, com um big dum saldo de caixa. Ja
se dao até ao luxo de comprar, hoje em dia, aparelhos altamente sofisticados, que até a
Siemens quer subornar, quer dar até um bi e meio. Mas isso é da vida. Acontece o
seguinte, melhorou, depois da fusdo melhorou e ndo se poderia deixar de citar aqui
elogiosamente o trabalho desse brasileiro sensacional, ao meu ver, que foi o Waldir Pires,
€ um homem fora de série, fora de série. Nunca o vi, nunca o cumprimentei, mas tenho
por ele um amor de brasileiro muito grande, é um sujeito sensacional. E um homem de
um carater que deve ser invejado.

NV - Agora, doutor Mério, o senhor esta colocando a questdo do Waldir Pires, quer dizer,
esse seu elogio a ele, esse seu reconhecimento do trabalho dele e o senhor coloca, quer
dizer, que ponto seria a eliminacdo da, na verdade, do que causaria o déficit da
Previdéncia, seria a corrupcao.

MD - O déficit da Previdéncia pela sonegacéo e corrup¢do. Sonegacao e corrupcao.

NV - Agora, o senhor tinha colocado que a questdo dos convénios, do setor privado com
a Previdéncia, a corrupg¢éo viria muito em funcao dos baix...

Fita9 - Lado B

NV - O senhor estava falando sobre a questdo da forma de pagamento que era muito baixa
a remuneragao que...

MD - Exato. O que acontecia era 0 seguinte: se a transferéncia da prestacdo de servi¢cos
fosse dada dentro, digamos, de uma tabela razoavelmente lucrativa... Vocé tem que
entender o seguinte: uma clinica é uma instituicdo comercial, entdo ela sendo uma
instituicdo comercial, sujeita aos tributos e aos impostos, ela, por si sé ela tem que ter
rentabilidade. Ela tem que render lucro, sendo ela é falida, ela € inoperavel, ela é
deficitaria. Ora, a prestacao de servicos, vamos dizer assim, do quanto ficava estabelecido
nesta troca, entre 0s conveénios, era inferior. Entdo havia uma série de, digamos assim, de
artificios criminosos entendeu, desonestos, e eles com isso ganhavam dinheiro e a
Previdéncia perdia e o0 previdenciario muito mais.

NV - Eu lhe perguntei isso no sentido também da sua opinido, no caso seria favoravel
entdo, o senhor é favoravel a esses convénios, em geral, esses convénios da Previdéncia?

MD - O ideal € que a prépria Previdéncia tivesse com absoluta possibilidade, a oferta dos
seus servicos. Na medida em que ndo houvesse essa possibilidade, que ela sublocasse 0s
servicos, mas dentro de uma alocacdo razoavel. E agora, como é uma sublocagdo, claro
que entdo teria que haver esses mecanismos tentatorios que vem com a corrupcao. Penso
eu gue seja assim.

NV - Eu me lembrei também, eu acho que da primeira vez que nos viemos aqui, 0 senhor
falou que de jeito nenhum o senhor fazia convénio...

MD - Nunca fiz, nem quero fazer, o Unico convénio que eu fago é comigo mesmo.
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NV - Por qué? O senhor ndo explicou por qué.

MD - Eu ndo quero. Nunca fiz convénio com ninguém, também nunca ninguém chegou
aqui para me dar um pacote de algoddo. N&o sei, talvez seja um capricho meu. E um
orgulho, uma vaidade, um defeito, ninguém é perfeito, talvez eu tenha esse defeito. Mas
eu acho o seguinte: que um convénio, eu ia estabelecer uma diviséo daquilo que eu fiz,
embora pequenino, mas uma célula de amor muito importante para mim. E eu nédo ia
aceitar, até por uma questao de vaidade, que viessem aqui dizer: “Olha, essa lampada nao
tem que ficar ali, tem que ficar 14.” Eu ai eu ia pular, eu me conheco, entéo eu preferi ficar
com pouco, mas ser meu, estd entendendo? Eu nunca tive essa... Nunca tive. Nenhum
convénio com ninguém. E olha, ja fiz aqui servi¢cos que o Estado ja devia ter me
remunerado de muito. Que € o Unico servico médico ativo, diurno e noturno nessa
localidade. Eu mantenho isso ha mais de 35 anos. Nunca me deram um algod&@o. Nunca
me aliviaram um IPTU, um imposto, um ISS, nada. Tudo na forma da lei, tudo bem. A
gente ndo reclama. Agora, ndo quero é que o sujeito venha aqui pisar, porque no dia em
que o sujeito chegasse aqui para pisar nos meus calos eu ia... Eu me conhego, eu sou meio
explosivo mesmo. Deixa eu ficar quieto aqui. Eu ndo mexo com ninguém. Acho que
estamos chegando ao fim. Eu estou ficando rouco ja.

NV - E, n6s queriamos, doutor Mario, nés desejamos, em nome da Casa de Oswaldo
Cruz, da Fundacdo Oswaldo Cruz e do INAMPS, agradecer o seu depoimento,
ressaltando a importancia que ele vai ter para a compreensdo dos momentos importantes
da assisténcia médica, pela sua experiéncia em tantas areas, como o senhor mesmo
colocou, tanto a nivel de Previdéncia, como seu trabalho aqui na Rocinha, como o seu
trabalho na fiscalizacdo do leite e sanitaria, em todas essas frentes de trabalho, a
importancia do seu depoimento. E nds queremos também que o senhor coloque as suas
considerac@es finais, algum ponto que o senhor acha que poderia ser mais enfatizado,
enfim, nos gostariamos de colocar, de nos colocarmos a sua disposi¢cdo para as
consideracdes finais.

MD - Eu quero agradecer a gentileza de vocés e sobretudo essa selecédo e a oportunidade
que vocés me deram de fazer um depoimento que talvez hoje ndo retna alguma
importancia, mas quem sabe no futuro possa ele servir de um elemento til para alguns
outros colegas que tenham alguma ideia do que houve e do que devera existir. De
qualquer forma a gentileza e a simpatia de vocés ficou aqui mais como amizade do que
como outra coisa qualquer. E a Unica coisa que eu posso desejar a VOcés é que VOCEs
continuem nesse trabalho, que € um trabalho cultural muito bonito, e eu acho que é
depondo, firmemente conceitos e ideias, é que a gente podera formar, talvez, uma forma
de resolver os problemas do Brasil para os dias melhores que virdo.
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