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  Você está sendo convidado(a) a participar do projeto “Arquivos da pandemia: memórias da comunidade Fiocruz”, realizado pela
Casa de Oswaldo Cruz. O  objetivo  desse projeto é constituir um acervo digital por meio da coleta de documentos (em forma de
textos, desenhos, fotografias, arquivos de áudio ou vídeo) que registrem experiências dos participantes do projeto no contexto da
pandemia do Covid-19. Esse material fará parte do arquivo da Fiocruz, que guarda documentos históricos da instituição desde os
tempos de Oswaldo Cruz. O projeto é de livre adesão, aberto a todos(as) os(as) colaboradores(as) da Fiocruz (servidores,
terceirizados diretos e indiretos, bolsistas e estagiários), bem como a alunos(as) dos cursos ministrados pela Fundação e a
moradores(as) dos territórios vizinhos às unidades da Fiocruz. Sua participação consistirá em inserir na plataforma documentos
que deseje compartilhar e responder a questões do formulário. As únicas questões obrigatórias dizem respeito à sua
identificação, ou seja, você precisa se identificar para conseguir inserir os documentos e participar do projeto. As outras questões
(nove de múltipla escolha e quatro campos livres) tratam de seu regime de trabalho, vida doméstica e sociabilidades/emoções, e
são de preenchimento opcional. Por meio delas, a equipe do projeto busca conhecer as condições sob as quais cada um(a) está
vivendo a pandemia e traçar o perfil dos (as) participante do projeto. Os documentos depositados na plataforma serão
custodiados pelo Departamento de Arquivo e Documentação (DAD) da Casa de Oswaldo Cruz e poderão ser utilizados para o
desenvolvimento de projetos de natureza cultural e histórica.  Todos os(as) participantes do projeto terão acesso a seus
resultados. Ao final do questionário, cada participante pode escolher se autoriza o uso dos documentos e informações
compartilhados ou se deseja ser contatado antes de quaisquer usos desses dados. Os documentos depositados serão
integrados ao acervo da Fiocruz, o que significa que a instituição poderá utilizá-los, sempre que autorizado por você, não
cabendo qualquer cobrança posterior à Fiocruz. Os seus direitos autorais com relação a textos, imagens e vídeos serão sempre
respeitados. Todo projeto que envolve seres humanos implica risco em tipos e gradações variados, sendo que nesse caso os
riscos são mínimos, já que você tem toda liberdade com relação ao momento em que vai acessar a plataforma e às informações
que vai fornecer, podendo ou não autorizar seu uso. Além disso, você pode optar por não permitir a divulgação do seu nome.
Caso você se arrependa de ter feito o depósito de algum documento, basta entar em contato conosco por meio do e-mail ou do
telefone informados abaixo e solicitar formalmente a exclusão do mesmo do repositório. O benefício esperado é a constituição de
um repositório de memórias da comunidade Fiocruz que possa servir para o desenvolvimento de projetos de natureza cultural, e
ser um elemento de fortalecimento da identidade institucional. Caso tenha qualquer dúvida, ou deseje receber uma cópia desse
termo de consentimento, basta escrever para o e-mail arquivosdapandemia@fiocruz.br ou ligue para o telefone (21) 3882-9137.
Declaro que concordo em participar do projeto

Contatos institucionais do(s) pesqusiador(es) responsável(is) pelo projeto: Luciana Heymann Telefone: (21) 3882-9137 E-mail:
luciana.heymann@fiocruz.br Endereço: Av. Brasil, n. 4.036, sala 616, Manguinhos, Rio de Janeiro/RJ O Comitê de Ética em
Pesquisa (CEP) da Fiocruz é a instância que valida os procedimentos adotados em projetos que envolvem seres humanos.
Contatos: E-mail: cep.epsjv@fiocruz.br Tel: (21) 3865-9797 Endereço: Avenida Brasil, n. 4365 Rio de Janeiro/RJ – CEP
21040-360
 

Tempo do grupo: TERMO E CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
122.3

1. IDENTIFICAÇÃO

E-mail e/ou Telefone
thpavesi@gmail.com

Nome
Thelma Pavesi

Autorizo a divulgação do meu nome
Sim

Idade
55

Sexo
feminino

Natureza do vínculo com a instituição
servidor

Unidade da FIOCRUZ
Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca (ENSP)
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Informe o nome da sua comunidade
 

Tempo do grupo: 1. IDENTIFICAÇÃO
59.79

2. SOBRE TRABALHO

Você gostaria de compartilhar um ou mais documentos sobre sua vivência de trabalho durante a pandemia? Se preferir
compartilhar uma postagem em suas redes sociais basta copiar o link no campo livre a seguir.
[{ "title":"A solid\u00e3o do trabalho em rod\u00edzio.","comment":"A alegria de poder fazer parte da solu\u00e7\u00e3o,
trabalhando na testagem de Covid 19, no inqu\u00e9rito sorol\u00f3gico e de cuidar do nosso patrim\u00f4nio (equipamentos,
laborat\u00f3rios) conviveu com a solid\u00e3o de n\u00e3o estar na companhia de outros colegas tamb\u00e9m em
rod\u00edzio, sem coincidir os
dias.","size":"3042.163","name":"P_20200514_093958_BF.jpg","filename":"fu_x3p7csyxrjcb2d8","ext":"jpg" },{
"title":"Satisfa\u00e7\u00e3o de ser parte da solu\u00e7\u00e3o! ","comment":"A satisfa\u00e7\u00e3o de ser parte da
solu\u00e7\u00e3o, integrando uma equipe de trabalho autruista e dedicada ao combatee a Covid 19, pela testagem PCR  e pelo
inqu\u00e9rito sorol\u00f3gico \u00e9 um sentimento t\u00e3o inten\u00e7o que nem o tempo
apagar\u00e1.","size":"2730.255","name":"P_20201117_122636_BF.jpg","filename":"fu_nektbzudq2ytwrr","ext":"jpg" },{
"title":"Bom humor \u00e9 fundamental!","comment":"Vendo a progress\u00e3o de casos, a chegada da egunda onda, foi preciso
tamb\u00e9m ter ternura e bom humor, al\u00e9m da frieza cient\u00edfica e manter-se mentalmente
s\u00e3o.","size":"3127.519","name":"P_20201112_094304_BF.jpg","filename":"fu_rdgtczayvig5qrh","ext":"jpg" },{ "title":"Defesa
de Doutorado - Thelma Pavesi - 6\/05\/20","comment":"Tantas expectativas para a defesa e ela se d\u00e1 on line, em plena
solid\u00e3o.","size":"193.811","name":"defeza%20thelma.jpg","filename":"fu_4admwwhmveky8fr","ext":"jpg" }]

filecount - Você gostaria de compartilhar um ou mais documentos sobre sua vivência de trabalho durante a pandemia? Se preferir
compartilhar uma postagem em suas redes sociais basta copiar o link no campo livre a seguir.
4

Se possível, diga alguma coisa sobre o(s) arquivo(s) anexados(s). Seria bom se pudesse nos informar a data, o local ou o
contexto do registro
Eu não consegui anexar este vídeo, diponível no youtube: https://www.youtube.com/watch?v=k6D_b8-09sY (Entrevista a um
canal da Uff, falando da tese de doutorado)

Com exceção do último arquivo, que é o print de tela da minha defesa de tese, todas as demais foram tiradas no CESTEH /
ENSP, por ocasião das testagens de colaboradores da Fiocruz. O período compreende maio a dezembro 2020.
É uma grande honrra trabalhar pela saúde do Brasil. especialmente neste período, sendo parte da solução.

Como a pandemia afetou sua rotina de trabalho?
 

Se colaborador (servidor, terceirizado ou bolsista)
trabalho presencial, mas em sistema de rodízio

Se colaborador (servidor, terceirizado ou bolsista) [Outros]
 

Fique a vontade para compartilhar suas experiências de trabalho neste momento
Tenho muito orgulho de ter participado profissionalmente da testagem de colaboradoes da Fiocruz. 
Também tenho muito medo, pois utilizo o transporte público, onde ninguém está respeitando as exigências sanitárias. Nos trens,
eu sou a única de máscara, e ainda uso um protetor facial. Tenho medo, pois vivo sozinha, se eu adoecer, não tenho nenhum
apoio.
Me orgulho da minha capacidade de trabalho e do trabalho dos meus companheiros.
Conheci colegas de outros departamentos, e o sentimento de união e solidariedade se podia partir com uma faca, de tão sólido.

Tempo do grupo: 2. SOBRE TRABALHO
2528.21

3. SOBRE A VIDA DOMÉSTICA / FAMILIAR
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Você gostaria de compartilhar registros sobre sua vivência doméstica ou familiar nesse momento? Se preferir compartilhar uma
postagem em suas redes sociais basta copiar o link no campo livre a seguir.
[{ "title":"Precisei da natureza para sobreviver.","comment":"Eu vivo s\u00f3. E nem familia eu tenho. Observar a natureza, plantas,
flores, animais, foi terapeutico. Foi meu conv\u00edvio com a vida, durante o isolamento mais inten\u00e7o. Os p\u00e1ssaros
que eu alimento foram minha principal companhia.
","size":"1544.041","name":"P_20190905_074537.jpg","filename":"fu_qvad5p6z9hmzrct","ext":"jpg" },{ "title":"Solidariedade,
empatia, humanidade","comment":"Desde o in\u00edcio da pandemia, me comuniquei com as vizinhas, compartilhando
m\u00e1scaras, luvas, \u00e1lcool. Nos apoiamos. A foto \u00e9 da v\u00e9spera do meu anivers\u00e1rio, quando minhas
amigas e amigos me presentearam com \u00edtens de higiene, eu proporcionei a comida e \u00e1gua mineral, e distribu\u00ed
com ajuda de algumas amigas para que os moradores de rua tivessem algum alento naquele dia. Atendemos mais de 60
pessoas com alimenta\u00e7\u00e3o, \u00e1gua e material essencial de higiene, incluindo m\u00e1scaras
descart\u00e1veis.","size":"2267.951","name":"P_20201128_023456_BF.jpg","filename":"fu_y8gk8pvfqafiu4i","ext":"jpg" },{
"title":"Distribuimos mais de 60 kits de higiene b\u00e1sica a moradores de rua","comment":"Desde o in\u00edcio da pandemia,
me comuniquei com as vizinhas, compartilhando m\u00e1scaras, luvas, \u00e1lcool. Nos apoiamos. A foto \u00e9 da
v\u00e9spera do meu anivers\u00e1rio, quando minhas amigas e amigos me presentearam com \u00edtens de higiene, eu
proporcionei a comida e \u00e1gua mineral, e distribu\u00ed com ajuda de algumas amigas para que os moradores de rua
tivessem algum alento naquele dia. Atendemos mais de 60 pessoas com alimenta\u00e7\u00e3o, \u00e1gua e material essencial
de higiene, incluindo m\u00e1scaras
descart\u00e1veis.","size":"2364.639","name":"P_20201128_023834_vHDR_Auto.jpg","filename":"fu_ghrxi87x9y5tyq7","ext":"jpg
" },{ "title":"Uni\u00e3o de amigas para combater a desigualdade","comment":"Desde o in\u00edcio da pandemia, me comuniquei
com as vizinhas, compartilhando m\u00e1scaras, luvas, \u00e1lcool. Nos apoiamos. A foto \u00e9 da v\u00e9spera do meu
anivers\u00e1rio, quando minhas amigas e amigos me presentearam com \u00edtens de higiene, eu proporcionei a comida e
\u00e1gua mineral, e distribu\u00ed com ajuda de algumas amigas para que os moradores de rua tivessem algum alento naquele
dia. Atendemos mais de 60 pessoas com alimenta\u00e7\u00e3o, \u00e1gua e material essencial de higiene, incluindo
m\u00e1scaras
descart\u00e1veis.","size":"3108.546","name":"P_20201128_113543_BF.jpg","filename":"fu_7h6czitb5yt7vzu","ext":"jpg" },{
"title":"Distribuimos 55 quentinhas e 60 sanduiches!","comment":"Desde o in\u00edcio da pandemia, me comuniquei com as
vizinhas, compartilhando m\u00e1scaras, luvas, \u00e1lcool. Nos apoiamos. A foto \u00e9 da v\u00e9spera do meu
anivers\u00e1rio, quando minhas amigas e amigos me presentearam com \u00edtens de higiene, eu proporcionei a comida e
\u00e1gua mineral, e distribu\u00ed com ajuda de algumas amigas para que os moradores de rua tivessem algum alento naquele
dia. Atendemos mais de 60 pessoas com alimenta\u00e7\u00e3o, \u00e1gua e material essencial de higiene, incluindo
m\u00e1scaras
descart\u00e1veis.","size":"3410.954","name":"P_20201128_105256_vHDR_Auto.jpg","filename":"fu_yu854mhvxz7zizx","ext":"jp
g" }]

filecount - Você gostaria de compartilhar registros sobre sua vivência doméstica ou familiar nesse momento? Se preferir
compartilhar uma postagem em suas redes sociais basta copiar o link no campo livre a seguir.
5

Se possível, diga alguma coisa sobre o(s) arquivo(s) anexados(s). Seria bom se pudesse nos  informar a data, o local ou o
contexto do registro
Eu vivo só. E nem familia eu tenho. Observar a natureza, plantas, flores, animais, foi terapeutico. Foi meu convívio com a vida,
durante o isolamento mais intenço. Os pássaros que eu alimento foram minha principal companhia. O som dos pássaros foi
impressionantemente lindo nos primeiros dias, quando o trânsito de carros foi menor.  A interação humana e com a natureza fez
muita falta.
Desde o início da pandemia, me comuniquei com as vizinhas, compartilhando máscaras, luvas, álcool. Nos apoiamos. A foto é da
véspera do meu aniversário, quando minhas amigas e amigos me presentearam com ítens de higiene, eu proporcionei a comida e
água mineral, e distribuí com ajuda de algumas amigas para que os moradores de rua tivessem algum alento naquele dia.
Atendemos mais de 60 pessoas com alimentação, água e material essencial de higiene, incluindo máscaras descartáveis.

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [há o mesmo número de pessoas morando em minha casa]
Sim

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [há mais pessoas morando em minha casa]
Não

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [há menos pessoas morando em minha casa]
Não

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [saí da minha casa e estou morando em outro lugar]
Não

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [estou em isolamento social e isso não me incomoda]
Não
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Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [estou em isolamento social e isso me incomoda um pouco]
Sim

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [estou em isolamento social e isso me incomoda muito]
Não

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [convivo com pais ou parentes idosos em minha casa]
Não

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [convivo com crianças em idade escolar em minha casa]
Não

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [continuo fazendo as mesmas tarefas domésticas que fazia antes]
Não

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [tenho mais tarefas domésticas sob minha responsabilidade]
Sim

Como a pandemia afetou sua rotina doméstica? [tenho menos tarefas domésticas sob minha responsabilidade]
Não

Fique à vontade para comentar mudanças de hábito que ocorreram nesse período (tarefas domésticas / alimentação /atividade
física / lazer e passatempo/ horários de sono ou outros aspectos)
Tinha o hábito de caminhar, nadar três vezes por semana e pedalar cerca de 30 km de bicicleta por semana. Com o isolamento
minha atividade física foi a zero e engordei mais de dez kilos. 
Minha alimentação passou a ser preparada por mim, e com o tempo ficou mais equilibrada do que era antes da pandemia.
Tenho passado longas horas trabalhando no computador, tenho dores musculares e tendinite.
Meus passa tempos e hobies que eram ao ar livre passou a ser só filmes e séries na TV. Eu antes nem sequer assinava Netflix.
Passei a fazer mais caridade com moradores de rua e estreitei vínculos com os meus vizinhos. Fiz campanhas para ajudar
pessoas que perderam emprego.
Valorizo mais os restaurantes mais próximos de casa.

Tempo do grupo: 3. SOBRE A VIDA DOMÉSTICA / FAMILIAR
5742.05

4. SOCIABILIDADES E EMOÇÕES

Você gostaria de compartilhar registros que expressem suas relações pessoais ou emoções mais frequentes nesse período? Se
preferir compartilhar uma postagem em suas redes sociais basta copiar o link no campo livre a seguir.
[{ "title":"Solid\u00e3o, busca de amigas e colegas de trabalho para sentirmos
apoio","comment":"","size":"3674.425","name":"P_20200514_144736_BF.jpg","filename":"fu_etea7g4qshcccr7","ext":"jpg" },{
"title":"solidariedade, empatia e
humanidade","comment":"","size":"3108.546","name":"P_20201128_113543_BF.jpg","filename":"fu_seyxnbs23m5ma39","ext":"jp
g" },{ "title":"Apoio m\u00fatuo, motiva\u00e7\u00e3o e bom
humor","comment":"","size":"3394.412","name":"P_20201117_091032_BF.jpg","filename":"fu_cmsszxbtmknhb5p","ext":"jpg" },{
"title":"observa\u00e7\u00e3o da natureza, solid\u00e3o","comment":"","size":"375.274","name":"P_20201106_101000_vHDR_A
uto_1_1_1.jpg","filename":"fu_kxnz9mvgza6tgci","ext":"jpg" }]

filecount - Você gostaria de compartilhar registros que expressem suas relações pessoais ou emoções mais frequentes nesse
período? Se preferir compartilhar uma postagem em suas redes sociais basta copiar o link no campo livre a seguir.
4

Se possível, diga alguma coisa sobre o(s) arquivo(s) anexados(s). Seria bom se pudesse nos informar a data, o local ou o
contexto do registro
A solidão, o medo, a indignação com a falta de responsabilidade das autoridades foram sentimentos que permearam toda a
pandemia.
Por isso houve busca de apoio na vizinhança e amizades. Assim como houve, de minha parte, maior eficácia na demonstração
de empatia com os que careciam de tudo e foram esquecidos por todos. A continuação de terapia também foi fundamental.

Relação com a família
não houve alteração na relação com minha família
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Relação com amigos
apesar do distanciamento físico me sinto mais próximo

Relação com movimentos sociais
acompanho com mais interesse

Relação com congregação religiosa
não tenho relação com congregações religiosas

Relação com redes sociais digitais
Passo mais tempo nas redes sociais

Se quiser, compartilhe seu perfil colando o link para a sua página no FB, Instagram ou Twitter:
 

Sobre o risco de contaminação pelo corona vírus
sinto muito medo

Fique à vontade para relatar como superou a doença e quais as maiores preocupações e desafios enfrentados:
 

Tempo do grupo: 4. SOCIABILIDADES E EMOÇÕES
1110.05

5. FINALIZAÇÃO

Caso queira comentar algo mais sobre esse período ou compartilhar documentos sobre aspectos que não foram mencionados,
use esse espaço à vontade.
Eu tenho muitas memórias afetivas de relatos dos meus avós sobre as condições durante a primeira e segunda guerras. De certa
forma o exemplo deles me motivou a ser mais solidária durante a pandemia do que a maioria das pessoas.
Estou indignada com o desgoverno do país e tenho extremo orgulho de trabalhar pelo SUS.

Termo de concordância
Estou de acordo com a guarda das informações e documentos submetidos e desejo ser consultado sobre eventuais usos
acadêmicos e culturais que possam ser dados a eles.

Tempo do grupo: 5. FINALIZAÇÃO
199.93
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