T .

listéria das mulheres no Brasil

* %

e livro se propoe a contar a histéria das mulheres.
e fazé-lo atingindo a todos os,tipos de ‘eltores e, lmtotas’
e jovens, especiallstas e curlosos est.udqnt epf.j: e
res..E um livio, que procura ‘arrasté- los nume;gw%g The
1o tempo, fazendq-ﬁs ver, ouvir e sentir como naséeram

A
emorreram as; mulheres o;mundo que as qercava do
RS i ,{m #

)lgglql aos E{\Q‘ssgssdg\s A S PR
48 )
1l§ﬁg§: la%dds mulheres.nao é'56 delas é também aquela »
ia _ crian@a, do trabalho, da midia, da literatura e das; ‘
agen; uifrvente a sotiedade. E a histéria do séu cofpo,.da
de,;_cia violencna que Sofreram'e que pratléaram

‘ ¥

})o??duag&dezenas de pesquisadores, ‘as hlstonas
1taa§ Tefietem a5 mais variadas realidades: o Campo e-
», 0 horte, o sudéste e o sul. Os mais diferentes espagos:
2 a rua, a fabrica e o sindicato, o campo e a escola, a
a e as paginas de revista. E, finalmente, osimultiplos
; sociais: escravas, operarias, sinhazinhas, burguesas, -
s romanticas, donas de casa, professoras, boias-frias.
te livro traz ainda um belissimo e inédito texto da escritora_
gundes Telles.

Mary Del Priore

1SBN B85~ 7244-0?2-

. t:e%‘

s £ -

ED I T O R A
P “a
: gy
e Y ¥

PROMOVENbd A CIRCULAQAO DO SABER. - .

A

HIST()ﬁlA

~ 'DAS

MULHERES

s = e




10

HISTORIA DAS MULHERES NO BRASIL

O historiador Jaime Pinsky, editor da CONTEXTO, nao apenas teve a
idéia inicial deste livro, como me desafiou e aos autores convidados a
estabelecer um didlogo entre pesquisadores e publico leitor, entre acade-
mia e sociedade.

Dar vida a um livro, trazer 2 luz textos com caracteristicas, linguagens
e interpretagoes tao diversas ndo € tarefa facil. A editora cercou os autores
de condigoes para que sua matéria literdria tivesse vida longa, ganhando
musculatura mas também fineza. A CONTEXTO soube ainda estabelecer
uma cumplicidade deliciosamente cerebral entre os autores, deixando-os
construir a histéria das mulheres como quem refaz o mundo 2 altura de
seus sonhos: cavando taneis, abrindo canais, plantando montanhas onde
hd planicies, para que o leitor tivesse ao seu alcance a paisagem histérica
mais nitida possivel.

Mapry Del Priore

EVA TUPINAMBA

Ronald Raminelli

Viu, pois, a mulber que o fruto da drvore era bom para comer,
e formoso aos olhos, e de aspecto agraddvel;

e tirou do fruto dela, e comeu; e deu a seu marido,

que também comeut. E os olhos de ambos se abriram;

e tendo conbecido que estavam nus,

coseram folbas de figueira, e fizeram para si cinturas.

(Génesis: 3, 6-7)

O cotidiano feminino entre os tupinambds pode ser vislumbrado a
partir dos relatos de viajantes que observaram a cultura indigena no Brasil
colonial. E verdade que a documentacio dos séculos XVI e XVII é pouco
precisa e muito contraditoria ao tratar dos antigos tupinambds; no entanto,
esses documentos sao bastante valiosos quando os concebemos como re-
presentacao da realidade, como imagens européias sobre as sociedades
indigenas radicadas no litoral do Brasil. E preciso antes considerar que os
viajantes adotavam uma perspectiva tipica da tradi¢ao crista, pouco se pre-
ocupando com as particularidades dos habitantes do Novo Mundo; viam
os tupinambids pelo viés europeu, que estranhava, julgava e por vezes
reavaliava os proprios valores.

Nas terras do além-mar, os costumes heterodoxos eram vistos como
indicios de barbarismo e da presen¢a do Diabo; em compensacio, os bons
habitos faziam parte das leis naturais criadas por Deus. O que os conquis-
tadores fizeram, entao, foi uma comparagio das verdades proprias do mundo
cristdo com a realidade americana. A cultura indigena foi descrita a partir
do paradigma teoldgico e do principio de que os brancos eram os eleitos
de Deus, e por isso superiores a0s povos do novo continente. O desconhe-
cimento da palavra revelada, da organizacio estatal e da escrita foram vis-
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tos como marcas de barbirie e de primitivismo. As diferencas eram consi-
deradas desvios da fé, transgressdes capazes de conduzir os americanos
a0 inferno. A alteridade significava o afastamento das leis naturais. Se hou-
vesse habitos coincidentes, eles s6 comprovariam a catequese promovida
pelo profeta sio Tomé, que no passado tinha percorrido o continente ¢
difundido os ensinamentos cristdos. A marca de suas pegadas nas pedras
era a prova material de sua presenga entre 0S amerindios.

Assim, a l6gica das narrativas sobre o cotidiano amerindio prende-se
a0s interesses da colonizagio e da conversdo ao cristianismo. Representar
os indios como barbaros (seres inferiores, quase animais) ou demoniacos
(stditos oprimidos do principe das trevas) era uma forma de legitimar a
conquista da América. Por intermédio da catequese e da coloniza¢ao, os
americanos podiam sair do estdgio primitivo e alcancar a civilizagao. Esses
principios formavam uma espécie de filtro cultural que distorcia a l6gica
propria dos ritos € mitos indigenas.

Nesse sentido, a cultura nativa da col6nia nao era independente do
imagindrio do conquistador. Os habitos que os missiondrios descreviam
eram ou reminiscéncias do cristianismo primitivo ou deturpagoes promo-
vidas pelo Diabo; ndo havia a hipotese de serem concebidos apenas como
estranhos 20 universo cristo. Essa possibilidade feria um importante prin-
cipio da ortodoxia crista: a idéia da monogenia dos seres humanos e de
que todos os homens sio descendentes de Adao e Eva, como registrado
na Biblia.

Veremos como as descricdes da mulher india sofreram influéncias da
tradiciio religiosa ocidental, como os colonizadores descreveram os nati-
vos de acordo com os paradigmas teologicos cristaos, observando o Novo
Mundo segundo padrdes e valores muito distantes da realidade americana.
Acompanharemos o ciclo de vida cumprido pelas mulheres na sociedade
tupinambd, desde o nascimento até a velhice, mas vamos focar especial-
mente os esteredtipos ligados as velhas canibais, pois foram elas as que
mais despertaram a curiosidade dos viajantes e missionarios nos séculos
XVI e XVIIL

NASCIMENTO

O nascimento de um tupinamba contava com a presenca de todas as
mulheres da tribo. O pai tinha uma participagao importante, pois, nos par-
tos complicados, era ele — o marido — que comprimia o ventre da esposa
para apressar o nascimento; além do que as criangas do sexo masculino
tinham o cordio umbilical cortado pelo pai, que para isso recorria a0s
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proprios dentes ou a pedras afiadas. Ja as meninas, estas recebiam os pri-
meiros cuidados da mie mesmo. Os pequenos eram, ainda, banhados no
rio; momento em que o pai ou o compadre achatava-lhes o nariz com o
polegar. Depois de secos, os bebés eram untados de 6leo e pintados com
urucum e jenipapo. Estavam, entao, prontos para o itamongavu: cerimonia
de bom pressdgio cuja intengdo era abrir os caminhos para o futuro guer-
reiro ou favorecer o desenvolvimento de uma mulher forte e sadia.

Durante os trés dias que se seguiam ao parto, o pai permanecia ao
lado da esposa e abstinha-se de comer qualquer tipo de carne, peixe e sal,
alimentando-se apenas de farinha d’agua, chamada de ouic. No resguardo
tupinambd, os pais nao executavam trabalho algum e esperavam o umbigo
da crianga cair; se isso nio fosse feito, pais e filhos poderiam sentir thekéaip,
nome tupinamba para colicas.

O huguenote francés Jean de Léry relata uma noite em que, a0 ouvir
os gritos de uma mulher, pensou que ela estivesse sendo atacada por um
jaguar. Correu imediatamente em SOCOITO da vitima que, na verdade, en-
contrava-se em trabalho de parto. Logo o pai recebeu o pequeno nos bra-
cos e desempenhou o oficio de parteira cortando o cordao umbilical. De-
pois, comenta Léry, o indio achatou com seu polegar o nariz do filho -
costume muito comum entre os selvagens do Brasil.

Na literatura de viagem, o nariz achatado indicava a inferioridade co-
mum a povos primitivos e domesticaveis. Contudo, a descri¢do de Léry
ressalta que o nariz achatado nio era congénito. Os indios da baia da
Guanabara nasciam com o mesmo tipo de nariz dos europeus, s6 que ele,
de acordo com o costume “aberrante” dos indios, era prensado e moldado
até tomar a forma achatada. Na Europa, ao invés de comprimir para acha-
tar, as mulheres apertavam o nariz dos filhos com a intengao de torni-lo
mais afilado.!

Depois do parto, a crianga era lavada e pintada de preto e vermelho.
Se fosse do sexo masculino, o pai lhe oferecia um pequeno tacape, um
arco e flechas de penas de papagaio, na esperanga de que o filho se tor-
nasse um grande guerreiro. Chegava entao o periodo de resguardo. Al-
guns relatos de viagem contam que o marido ndo se contentava apenas em
manter um rigoroso jejum; ficava o tempo todo sentado na rede, para que
nio pegasse nenhuma corrente de ar. As mulheres da tribo consolavam-no
da pena e da dor sentida na hora do parto. Se ele deixasse de cumprir 0s
preceitos, a crianga poderia morrer ou iria sentir dores violentas no ventre.
Para o etnélogo Alfred Métraux, o resguardo paterno —a covada — simbo-
lizava a importancia do papel paterno no ato de gerar uma crianga. Entre
os guaranis, as mulheres gravidas também obedeciam a um preceito ali-
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mentar, que era nao comer carne de animais cujas caracteristicas pudessem
ter influéncia nefasta no desenvolvimento e no aspecto fisico da crianca.

O tempo de restrigdes terminava com a queda do umbigo da crianca.
As mies logo se levantavam e pressionavam o ventre contra os troncos
mais fortes da cabana, medida adotada a fim de evitar a flacidez decorren-
te do periodo de gestagao. Um més depois do parto, elas retomavam os
trabalhos na roga. Consta que a abstinéncia sexual era recomendada pelos
caraibas - chefes religiosos —, e seu cumprimento era necessario para sem-
pre garantir o nascimento de criangas fortes e valentes. Se os pais desobe-
decessem 2 interdicao, ficariam doentes, seriam acometidos de uma molés-
tia incurdvel que os tornaria inaptos para o desempenho das principais
atividades cotidianas.?

MAES E FILHOS

Algumas praticas magicas eram empregadas pelas mulheres ao longo
da educagio dos filhos. Nos momentos de choro continuo, as mies pu-
nham algodao, penas ou madeira sobre a cabeca dos pequenos. O cronista
Cardim conta que, para ajudar no crescimento, elas colocavam os recém- !
nascidos na palma da mao, massageando-os fortemente.? Os filhos eram
amamentados durante um ano e meio e, neste periodo, eram transporta-
dos em pedagos de pano conhecidos como fypoia ou typyia. Mesmo traba-
Ihando nas rogas, as maes nio se apartavam dos filhos: carregavam as
criangas nas costas ou encaixavam-nas nos quadris.
Nas palavras de Jean de Léry, os hdbitos na Europa eram muito dife-
rentes. Na Franga, por exemplo, algumas maes cometiam a “desumanida-
de” de entregar seus filhos a pessoas estranhas, a amas, reencontrando-os
somente depois que atingiam uma certa idade. As americanas, ao contri-
rio, eram incapazes de abandonar seus rebentos, deixando-os sob a tutela
de estranhos. Do mesmo modo que os animais, as indias mesmas nutriam
e defendiam seus filhos de todos os perigos. Se soubessem que seu reben-
to tinha mamado em outra mulher, ndo sossegavam enquanto a crianca
nao colocasse para fora todo o leite estranho. '
Na América, também inexistia a pratica de enfaixar os bebés durante a
primeira infincia, mas nem por isso eles ficavam aleijados, como se acredi-
tava na Europa. Aqui, a temperatura e o clima ameno favoreciam o cresci-
mento sadio, pois era possivel criar as criancas ao ar livre. Na Europa, o
costume de enfaixar bebés se prolongava também durante o verio. Sobre India tupi, pelo artista
o assunto, Léry observa: “Creio que muito prejudica a essas pequenas e holandeés Alberto
tenras criaturas ficarem constantemente aquecidas e semi-assadas nesses Eckhout (1641).
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cueiros que servem no inverno como no verio”. Ele destaca, por conse-
guinte, a educagao natural existente entre as comunidades tupinambds em
contraposigio aos artificialismos da cria¢io européia.*

Ao contrério de Léry, outros colonos viam as mies indias como feras
brutas, como seres destituidos de sentimentos. Os caetés, por exemplo,
eram considerados cruéis por ndo respeitarem as relacdes de parentesco
(pais vendiam os filhos, os irmaos, seus parentes, Sem nenhum pudor). Em
1571, as margens do rio 520 Francisco, uma india caeté resgatada trazia
consigo uma crianga. Para se livrar do seu choro insistente, a mulher resol-
veu atird-la no rio. O sertanista Gabriel Soares de Sousa relata esse episo-
dio como forma de enfatizar a debilidade do sentimento maternal entre 0
grupo. Ele também narra a histria de uma india que trazia seu filho nas
costas e se dirigia 2 roga para colher mandioca. Irritada com o choro do
menino, ela resolveu enterrd-lo vivo. Os portugueses souberam da cruel-
dade e foram atrds da crianca. Resgatada com vida, ela foi batizada e con-
seguiu sobreviver mais seis meses. Entre os tupinaés, o sentimento mater-
nal parecia ainda mais débil: as mulheres que ficavam gravidas dos inimi-
gos matavam e comiam os recém-nascidos.”

Quando os maridos ficavam doentes, entao, a atrocidade das indias
era maior. Para promover o seu restabelecimento, as €5posas matavam os
filhos e, com eles, alimentavam o doente enquanto durasse a convalescéncia.
Se nio tivessem filhos, elas saiam armadas de arco flecha a caga de uma
crianca. Somente o frescor da infancia seria remédio adequado para recu-
perar o marido debilitado. A dieta 2 base de criangas, acreditavam, faria o
doente absorver uma forga vital capaz de devolver sua saude de guer-
reiro.’

De acordo com os testemunhos arrolados, 0 amor maternal e a preser-
vacio da familia pouco representavam para as comunidades nativas; tal
descaso ilustrava, sim, a selvageria que podia ser encontrada entre 0s brasis.
As marcas de barbarismo nao ficavam restritas a0 universo familiar; as atro-
cidades cometidas contra os inimigos faziam dos silvicolas verdadeiros
personagens saidos das paginas dos bestidrios medievais.

DE MENINA A MULHER

As meninas atingiam a idade adulta depois da primeira menstruagao.
Momento em que deveriam seguir um rito de passagem — descrito pelo
cosmografo francés André Thevet —que provocava grande temor entre as
jovens indias. Antes da cerimdnia, seus cabelos eram cortados rentes a
cabeca com uma pedra afiada ou um osso de peixe. Se ndo houvesse ins-
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trumento cortante por perto, os cabelos eram aparados com fogo. Depois,
as mogas subiam em uma pedra plana onde os indios faziam-lhes incisoes
na pele com um dente de animal, riscando-as das espaduas as nadegas. Os
cortes formavam uma cruz em sentido obliquo e sua profundidade depen-
dia da robustez ou da resisténcia das jovens. Alfred Métraux comentou:
“Com isso, corre-lhes o sangue por toda as partes, e, se nio fora o pejo ou
temor, soltariam as mogas gritos horriveis”.

Com o corpo sangrando, os indios esfregavam em suas costas cinzas
provenientes da queima de abéboras selvagens, substincia que possuia
capacidade corrosiva semelhante a polvora e ao salitre. Desse modo, as
cicatrizes das incisoes ficavam 2 mostra pelo resto de suas vidas. Esse
ritual tinha intencao de dar as futuras maes um ventre sadio e filhos bem-
formados. Na mesma oportunidade, os nativos amarravam s€us bragcos e
corpos com fios de algodao e envolviam-lhes o colo com dentes de um
animal herbivoro, para que elas tivessem boa denticao e pudessem mascar
bem o cauim. O martirio a que eram submetidas as mogas procurava, igual-
mente, preservi-las de possiveis perigos que as ameagassem em algum
momento critico de suas vidas.

As incisdes e o comportamento prescrito eram uma pratica também
atribuida aos guerreiros que matassem algum inimigo. Recebiam incisoes
no corpo — tatuagens — e ficavam recolhidos, longe do convivio com 08
demais moradores da comunidade, por um breve espago de tempo. O via-
jante alemao Hans Staden descreveu o ritual: depois de receber as arranha-
duras nos bragos, “davam-lhes [aos guerreiros] um pequeno arco, com uma
flecha, com os quais deveriam passar o tempo, atirando num alvo de cera.
Assim procediam para que seus bracos nao perdessem a pontaria”.

As jovens caberiam muitas outras restricoes. Depois do primeiro ri-
tual, elas permaneciam em uma rede de dormir durante trés dias: 1a nao
comiam, nio bebiam nem eram vistas pelos parentes proximos. Ao térmi-
no desse prazo, voltavam para cima da pedra e sofriam novos cortes. No
deslocamento entre a rede e o local do martirio, nao podiam tocar no
chio. Acompanhando as mogas, as mulheres, sobretudo suas maes e avos,
traziam um ticio aceso para espantar os espiritos do mal, que poderiam
penetrar nos corpos das jovens indias através das partes intimas ou de
qualquer outra parte do corpo. De volta 2 rede, as indias alimentavam-se
de farinha e raizes cozidas e bebiam apenas dgua, abstendo-se de ingerir
sal e carne. Essas interdi¢des eram mantidas até 0 momento do segundo
fluxo menstrual, apos o qual as jovens recebiam novas incisoes e se repe-
tia 0 mesmo ritual. Entdo elas eram pintadas com certa tinta preta extraida
do jenipapo. Nas demais menstruagoes, guardavam as mesmas proibi¢oes
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alimentares e limpavam-se com um bastio branco e liso, mas agora os
cortes na pele nao eram repetidos. Quando se casavam, as mulheres eram
proibidas de manter relagdes sexuais com seus esposos no periodo mens-
trual. Em tais ocasioes, elas diziam para os conjuges que nio estavam bem,
e pediam-lhes para se afastarem.

Nem sempre hd consenso nas narrativas européias no que diz respeito
aos rituais indigenas. Jean de Léry presenciou as cerimdnias nativas de
sangramento das jovens, mas nao percebeu que eram ritos de passagem,
que simbolizavam a transi¢ao da infancia para a idade adulta. Depois de
conviver com os nativos durante um ano, percebeu que nunca tinha nota-
do sinais da menstruacio das indias. Ele pensava que, ao contrdrio das
européias, as indias empregavam modos de sangrar pouco habituais: as
meninas de 12 a 14 anos sofriam cortes, desde o sovaco até as coxas e os
joelhos, e permaneciam sangrando por um certo tempo: “Creio que proce-
dem deste modo desde o inicio para que nio lhes vejam as impurezas”.
Partindo dessa constatagio, Léry acreditou que as indias nio menstruavam
Ccomo as européias.

O primeiro fluxo menstrual de uma jovem era motivo de festa na tri-
bo. Ela estaria entrando no mundo adulto e, em breve, poderia se casar.
No entanto, o casamento somente se realizaria depois que seus cabelos
voltassem ao comprimento normal. Nessa oportunidade, as donzelas eram
envoltas em um fio de algodao, adereco que indicava a manutencao de
sua virgindade. Depois do primeiro ato sexual, elas eram obrigadas a rom-
per o fio. Se tentassem esconder o defloramento, maus espiritos assalta-
riam seus corpos.’

A FAMILIA INDIGENA

Para os europeus, as relagdes de parentesco nas comunidades indige-
nas eram pouco rigidas, jd que o tio poderia desposar a sobrinha. Entre-
tanto, os casamentos entre filho e mae, filho e irma e pai e filha eram
proibidos. Os enlaces matrimoniais seguiam uma regra muito simples, se-
gundo Léry. Desejando se unir, os vardes se dirigiam a uma mulher, vitiva
ou donzela, e perguntavam sobre sua vontade de casar. Se o interesse
fosse reciproco, pediam a permissio do pai ou do parente mais proximo.
Depois de obtida a permissio dos parentes, os noivos consideravam-se
casados. Nao havia cerimonias, nem promessa reciproca de indissolubilidade
ou perpetuidade da relagao. O marido poderia expulsar a mulher e vice-
versa. Se ficassem fartos do convivio, a uniio estaria desfeita. Ambos po-
deriam, entdo, procurar outros parceiros, sem maijores constrangimentos.

EVA TUPE

Entre os selvagens era costume, quando o esposo se enfadava da compa-
nheira, presentear outro homem com sua mulher. A maioria dos indios
tinha somente uma mulher. A poligamia, porém, era amplamente difundi-
da entre os grandes guerreiros e caciques. Os chefes podiam viver com
catorze mulheres sem causar estranhamento. Cada esposa possuia um es-
paco exclusivo na cabana:

E o que é mais admirdvel: vivem todas em boa paz, sem ciimes nem
brigas, obedientes todas ao marido, preocupadas com servi-lo
dedicadamente nos trabalhos do lar, sem disputas nem dissensoes de
qualquer espécie.®

A poligamia, entre os bravos guerreiros, era simbolo de prestigio. Enu-
merar as esposas era uma forma de homenagear a sua virtude. Quanto
maior o numero de mulheres, mais valentes eram considerados os ho-
mens. Muitas vezes, os pais prometiam suas filhas, ainda meninas, aos
chefes da tribo ou aos homens que com eles tivessem amizade. A uniio
realizava-se somente depois que a menina atingisse a idade de casar. O
enlace, contudo, persistia até 0 momento em que se repudiassem mutua-
mente. O casamento do chefe seguia os mesmos pressupostos de qualquer
outra unido entre casais da tribo.

Os indios tratavam suas companheiras muito bem, exceto quando se
embebedavam com cauim. Contudo, passados os momentos de embria-
guez e de ddio, tornavam-se amistosos. Os homens protegiam suas mulhe-
res de diversas formas: sempre andavam juntos; longe da aldeia, em luga-
res perigosos, eles caminhavam na frente para protegé-las de ciladas; se o
inimigo aparecesse, eles lutavam, dando oportunidade para que elas fugis-
sem. “Porém em terras seguras ou dentro da povoa¢io sempre a mulher
vai diante, e o marido atrds, porque sio ciosos e querem sempre ver a
mulher.”

As relacGes conjugais entre os nativos nem sempre eram cordiais. O
frei Yves d’Evreux relatou as desavencas de um casal do Maranhio. Um
“selvagem”, conta o religioso, aborrecia-se muito com o mau génio da
esposa. Para conter as atitudes da mulher, o indio empunhou com a mio
direita um cacete, enquanto segurava os cabelos de sua “amada” com a
esquerda, “querendo experimentar se este 6leo e bilsamo adogariam o
azedume de seu mal”. Na tentativa de abrandar o génio da mulher, o nati-
vo provocou ainda mais a sua ira, tanto que ela logo alcancou também um
cacete e devolveu os mesmos golpes que antes a haviam atingido. E assim
se espancaram mutuamente. Apos o episddio, muito se comentou sobre o
espancamento e a humilhagao sofrida pelo marido, que nio se incomodou
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com 0s comentdrios e permaneceu casado com a mulher, suportando seu
azedume.®

De acordo com as tradi¢des dos tupinambis, uma vitva deveria casar-
se com o irmio mais velho do falecido. Na auséncia deste, ela se uniria a0
parente mais proximo do marido. Por sua vez, o irmao da viuva era obriga-
do a esposar a filha desta. Se esse enlace fosse impossivel, por causa da
falta de irmio, a moga teria como conjuge o parente mais chegado da parte
de sua mae. O tio poderia recusar-se a casar com a sobrinha. Nem por isso
ela estaria autorizada a juntar-se com outro indio qualquer, pois o futuro
esposo era escolhido pelo tio — o mesmo que nao aceitara ser seu marido.
A mesma logica nio era vélida para o irmio do pai. A ele estava proibida
a unido, porque exercia a fungio de pai na sua falta ou falecimento. Para
Gabriel Soares de Sousa, todos os parentes masculinos do pai viam a so-
brinha como filha; a menina chamava-os de pai. Entdo, o irmao do pai
tornava-se pai da sobrinha e o irmdo da mae, o marido da sobrinha.

O adultério feminino causava grande horror. O homem enganado podia
repudiar a mulber faltosa, expulsi-la, ou ainda, em casos extremos, mata-
la, pautando-se na lei natural. Quando as mulheres engravidavam em uma
relacdo extraconjugal, a crianga era enterrada viva e a adiiltera, trucidada
ou abandonada nas mios dos rapazes. Em compensagio, o marido nao se
vingava do homem que havia mantido relagoes sexuais com sua esposa,
para nio ganhar a inimizade de todos os parentes do outro, o que causaria
um rompimento e, possivelmente, daria origem a uma guerra perpetua.

Para além da rigidez das penas contra a mulber faltosa, os relatos dao
mostra de perplexidade diante da liberdade sexual existente antes do ca-
samento. As mogas podiam manter relacdes com rapazes e com aventurei-
ros europeus sem que isso provocasse a sua desonra. “Pelo que se pode
ver”, assinalou Thevet, “é muito raro entre eles que uma jovem se case
virgem.” Jean de Léry chegou até a comentar que os pais ndo hesitavam em
prostituir as filhas. Antes de sua chegada ao Rio de Janeiro, soube que
alguns normandos tinham abusado das mogas em muitas aldeias. Nem por
isso elas foram difamadas. Posteriormente se casaram, sem nenhum cons-
trangimento ou temor de represdlias por parte do esposo. Mas 0s instintos
sexuais eram coibidos com o casamento, quando os maridos as vigiavam
de perto, movidos pelo ciime."

CLASSES DE IDADE

Para Yves d’Evreux,'! nos selvagens ainda se encontravam vestigios da
natureza divina, assim como se acham, nas encostas das montanhas, pe-
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dras preciosas. Somente um louco poderia pretender encontrar sob a terra
diamantes lapidados. No af de descobrir preciosidades, os homens passa-
vam e tornavam a passar sobre ricas pedras cobertas de jaca sem perceber
seu valor. Com essa metifora, o frei Yves d’Evreux alertava os missionarios
sobre as potencialidades da conversao do gentio, sustentando que entre
eles ainda havia resquicios da ordem natural, da ordem criada pela divin-
dade. As “classes de idade”, por exemplo, seriam um indicio da ordenacao
forjada por Deus. Assim, sob os rudes costumes, 0s europeus poderiam
encontrar vestigios da ordem divina. Nas comunidades indigenas, homens
e mulheres seguiam os ensinamentos naturais, percorriam o ciclo vital es-
tabelecido por Deus. No intuito de aproximar os indios da cristandade,
Yves d’Evreux descreveu, em detalhes, a evolucio das “classes de idade”
entre os amerindios. Destacaremos as referéncias as indias.
Para o sexo feminino, existiam seis “classes de idade”:
Primeira classe de idade— comum aos dois sexos, ou seja, 0s peque-
nos pouco diferiam ao nascer. Depois de sair do ventre materno, os
bebés eram chamados de peitam.
Segunda classe de idade — estendia-se até o sétimo ano depois do
nascimento. Af comec¢avam as distingdes entre 0s sexos, sobretudo
em relacio as atitudes, comportamentos e deveres proprios da idade.
As meninas, chamadas kugnantin-myri, levavam mais tempo se ali-
mentando com leite materno do que os meninos. Muitas vezes, seu
periodo de amamenta¢do se prolongava um ano a mais em relagdo as
criancas do sexo masculino. Em certos casos, as meninas mamavam
até os seis anos, embora comessem bem e se comportassem como os
demais. Nas tarefas cotidianas, comumente ajudavam as maes, fiando
algodio e confeccionando uma redezinha. Por vezes, amassavam bar-
ro e imitavam as mais hibeis no fabrico de potes e panelas. Os rapa-
zes da mesma faixa etdria carregavam consigo pequenos arcos e fle-
chas, com os quais atiravam em uma cabaga para que pudessem, des-
de cedo, treinar a pontaria.
Terceira classe de idade — aqui encontramos as mogas com idade entre
7 e 15 anos. Yves d’Evreux conta que nesse momento elas ganhavam
o nome de kugnantin e perdiam a pureza em razdo das fantasias
surgidas com a idade. Apesar dos ensinamentos divinos e do convite
a adocio de um comportamento inocente, que trariam a imortalidade,
as selvagens preferiam seguir os conselhos do “autor de todas as des-
gracas”.
Nessa idade, as meninas aprendiam todos os deveres da mulher: fiar
algodio, tecer redes, cuidar das rogas, fabricar farinha e vinhos e,
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sobretudo, preparar a alimentag¢do diaria. Nas reunioes, guardavam
completo siléncio e aprendiam a seguir os designios do mundo mas-
culino. Os rapazes também iniciavam, nessa idade, sua participa¢ao
nas tarefas desempenhadas pelo grupo masculino. Eles se dedicavam
a busca de comida para a familia e capturavam animais, seguindo os
ensinamentos da arte da caga transmitidos pelos pais.

A mocidade era ainda incentivada a participar de exercicios mecini-
cos, que os distraiam e desviavam das mds inclina¢oes, que eram
favorecidas pelo 6cio caracteristico da idade. O missiondrio Yves
d’Evreux condenava os impulsos sexuais que comecavam a aflorar
nesse periodo do ciclo vital.

Quarta classe de idade— reine as jovens de 15 a 25 anos, que rece-
biam o nome de kugnammucu, que queria dizer “mog¢a ou mulher
completa”. Nessa fase da vida, elas cuidavam da casa, aliviando o
trabalho das maes. Logo receberiam um convite de casamento, caso
seus pais nao as oferecessem a um francés em troca de géneros. Antes
do enlace matrimonial, iniciavam-se nas praticas sexuais. Frei Yves
d’Evreux prefere calar sobre esse assunto: “Passaremos em siléncio o
abuso, que se pratica nesses anos, devido aos enganos da na¢io, repu-
tados como leis para eles”. Para o religioso francés, as tentacoes e as
fantasias sexuais eram ativadas pelo autor de todas as desgragas, o Diabo.
Depois de casadas, as indias andavam sempre acompanhadas do ma-
rido, carregando nas costas todos os utensilios necessdrios ao preparo
da comida ou provisoes alimenticias capazes de sustentd-los em uma
jornada. O frei Yves d’Evreux comparou as mulheres amerindias a
burros de carga. Assim como os europeus abastados contavam sua
riqueza pelo nimero de tropas de burro que possuiam, os indios con-
tavam seus dotes militares e bravura pela quantidade de cargas e pelo
nimero de mulheres que traziam, “mormente havendo entre eles o
costume de serem estimados e apreciados pelo grande nimero de
mulheres a seu cargo”.

No periodo da gravidez, as indias eram chamadas de puruabore, que
significa “mulher prenhe”. Ao contririo das européias, as gravidas
amerindias ndo deixavam de trabalhar até a hora do parto, nem pro-
curavam uma cama nessa hora, apenas se sentavam e comunicavam as
vizinhas que nao tardariam a dar a luz. Logo a noticia se espalhava
pela aldeia, atraindo um grande nimero de mulheres para junto da
parturiente. Depois do nascimento, a mulher continuava a exercer
normalmente suas tarefas domésticas, enquanto o homem era cumpri-
mentado pela aldeia. Ele ficava de cama e era tratado como se estives-
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se gravemente doente. O procedimento, lembrou Evreux, € muito co-
mum aos costumes dos paises civilizados. Porém, do outro lado do
Atlantico, eram as mulheres que recebiam visitas e cumpriam um se-
vero resguardo.

Gabriel Soares de Sousa também descreveu as atividades desempenha-
das pelas indias. Conforme observou o sertanista, as nativas nem co-
ziam, nem lavavam, apenas fiavam algodao. Como desconheciam a téc-
nica de tecer, faziam teias com os fios obtidos para confeccionar redes
de dormir. As mulheres de idade avangada traziam as costas a mandioca
das rogas para as casas e faziam farinha, o alimento didrio das comuni-
dades indigenas. Eram também encarregadas de construir utensilios de
barro, como panelas, picaros e potes, onde era fervido o vinho e cozi-
da a farinha. Para tornar a forma mais resistente, os recipientes de barro
eram assados no chio, sob uma fogueira. Porém, a mesma mulher que
confeccionasse o utensilio ndo poderia assi-lo, sob o risco de “arreben-
tar no fogo”. As jovens costumavam criar cachorros, que auxiliavam os
maridos nas cacadas, além de passaros e galinhas.

Quinta classe de idade — para Yves d’Evreux, nesse momento as mu-
lheres atingiam o seu maior vigor. Possuiam idade entre 25 e 40 anos
e recebiam o nome de kugnan, “mulher em todo o vigor”. Algumas
indias ainda conservavam tra¢os da mocidade, porém, nessa fase se
iniciava um processo de decadéncia fisica, notado sobretudo pela
queda dos seios. Quando jovens, mantinham-se limpas; com o avan-
¢ar da idade, descuidavam da higiene e tornavam-se “feias e porcas”,
de acordo com as descri¢des horrorizadas dos conquistadores.

Ao descrever essa “classe de idade”, Yves d’Evreux mais uma vez cri-
tica os desregramentos sexuais e as prdticas de canibalismo entre os
indios. Ele termina sua descri¢ao com o seguinte comentério:

Niao quero demorar-me muito nesta matéria, e concluo dizendo que a
recompensa dada neste mundo a pureza € a incorruptibilidade e intei-
reza acompanhada de bom cheiro, mui bem representada nas letras
santas pela flor de lirio puro, inteiro e cheiroso.

Desse modo, o frei Yves d’Evreux queria demonstrar que os preceitos
religiosos promoviam a conservagao do corpo. Os hibitos regrados
pela ortodoxia crista ndo permitiriam a decadéncia das formas e os
odores malcheirosos. Na Europa, era consenso que os corpos dos
santos, mesmo depois de mortos, permaneciam integros e preserva-
dos, e mais: exalavam perfumes. A santidade era capaz de impedir o
processo de decomposicido de seus corpos, enquanto a perpetuagao
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dos desregramentos, ao contrario, resultava na degradacao da carne.
Consideradas “feias e porcas”, as velhas indias trariam na pele as mar-
cas do pecado e dos desvios de conduta. A caracterizacao das ancias
torna-se mais evidente na descri¢ao da dltima classe etaria.

Sexta classe de idade— depois dos 40 anos, as mulheres presidiam as
cerimonias de fabricacio do cauim e de todas as bebidas fermenta-
das. Quando ainda se encontravam em pleno vigor, eram encarrega-
das de assar o corpo do inimigo e guardar a gordura da vitima para,
em outra oportunidade, fazer mingau. As tripas eram misturadas com
farinha e couve e, em seguida, cozidas em grandes panelas de barro.
Cabia 2s ancids a distribui¢io desse repasto canibal. Para Yves d’Evreux,
o comportamento das velhas deixava claro seu “descaramento”, sua
“falta de pudor”: “nem me atrevo a dizer o que elas sio, o que vi e
observei”, anota.

A morte das velhas nio causava comogao, pois os selvagens preferiam
as mocas. Os homens da sexta classe etaria nio recebiam o mesmo
tratamento. Para eles, essa era a idade mais honrosa de todas. Eles
viviam cercados de respeito e veneragdo, continuavam soldados va-
lentes e capities prudentes. O falecimento de um velho guerreiro era
acompanhado de homenagens, sobretudo quando tombava no campo
de batalha. A sua morte em armas tornava-o heréi e enobrecia seus
filhos e parentes.

Isso ndo acontecia com as velhas indias que, a0 invés de exibirem a
experiéncia e a sabedoria da idade, expressavam por meio de seus
corpos a degeneragao moral. Flas demonstravam, de forma ostensiva,
a degradagido da idade e 0 resultado das transgressdes da mocidade.
Em relacio a elas, Yves d’Evreux aponta:

Nio guardam asseio algum quando atingem a idade da decrepitude, e
entre os velhos e as velhas nota-se a diferenga de serem os velhos vene-
riveis e apresentarem gravidade, e as velhas encolhidas e enrugadas
como pergaminho exposto ao fogo: com tudo isto sio respeitadas por
seus maridos e filhos, especialmente pelas mogas € meninas.

As “classes de idade” concebidas pelo religioso francés apresentam
uma forte misoginia. Ao longo de suas descri¢oes, 0 missiondrio destaca a
fragilidade moral das mulheres. Na puberdade, quando descobriam a se-
xualidade, as mogas perdiam 2 cabega, tentadas pelo Diabo, enquanto 0s
rapazes auxiliavam a familia, cacando e pescando, sem demonstrar tenta-
¢des libidinosas. A sexualidade pertencia a0 mundo feminino, € 0 trabalho
era a tonica entre as “classes de idade” masculinas.
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A narrativa do frei Yves d’Evreux muito se aproxima do Génesis, so-
bretudo quando ele aborda a conduta de Eva e o advento do pecado ori-
ginal. Addo obedecia aos preceitos divinos e ndo tocava no fruto proibido.
Logo apés a sua criagdo, Eva nio se conteve, comeu da fruta e ainda a
ofereceu ao companheiro. Desde entdo, a raca humana sofre os castigos
divinos, originados do desatino de uma mulher:

E disse a Adao: Porque deste ouvidos a voz de uma mulher e comeste
da arvore, de que eu tinha ordenado que ndo comesses, a terra serd
maldita por tua causa; tirards dela o sustento com trabalhos penosos
todos os dias de tua vida. (Génesis: 3,17)

Os desregramentos, o pecado e a danagao originaram-se da fragilida-
de moral do sexo feminino. A serpente conseguiu convencer a mulher em
razio da debilidade de seus principios morais. Para Yves d’Evreux, as ve-
Ihas indias reuniam em si a decadéncia corporal espiritual da humanida-
de. Entre as mulheres, o tempo ndo provocava o aprimoramento do espiri-
to, mas a sua degradacio. Por isso as ancias estavam incumbidas da prepa-
racdo da cauinagem, origem das bebedeiras e das cerimonias que antece-
diam a ingestao de carne humana. As transgressoes perpetradas durante a
vida traduziam-se em rugas, seios caidos e costumes abominaveis.

SEXUALIDADE INDIGENA

Como os homens, as mulheres andavam nuas e arrancavam todos os
pélos que cresciam sobre a pele, inclusive pestanas € sobrancelhas. Os
cabelos femininos cresciam naturalmente, nao eram tosquiados na frente
nem aparados na nuca. Essa seria uma das diferencas entre 0s sexos. AS
mulheres mostravam grande apreco pela cabeleira; lavavam os cabelos,
penteavam € faziam trancas, cuidadosamente, com corddes de algodao
pintados de vermelho. As indias ainda diferiam dos homens pelo fato de
nio furarem os labios nem as faces para ornd-los com pedras. Faziam sim
orificios nas orelhas, onde penduravam conchas.

Para alguns europeus, a nudez feminina incitava 2 lascivia e a luxuria.
Jean de Léry assegurava, no entanto, que os enfeites usados pelas france-
sas eram mais sedutores do que a nudez explicita das nativas. Os atavios,
os cabelos encrespados, as golas de renda, as anquinhas e sobressaias
excitavam muito mais os instintos masculinos do que a nudez habitual das
amerindias.

O francés Claude d’Abbeville repetiu a mesma argumentacao de Léry
e considerou as indias americanas mais modestas e discretas, mesmo €s-
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tando nuas. Nelas eram imperceptiveis gestos, palavras e atos ofensivos ao
olhar. Ciosas de sua honestidade, nada faziam em publico capaz de provo-
car escandalos. Em vez de usar dos requebros, lubricidades e inven¢oes
das mulheres européias, as indias comportavam-se com naturalidade, por
isso sua nudez era discreta. Assim concluiu d’Abbeville: “Em verdade, tal
costume € horrivel, desonesto e brutal, porém, o perigo € mais aparente
do que real, e bem menos perigoso é ver a nudez das indias que os atrati-
vos lubricos das mundanas de Franca”.

A nudez das indias levou Jean de Léry a refletir sobre a relagio entre
os costumes do povos civilizados e dos barbaros. A essa questdo Léry
dedicou um capitulo inteiro de seu livro. Ele conta que as indias resistiam
em vestir roupas alegando o incomodo de retira-las na hora dos banhos —
pratica arraigada entre as mulheres, que chegavam a tomar doze banhos
em um tnico dia. E, durante a faina diaria, elas preferiam enfrentar o calor
do sol, esfolar a pele na terra e nas pedras, a suportar um tecido sobre o
corpo. A indias se deleitavam em andar nuas.

Nas narrativas dos missiondrios franceses, detectamos mais uma vez o
contraponto entre simplicidade e artificialismo. O antagonismo entre natu-
reza e cultura, presente no pensamento do filésofo francés Michel de
Montaigne, também aparece nos relatos dos viajantes que percorreram o
Brasil. Segundo estes, a natureza e a simplicidade da nudez niao promo-
viam a corrup¢ao dos costumes e das regras, ao passo que o artificialismo
dos aderegos e dos gestos provocava tenta¢io e luxtria."

Entre os portugueses, no entanto, a nudez e a sexualidade das indias
ndo gozavam do beneficio desse conceito. Os corpos nus provocavam a
libido dos religiosos, que se autoflagelavam como forma de reprimir os
impulsos bestiais; a beleza fisica das indias tentava contra o voto de casti-
dade. O padre Ant6nio da Rocha, por exemplo, confessou suas fraquezas
em relacdo a nudez das indias. Desde que chegara ao Espirito Santo, o
religioso nao passava uma hora sem sentir “estimulos gravissimos”. Em
Portugal, fora acometido pelos mesmos arroubos, mas 1d a volapia surgia
de forma mais branda, pois as mulheres andavam vestidas. Nos trépicos,
as indias ostentavam as partes intimas e ndo hesitavam em provocar a
lascivia nos homens. No Brasil, portanto, os religiosos tinham mais neces-
sidade de ajuda espiritual, ja que diariamente deparavam com estimulos 2
luxuria."

As perversoes sexuais marcaram as representacoes do indio. Os
tupinambds eram afei¢oados ao pecado nefando, e sua pratica era conside-
rada uma conduta normal. Os “Indios-fémeas” montavam tendas publicas
para servirem como prostitutas. Algumas indias cometiam desvios contra a

EVA TUPINAMB!

ordem natural e furtavam-se de contatos carnais com os homens, vivendo
um estrito voto de castidade. Deixavam, por conseguinte, as fun¢oes femi-
ninas e passavam a imitar os homens, exercendo os mesmos oficios dos
guerreiros: “Trazem os cabelos cortados da mesma maneira que os ma-
chos, e vao a guerra com seus arcos e flechas”. Cada fémea guerreira pos-
suia uma mulher para servi-la, “com que diz que é casada, e assim se
comunicam e conversam como marido e mulher”.

A luxuria dos “negros da terra” — expressao comumente usada para
fazer referéncia aos indigenas — nao tinha limites, argumenta Soares de
Sousa. Eles nao respeitavam “as irmas e tias, e porque este pecado nio é
contra seus costumes, dormem com elas pelos matos, e alguns com suas
proprias filhas...” Para além dos desregramentos sexuais, os nativos ainda
ficavam insatisfeitos com o tamanho do falo concedido pela natureza. Para
aumentar suas proporgdes, eles colocavam sobre o pénis o pélo de um
bicho pe¢onhento, procedimento que causava muitas dores.

Gabriel Soares de Sousa dedicou uma parte de sua cronica aos des-
vios sexuais comuns entre os nativos e considerou os tupinambis excessi-
vamente luxuriosos, porque cometiam todas as modalidades de pecado da
carne. Os indios com pouca idade nio se furtavam de manter relacoes
sexuais com as mulheres. As velhas logo os introduziam no pecado, ensi-
nando-lhes os prazeres do sexo. Por conta de suas debilidades fisicas e da
perda do vigor da juventude, as indias de idade avanc¢ada eram pouco
procuradas pelos homens. Assim, era muito natural que investissem sobre
os meninos para satisfazer seus desejos. Gabriel Soares de Sousa conta
que as velhas se aproximavam dos garotos com mimos e regalos, e ensina-
vam a fazer o que eles nao sabiam, ficando com eles a qualquer hora, seja
durante o dia, seja durante a noite."

As indias velhas também foram descritas como elemento pervertedor,
capaz de subverter as imposi¢oes da lei natural. O apetite sexual descrito
pelo sertanista era comparado ao desejo das velhas de comer carne huma-
na e deliciar-se na vinganga contra o inimigo. Para Gabriel Soares de Sousa,
inferimos entdo, o canibalismo e os desregramentos sexuais eram ambos
filhos da luxuria. A imagem da velha canibal, nesse sentido, reunia em si
os piores atributos de Eva.

AS INDIAS NAS CERIMONIAS CANIBALESCAS

Viajantes e cronistas destinaram 2 mulher um papel curioso nos rituais
antropofagicos. Por meio da narrativa de Pigafetta, tomamos conhecimen-
to da origem do canibalismo na América. A histéria comeca com uma velha
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cujo Gnico filho morreu nas maos de inimigos. Tempos depois, 0 assassino
torna-se prisioneiro e é conduzido a presenca da ancia. A mulher compor-
ta-se como fera, atira-se sobre o oponente com o desejo de devori-lo vivo
e fere seu ombro. O prisioneiro consegue desvencilhar-se das garras e
retorna 2 sua aldeia, onde relata o acontecimento. A noticia provoca uma
contra-reacio e, a partir daquele momento, 0s guerreiros, desejando supe-
rar a valentia da velha, partem contra o inimigo a fim de transformd-lo em
repasto, dando continuidade 2 acio iniciada pela india."”

Em Histoire universelle des indes occidentales et orientales et la
conversion des indiens, Cornille Vytfliet e Anthoine Magin fazem mengao a
um episédio curioso que destaca as mulheres como incentivadoras da vin-
ganga. Eles contam que durante uma manha, entre o despertar e o desjejum,
um velho percorria a cabana com passos graves € lentos, conclamando o0s
guerreiros a fazer amor com suas mulheres para “nutrir o desejo de vingan-
¢a contra oS inimigos”.'® Assim, por intermédio da relaciio sexual, os ho-
mens reforcavam o sentimento de vinganga contra as tribos rivais. O amor
conjugal, sobretudo o contato sexual com as fémeas, conduzia os homens
a guerra € 40 massacre de seus inimigos. No entanto, 0s relatos asseguram
que a participagio das mulheres no ritual nio se fazia apenas de modo
indireto.

A conduta das indias nos rituais de canibalismo deixou o jesuita José
de Anchieta atonito. O religioso narra a morte do prisioneiro em cores
muito fortes, ressaltando o prazer sentido pelas mulheres. Os indios puxa-
vam como lobos a vitima para fora da choga e logo quebravam-lhe a cabe-
ca. Assim promoviam grande regozijo, sobretudo o das mulheres, que can-
tavam, bailavam e espetavam com paus afiados os membros decepados do
condenado. Depois, as nativas untavam as maos, caras e bocas com as
gorduras desprendidas do assado, e “tal havia que colhia o sangue com as
mios e o lambia, espeticulo abomindvel, de maneira que tiveram uma boa
carnica com que se fartar”."’

Referéncias curiosas como esta, relacionando mulheres e canibalismo,
nio eram registradas apenas nas narrativas de viagens ou cronicas sobre o
cotidiano amerindio. H4 também gravuras que retratam a participagao do
sexo feminino nos banquetes canibais. As mulheres ocupavam uma posi¢ao
de destaque, exercendo fungdes que supostamente seriam reservadas aos
homens, valentes guerreiros. Nesse sentido, causam estranheza as imagens
pictéricas sobre o canibalismo produzidas nos séculos XVI e XVII, pois con-
trariam a predominancia masculina no comando das guerras e da vinganga.

Em 1509, os relatos das viagens de Américo Vespucio ganham mais

uma edicio alemd, dessa vez do editor Johannes Grininger, de Estrasburgo.
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Uma gravura do livro retrata um marinheiro e trés amazonas, que parecem
seduzi-lo com a nudez de seus corpos. Porém, as mulheres apenas des-
viam a aten¢io do europeu para que uma outra, portando uma maca (arma
de ferro), acerte sua cabe¢a. O marinheiro pensava atrair as belas selva-
gens de corpos desnudos, mas o Novo Mundo reservou-lhe surpresas, € o
desejo o tornou presa ficil para o repasto canibal."®

Nos relatos sobre o cotidiano indigena, nio ha mengao a morte de um
inimigo levada a cabo por uma mulher. Entretanto, verifica-se uma énfase
excessiva na participagio da mulher no sacrificio do “contririo”. A gravura
citada poderia ser, igualmente, uma forma de lembrar aos marinheiros os
perigos que rondavam as aventuras sexuais no Novo Mundo. O aspecto
curioso dessa gravura € a relagio estabelecida entre sexo, seducio, mulhe-
res e canibalismo. Ela ainda mantém um vinculo tematico com o episodio
narrado por Magin e Vytfliet: em ambas, o sexo feminino é o pivo da
vinganga e do canibalismo e remete a luxiria das velhas, que introduziam
0s meninos nos jogos sexuais.

Na colecio Grandes viagens, de Theodor de Bry, ha inimeras referén-
cias as indias canibais. Em seu terceiro volume, Americae Tertia Pars (1592),
as alegorias do canibalismo aparecem logo no frontispicio. Um indio nu,
enfeitado de penas e munido de uma maga, € uma india completamente
despida, com uma crianga sobre os ombros, devoram, ele uma perna, ela
um brago humanos. O casal tupinambd encontra-se em nichos laterais, e
no centro inferior da figura ha um moquém a moda brasilica, rodeado de
indios. Enfim, a primeira pagina do volume ja fornece pistas dos temas
presentes nas gravuras de Theodor de Bry.

Esse volume consagrado aos indios do Brasil € fartamente ilustrado.
Bry inspirou-se nas imagens € nos extos contidos nos livros de Hans Staden
e de Jean de Léry, publicados em alemdo e frances, respectivamente. Na
versio de 1592, o editor publicou as narrativas sobre o Brasil em latim para
alcancar um publico maior e aproveitou a oportunidade para recriar as
gravuras existentes nas primeiras edicoes. Nessa nova versao, as cenas dos
rituais antropofagicos ganham uma enorme beleza plastica e retratam o
cotidiano indigena com detalhes impressionantes.

Curiosamente, o gravurista nunca cruzou o0 0C€ano, ampouco chegou
a conviver com os nativos do Novo Mundo. Sua visio sobre os indios €
interessante por constituir um testemunho singular, quando comparado ao
dos europeus que visitaram as tribos e vivenciaram o cotidiano dos
tupinambds. Assim, a fidelidade aos textos e as gravuras originais nem
sempre ocorreu, e isso nos permite decifrar alguns caminhos percorridos
pelo produtor das imagens. Os descompassos entre as imagens de Bry e os
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textos de Léry e Staden permitem que se identifiquem os aspectos
hiperdimensionados pelo gravurista. Ao representar as indias, ele valori-
zou em demasia sua participagio nos rituais de canibalismo. Este serd o fio
que guiard nossa andlise das mulheres canibais presentes nas gravuras da
colecao Grandes viagens.

A primeira referéncia iconogrifica que supervaloriza a participacio
das mulheres nas ceriménias canibalescas aparece no momento da imobi-
lizagao do prisioneiro. A execucdao do oponente ocorria no centro da al-
deia. A vitima permanecia presa a uma corda - mugurana- enquanto os
guerreiros seguravam as pontas, imobilizando-a para que o matador desfe-
risse um golpe fatal em sua cabeca. As mulheres seriam coadjuvantes no
episodio, uma vez que reter o prisioneiro por intermédio de cordas e de-
pois matd-lo correspondem a procedimentos proprios da esfera masculina
de acdo. Mas as indias de Bry gesticulam, mostram ansiedade, mordem as
maos e os bragos, se contorcem, enquanto os homens permanecem na
postura de cavalheiros, como se fossem auténticos guerreiros medievais.
Na cena, as mulheres ocupam posicio central, junto da vitima; os homens,
protagonistas do evento, encontram-se 2 margem do espetdculo.

Uma passagem de Hans Staden ajuda a entender a gravura e o com-
portamento feminino nela retratado:

As mulheres estio pintadas e tém o encargo, quando for ele [o prisio-
neiro] cortado, de correr em volta das cabanas com os primeiros qua-
tro pedagos. Nisso encontram prazer demais. Fazem entio uma foguei-
ra, a dois passos mais ou menos do escravo, de sorte que este neces-
sariamente a vé, e uma mulher se aproxima correndo com a maga, o
“ibipirema”, ergue ao alto as bordas de pena, da grito de alegria e
passa correndo em frente do prisioneiro, a fim de que ele o veja."”

Bry traduziu o prazer das mulheres diante da morte e diante do
esquartejamento do inimigo por meio dos gestos e dos movimentos das
indias e também da postura contida dos guerreiros. As belas nativas, de
corpo escultural e vastas cabeleiras, desfilam nuas nas gravuras de Bry, exi-
bindo bragos e pernas decepados, euféricas com a vinganga. Mais uma vez,
uma india morde a mao e se contorce, como se estivesse embriagada pela
desforra. Os homens, no entanto, cumprem impassiveis a tarefa de fracionar
0 corpo e retirar 0s 6rgaos que serio cozidos no moquém e no tacho.

Um exemplo mais contundente e expressivo é colhido na representa-
¢a0 da mulher do morto. Logo apés a chegada do prisioneiro 2 aldeia, o
chefe da tribo designava uma mulher para casar com ele. Ela se tornava,
entao, uma esposa como qualquer outra, capaz de engravidar e formar
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uma familia, até o dia do sacrificio do prisioneiro, ou melhor, de seu mari-
do. A tribo tinha essa india escolhida em alta consideracio, e ela nio
podia se afei¢coar ao inimigo. Devido ao risco de envolvimento, muitas
vezes ela era filha de um “principe” ou irma do matador indicado para
sacrificar o cunhado prisioneiro.

Depois da morte do esposo, ela se colocava junto do cadaver e fingia
um choro curto, tal qual um crocodilo que mata um homem e verte uma
lagrima antes de devora-lo. A esposa do prisioneiro, comenta Léry, simula-
va derramar lagrimas junto ao corpo do morto, ligrimas de crocodilo como
parte de uma encenagio explicita, ji que ela também tinha a esperanca de
provar um pedago da carne do falecido. Na Franga do século XVI, havia

Indias aguardam ansiosas a execucio do prisioneiro.
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alguns provérbios muito adequados a ocasido: “mulher ri quando pode e
chora quando quer”, “choro de mulher, ligrima de crocodilo” etc.”

Em Americae Tertia Pars, hi uma ilustragao da passagem referida por
Léry. A imagem € dedicada 2 preparagio do corpo da vitima: as mulheres
arrastam-no para o fogo, descamam sua pele e por fim tapam seu Anus com
um pau, a fim que nada dele se escape. Na verdade, a composi¢ao mostra
duas cenas consecutivas, sendo a primeira protagonizada pela esposa do
infeliz. Na gravura, a viGva estd ajoelhada, sobre as pernas segura a cabeca
do defunto e no rosto esboga sofrimento. O corpo do companheiro morto
sera em seguida limpo e preparado para o banquete.

Mulheres seguram partes do corpo da vitima esquartejada;
saem pela aldeia exibindo-as € gritando de jibilo.-
Stk - sl

R
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O gravurista retratou também um circulo composto de mulheres a se
fartarem de cabeca e visceras humanas: no centro da roda, ha trés utensi-
lios redondos e rasos, em um deles hda um cranio, no outro, intestinos, e
um terceiro estd vazio. As fémeas comem partes solidas e bebem um caldo
contido em terrinas. Uma delas estd com o dedo na boca e olha para as
carnes expostas, demonstrando o desejo de se servir de mais um pedago.
A mesma india tem a sua mio esquerda na virilha, gesto que possui uma
forte conotagao sexual !

Em resumo, as gravuras e as narrativas sobre o ritual antropofigico
destacam dois tipos de vinganca: a masculina, caracterizada pela execucao

Ao preparar o corpo da vitima para o moquém, as indias depelam o morto
a pele limpa e tapam-lhe o dnus com um pau a fim de que nada escape.

até deixar-lhe
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Porque, como procedem do itero, e este, como animal errabundo,
segundo lhe chama Galeno, tem simpatia e comunicacio com todas as
partes do corpo, nio ha alguma que nio seja livre de seus insultos,
especialmente se o sangue mensal nio depura bem todos os meses ou
se infecciona com humores cachochérricos ou putredinosos, de que
abunda o ttero; ou se suprime a evacuagio ou se retarda, donde nas-
cem continuos e feros acidentes.?

Como se pode ver, na afirmagao do médico Bernardo Pereira, a regu-
laridade menstrual era considerada responsavel pelo equilibrio fisico da
mulher, impedindo os tais “continuos acidentes” que levariam 2 histeria ou
a ninfomania.

O desconhecimento anatdmico, a ignorincia fisiolégica e as fantasias
sobre o corpo feminino acabavam abrindo espago para que a ciéncia médi-
ca construisse um saber masculino e um discurso de desconfianca em rela-
¢ao a mulher. A misoginia do periodo a empurrava para um territério onde
o controle era exercido pelo médico, pai ou marido. Para estes, a concep-
¢do e a gravidez eram remédio para todos os achaques femininos. E, uma
vez que o macho era a “causa eficiente” da vida na compreensio de Aris-
toteles, o homem ocupava lugar essencial na saide da mulher, dele de-
pendendo, exclusivamente, a procriacio.

Era no papel de procriadora que a mulher escapava, por exemplo, da
sufocagdo da madre, doenga na qual vapores subiam do ttero, ou mesmo
o proprio utero deslocava-se até a garganta, sufocando:

Chamamos de sufoca¢io da madre quando dela se levantam fumos
para as partes superiores, os quais com sua frieza e ma qualidade ofen-
dem o cérebro, coracio, figado e septo transverso, trazendo-os assim,
sem se mover do seu lugar pela grande comunicagio que tém com
todas as partes do corpo; além do que, hd outros humores viciosos
que detidos no ttero apodrecem, adquirindo mi qualidade.?

A mulher “bem constituida”, no entender dos doutores, era exclusiva-
mente a que se prestava a perpetuagio da espécie, ungida por uma voca-
¢do biologica que fazia da madre uma forma na qual era organizada a
hereditariedade. Herdeiros do pensamento aristotélico, os médicos do pe-
riodo estimavam que o liquor expelido pela mulher durante o coito fosse
despojado de toda a semente de vida. O principio prolifico existiria ape-
nas na semente masculina, sob a forma de um “fluido etéreo e sutil”. O . ;
papel da mulher restringia-se ao fornecimento do sangue menstrual, maté- O corpo da mulher era visto por médicos e te6logos .
ria bruta e inerte necessdria a formacao e a alimentacio do feto. O princi- como um palco nebuloso no qual digladiavam Deus e o Diabo.
pio de Aristoteles, que repousa na superioridade do macho no processo
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de reprodugio, era confirmado por médicos como Antonio Ferreira, em
1757: “A madre é uma parte ordenada da natureza nas mulheres, principal-
mente para receber o sémen, e dele se engendra a criatura para a conser-
vacio do género humano”."

Acreditava-se que, tal qual um organismo vivo, a madre se ali-
mentava de sangue e pneuma o espirito vital e invisivel encarregado
da fecundacio, e este fazia um curioso circuito dentro do corpo da
mulher: passava por uma artéria que descia do coragio, ao longo da
coluna vertebral, dividindo-se depois em ramifica¢des no nivel dos rins

e distribuindo-se, a seguir, aos ovérios, que eram chamados de festi-
culos.

...dois testiculos mais pequenos que os homens, ainda que sio mais
longos, porém mais duros, onde se gera o sémen, € que € mais aquo-
so, delgado e frio; e cada um destes testiculos tem o seu paniculo
préprio [...] e cada um tem o seu misculo pequeno e nele se inserem
os vasos semindrios que descem da veia cava.'!

Entendia-se que a madre tinha dois orificios, um exterior, chamado
de collum matricis no qual o coito se realizava, e outro interior, 0 matricis.
Este ultimo, segundo Hipdcrates, fechava-se na sétima hora seguida a con-
cepg¢io e nem a ponta de uma agulha seria capaz de penetrd-lo. O primei-
ro, além de extrair grande prazer do contato com o membro viril, teria a
capacidade de distender-se para permitir a passagem do esperma masculi-
no. Segundo essa mesma tradi¢io, incorporada pelos médicos ibéricos, a
madre era fria e seca, provida de pilosidades no interior e dividida em
sete compartimentos distintos: trés a direita, onde se engendravam meni-
nos, trés 2 esquerda, onde cresciam meninas, e um no centro, reservado
aos hermafroditas. A madre nio suscitava maior interesse além da expli-
cacio da geracio dos seres. Dai a maior parte dos médicos considerar a
procriagdo como sua Unica qualidade. E o caso, por exemplo, de Francisco
de Melo Franco, que dizia, em 1823:

E o sexo feminino dotado de uma entranha por extremo ativa, a qual
com singular energia reage sobre todo o corpo, e principalmente so-
bre o peito e as entranhas abdominais. A observa¢io mostra quio
extraordinaria perturbagio ela pode excitar em toda a maquina e quanto
altera a sua forma exterior e modifica as afec¢des morais. Falamos do
utero, o qual, desde a época da puberdade até que a menstruagdo
cessa, se pode ter pelo adrbitro de tudo quanto em geral se passa na

sua organizacdo. Pela sua influéncia vem a ternura e o carinho ma-
terno."
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Insistindo sempre na dignidade da procriagao, na exceléncia dos
sentimentos maternos e na necessidade de equilibrio para evitar as
“afeccdes morais”, o discurso médico s6 enxergava a vocacao biol6-
gica das mulheres.

Convém lembrar que, a partir do inicio do século XVIII, alguns
médicos lusitanos inspiraram-se nos trabalhos de De Graaf para pas-
sar das concepgoes seministas a revolucio ovarista. Isso significava
abandonar a crenca na capacidade de os machos insuflarem vida a
matéria bruta fornecida pela mae e passar a crer no prefacio do
Novo tratado dos 6rgdos genitais da mulber, publicado pelo sébio
holandés em 1672:

Creio que todos os animais e 0s homens tém sua origem num ovo, Nao
um ovo formado na madre pela semente, como intuira Aristételes, ou
pela virtude seminal, como queria Harvey, mas de um ovo que existia
antes do coito nos testiculos das fémeas.

Depois de ter observado os ovarios de virias vacas, ovelhas,
cadelas e coelhas, o cientista conclufra que os “testiculos das mu-
lheres” eram analogos aos ovarios dos oviparos. Os médicos lusita-
nos, por sua vez, nao hesitaram em comparar as mulheres as gali-
nhas:

Os principios da geragao no sexo feminino estavam nos ovos com que
cada uma das mulheres concorre com sua parte para a procriagao [..]
neles encontrando-se os primeiros delineamentos do feto, como no
ovo da galinha se observam os pintos."?

Esses “ovos” deveriam transitar pelas trompas de Fal6pio, antes
de serem fecundados pela aurea seminalis emitida pelo homem.

Dependente do homem, instrumento a servico da hereditarie-
dade da espécie, este é o corpo da mulher visto pelos médicos. Mas
em que e como as mulheres fazem do seu corpo uma leitura dife-
rente da que era feita pela medicina? De que forma os saberes trans-
mitidos de mie para filha, no trato de doencas e mazelas, eram com-
pativeis ou nio com os dos doutores? Quais eram oS espagos, as
técnicas, os objetos dessa cultura popular e feminina que permitiam
3s mulheres um acesso aos males do corpo diferente do obtido pe-
los médicos?
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MAGIA E MEDICINA, UMA UNIAO OBSCURA

O conpo se compraz na doenga
e a alma finge que o corpo esta doente.

(Platao, A Repiiblica)

Na col6nia, “é melhor tratar-se 3 gente com um tapuia do sertio, que
observa com mais desembaracado instinto, do que com médico de Lisboa”,
desabafava, em fins do século XVIII, o bispo do Par, dom Frei Caetano

daqueles que vinham de Portugal para ca, a maioria sentia-se no exilio,
ansiosa pelo retorno 2 metropole." O curandeirismo foi, assim, um mal pro-
vocado pela necessidade, um tipo de medicina praticada na base de conhe-
cimentos vulgarizados, popularizados, adquiridos através do empirismo. Seja
Na zona rural, seja nos povoados ou nos grandes centros, esses médicos dos
pobres mereciam a estima e o respeito do povo. Perseguidos pelas autorida-
des civis e religiosas, exerciam seu oficio com desembarago, usando da tera-
péutica classica, popular, magica ou sugestiva. Os regulamentos sanitirios
vetavam aos leigos o exercicio da medicina, mas, no caso do Brasil colonial,
eles foram inoperantes. Diante das situacoes concretas, os fisicos e cirur-
gides-mores nada podiam fazer contra o curandeirismo. A certidio passada

de préprio punho pelo delegado da Junta do Protomedicato em Minas Ge-
rais, em 1798, é um bom exemplo disso:

Antdnio Rodrigues da Rocha, Serurgiao [cirurgido] aprovado por sua
Majestade Fidelissima Delegado da Real Junta do Protomedicato etc.,
certifico que Maria Fernandes Maciel me enviou a dizer por sua peti¢io
que ela se tinha aplicado curiosamente a curar Tumores Surrosos [cirrosos]
€ como nao o podia fazer sem licenca me pedia que a admitisse a exame
para curar as ditas enfermidades, e saindo aprovada mandar-lhe passar
sua certiddo, o que assim o fiz em minha presenca pelos examinadores
Serafim Pinto de Aratjo, o qual me certificou que a suplicante tinha
feito virias curas e que fora nelas feliz, e o ser atil no curativo que a dita
faz nas enfermidades, e Francisco Xavier Pires de Araijo Leite, professor
de cirurgia, assim conveio pela certeza do dito curativo, s

Desprovidas dos recursos da medicina para combater as doengas coti-
dianas, as mulheres recorriam 2 curas informais, perpetrando assim uma
subversio: em vez dos médicos, eram elas que, por meio de férmulas
gestuais e orais ancestrais, resgatavam a satde. A concepgio da doenga
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Outras mulheres, fazendo cruzes sobre a pessoa doente, recitavam
uma oferenda:
Anecril [alecrim] que foste nado
Sem ser semeado
Pela virtude que Deus te deu
Tira esse olhado
O seja cobranto [quebranto]
Tira mal a este cristdo."

O combate a0 quebranto era velho conhecido das benzedeiras e
curandeiras, que nio hesitavam em utilizar-se das virtudes terapéuticas de
espécimes vegetais tipicas do Brasil. Frei José de Santa Rita Durdo, em seu
poema Caramuru, de- 1781, também se refere a “almdcega, que se usa no
quebranto” e 2 “copaiba em curas aplaudida”, o que revela a difusao dos
conhecimentos sobre a utilizagdo da flora medicinal da colonia.

Tanto na medicina informal como na medicina erudita, as referéncias
a plantas sio uma forma de agressdo ao mal, a doenga, que se submete,
assim, 2 vontade da oficiante. Atacando a enfermidade com a invocagao
do nome de certas plantas consideradas magicas, as curandeiras davam ao
ritual de cura uma dimensio real que era diretamente percebida pela viti-
ma, para quem a moléstia, ou mesmo o quebranto, havia se tornado insu-
portivel. Sabedoras de segredos e usando apenas férmulas oracionais, es-
sas médicas sem diploma tentavam transformar seus fascinados pacientes
em criaturas invulneraveis aos olhares e ares venenosos.

As comunidades coloniais, que viam na doenga um sinal de castigo,
provagio ou aviso de Deus, tampouco titubeavam em recorrer as peregri-
nacdes a locais considerados milagrosos como forma de combater seus
achaques. Em 1555, dizia-se que a ermida de Nossa Senhora da Ajuda, em
Porto Seguro, restituia a saide dos penitentes visitantes; no século XVIII,
banhos na “prodigiosa lagoa”, conhecida também como “lagoa santa”,
atraiam multiddes em busca de alivio para os seus males.

Impregnado pela mentalidade méagico-milagrosa do periodo, outro fator
levava as mulheres a banhar-se nas d4guas mundificantes: o elemento liqui-
do, que tinha um papel fundamental nos ritos de fecundidade que elas co-
nheciam. A dgua viva das correntes era considerada eficaz na luta contra a
esterilidade, e a 4gua parada (como que morta) dos lagos era procurada
quando havia noticia de suas qualidades miraculosas. Situada a seis léguas
de Sabar4, as dguas da “lagoa santa” atraiam sobretudo as mulheres pobres e
escravas livres ou forras, para as quais os socorros médicos eram pratica-
mente inacessiveis. A maioria dessas mulheres sofria de dores e mazelas no
ventre ou no baixo-ventre e tinha nos “males da madre” a sua maior queixa:
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Luzia, escrava de Lourenco Ribeiro, de Santa Luzia, com um cancro
nas partes pudendas [...] com a continuacio dos banhos se vé diminu-
ta a queixa e estd quase sa.*

Luiza Cabral, preta forra, casada com José Feliz da Vila de Sabara, ha
mais de dois anos que padecia insofriveis dores na conjun¢ao, com
poucos banhos arrojou a natureza sem dor alguma.”

A dgua ferruginosa da lagoa, curativa por ablucio ou ingestao, evoca-
va a obscuridade e umidade vaginais e era utilizada, certamente, por causa
de sua coloracao similar a do sangue diluido. Maldi¢ao vivida de modos
diferentes pelas mulheres, a presenca ou a auséncia da menstruagao como
fator de enfermidade uterina sublinhava a importancia da saude localizada
no utero. Seu funcionamento natural marcava, para todas as mulheres, os
ritmos silenciosos e discretos da vida. As regras apontavam o momento de
fecundidade, de maternidade; sua auséncia, a menopausa € a esterilidade.
Reflexo das fases da lua, o calendario menstrual inscrevia a mulher no
calendario da natureza.

Origem de consolo para as classes desfavorecidas, as fontes milagro-
sas ou “operacdes magicas” revelavam uma outra racionalidade, repousa-
da na crenca de que certas pessoas, ou coisas, detinham poderes sobrena-
turais em relaciio aos usos do corpo. Semelhante mentalidade era incorpo-
rada pela medicina e Igreja, que perseguiam as praticas populares de cura
mégica, tentando substitui-las por um discurso espiritual e intensificador
do fervor religioso. Nesse quadro, era sugerido que as curandeiras fossem
substituidas por Nossa Senhora.

Uma mulher tinha um bicho no seu ventre, que muito a atormentava
com saltos e cruéis mordeduras sem haver remédio que a aliviasse.
Sonhou uma noite que lhe dizia a Virgem Senhora das Brotas, de
quem era muito devota, que se logo em amanhecendo tomasse em
jejum uma por¢do de sumo de limio misturado com sal e pimenta
sairia. Amanheceu e acordou a mulher e tratou de fazer esta medici-
na com tanta fé na Senhora que lhes aproveitou muito; porque assim
que a bebeu, lhe deu o bicho tais voltas escandalizado da potagem
que a deixou trespassada e sem sentidos por um bom espag¢o de
tempo e tornando em si ndo teve mais opressio alguma, nem molés-
tia no ventre. Passados porém oito dias, lhe deram dores de parir e
lancou a caveira de um lagarto com todos os seus ossos que foi
parindo pouco a pouco € um 2a um, oS quais se levaram a Igreja de
Nossa Senhora das Brotas, quando a mulher lhe foi dar as gragas,
tudo se pods a vista de todos para memoéria de tio esperada mara-
vilha.?
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v.' sl 2 . T . - ]as
das da maior importancia no contexto comunitario, inspirando epigran

Tentando impedir o acesso de leigos a0 mundo sobrenatural a Igreja : ramas
; ' icao:
i J cheios de temor e respeito, como o encontrado num processo da Inquisic

intervinha rapidamente, atribuindo os remédios e as curas das enfermida-
des ao poder miraculoso de s$antos, santas, de Nossa Senhora e de Deus,
Curandeiras e benzedeiras que curavam com “oragoes, benzimentos, rezas
e palavras santas”, pertencentes ao monopdlio eclesidstico, passaram a ser
sistematicamente perseguidas, pois as palavras que empregavam eram con-
sideradas, sobretudo pelos inquisidores do Santo Oficio, de inspiracao
diabélica. O exemplo da mameluca Domingas Gomes da Ressurreicio,
moradora do Grao-Pard em 1763, é uma boa ilustracio do problema. Anga-
riando fama por curar erisipela e quebranto, Domingas seguia um ritual
que incluia pronunciar as seguintes palavras: “Dois olhos mais te deram,
com trés te hei de curar, que sio trés pessoas da Santissima Trindade, Pai,
Filho e Espirito Santo”, e, enquanto fazia cruzes sobre os enfermos, “reza-
va um Padre Nosso e Ave Maria 2 paixao e morte do Nosso Senhor Jesus
Cristo”.

O zeloso inquisidor, em visita a Belém, admoestou-a severamente,
lembrando-lhe que Deus nio obrava milagres impunemente, tampouco
ensinava palavras supersticiosas. Ao impingir-lhe peniténcias espirituais,
explicou que nio se pode esperar “de Deus os efeitos de suas curas, pois
se nao pode mostrar a virtude divina adonde as palavras sao vas e intiteis”,
e concluiu: “E preciso que se considerem feitas por concurso diabdlico”. 3

Médicos e religiosos, apoiados no pressuposto de que a comunicacio
com o sobrenatural constituia privilégio de poucos, lancavam mio de re-
cursos que eram condenados quando utilizados por curandeiras e benze-
deiras. Enquanto o médico Braz Luis de Abreu amaldigoava as rezadeiras
que e€m suas operagdes curativas invocavam o nome de Deus e dos santos,
o padre Angelo de Sequeira divulgava a importincia desses mesmos me-
diadores na busca de saide e na prevencao de enfermidades. Para as do-
res de dentes, recomendava Sequeira, santa Apol6nia devia ser invocada
com a seguinte oracio:

Entio tomara raiva a Anna Ribeira -
Que é da lua e do “olhado” benzedeira,
Nio toma: com aquela urze outro tanto

3 - » 25
Visto que ela curava “quebranto”.

Deus eterno, por cujo amor santa Apoldnia sofreu que lhe tirassem os
dentes com tanto rigor e fosse queimada com chamas, concedei-me 2
graca do celeste refrigério contra o incéndio dos vicios, e dai-me socor-
ro saudavel contra a dor dos dentes, por intercessio, Amém, Jesus.2

Para cicatrizar feridas, devia-se invocar santo Amaro; dores de cabeca As mulheres procuravam
seriam resolvidas com oracoes a santa Brigida; e partos dificeis, com pre- nas boticas remédios e
| . cOes pare 2ngas reais
ces a santa Margarida ou a santo Adrido. pogbes para doengas

. . edi imaginarias, como o
Apesar das tentativas da Igreja para se tornar o médico das almas e dos ou imagin

famoso quebranto.

corpos dos pecadores-doentes, curandeiras e benzedeiras eram considera-
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Poderosas gracas 2 ineficiéncia de outros priticos e 2 auséncia de
médicos, Anna Ribeira e outras curandeiras utilizavam-se, normalmente,
de uma série de elementos, os quais, assemelhados analogicamente a na-
tureza, ajudavam nas curas que elas realizavam. Plantas cujas formas eram
semelhantes a partes do corpo humano, € mesmo a0 6rgao feminino, eram
empregadas em mezinhas, chis caseiros e outros simplices que compu-
nham a farmécia doméstica por elas manipulada. Uma planta chamada
«malicia de mulher [...] sarmentosa, espinhosa e de folha miudissima”, que
fechava a corola quando tocada, foi muito usada para problemas uterinos.
O goembeguacu era uma erva que “muito servia aos fluxos de mulheres”.
O suco de sua casca aplicado, ou o defumadouro de suas folhas, “em a
parte logo estanca”, explicava o autor de uma “histéria medicinal”, o espa-
nhol Nicolau Monardes, em 1574.2 Um manual de simplices,”” manuscrito
no século XVIII, recomendava “raiz de queijo” para virem as regras as
mulheres e veronica para as que lancassem sangue pela urina. Outro docu-
mento setecentista também evidencia a dimensdo dessa botica achada fa-
cilmente na horta, no quintal, tipica do saber-fazer de curandeiras e benze-
deiras: “lingua de vaca ou alface silvestre metida dentro da natura atrai a
criatura do ventre [...] suas folhas bebidas com vinho restringem o ventre”.
O lirio amarelo, “sua raiz pisada, bebida ou aplicada a natura com mel e
um pouco de 14, purga a aquosidade da madre”. A mangerona “metida na
natura provoca 0 menstruo € enxuga corrimentos”. A murta mostrava-se
eficiente para conter fortes hemorragias € 0 nardo mencionado na “opera-
¢io mdgica” contra quebranto servia também para combater inflamagoes.
Chifre de veado era recomendado para a “madre saida fora do lugar” e,
para o mesmo problema, sugeria-se avenca cozida em emplastro ou a uri-
na do préprio doente tomada por via oral. Um processo da Inquisi¢do
contra Natélia Josefa, benzedeira portuguesa, revela como era feita a mani-
pulagio desta flora, com a finalidade de “se apertar hua mulher”.

Alecrim, murta, folhas de oliveira, magas de cipreste, cascas de roma,
’ ) ) )

pergaminho feito em bocadinhos muito pequenos, agua da paia de
ferreiros em que se metem ferros quentes; tudo isto fervido em vinho
branco depois de tirado do fogo, o coarem ¢ guardarem e quando
quiserem fazer este remédio.”

As mulheres e suas doencas moviam-se num territorio de saberes trans-
mitidos oralmente, e o mundo vegetal estava cheio de signos das praticas
que as ligavam ao quintal, a horta, as plantas. O cheiro do alecrim era
considerado antidoto contra 0s raios; seus ramos tinham poder contra fei-
ticos. As ervas apanhadas em dia de quinta-feira de Ascensdo tinham virtu-
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des contra sezdes, febres e bruxedos. Quem queimasse folhas de figueira
em casa onde se criava crianga, secava o leite da mae. O funcho, o
rosmaninho, o sabugueiro e o alecrim colhidos na manha de sao Joao
liviavam a casa de enfermidades. Da arruda colhida em dia de Natal a
meia-noite devia fazer-se ch, para ser tomado no caso de haver alguma
moléstia.

No quintal, além de colherem ervas para curas € praticas magicas, as
mulheres jogavam as dguas com que limpavam as roupas sujas dos méns-
truos e as aguas com que banhavam os recém-nascidos ou 0s mortos,
lavados pela primeira ou pela ultima vez em casa. Além de constituir-se em
espago da economia familiar, lugar do plantio de subsisténcia, da criagdo
doméstica e da cozinha, o quintal era o territorio prestigiado da cultura
feminina, feita de empirismo, oralidade e memoéria gestual. Tamanha inti-
midade com as ervas e as dguas permitia as mulheres que exprimissem o
seu conhecimento da vida, experimentassem os mistérios da geracao vege-
tal e os relacionamentos com os ciclos lunares. Junto dessa concepgao
morfol6gica da natureza, a presenga de pedras e minerais, quando suas
formas e estruturas permitiam metaforas com o corpo humano, também foi
importante.

O manual do “médico popular”, redigido na Colonia, recomendava
enfaticamente a acio da “pedra quadrada” com “bosta de boi fresca com
mel de pau” em emplastro para a barriga de mulheres que sofressem de
retencdo de urina.”? O médico Monardes® explicara que esta pedra, deno-
minada quadrada ou candor, que se apresentava “escura, muito lisa [...]
prolongada ou redonda”, tinha a¢do protetora sobre os “achaques e afoga-
mentos da madre”, bem como sobre a temida melancolia de origem demo-
nfaca. Ele recomendava, ainda, a “pedra ima ou galbano”, cuja fungio era
manter a madre em seu respectivo lugar, quando esta ameagasse, “por
sufocagio”, subir 2 garganta da enferma. As pedras podiam ter efeito fe-
cundante, quando com elas se simulava o ato sexual, mas serviam, tam-
bém, para pacificar a madre furiosa que lancava fumos e provocava histe-
ria ou melancolia nas mulheres.

Esse repertério de praticas tradicionais® incluia a crenga de que as “pe-
dras sangiiineas” faziam estancar o sangue € as pedras d'ara, na forma de
pocdes, serviam para “ligar e desligar” amantes. Virias crengas relativas as
pedras, em Portugal, apresentavam acentuado carater filico. Na serra de 520
Domingos, junto do Lamego, num certo penedo comprido iam deitar-se as
mulheres estéreis, para se tornarem fecundas; no Minho, “ha um santo Eliseu
em um nicho, onde as mogas vio s quartas-feiras e, virando para o santo,
atiram-lhe uma pedra dizendo: ‘Oh, meu santo Eliseu, casar quero eu!”.
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O papel da curandeira ou benzedeira consistia em retirar o doente do §
mundo profano, gracas ao emprego de palavras, prescri¢des e objetos sim- §
bélicos. Os sentimentos que ela despertava, medo, confianga etc., refor- 4
¢avam a situagao de poder da qual gozava e, mesmo se seus cuidados 3

fracassassem, a inquietude e a angustia de seus clientes diante do desco-
nhecido garantiam-lhe prestigio permanente.

A RUBRA DIFERENCA, TERRA DE MULHERES

E chegado um tempo em que o corpo da mulber ird nascer das palavras
das mulberes.

(Elizabeth Ravoux-Rallo, 1984)

Como ji vimos, o trabalho da madre seria, no entender da medi-
cina, sinénimo de gestac¢io. Nio ocorrendo a fungio reprodutora, o
atero langaria a mulher numa assustadora cadeia de enfermidades
toda ela indicio da ira divina ou um sinal do Deménio. O bom funcio-’
namento da madre, ou deste iitero-drbitro, passava por critérios que
nos auxiliam a compreender melhor a representa¢ao que as mulheres
da época fazia de seu préprio corpo. Por exemplo, a menstruacio e
as primeiras regras possuiam importante contetdo enquanto rito de
passagem para as populacées femininas; todavia, dessa importante
etapa de transformacio na vida de uma mulher, o olhar do médico sé
cdptava o que servisse a compreensio dos mecanismos de fecundi-
dade.

A documentagio sobre os segredos da madre tem assim o estigma do
olhar masculino, um olhar seletivo que refletia o interesse cientifico em
compreender, adestrar e prevenir-se contra os intempestivos assomos do
Gtero. Tanto o tempo do “sangue secreto”, ou catamenial, quanto os as-
suntos relacionados a sangria da mulher eram analisados de forma miope
pelos médicos.

Grande parte do material médico dos séculos XVII e XVIII aponta a
sangria como instrumento de higiene interna, ou mesmo antidoto para
varios dos males que atingiam o corpo feminino. A madre era o critério
regulador do bom funcionamento deste corpo e também a causa de
sangramentos que eram feitos sob os pretextos mais diversos. Em 1741,
Antonio Gomes Lourenco escrevia:

Dos remédios para socorro das enfermidades neste nosso reino de

Portugal, o mais usual é a sangria de forte freqiientado que quase se
pode chamar remédio universal.?
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Remédio para todos os doentes, a sangria que ocupara centenas de

dia-se na noite dos tempos. Até meados do século XIX, a medicina enten-
dia que as enfermidades decorriam da patologia humoral, constituindo o
que os autores mais tardios chamavam de discrasia, ou desequilibrio dos
bumores. Isso significava que, pela a¢io mérbida de um fator interno (dis-
posi¢ao patolégica congénita), ou pela influéncia de um fator estranho
(atmosfera, meio, género de vida, alimentagio), e algumas vezes pela agio
de ambos, as veias se enchiam e os corpos se entupiam. Com essa obstru-
¢do, cada humor entrava em efervescéncia, a harmonia era atingida e per-
turbada, o apetite desaparecia, a febre subia e o estado geral do sujeito se
deteriorava.’® Além das quatro vias naturais de evacuagao para expelir o
que incomodava o sistema — nariz, boca, anus e uretra — apenas a sangria
seria capaz de dar conta do mal-estar do enfermo. As sangrias podiam ser
feitas localmente, pela aplicacao de ventosas ou sanguessugas diretamente
sobre a pele, ou por via arterial ou venal, casos em que as incisdes eram
feitas na veia ou na artéria com lancetas afiadas pertencentes, em geral,
aos barbeiros. Como explicava o autor da Arte flebotémica, em 1751:

A terceira inten¢io porque mandavam fazer sangria era para atrair o
sangue com os mais humores desta para aquela parte, assim como,
estando algum enfermo com algum grande defluxo em algum dos tes-
ticulos ou em todas as partes obscenas, mandavam neste caso fazer a
sangria no brago, para atrair o sangue para cima, e nio mandavam
fazer no pé, pelo receio de que fizesse atracao para as partes inferiores
e aumentasse o defluxo nas ditas partes; e esta sangria chamam
revulséria.*

Santo remédio para o corpo da mulher, a sangria, sobretudo a “re-
vulséria”, aparecia nos textos de medicina como socorro para “partos e
meses”, mas era também sistematicamente utilizada como paliativo para
outras enfermidades. Um incidente ocorrido na Sao Paulo colonial nos di
a medida do emprego indiscriminado da sangria. Em 1747, a prostituta
Escolastica Pires pedia ao Juizo Eclesidstico

para se curar em casa de seu tio Aleixo Garcez da Cunha da enfermida-
de de sarampo que deu na grade da mesma cadeia de cuja doenga
esteve em perigo de vida e tomou muitas sangrias e varios remédios
para sobreviver.*

De acordo com uma visao analégica dos males femininos, a medicina
recomendava que se sangrassem as mulheres “nas suas enfermidades que
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sio produzidas por falta de evacuacio” sempre nos pés, pois neles “con-
centrava-se o sangue mais infecto, que € 0 que estd nos vasos inferiores”.
Mais uma vez, tributava-se ao bom funcionamento do ttero a satde da
mulher:

Fecunda-se a causa desta enfermidade no utero, do qual se comunica
2 massa sanguindria como esta dito e desta a que primeiro recebe € a
que esta pelas partes inferiores e se movem para as ditas enfermidades
feitas por falta de evacuagao mensal.*

Na auséncia, pois, do “sangue secreto”, faziam-se sangrias, sobretudo
nos pés, fonte de um “sangue tao purpureo que por inculpavel deixam de
tiri-lo”, esclarecia ainda Lourenco. _

O preconceito masculino contra o sangue proveniente do utero expli-
ca-se na descri¢ao de Lourengo: trata-se do sangue mais “infecto”, rubro e
nauseabundo que havia no corpo. Extraiam-no de “paridas e menstruadas”.

As parturientes corriam grandes riscos, e muitas delas eram vitimas
das sangrias que se realizavam habitualmente durante o trabalho de parto.
Como se nio bastasse se submeter as trés sangrias tradicionalmente reco-
mendadas durante a gesta¢do, as parturientes eram sangradas no intuito
de se prevenir a febre e a perda de sangue que poderia ocorrer por causa
de seus esforcos ao dar a luz. Nao era portanto vi a recomendagio do
médico Curvo Semedo, em 1720:

A ignorincia das parteiras, dos barbeiros e dos médicos faltos de ex-
periéncia [que cometiam] induzido erro de sangrar logo as paridas no
dia em que parem sem mais causa porque purgam pouco [...] devem
contentar-se que a natureza vai deitando, ainda que seja pouco [..]e
deixar que a natureza vd purgando ainda que o faca lentamente.”

Sangramentos somados a hemorragias uterinas provocadas pelo par-
to eram o risco mais imprevisivel e brutal por que passavam as mulheres,
e isso as levava, muitas vezes, a morte por esgotamento. Marcada por
sincopes, entrecortada por espasmos, convulsdes e gritos de sofrimento,
essa forma horrivel de morrer esvaindo-se em sangue lembrava uma es-
pécie de rito sacrificial em que a mae dava a vida pelo rebento. O estado
comatoso atingido pelas mulheres devido ao excesso de sangramentos €
freqiiente na descri¢do dos médicos que, chamados de urgéncia, encon-
travam-nas ji inconscientes, desvanecidas nos bracos de comadres, partei-
ras e familiares.

Essa situacdo se apresenta no relato do doutor Francisco Nunes, mé-
dico pela Universidade de Alcald, que regressara a Pernambuco em fins do
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século XVIII para ai exercer o seu oficio. No mesmo manuscrito em que
redigira um curiosissimo Tratado do parto humano, Nunes menciona a

observacio de uma preta que estando no més de parir lhe deu um
pleuris, e ao segundo dia lhe pariu trico € ao terceiro lhe inchou tanto
a barriga que quase lhe rebentava a pele [...] depois de muitos remé-
dios, morreu ao terceiro dia.*

A conclusio do relatério que se inicia com esse diagnostico € tipica
das histérias de mortes de mulheres no parto. O médico descreve com
frio distanciamento a agonia desta escrava “robusta, de idade de vinte e
oito anos aproximadamente”, cujo trabalho de parto sobrepds-se ao que
parece ser um surto virético: “defluxo com alguma tosse” e pontadas do
lado direito do corpo. Tendo-lhe sido aplicado o milagroso remédio da
sangria “na mesma parte da dor”, a jovem mulher “entrou nas de parir”.
O parto desenrolou-se com sucesso, mas, passadas algumas horas, vol-
tou-lhe a dor no corpo, e o médico sugeriu nova sangria local e outra no
pé, de acordo com as férmulas habituais. O dia seguinte da parturiente
transcorreu entre pontadas de dor, “cansaco”, vdrias “sangrias no pé’”,
“esfregacoes repetidas e ventosas até nas nidegas”. No terceiro e tltimo
dia, a jovem escrava teve a seu lado um outro médico além do doutor
Nunes, que lhe prescreveu, por sua vez, “sangrias alternadas entre o
braco e o pé, uma hora cada”. Também as ventosas deviam permanecer
aplicadas as nadegas, “assim por dentro como por fora [...] E que no
mesmo dia tomasse ajuda de caldo de galinha temperada de sal fervido
com macela e alfazema”.

O tratamento nada mais fez senio esvaziar e esgotar todas as for¢as
da parturiente, encerrando-se com uma patética anotagao, a altura da in-
competéncia dos médicos e de suas sangrias: “Morreu a0 terceiro dia com
o ventre notavelmente retesado, sem poder estar sendo recostada”. Em
geral, as sangrias repetidas eram o antidoto para hemorragias incontrolaveis
0 que nio aparece neste relato especifico, mas devia ser comum entre
parturientes, uma vez que o objetivo era canalizar o sangramento da re-
giio hemorrdgica para a regiio flebotomizada. Assim, pensava-se, seria
mais facil seci-lo na fonte e evacuar o humor alterado.

Contudo, é interessante observar que na maior parte das vezes a des-
confianca que os médicos nutriam em relagdo ao corpo da mulher os fazia
diagnosticar as hemorragias como resultado de pecados cometidos ou de
uma m4 insercio da anatomia feminina na ordem natural das coisas. Ape-
nas nas observacoes médicas que surgiram na segunda metade do século
XVIII europeu, e que chegariam ao Brasil com atraso, teriamos considera-
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¢oes menos ingénuas sobre acidentes como a ruptura do cordao umbilical,
a md alocacao ou retengio da placenta etc. Até entdo, pequenas hemorra-
gias podiam ser minimizadas em interven¢des manuais, com a finalidade
de descolar restos de placenta, mas para as grandes hemorragias nio havia
solugdo: as mulheres morriam em minutos, em meio a convulsoes terriveis
e diante de médicos abestalhados face ao fendbmeno desconhecido da
eclampsia. Eles pensavam que este era mais um sintoma préprio da
incontroldvel natureza feminina, uma forma de histeria, fruto do excesso
de dor ou do tempo excessivo investido no trabalho de parto.

Foi isso certamente o que observou o doutor Gregério Lopes, “médico
espertissimo”, ao assistir “uma mulher mal repurgada de seu parto”. Conta
ele que a dita parturiente “caiu de repente em um grave delirio que passou
a frenesi legitimo”. Ele a mandava sangrar, mas pela desordenada inquieta-
¢ao e movimentos da enferma comutou a medica¢io em sangrias e em

ventosas forjadas nas omoplatas, e acompanhou este remédio com al-
gumas esbarragdes feitas a cabeca, de cozimento de ervas atemperantes
e capitais, e logo mandou aplicar 2 mesma algumas galinhas escalda-
das e pulverizadas com p6s de sindalos vermelhos.*

O quadro hediondo melhorou, grac¢as a “quatorze horas de sono” e
“julepes atemperantes”, para combater a febre. Nao precisamos sublinhar
que o tratamento com “galinhas em pé” e sangrias ndo deu em nada. Ele
apenas confirma a sangria como um dos mais conhecidos instrumentos no
combate a humores que alterassem a satide das mulheres. Purgar o corpo
feminino de um sangue que, no entender dos médicos, era quase vene-
noso significava dar vacuidade ao ibere que deveria encher-se com a se-
mente da vida. Havia, na inten¢ao da medicina, o desejo de curar, mas de
curar para que as mulheres estivessem prontas para procriar, para que suas
madres estivessem ativas e os homens pudessem continuar, assim, tra-
¢ando uma representa¢io idealizada e pacificadora do corpo feminino.

Nao apenas sangramentos e sangrias decorrentes de problemas com a
madre foram alvo do interesse da ciéncia médica; também o “sangue se-
creto” da menstruacao inspirou cuidados, teses e supersticoes. O empe-
nho em normatizar o funcionamento da madre significava, além de adestri-
la na via da maternidade, esvazii-la de qualquer significado magico, dia-
bolico e enfeitigador. Nessa época, acreditava-se que o ttero, oco de se-
mente, tornava-se encantado e sedutor, capaz de criar com seus poderosos
excretos todo tipo de feitico. Dos excretos da madre, o considerado mais
perigoso era, sem duvida alguma, o sangue catamenial. Num processo de
divércio julgado em Sao Paulo, em 1780, uma certa Rita Antdnia de Olivei-

Na auséncia de médicos, as mulheres tratavam-se entre si.
Na imagem, a velha, provavelmente uma parteira,
aplica um clister na doente.
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ra ameagara tirar a vida ao seu marido por artes diabdlicas, chegando a
confessar que lhe dera de beber “o seu préprio sangue ménstruo para o
enlouquecer, e da mesma sorte vidro moido a fim de o matar, de que se
Ihe originaram as gravissimas moléstias que tem padecido”.®

Incorporada as crengas populares, que lhe tinham o maior temor, efica-
cia do sangue catamenial como veneno poderoso confirmava-se nos (extos
médicos. E seguia-se, sempre, 2 sua defini¢ao, uma longa lista de antidotos:

O sangue mensal é o que mais das vezes costumam usar as mulheres
depravadas para o beneficio amatério e conciliar amor e afei¢io; suce-
de que tio longe estd de assim ser, antes gera gravissimos acidentes,
como de veneno e faz as pessoas doidas e furiosas, como tem de-
monstrado a experiéncia.*!

Em 1734, o médico Bernardo Pereira apenas deixava refletir no saber
cientifico 0 que ja era de senso comum: o sangue menstrual era poderoso
sindnimo de poder feminino e dominagdo sexual. Para combater sua agao
fulminante, recomendava “o uso de vomitérios e laxativos que encami-
nhem para fora este veneno”, seguido de “emulsdes de barba de bode” e
um xarope feito com “bem-me-queres e agdcar”, remédios cujo poder
anal6gico € evidente.

A opiniio do médico portugués incorporava-se a mentalidade tradi-
cional, dominada pela misoginia e totalmente impregnada de desconfianca
em relacio ao corpo feminino. O ttero gerava, mais do que desconfianga,
medo e apreensio pela possibilidade de vingancas magicas. Esse temor
fez Alberto Magno afirmar que a mulher menstruada carregava consigo um
veneno capaz de matar uma crianga no ber¢o. Apesar de ter emitido tal
opinido no século XIII, ela ainda repercutia no século XVIIL. Jodo Curvo
Semedo, que estivera em visita 2 Colonia, era um exemplo da longevidade
dessa visdo do corpo feminino, e advertia as “mulheres depravadas” que,
a0 contrario de “granjear amor e afei¢io dos homens”, a ingestao do san-
gue menstrual os fazia ficar loucos, ou os matava:

Porque € tal a maldade do dito sangue que até nos casos insensiveis
faz efeitos e danos lamentiveis. Se chega a qualquer drvore, planta,
erva ou flor, a murcha e seca; se chega ao leite o corrompe, se chega
ao vinho, o perde, se chega no ferro, o embota e enche de ferrugem;
até a vista dos olhos das mulheres que estdo no atual fluxo mensal €
tao venenosa que embota a gala e resplendor dos espelhos das mulhe-
res que neste tempo se enfeitam a eles; € tdo notorio este dano, que
era proibido no Levitico que os homens tivessem ajuntamento com
suas mulheres em dias de menstruagio.®

MAGIA E MEDICINA NA COLONIA: O CORPO FEMININO

As afirmacoes-dos médicos lusitanos, como Semedo, vém ao encontro
de estudos contemporineos® relacionados aos mesmos fendmenos obser-
vados nas mulheres européias da época.* Nesses estudos, comprova-se
que as proprias mulheres aceitavam a idéia de que suas regras eram de
fato venenosas. A purificacdo de judias ortodoxas e as proposi¢oes de
santa Hildegarda sobre a menstrua¢ao, como um castigo decorrente do
pecado original, concordavam com o discurso masculino sobre os riscos e
a imundicie do sangue catamenial.

Na mentalidade luso-brasileira podemos, todavia, confirmar os efei-
tos, considerados mégicos, provocados por este “sangue secreto”. A medi-
cina endossava o poder enlouquecedor do sangue menstrual ao reconhe-
cer, nas vitimas “enfeiticadas” ou “endemoniadas” por sua ingestao, sinto-
mas como “visagens de fantasmas [...] farias, taciturnidades, medos e l1a-
grimas”.

Nio s6 o diagnostico, mas também os processos de recuperagao das
vitimas sugeriam a aura de fantasia que envolvia o sangue menstrual.
Semedo® aconselhava trazer aos pulsos e ao pescogo “alhambres bran-
cos”. Bernardo Pereira, por sua vez, preferia pogoes 2 base de “pos de
secundina”, a placenta que envolvia recém-nascidos, misturados 2 dgua de
“nastdrcios aqudticos” (simples agrides). Pereira sugeria, ainda, um “remé-
dio” feito de “sementes e flores de sabugueiro ou de figueira-do-inferno
bem cozidas e transformadas em 6leo”, a fim de combater os perigos desse
tipo de sangue. Lembrava, no entanto, que para a eficacia da receita era
preciso realizi-la fora das vistas de qualquer mulher menstruada, caso con-
trario, ndo se faria “6leo”. ' _

O tempo do “sangue secreto” era, pois, um tempo perigoso, um tem-
po de morte simbolica no qual a mulher deveria afastar-se de tudo o que
era produzido ou se reproduzia. Os eflivios maléficos desse sangue ti-
nham o poder degenerativo de arruinar, deteriorar também de contami-
nar a sua portadora. Como bem demonstra Semedo, o olhar, o contato € 0
halito feminino passam, nessa logica, a ter poder mortal. Os cheiros e as
secrecdes rubras funcionavam como uma espécie de cortina invisivel entre
a mulher e a vida cotidiana, alertando para a possibilidade de que o leite,
o vinho, a colheita ou os metais fossem estragados. O corpo feminino
parecia, assim, o lugar de uma dupla propriedade: ele parecia ameacador,
quase demoniaco, mas ameagava-se a si proprio ao se tornar vulnerdvel a
elementos do universo exterior.

Depreende-se, também, dessas alarmadas anotacdes médicas, o mal-
estar dos homens diante daquela que se revelava uma feiticeira, capaz
tanto de enlouquecé-los quanto de curd-los. De acordo com Bernardo Pe-
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Palavra congplesy njonde possy;j também esgy dupla significacio. O més—
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uma forma, alids, muijto melhor de controle desse corpo peculiar e surpreen-
dente. E importante lembrar que, a época, a ciéncig médica comegava 2
adquirir a imagem de um saber devotado e infalivel, que impunha progres-

sivamente as normas da vida sauddve], assumindo, por fim, uma fungio de

vigilincia social e mora] Contra esse pano de fundo, uma espécie de ternura

musculatura, a presenca da menstruagio. Melhor submeter-se docilmente 3
servidao que a natureza impunha ao género feminino,

Antonio Ferreira, por exemplo, prescrevia um cauteloso “regimento para
05 tempos de conjun¢io”. Nele, o ar que a mulher respirava devia “inclinar-
$€ 40 quente, para abrir a5 partes obstruidas e atenuar o sangue”, Ela devia
ainda “tomar bafos (e drogas cheirosas para provocar os meses”, Os manti-
mentos ingeridos neste periodo tinham de ser ‘pingues e doces”, sendo
especialmente recomendagla a “manteiga sem sal, misturada a agticar e mel”
“Caldos de galinha”, “gemas de Ovos frescos” e carnes assadas eram consjde-
rados mais nutritivos, As mulheres deviam evitar “coisas azedas Como o vij-
nagre e frutas verdes” que€, no seu entender, comprimiam o terp e impe-
diam a PUIgagao. Vinho s6 comg medicamento, nunca como alimento®,

A busca do equilibrio femining parecia ser igualmente umg preocupa-
€30, uma vez que o médico pedia que se evitassem os “afectos da alma”,
€o0mo o temor e 3 tristeza, e também 4 demasiada alegria, que podia “dj-
vertir a natureza da Purgacao mensal”.

Isolada, para viver adequadamente ¢ fempo da conjuncao, a mulher
submetia-se a um regimento que no mais das Vezes a excluia da sua comy-
nidade. Assim solitdria, e sob ¢ olhar atento dos médicos, ela via decrescer
O prestigio desta “rubra diferenca” que a distinguia dos homens € que era
a “0ltima cidadela das mulheres testemunhando o grande poder sobre 4
vida”* Nag foj $€m razao que o termo regras surgira exatamente neste
periodo e, embora de origem erudita, tenhz sido rapidamente assimilado
pelo uso corrente, pois ele implicaya uma idéia de regularidade e equili-
brio aplicada ao corpo da mulher.

Nas sociedades tradicionais, como eéra a do Brasil colonial, acreditaya-
S€ N existéncia de um circulo VICioso que submetia a5 mulheres 2 influén-
cia cosmica, ligando-as a0s mistérios da naturezy. Era preciso ser filha,
mulher e mae para completar o ciclo napyrg| A perturbacio que afetava
mensalmente 3 €conomia geral da mylher era, também, a sya condi¢io de
poder. O cessar das regras indicava a morte dessas forgas, motivo de tantas
mulheres acorrerem 3 “prodigiosa lagoa” mineira. Todas queriam recupe-
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rar o seu “costume”, a rubra diferenca, e, com ela, o seu poder. Eis a razao
de benzedeiras como Ana Martins preocuparem-se, no final do século XVII,
em regular as regras de suas pacientes com o seguinte dizer:

Assim pesa a Virgem Maria

Como 2 mulher que a0 siabado fia
E a véspera do seu dia:

Pelo poder de Deus

de sio Pedro e de sio Paulo

E da Virgem Maria

que logo estancado seria

e mais aqui nao correria.”

Ultimo recurso, a reza, o benzimento € 0 feitico colocavam em movi-
mento um processo No qual os fracassos sucessivos de interprelag?\o, diag—
noéstico e acio encontrados na sociedade colonial tornavam-se mtole,ra_-
veis. Mediadoras nessa situagao, s mulheres que praticavam curas magt-
cas emprestavam suas formas de luta contra a doenga a um saber no qual
se privilegiava uma atenciosa familiaridade com o corpo € comd natureza,
nas suas sutis correspondéncias.

OS FEITICOS DO CORPO: EXPLORANDO AS TREVAS

Imaginemos unt corpo cheio de membros pensantes!
(Pascal, Pensées)

A revelia das andlises morfologicas que lhe eram dedicadas por
tratadistas e médicos, 0 corpo feminino ganhava sentidos especificos e
vida propria no cotidiano das populagoes coloniais, que liam nos seus
encantamentos, outros designios: “Nio negamos que da corruptelg dos
humores dentro do corpo se possam gerar coisas monstruosas”, avisava,
cauteloso, o doutor Bernardo Pereira, confirmando a ambigiiidad§ de uma
anatomia que nao se deixava apreender. Tudo indica que a po-551b111dade
de se enfeiticar o corpo feminino era encarada com naturalidade, € 08
livios de medicina sdo as mais fiéis testemunhas do embate que houve
entre médicos e curandeiras no intuito de purificar esse corpo enfeiticado.
Como escrevia em 1734 0 mesmo Bernardo Pereira:

Nesta consideracio é de ser verdade infalivel e catolica, recebida de
todos os profetas literdrios, que ha qualidades maléficas que VLnlAgar-
mente chamam feiticos e estas podem produzir € excitar todo o géne-
o de achaques a que vive sujeito o corpo humano.

MAGIA E MEDICINA NA COLONIA: O CORPO FEMININO

O médico, adversirio dos sentidos que eram dados ao corpo pelas
populagdes coloniais, seguia perguntando:

Seria licito, uma vez que maleficios existiam, consultar mezinheiras e
curandeiras, que ordinariamente carecem de todo o género de livros
[..] sio rudes e ignorantes. O pior, no entanto, era que semelhantes
pessoas nada podiam fazer para minorar sofrimentos, senao recorren-
do a arte diabolica com pacto implicito ou explicito, maiormente sen-
do as medicinas que aplicam [...] mais para ofender do que para sarar
do mesmo achaque.*

O consenso de que seria possivel ter o corpo enfeiticado era incorpo-
rado pela medicina, que via o corpo como um lugar de embates entre
Deus e Diabo. Braz Luis de Abreu avisava que as feiticeiras eram assim
consideradas as mulheres capazes de efetuar curas informais € seriam ca-
pazes de “vencer achaques e obrar coisas prodigiosas e transnaturais” uti-
lizando certas palavras, versos e canticos ensinados pelo Demodnio, com o
qual fariam “pacto, concerto de amizade ou escravidao™

Entra uma beata ou uma feiticeira e assim que vao subindo a escada ja
vio fazendo o sinal-da-cruz; melhor fora que o doente se benzera
destes médicos. Deus seja nesta casa, as almas santas nos guiem, a
Virgem Maria nos ajude, o anjo sao Rafael nos encaminhe; que tem
meu senhor? [diz a beatal. Pegue-se muito com minha senhora Sant’Ana
que logo tera saide [...] ndo se fie nos médicos humanos; confie so-
mente nas oracoes das devotas, que s6 estas chegam ao céu. Aqui lhe
trago uns pés de flores de minha senhora Sant’Ana [...] Hio de matar a
Vossa Mercé com purgas e xaropes; mande deitar esta botica na rua;
nio apare¢a aqui, se nNao dgua benta e ervas de sio Jodo. As benditas
almas do Purgatorio, a bem-aventurada santa Quitéria, santa Catarina,
sio Damiao e sio Cosme assista nesta casa [...] mal fim tenha quem
tanto mal lhe fez [...] estd enfeiticado até os olhos [...] Tome umas
ajudas de macela e da flor de hipericio; dependure ao pescoco uma
raiz de aipo cortado na noite de sio Joao, faga uns lavatérios de erva-
bicha, de arruda e de funcho; tudo cozido na dgua benta da pia de trés
freguesias [...] Mande dizer uma missa as almas [...] Nao tome medicina
alguma que lhe receite o médico, porque ele vai mati-lo e eu, sara-lo
[...] que guardem suas medicinas para as maleitas porque, o mal que
Vossa Mercé tem, eu conheg¢o!™

A imagem que se tinha das mulheres que curavam ou rezavain doentes
ndio devia ser muito diferente da descri¢io que delas fez Braz Luis de Abreu. O
emprego de oragdes aos santos protetores nas enfermidades, a utilizacdo de
ervas extraidas da flora doméstica, como macela, arruda e funcho, os gestos
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impregnados de magia (pendurar ao pescogo raiz de aipo), somados 3s ablugoes
com dgua benta, compunham o retrato da benzedeira ou curandeira, substitu-
ta do médico. A perseguicdo a essas mulheres nio era fortuita. Desde tempos
imemoriais, elas curavam mazelas, e antes do aparecimento de doutores e
anatomistas praticavam enfermagem, abortos, davam conselhos sobre enfer-
midades, eram farmacéuticas, cultivavam ervas medicinais, trocavam férmulas
e faziam partos. Foram, por séculos, doutores sem titulo.

A naturalidade e a intimidade com que tratavam a doenga, a cura, o
nascimento e a morte tornavam-nas perigosas e malditas. Com a acusacio
de curandeirismo, eram duplamente atacadas: por serem mulheres e por
possuirem um saber que €scapava ao controle da medicina e da Igreja. O
Tribunal do Santo Oficio foi o influente porta-voz do saber institucional na
luta contra os saberes informais e populares. Seus processos geraram um
imenso painel onde o €orpo e as praticas femininas de tratamento informal
de doengas tornaram-se protagonistas importantes. Um dos mais impres-
sionantes retratos dessas mulheres capazes de adivinhar o futuro e fazer
curas magicas é encontrado num processo movido pela Inquisicio contra
4 portuguesa Maria Antonia, em 1683. Lé-se na sua sentenca:

Sem saber ler nem escrever, curava todo o género de enfermidade de
quaisquer pessoas ou animais que se lhe ofereciam, lancando dos cor-
pos de outros endemoniados espiritos malignos; fazia unir as vonta-
des discordes entre casados; levantava os queixos da boca aos que
lhos caiam e fazia parir com bom sucesso as mulheres pejadas; obser-
vando sempre os efeitos das ditas coisas especialmente s quartas e
sextas-feiras da semana, por as ter mais proporcionadas para os fins
que procurava; usando para eles somente de palavras, oracées, bén-
¢aos, dgua benta, terra de adro, de nove ervas, de coisa dos mesmos,
estando ausentes, mandando encher em rios ou fontes uma quarta de
agua, a fim de, vasadas as 0ito, a nona servisse para remédio dos ditos
males. Para a cura dos quais primeiro estremecia e se espreguicava e
fazia visagens com a boca, cobrindo-a. Dizia que ela tomava os males
€ o ar dos ditos enfermos, aos quais mandava que passassem por par-
tes escuras para trds. Dava cartas a que chamava de tocar, para fins
torpes e desonestos, mandando as meter primeiro debaixo da pedra
d'ara sobre a qual se dissesse missa. Fazia supersticiosamente devo-
¢oes, armando uma mesa de (rés P€s para cima, pondo em cada um
sua vela ou candeia acesa, € no meio uma imagem de santo Erasmo,
dando passos ao redor e fazendo rezas, e finalmente chamava pintaos,
0s quais logo visivelmente |he apareciam negros, e os consultava para

saber deles como havia de fazer as ditas curas, e dada a resposta de

sa-
pareciam.

MAGIA E MEDICINA NA COLONIA: O CORPO FEMININO

No processo contra outra mulher, Ana Martins, de 1649, o poder de

curar com palavras € novamente invocado. Orgulhosa de seu conhecimerll-
to, Ana Martins tratava seus enfermos benzendo-os com contas em circulo
)

avolta de suas cabecas e dizendo:

Pelo poder de Deus

de sao Pedro e de sio Paulo
e de todos os santos

que te livrem daqueles males
eu te degrado

para a ilha do enxofre

e para o mar coalhado

por tantos anos

quantos $i0 0S granos

que ha em um alqueire

de milho pain¢o .
porque eu sou a benzedeira
a senhora e a curandeira.”

Também na Colonia o saber-curar foi motivo de perseguig:?o para muxtczlls
mulheres. Em Pernambuco, por exemplo, no ano de '1762, em Y{la Formosa ‘f
Serinhaém, dona Mariana Cavalcanti e Bezex;rz_l, depois deAter thll{zagl(? Zeuiiif;
vigos, denunciava ao comissario do Santo Oficio, dom AI}[OHIO ;Felxelra edresn,
que Maria Cardosa “benzia madres” e que sua escrava Barbara “curava 1.1’13’ : .

Em outra localidade da mesma freguesia, uma certa Jpana Luzia a )6111’-
goava madres com as seguintes palavras:“‘Eu te esconjuro mad(;e, I\I]);adl
béncido de Deus Padre e da espada de Santiago, pelgs trés rlmssas omr" 5
que te tires donde estd e va para o teu lugar, que deixes fu ana sang (J

Encontramos na orac¢ao de Joana Luzia duas’p.reocupagoes que,}udf)
indica, ja haviam sido incorporadas pelo imaginario popglar: a nfxéagen‘i
madre ou dtero como 6rgio independeinte, capaz de mov1men31r s e
tro do corpo da mulher e até de subir a sua garganta, sufocan 0-a ? "
nando-a histérica; e a preocupacio das regras como um mecamsndo X
controle da saude. Em ambos os €asos, cabia a uma n'xulher com podere
magicos a cura que nio era providenciada pelos\medlcos. : o

O mesmo corpo que adoecia e se vergava as marcas do temp?le e(_
doenga tinha, contudo, outros poderes. As mulheres eram capazesf Sim
rar toda a sorte de monstruosidades, el tal facanha fazia com que fos

istz » verdadeiras aliadas do Diabo.
VISUf)cj(;ll:::encionudo pernambucano doutor Nunes* afirmava em seuCtOran;
tado que tivera noticia do “nascimento de um mgnstro que rcllaSCfeL; !
cornos e dentes a cola”, bem como de outro que viera ao mundo na forma
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de um “lagarto que repentinamente fugiu”, além de uma mulher que dera
3 luz um elefante e de uma escrava que parira uma serpente. :
Capazes secretar coisas tio bizarras, as mulheres parecem emprestar Seus O
corpos para que, neles, o Demdnio realize as “suas astdcias”. Assim, ndo pare- e
cia impossivel a Bernardo Pereira®® contar o caso de uma viiva capaz delancar S
pela urina “semente de funcho [...] e um glébulo de cabelos, que sendo quei- 3
mados lancavam o mesmo odor que costumavam exalar os verdadeiros”. Como
ele mesmo concluira, tratava-se de mais uma das artes de Sata. E
As astidcias do Diabo faziam-se presentes também no ttero das mulhe- i
res da Colonia. Isso se revela em dentncias, como a que foi feita em 1763 4
contra o preto José, escravo de Manoel de Souza, no Grao-Pard. Ai se relata 3
o caso de cura que ele realizara numa escrava de nome Maria, que estava
“gravemente enferma, lancando pela via da madre varios bichos e sevandijas
de cor de latio”. Depois que José misturou-lhe potagens e beberagens feitas
com “ervas que levava escondidas” e de um ritual magico que incluia o
enterramento de uma espiga de milho no quintal da citada enferma, ela

Arrojou uma como bolsa ou saquinho por forma da pele de uma bexi-
ga no qual depois de rota se viam vivos trés bichos; um do feitio de
uma azorra, o outro do feitio de um jacarezinho e o outro do feitio de
um lagarto com cabelos, e cada um dos ditos trés bichos era de diver-
sa cor.”’

Na Colonia e em Portugal, eram expelidos cabelos, sementes € S
sevandijas, numa coincidéncia de elementos ja confirmada em cldssico es-  § -
tudo sobre a feiti¢aria colonial © Todos esses ingredientes também esta- S
vam presentes nos rituais estereotipados da bruxaria européia. 4

Ao desfazer o encantamento que s€ havia instalado na madreda es-
crava Maria, José demonstra a mentalidade dos que acreditavam que 08
Gteros femininos eram um espago capaz de abrigar seres e coisas fantasti- 4
cas. Ainda revela que, apesar da abordagem diversa da empregada pelo
médico portugués, ambos confirmavam uma crenga igualmente arraigada
no imagindrio da €época, a crenca de que a madre enfeiticada desregulava 3
o precioso funcionamento do corpo feminino, exigindo medidas profildticas S
imediatas. Assim desregulada, ela se inundava de sujeira e enfermidade, 3
tornando-se territorio de abje¢ao, quando devia sé-lo de regularidade. -

De enfeiticado o corpo feminino passava a enfeiticador, quando em- E 5
prestava seus liquidos, pélos e sucos para finalidades magicas. No fim do
século XVI, Guiomar de Oliveira confessa ao visitador do Santo Oficio, em 3
Salvador, que teria aprendido “dos diabos”, juntamente com a amiga Antbnia
Fernandes, que “semente do homem dada a beber fazia querer grande

Por ser considerada um agente de Satd, o corpo

2 e a sexualidade da mulher podiam prestar-se

a todos os tipos de feiticarias; com o tempo, a medicina
transformou o corpo feminino em mera fisiologia.




bem sendo semente do préprio homem do qual se pretendia afeigio, de- |

pois de terem ajuntamento carnal e cair do vaso da mulher” !

O contato com o ttero é que conferia poderes magicos 2 pocio: ora
servia para fazer o bem, como no caso acima, ora para fazer o mal e sujeitar
vontades, como se dera com 2 negra Josefa, nas Minas Gerais do século
XVIII, que lavava as partes pudendas com a d4gua que misturava i comida de
seus senhores e de seu marido, com a intengio de dobrar-lhes o animo.%

Como a mulher era considerada por natureza um agente de Sati, toda
a sua sexualidade podia prestar-se 2 feiticaria, como se seu corpo, ungido
pelo mal, correspondesse as intengdes malignas de seu senhor. Cada pe-
quena parte seria representativa desse conjunto diabélico, noturno e obs-
curo. Além dos sucos femininos, os pélos também faziam parte dessa am-
bigua farmacopéia capaz de curar os reflexos da asticia do Deménio. Em
1736, na Bahia, a negra Tomdsia foi tratada com defumadouros feitos com
“cabelos das partes venéreas” de duas outras escravas e matéria seminal

resultante da c6pula de ambas, sob a orientacio de um padre exorcista.
Ele recomendou que elas:

Limpassem a matéria seminal das ditas c6pulas com um paninho e a
passassem na barriga da enferma e que todas lavassem em todas aque-
las vezes as partes venéreas com agua e a guardassem em uma panela
para irem banhando a dita enferma 63

_ Umtratamento tio pouco ortodoxo, acabou por levar a pobre Tomasia
a morte.

Se a magia relacionada com a madre e Suas secrecoes inspirava temor e
respeito pela sexualidade feminina, coube 2 medicina, pouco a pouco, esva-
ziar essa significagio magica, transformando-a em mera fisiologia. Os feiti-
¢os realizados para curar madres e corpos achacados ou, inversamente, para
adoecé-los inscreviam-se no cenrio de ajuste das populagées coloniais aos
meios que as circundavam e 3 constitui¢ao de uma identidade cultural mista
e complexa. Além disso, essa terap€utica magica correspondia 2 busca de
um equilibrio perdido entre o doente e as novas relagdes sociais que lhe
eram impostas pelo Novo Mundo: o escravismo, a distincia da metrépole, o
sincretismo religioso, a natureza selvagem, enfim, novas e concretas realj-
dades.

Essa ponte com o sobrenatural significou mais do que simples proces-
sos de cura na auséncia de médicos e doutores; foi também oportunidade
para as mulheres se solidarizarem, trocando entre si saberes relativos aos
seus proprios corpos trazidos de dreas geograficas tio diferentes quanto a
Alfrica ou a peninsula Ibérica. Foi uma oportunidade de entrelacamentos
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miultiplos, pois negras, mulatas, indias e brancas tratavam-se mutuamente,
com gestos, palavras e priticas caracteristicas de cada cultura. Permitiu que
as mulheres preservassem sua intimidade e a cultura feminina do saber-fazer
diante dos avangos da medicina, que prescrevia para os seus males remédios
muito diferentes daqueles com os quais estavam acostumadas a lidar (ora-
¢0es aos santos protetores, ervas e flores do quintal, agua benta).

Marcado pela pecha de pecador, o corpo feminino parecia perder as referén-
cias simbolicas que incentivavam 2 satide e 2 vida; as mulheres que praticavam
curas magicas souberam romper com este circulo asfixiante, restituindo a satide e
avida, mesmo que de forma empirica, a quem quer que necessitasse.

Se a medicina evoluia contra o que considerava arcaismos, ela nio conseguiu,
entretanto, desfazé-los. Presa a crenga de que o corpo feminino era um espago de
disputas entre Deus e o Diabo, a ciéncia médica ratificava o pensamento magico
sobre os poderes do corpo da mulher. Assim, mesmo sem o querer, a medicina
proporcionou, paralelamente ao seu desenvolvimento, um territério de resisténcia
para o saber-fazer feminino em relaczio 2 propria anatomia da mulher.
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HOMOEROTISMO FEMININO
E O SANTO OFICIO

Ronaldo Vainfas

O petfil das mulheres que habitavam o Brasil colonial manteve-se

% prisioneiro, por varias décadas, de um sem-nimero de imagens, parte de-

las verossimil, outra parte estereotipada. Dentre os vdrios autores que de-
las falaram, talvez o melhor tenha sido Gilberto Freyre, mestre incompara-
vel na arte das generalizacdes nem sempre exatas. Vdrias mulheres po-
voam, com efeito, as belas paginas de Casa-grande e senzala, da mulher
submissa e aterrorizada com o castigo masculino até a mulher fogosa, sem-
pre pronta a dar prazer aos machos, a requebrar-se dengosa pelas ruas
desalinhadas das vilas coloniais, a seduzir com dogura nos caminhos, a
beira do rio, 2 sombra de uma drvore, no meio do mato. Faga-se, no entan-
to, alguma justi¢a a Gilberto Freyre: ele viu como ninguém diferengas en-
tre as mulheres, atento 2 diversidade de culturas ou, como querem alguns,
de cor e de raga.

As mulheres brancas, em pequeno nimero no acanhado litoral do
século XVI, teriam vivido em completa sujei¢do, primeiro aos pais, os todo-
poderosos senhores de engenho, depois aos maridos. Teriam vivido, como
escreveu Gilberto Freyre, num “isolamento arabe”, idealizando uma estru-
tura de serralho 2 moda tropical, quer no tocante a submissdo, quer as
eventuais “solturas” de sinhds e sinhazinhas, todas invariavelmente puni-
das, em caso de falta grave, com o rigor da lei patriarcal.

As mulheres indias, essas sim, foram amantes dos portugueses desde
oinicio e Freyre sugere que o foram até por razoes pridpicas. Mal desem-

2

barcavam no Brasil e os lusitanos ji “trope¢avam em carne”, ele escreveu.





