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desenvolvimento
NAC6ES  UNIDAS -De acordo com  o  Relat6rio sobre a  Situacao da Popula€ao Mundial
divulgado  hoje  pela  Dr.a  Nafis  Sadik,  directora  executiva  do Fundo  das  NaGoes  Unidas  para a
Populacao  (FNUAP),  se  se quiserem  alcancar  os  objectivos  do  «desenvolvimento sustentavel»  -
-urn crescimento  populacional  mais  lento,  progresso econ6mico sem  deterioracao  ambiental  -,
devem  conceder-se as  mulheres  mais  direitos  a  educacao,  ao  emprego  remunerado  fora de  casa e
a  informacao  e  serv!€os  de  planeamen[o  familiar.

Em  muitos  paises,  as  mulheres  tern  poucas  alternativas  para  la  do  casamento  e  dos  filhos  e
[endem  a  ter  familias  numerosas  porque  e  isso  que  delas  se  espera.  Ao  mesmo  tempo,  estao  no
centro  do  desenvolvimento.  Controlam  a  agricultura  de  subsistencia,  criam  os  filhos  e  fornecem
trabalho  domestico  nao  remunerado.  Em  [odo  o  mundo,  as  mulheres  tern dois  empregos:  em
casa  e  fora  dela,  diz  o  Relatdrio.  Contudo,  a  sua  capacidade  produtiva  nao  e  reconhecida  em
muitos  casos.

Segundo  o  relat6rio,  os  resultados  de  se  ignorarem  as  necessidades  das  mulheres  incluem:  o
crescimento  populacional  descontrolado,  uma  taxa  elevada  de  mortalidade  infantil  e  de  criancas,
uma  economia  enfraquccida,  uma  agricultura  ineficaz,  urn  ambiente  em  deterioracao,  uma
sociedade  dividida  e  uma  pior  qualidade  de  vida  para  todos.

Se  uma  grande  percentagem  das  mulheres  do  mundo  nao  conseguir  reduzir  a  sua  dependencia
dos  filhos  para  obler  posi+`ao  social  e  apoios  e  nao  assumir  urn  papel  na  sociedade  igual  ao  dos
homens,  as  laxas  de  fecundidade  manler-se-ao  elevadas  e  a  popula¢ao  mundial  poderia  triplicar,
em  vez  de  duplicar,  no  prazo  de  urn seculo,  afirma  o  Relatdrio.

0  Relat6rio  chama  as  mulheres  «i`gentes  de  mudan¢a».  Es[uda  as  interaccoes  entre  os  seus
papeis  produli\Jo  e  reprodutivo  e  mostra  que  estao  inextricavelmente  ligados.  Debru¢a-se  sobre
os  factores  subjacentes  as  mudan+`as  relativas  a  populacao  e  ao  desenvolvimento  e  sustenta  que  o
papel  e  condi€ao  das  mulheres  sao  fundalnentais  para  ambos.

0  Relat6rio  defende  que,  quando  os  filhos  deixam  de  ser  uma  das  fontes  principals  da
seguranca  das  mulheres,  estas  tern  familias  menos  numerosas.  A  via  mais  eficaz  para  familias
menos  numerosas  consiste  em  proporcionar  as  mulheres  os  meios  necessarios  para  a  sua
autodetermina+`ao  social  e  econ6mica:  plenos  direitos  na  familia  e  na  sociedade,  acesso  ao
rendimento  e  a  progress.ao  na  carrejra,  educacao  e  cuidados  de  saude,  e  uma  participacao  activa
nas  decisoes  que  af`ectam  as  suas  vidas,  a  mais  importante  das  quais  i  a  dimensao  da  familia.

0  Relat6rio  exorta  ao  «Investimento  das  mulheres»  pelos  Governos.  Isto  inclui,  alem  do
planeamemo  (`amiliar,  conceder  as  mulheres  acesso  igual  as  terras,  ao  credito,  ao  emprego
compensador,  bern  como  estabelecer  os  seus  direitos  pessoais  e  politicos.

«Introduzir  as  mudan¢as  necessarias  significa  reconhecer  as  mulheres  nao  s6  como  esposas  e
macs,  mas  tambem  como  membros  fundamentais  e  valiosos  da  sociedade.  Significa  que  as
prdprias  mulheres  devem  tomar  o  poder  nas  maos  para  escolher  a orientacao que  pretendem  dar
as  suas  vidas  e  ao  desenvolvimento  das  suas  comunidades.  Significa  repensar  os  planos  de
desenvolvimen{o  desde  o  inicio,  de  modo  a  tomar  em  consideragao  em  todos  os  estagios  a
capacidade,  os  direitos  e  as  necessidades  das  mulheres,  a  fim  de  que  a  posicao  social  e  seguranca
das  mesmas  derive  de  toda  a  sua  contribuii`ao  para  a  sociedade  e  nao  s6  do  facto  de  terem
filhos»,  disse  a  Dr?  Sadik.
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A posieao das mulheres sera crucial para determinar as  futuras  taxas de crescimento da
populacao,  disse ela.  «0 grau de liberdade de que as  mulheres gozam para tomar decisoes que
afectam as suas vidas pode ser a chave do  futuro,  nao s6 dos paises  pobres mas  tambem dos
ricos»,  acrescentou.

A  fin de conseguir a necessaria queda dos  niveis de  fecundidade,  para que a populacao
estabilize em  10 milhares de milhao em aproximadamente  loo anos,  o ndmero de mulheres que
utilizam o planeamento familiar,  sobretudo nos paises em desenvolvimento,  tera  de aumentar
acentuadamente nas pr6ximas duas decadas,  declara o  Relat6rio.

Actualmente  5,2 milhares de milhao,  a populacao mundial aumentara mais de 90 milhoes por
ano ate ao fin do s6culo.  Todos estes  -com excepcao de seis milhoes -viverao nos paises em
desenvolvimento.  Segundo as  Nacoes Unidas,  a populacao rondara os  6,25  milhares de milhao,
no  final do  seculo;  e  alcancara cerca de  8,5  milhares  de  milhao em  2025.  Pode parar de crescer
quando atingir os 20 milhares de milhao,  ou seja,  o dobro  do seu valor actual,  talvez daqui a
urn seculo.

A  fin  de assegurar a projectada descida da  fecundidade,  o ndmero de mulheres que recorrem
ao planeamento  familiar,  tera de  subir  para  730 milhoes  (58  por cento)  no  ano  2000 e,
finalmente,  para  1,218  milhares  de  milhao  (71  por  cento  ou  o actual  nivel  dos  paises
industrializados) em  2025.  Na Africa  sub-saariana,  isto  representaria  urn aumento  do  numero  de
utilizadores  dos  metodos  de  planeamento  familiar  para  o decuplo  ate  2025.

Se  isto  nao  acontecer,  as  Nacoes  Unidas  estimam que  as  populacao  continuara a crescer,  cada
vez  mais  e  durante  mais  anos.  0  total  estavel poderia  vir  a alcancar  os  14  milhares  de  milhao.

«Estes  ntimeros  s6  por si e as  suas  implicacoes  para  o  futu`ro do  mundo  inteiro deveriam
bastar  para  nos  mostrar  que a  crise  da  populacao  e  uma questao  que exige  accao  imediata  e  nao
no  proximo seculo.  Nessa altura, ja sera tarde  de mais»,  diz  o  Relat6rio.

0  Relat6rio  faz uma serie  de recomendacoes  de  accao por  parte dos  Governos,  organizacoes
internacionais  e  nao governamentais.  Entre elas  figuram  as  seguintes:

•  Rever  as  legisla¢ao  para  afastar obstaculos  a  plena  participacao  das  mulheres  na  sociedade e
na  familia ein  pe de igualdade com  os  homens e  eliminar a  base  legal da discriminacao.

•  Educar tanto os  homens  como  as  mulheres,  a  todos  os  niveis,  comecando  no  sistema
educativo,  para aceitarem  o  principio de que as  mulheres e  os  homens  sao  iguais em  valor e  tern
direitos  iguais  na sociedade e  na  familia.

•  Promover o acesso  das  mulheres  a posicoes de  tomarem  decisoes  e de  lideran€a no governo  e
no sector  privado e  permitir  a  participa¢ao  das  mulheres  na concepcao  e aplicacao de programas
que  afectam  as  mulheres.

• Tornar o planeamento familiar uma prioridade do desenvolvimento,  a que e atribuida  uma
importancia identica a dos  grandes  investimentos econ6micos  e conceder-lhe  uma dotacao
orcamental nao inferior a  1  por cento  do  PNB  dos  paises em  questao.

•  Criar e aplicar leis  que impoem  salario igual  para trabalho igual  e  revogar  todas  as  leis e

praticas  que impedem  as  mulheres  de  possuir  e administrar  os  recursos  produtivos  ou  restringem
estes  direitos.

0  Relatdrio  tamb6m enumera varios  objectivos  especificos,  que  incluem  os  seguintes:
•  Alargar os  servicos  de planeamento  familiar de modo a abrangerem 500 milhoes de mulheres

no ano  20cO.
•  Aumentar a ajuda internacional destinada a programas de planeamento  familiar,  de 0,5

milhares  de milhao  de d6lares  por  ano  para 2,5  milhares de  milhao ate  ao  ano  2000.
•  Reduzir a  mortalidade  materna pelo  menos  50 por cento  no  ano  2000.
•  Reduzir  a mortalidade materna para  50 por  cada  1000  nascidos  vivos  no ano  2000.
•  Alargar a  inscricao  de  raparigas  na escola primdria  para pelo  menos  75  por cento,  no  ano

2000.  Em  paises  onde o  ndmero de matriculas  e  particularmente baixo,  garantir  que a  razao
raparigas/rapazes  na escola primaria e  de pelo  menos  4:5  no  ano  2000.

•  Alargar  a inscricao de raparigas  na  escola  secundaria para pelo  menos  60 por cento  no  ano
2cOO.  Nos  paises onde o  ndmero de  matriculas  e particularmente  baixo,  garantir que  a  razao
raparigas/rapazes  na escola  secundaria e  de pelo  menos  3:5  no ano  2000.

•  Aumentar  a  taxa de  alfabetismo  feminino de  modo  que  pelo  memos  70 por cento  saibam ler
e escrever  no  ano  2000.

«  Investir nas  mulheres  nao  e uma  panaceia.  Nao  pora termo  a pobreza,  nem  eliminara as
enormes  desigualdades  entre  pessoas  e  paises,  nao  abrandara  a taxa  de  crescimento da
populacao.  nem salvara o ambiente,  nem garantira a paz.

Mas  sera uma contribuicao  decisiva para todos  esses  objectivos.  Tera  urn efeito imediato  sobre
a parte mais  vuneravel  da populacao mundial.  E  ajudara a estabelecer uma  base de que as
geracoes  futuras  se  podem  servir  para  urn melhor  uso  tanto  dos  recursos como  das
oportunidades»,  conclui  o  Relat6rio.


