
“Meu filho tem sido minha maior fonte de otimismo! Com ele nossas energias se
renovam, a criatividade aflora e o dia a dia torna-se mais leve e colorido, mesmo sem

sair de casa”
A pandemia chegou como um furacão e do dia para a noite
nos vimos obrigados a nos reorganizar completamente!
Planos foram adiados, compromissos cancelados, mas o
mais difícil mesmo é estar longe de familiares e amigos
queridos.
A rotina não tem sido fácil, afinal, ficar sem rede de apoio
quando se tem criança pequena e o home office se faz
necessário significa, necessariamente, trabalhar também no
período noturno e aos finais de semana. Conciliar tudo vem
sendo desafiador, além de muito cansativo, mas diante da
realidade dramática que vivemos, com índices alarmantes
de vítimas da covid-19, agradeço pela possibilidade de nos
manter em segurança, com o trabalho remoto.
Diante deste cenário tão incerto e preocupante, em que
todas as esperanças estão depositadas em uma vacina, meu
filho tem sido minha maior fonte de otimismo! Com ele
nossas energias se renovam, a criatividade aflora e o dia a
dia torna-se mais leve e colorido, mesmo sem sair de casa.
Torço para que logo possamos voltar à vida normal e para
que toda essa experiência nos transforme em pessoas
melhores, mais conscientes e solidárias.
Foto: Eu e meu filho Gael, 3 anos, aproveitando o tempo
juntos em uma tarde de domingo em casa
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